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 چکیده 

 

 اسلام در یاساس موضوعات جزو شهیهم فرزند تیترب موضوع    

 یها شرفتیپ و یتکنولوژ رشد و توسعه با هم هنوز و است بوده

 نظر به ریچشمگ موضوعات جزو همچنان فرزند تیترب مسئله فراوان

 .دارد موضوع نیا در را نقش نیشتریب مادر که رسدیم

 به را خانواده در فرزندان تیترب در مادر نقش است آن بر نوشتار نیا 

 .دهد قرار یبررس مورد مختصر طور

 که است نیا میکنیم دنبال فرزند تیترب در مادر نقش از ما که  یهدف  

 و سعادت راه دهیم و  قرار یترق و رشد ریمس در را فرزندان میبتوان

 . رندیگ شیپ در را کمال



 در فرزندان که است جهت آن از فرزند تیترب در مادر نقش ضرورت

 مادر کنار در را خود عمر زمان مدت نیشتریب یزندگ دوران

 دچار یزندگ دوران طول در نکهیا از یریشگیپ یبرا و گذرانندیم

 قابل یاجتماع تعاملات بتوانند نیهمچن و نشوند یروان و یروح مشکلات

 یبررس مورد یا کتابخانه شکل به را موضوع نوشته نیا. باشند داشته یقبول

 .دهد یم قرار

 

 خانواده در فرزند تیترب در مادر نقش که است نیا یاصل سوال

 است؟ چگونه

 

 فرزندتربیت ، خانواده ، کلید واژه : 

 

 خانواده چیست ؟نقش مادر در تربیت فرزندان در سوال اصلی : 

  فرعی : تسوالا 

 معناست؟ چه به یاصطلاح و یلغو نظر از تیترب.۱

 ست؟یچ فرزندان تیترب در مادر مختلف یها نقش.۲

 

 مقدمه

 فساد و یاخلاق انحطاط متاسفانه که میکنیم یزندگ یعصر در امروزه

 صنعت آنکه رغم یعل و. است شده یبشر جوامع تیاکثر ریگ بانیگر

 بشر یاخلاق مفاسد آن تبع به یول است کرده شرفتیپ یتکنولوژ و

 . است کرده دایپ گسترش



 جادیا ییها نهیزم دیبا بماند، سالم نسل کی نکهیا یبرا طیشرا نیا با

 طیشرا تمام که کنند رشد یا جامعه و خانواده در فرزندان که گردد

 .باشد ایمه آنها یروح و یجسم رشد جهت

 .دهد یم شکل درست تیترب و میتعل را سالم ی جامعه ی شالوده

 فیوظا نیا از یکی ، دارند یفیوضا خود فرزندان قبال در مادر و پدر

 . است حیصح و کوین روش به فرزند تیترب

 تیترب درست صورتبه فرزندان نکهیا یبرا خانواده کی در اگرچه

 اما است، یضرور و مهم اریبس هم کنار در مادر و پدر وجود شوند،

 نهیزم در یمؤثرتر و ترپررنگ نقش هاپدر به نسبت هامادر همواره

 روز طول در هابچه معمولا  چراکه دارند؛ برعهده کودکان تیترب

 که هستند مادران نیا و کنندیم یسپر خود مادران با را یشتریب زمان

 را نهیزم کودکانشان، به آن آموزش و یزندگ یکل اصول اددادنی با

 .آورندیم وجود به فرزندان تیشخص یریگشکل یبرا

 داده زن به یاصل کننده تیترب نقش شدن مادر با شد، گفته که همانطور

 دهنده آموزش و یمرب نقش مادر مطلوب، طیشرا کی در. شودیم

 یسع و آمده مادر کمک به همراه، عنوان به پدر و کندیم فایا را یاصل

 و ریز تمام از مادر. دهند انجام اندکرده توافق باهم که را یروش کندیم

 یتیترب مهم مسائل در پدر اگر و دارد خبر فرزندش اتیخصوص بم

 اعمال را خود نظر تنها ،یلیتحص ،یرفتار ،یاخلاق یهاارزش مثل

 .شودینم حاصل یمثبت جهینت معمول کند

 مشورت هانهیزم تمام در خود همسر با که است لزم مادر حال نیا با 

 موضوع نیا که رندیبگ فرزندشان درباره مشترک ماتیتصم و کند

 . گذاشت خواهد کودکان بر را خود دیمف راتیتاث

 تیترب در که ینقش و تیاهم به مادران که است لزم راه نیا در

 .دهند انجام راستا نیا در را خود تلاش تمام و برده یپ دارند کودک



 

 مثل یشخص یهاآموزش در پدر حضور قات،یتحق اساس بر

 ه،یتغذ و مسواک توالت، نظم، مثل یبهداشت و روزانه یهامراقبت

 و جر به منجر است ممکن و شده نیوالد نیب نظر اختلاف باعث

 ریتاث او یرو و دانسته مقصر را خود آن در کودک که شود ییهابحث

 و یفکر ،یورزش یهانهیزم در پدران است بهتر. گذاردیم یمنف

 ترراحت بتواند مادر تا شوند همراه کودک با منزل از خارج یهاتجربه

 .بدهد کودک به را لزم یهاآموزش

 حیصح تیترب در تواندیم کودک مشاوره از بردن بهره نیهمچن

 مادر، بخصوص ن،یوالد که است مهم اریبس. باشد موثر اریبس فرزندان

 تیترب و یباردار از قبل یهامشاوره ،یباردار یبرا میتصم از شیپ

 گرید و فرزندان تیترب در پدر نقش و باشند کرده افتیدر را فرزند

 . باشد شده مشخص یتیترب یهابخش

 فیوظا و تیترب در مادر نقش درباره کامل طور به مطلب نیا در

 .میا کرده صحبت ریمس نیا در او یاساس

 

 پیشینه 

 بشر یزندگ یها ازین نیتر یاساس و نیتر یابتدائ از فرزند تیترب 

 .ستین یپوش چشم قابل آن در مادر نقش و است

 و باور ، شهیاند ، تیشخص ی دهنده شکل عامل نیتر مهم شک بدون

 . دیآ یم شمار به یآدم رفتار و اخلاق

 مورد را فرزندان تیترب در مادر نقش  میشد آن بر ما رو نیا از

 خود فرزندان حیصح تیترب جهت در یگام دیشا تا میده قرار یبررس

 . میبپرداز



 نژاد یبرج نبیز ؛ سندهینو ، فرزند تیترب در مادر نقش مقاله. ۱

 یسع ،۸۹ تابستان ، خانواده و زنان یاسلام نامه پژوهش هی،نشر

 لتیفض و فرزندان تیترب در مادر نقش یبررس مقاله نیا در سندهینو

 انیب را مادران یها تیمسئول و است ینید میتعال اساس بر یمادر نقش

 .است کرده

 یکاظم سندهینو ، کودک یاخلاق تیترب بر خانواده نقش مقاله. ۲

 زییپا ، کوثر یقرآن مجله ، ،زهرا سهوان یریپ ، حسن دکتر ، یسهوان

 . ۶۹ شماره ، ۱۴۰۰

 است باور نید و مومنانه یتیترب بازتاب که یاخلاق تیترب مقاله نیا در

 . است گرفته قرار یبررس مورد نیوالد تیمسئول و نقش نگاه با

 

 اتیروا و اتیآ از الهام با فرزند تیترب اصول ، فرزند تیترب کتاب. ۳

 ۹۵ سال ، نهاد پاک محسن دیس سندهینو

 از است کرده اشاره فرزند تیترب رامونیپ یمتعدد موارد به کتاب نیا

 ...و تیترب از مقصود ، فرزند گاهیجا و ارزش جمله

 خاسته نو نسل. ۴

 یها سال در  کتاب بوستان ،توسط یبهشت احمد دکتر الله تیآ سندهینو

 . است شده چاپ ریاخ

 ینید منابع از گرفتن پشتوانه با یانتقاد و یلیتحل ینگاه کتاب نیا در

 داده قرار یبررس مورد را فرزند تیترب ثیاحاد و میکر قرآن مانند

 . است

 

 ، یریام ناشر ، یقائم یعل سندهینو ، تیترب در مادر نقش کتاب. ۵

۱۳۷۸ . 



و برای برخورد و کودک تمام رفتارهای مادر را زیر نظر داشته 

 (۱۱) می کند .گونه رفتار تعامل با دیگران به همان 

 کودک مشاور نیبهتر مادر

 در زمان هر در مادر. هستند کودکان یبرا افراد نیترکینزد مادران،

 در مادر.گذاردینم تنها را کودک یطیشرا چیه در و بوده کودک کنار

 حضور فرزند کنار در که است یفرد نیتربخشآرامش طیشرا تمام

 به مادران گر،ید عبارت به. دهدیم مشاوره درست جهت در و داشته

 تیترب شاد یفرزند و داده بهبود را خود فرزند هیروح میتوانند یراحت

 .کنند

 دفرزن با یکلام ریغ ارتباط

 یبرقرار ییتوانا پدران از شتریب مادران دهندیم نشان مطالعات

 که باشد آمده شیپ هم شما یبرا دیشا. دارند فرزند با یرکلامیغ ارتباط

 و یروح حالت از سرعت به شما چهره به کردن نگاه با مادرتان

 متوجه سرعت به یطیشرا هر در مادر. باشد شده باخبر شما یعاطف

 (۱۲).کند برقرار ارتباط او با تواندیم و شده خود فرزند احوال

 

 پانویس

صداقت فر ،فریبا ، عزیزی ،آریا ، کتاب نقش مادر در تربیت  .۱۱

 .۱۳۹۷فرزندان ، انتشارت قانون یار ،

 ، کودکان یساز باز و تیترب ، یعل دکتر ، یریام یقائم .۱۲

 قم یاسلام غاتیتبل دفتر انتشارات مرکز : قم

 

 

 



 کودک دوست نیتریمیصم مادر،

 آشنا هاآن با تولد بدو در ما که هستند یمعتمدان و دوستان نیاول مادران

 محققان. دارند کودک مثبت رشد در ییبسزا نقش مادران. میشویم

 یبستگ کودک یهانگرش و تیشخص رشد، که کردند ثابت نیهمچن

 با آشکار یهمبستگ دهنده نشان موضوع نیا. دارد مادر به یادیز

 .دهدیم ارائه خود فرزند از مادر که است یعاطف تیحما و پرورش

 

 فرزندان تیترب در مادر نقش

 یتیترب نهاد نیترمهم و نیاول عنوان به خانواده شد گفته که طورهمان

 کودکان. است فرزند تیترب یبرا فرد نیترمهم زین مادر. است کودکان

 مادر با را خود وقت نیشتریب و بوده مادر کنار در تولد بدو از

 .ردیگیم شکل مادر رفتار ریتأث تحت هاآن تیشخص و گذارنندیم

 یجسمان تیترب

 خود فرزند تیترب در مادر که ییهانقش نیترمهم و نیاول از یکی

 به نسبت یفرد هر از مادر. است یجسمان تیترب نهیزم در دارد،

 اریبس تولد زمان در کودکان. است ترهآگا خود فرزند یجسمان طیشرا

 در کودک یجسمان سلامت. هستند مادر مراقبت ازمندین و بوده فیضع

 سرعت به صورت نیا ریدرغ است، مادر مواظبت و مراقبت گرو

 از دیشا یجسمان تیترب. شودیم مختلف یجسم یهابیآس دچار

 نظر از شما فرزند اگر رایز است، کودک یتیترب یها جنبه نیترمهم

 مشکلات دچار زین یتیترب یهانهیزم ریسا در نباشد، سالم یجسمان

 (۱۳).شودیم مختلف

 پانویس

 ، کودکان یساز باز و تیترب ، یعل دکتر ، یریام یقائم.۱۳

 قم یاسلام غاتیتبل دفتر انتشارات مرکز : قم



 یعاطف تیترب

. هستند عاطفه و محبت از سرشار و فیلط اریبس هیروح یدارا مادران

 فرزند به را محبت و عشق بتوانند تا شده دهیآفر یصورت به مادر ذات

 یاالعادهفوق قدرت که اندشده دهیآفر یصورت به مادران. کند منتقل خود

 جادیا بر علاوه. دارند خود فرزند به عواطف و احساسات انتقال در

 ای پدر با فرزند ارتباط در توانندیم مادران فرزند، و مادر نیب یارتباط

 .کند فایا را یمهم نقش زین خانواده یاعضا ریسا

 

 یاخلاق تیترب

 شما کودک. هستند خود فرزندان یبرا یرفتار یالگو نیترمهم مادران

 یهاتیفعال و رفتارها تمام از و گذراندیم خود مادر با را زمان شتریب

 یهاتیفضل خود رفتار نحوه با تواندیم مادر. ردیگیم الگو مادر

 ،یبداخلاق هرگونه از را او و داده آموزش خود فرزند به را یاخلاق

 هرگز مادر کی عنوان به شما. کند دور...  و یتوز نهیک حسادت،

 انجام ستیناشا یرفتارها فرزندتان دگانید مقابل در مخصوصا دینبا

 تکرار را شما رفتار قایدق و گرفته الگو شما از زین کودک رایز د،یده

 (۱۴).کندیم

 

 کامل و تیشخص کامل یریگشکل تا تولد یابتدا از کودکان

 . رندیگیم الگو مادر یرفتارها از و بوده مادر کنار در تیترب شدن

 

 پانویس

کتاب نقش مادران در تربیت دینی فرزندان ،احسانی محمد ،  .۱۴

 .۱۳۹۷مهر ۷روانشناسی،



 مادر. دارند ادیز اریبس خود کودکان تیترب در مادر ریتاث لیدل نیهم به

 ریتأث کودک...  و یتیشخص ،یجسم ،یروان ،یروح یهاحالت تمام بر

 قبل دیبا فرزندان حیصح تیترب در مادر نقش تیاهم لیدل به. گذاردیم

 اطلاعات و پرداخته مطالعه به نهیزم نیا در یفرزندآور به اقدام از

 .دآور دست به را یکامل

 یگیر نتیجه

 ساختار در یاتیح اریبس و ژهیو گاهیجا مادر م؛ینمود انیب که طورهمان

 فیوظا از یکی فرزندان تیترب در مادر نقش و دارد جامعه و خانواده

 مادر چراکه شود؛یم یتلق مادران یبرا بزرگ یهاتیمسئول و

 دارد کودکانش با را یعاطف یکینزد و ارتباط نیشتریب

 

 فرزندانتان تیترب یراستا در کنند تلاش همواره دیبا زیعز مادران لذا

 یمشکلات با ریمس نیا در اگر و بردارند گام ممکن شکل نیبهتر به

 دنبال به کهیدرصورت و رندیبگ کمک همسرشان از حتماا  شدند، مواجه

 با توانندیم گردند،یم کودکان یتیترب یهاروش نیترمناسب افتنی

 .ندینما ییراهنما را آنها تا باشند ارتباط در خانواده مشاوران

 منابع

 ۱۳۷۴فرهنگ دهخدا . سال  .１
 انس سوره ، ۲۴ هیآ ، میکر قرآن .２
 یبرج نبیز ؛ سندهینو ، فرزند تیترب در مادر نقش مقاله .３

 ۸۹ تابستان ، خانواده و زنان یاسلام نامه پژوهش هی،نشر نژاد
فرزندان ،احسانی محمد ، کتاب نقش مادران در تربیت دینی  .４

 .۱۳۹۷مهر ۷روانشناسی،
 ، کودکان یساز باز و تیترب ، یعل دکتر ، یریام یقائم .５

 قم یاسلام غاتیتبل دفتر انتشارات مرکز : قم



صداقت فر ،فریبا ، عزیزی ،آریا ، کتاب نقش مادر در  .６

 .۱۳۹۷تربیت فرزندان ، انتشارت قانون یار ،

 ، کودکان یساز باز و تیترب ، یعل دکتر ، یریام یقائم .７

 قم یاسلام غاتیتبل دفتر انتشارات مرکز : قم

سی ریچرت ، مایکل . آینده پسرت را بساز .مترجم پگاه  .８

 فرهنگ مهر. انتشار کتاب کوله پشتی.

جانسون ، اسپنسر. کتاب مادر یک دقیقه ای . مترجم ظفری  .９

 .۱۳۹۹، نیاز .انتشارات کتاب درمانی . 
 ، اسلام نظر از کودک تیترب ، دیمج ، دپوریرش .１０

 یاسلام یجمهور انیمرب و ایاول انجمن انتشارات واحد : تهران

 . رانیا

 ، آن مراحل و تیترب و میتعل ، نیغلامحس دکتر ، یشکوه .１１

 چاپ ، یرضو قدس آستان انتشارات و چاپ ی موسسه :مشهد

 (۱۳۶۷ ماه ید) هفتم

 و تیترب ، دماوند پرورش و آموزش ، یپرورش امور .１２

 کودکان یتیترب عوامل
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