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1استاد  

 2محقق

‌‌حاضر‌عصر‌در‌خانياده‌و‌فرد‌در‌دینی‌تربیت‌وای‌شاخصه

‌چکیده

جؼةیث . جغویً قغه اؿث صاوؼ ّنؼ در ظاٌّاده و فؼد در دیٍی جؼةیث ُاي قاظنَ ةؼرؿی در ىلانَ ایً

اؿث کَ اٌـان را ةَ ؿيث کيال و ؿْادت دٌیّي و اظؼوي رٍُيّن  ٌّراٌی ىـیؼ و راه مضیش و دیٍی

 اةؽارى ُا، قاظل زیؼا دارٌغ؛ جؼةیحْ اُغاف در ریكَ کَ ُـحٍغ اةؽار ٌّّْ جؼةیحْ، ُاى قاظل. ؿازد ىی

 جؼةیحْ ُاى قاظل ةیان ةا و اؿٍادى ىٌانَْ و ٌُؼى رویکؼد ةا پژوُف ایً. اٌغ اُغاف ةَ رؿیغن ةؼاى

 ُاى فْانیث جْانْ و رقغ ةِتّد، زِث در آٌِا از جّان ىْ و قغه اؿحعؼاج کؼیو كؼآن آیات از کَ اؿث

کَ در زِث املاح ّيهکؼدُاي رفحاري افؼاد زاىَْ )فؼد و ظاٌّاده( ىّرد  گؼفث ةِؼه در ّنؼ صاوؼ جؼةیحْ

 آیات از ةؼگؼفحَ دیٍی جؼةیث يُا قاظل ىسيَّّ ،در جضلیق صاوؼ ُاى یافحَ ةؼاؿاس اؿحفاده كؼار ةگیؼد.

. جيایلات و يرفحار ،اظلاكی -ذٍُْ ث کَ ّتارجٍغ از:در ٌُؼ گؼف فؼایٍغ قاظنَ و ؿَ جضث جّان ىْ را كؼآٌْ

 و آگاُی ُاى قاظل قاىم ذٍُی و اظلاكی ىؤنفَپؼدازیو کَ  و ىا در ایً ىلانَ جٍِا ةَ قاظل رفحاري ىی

ّكق و ىضتث، کّدکان و فؼزٌغان ةؼاي قغن كائم اصحؼام، ٌفؾ ّؽت، اٌـاٌی کؼاىث، جفکؼ و اٌغیكَ، ةنیؼت

 و آىّزقْ ُاى ؿازىان ٌِادُا، اظحیار در ىٍاؿب اةؽارى ٍّّان ةَ جّاٌغ ىْ ىلانَ ایً ُاى یافحَ ؛..ىِؼورزي

  .ٌيایغ ظّد جؼةیحْ ُاى فْانیث ارزیاةْ ةَ كادر را آٌان جا گیؼد كؼار ىغارس

  فؼد، ظاٌّاده،  ّنؼ صاوؼ،  ، قاظل ، دیٍی ، جؼةیثجؼةیث  :ُا کهیغواژه
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‌مقدمه

 ىحفاوت ُاي لایَ و اةْاد و اؿث ازحياّی و ظاٌّادگی فؼدي، ُاي ّؼمَ قاىم ،جؼةیث دیٍی امهی قاظل

 اي زهّه کَ اؿث واصغي صلیلث و ُّیث داراي اٌـان فؼد ُؼ کَ گٌَّ ُيان.گیؼد ىی ةؼ در را اٌـان وزّدي

 ازؽاي و ٌيادُا ٍّامؼ، گؼچَ کَ اؿث واصغي فؼایٍغ ُو او جؼةیث اؿث، ُـحی ٌُام ةؼ صاکو جّصیغ از

 ایً ةؼ واصغ روح ةّدن صاکو و جؼةیث زؼیان وصغت جّاٌغ ٌيی ُؼگؽ جکذؼ، ایً ونی دارد، ىحکذؼي و پؼاکٍغه

 از کَ اؿث وصغت در کذؼت و کذؼت در وصغت ّیٍیث از ٌيادي اٌـان، جؼةیث ّؼمَ .ؿازد ىعغوش را ازؽا

 ٌُام ُاي ّؼمَ ُيَ ةؼ صاکو و قگؼف ىحلً، اؿث صلیلحی اؿلاىی، ّؼفان و فهـفَ کلام، دیغگاه

 دیٍی جؼةیث امهی و کلان قاظل ةَ ٌگاُی ةایغ ،دیٍی جؼةیث ازؽاي و ٍّامؼ ةیان از كتم ةٍاةؼایً،.ُـحی

  .ةاقیو داقحَ

 ىؼوی و ىضتّب ظّاُغ جّاٌـث کَ اي ىؼصهَ ةَ رؿیغنقاظل جؼةیث دیٍی پهی اؿث کَ اٌـان را ةؼاي 

 کيال اوج و رؿاٌغ ىی واكْی و صلیلی اًيیٍان و آراىف ةَ را اٌـان وزّد ىؼصهَ، ایً .قّد ىحْال ظغاوٌغ

 نػا .اؿث وؼوريپؼوردگار ّانيیان  اظلاق ةَ جعهّق كهَ، ایً ةَ دؿحیاةی ةؼاي و ؿازد ىی ىضلّق را ٌفؾ

 ٌیـحٍغ ُو از گـیعحَ و زغا اىّري قّد، ىی ةیان ىلانَ صاوؼ در کَ دیٍی جؼةیث )ذٍُی و اظلاكی( قاظل

 .  گؼدد جهلی ىيحٍِ ، آن یکپارچَ جضلق و جسيِّ و ةاقٍغ ىحٍافی و ىحْارض یکغیگؼ ةا کَ

ِ ةكؼي ةا ىكکلات و ىْىلات ىحْغد فؼٍُگی و اظلاكی و رفحاري و ازحياّی و...؛ دؿث  در ّنؼ صاوؼ زّاى

ةنیؼت و  ُاي فـاد و جتاُی و گيؼاُی ةَ دنیم ٌغاقحً کٍٍغ و ةـیاري از افؼاد در ىٍسلاب و پٍسَ ٌؼم ىی

ُاي ذٍُی و اظلاكی  آگاُی از كؼار گؼفحً در ًی ىـیؼ جؼةیث مضیش دیٍی و اٌـاٌی ةَ ورًَ ٌاٍُساري

ُاي اىؼوزي کَ ةـیاري از آٌِا در ةَ دؿث آوردن جسيلات و ىال و ىادیات  در ایً راؿحا ظاٌّاده گؼدٌغ. ىی

، از زيهَ ىضتث و ىِؼورزي ٌـتث ةَ ُاي اٌـاٌی دور ؿاظحَ اٌغ کَ آٌِا را از اظلاق دٌیّي غؼق قغه

ُاي جؼةیث دیٍی مضیش از کّدکی در فؼد و  اٌغ. صال اگؼ قاظل ُيٍّّان ظّدقان را در ظّد از ةیً ةؼده

َ قکم ةگیؼد، ةـیاري از ایً ىكکلات و ىْىلات رفحاري و اظلاكی و فؼٍُگی و...؛ در گـحؼه  ظاٌّاده و زاىْ

 آن، اىؼوزي ّيیق و زاىِ گـحؼده، ىٍْی ةَ کَ جؼةیحی رؿيی مٌُاایً ٌُام دیٍی املاح ظّاُغ قغ. 

 اؿث، ٌكغه جسؼةَ کاىم ًّر ةَ ٍُّز ةاقغ، داده كؼار ظّد ُيث وزَِ را ُا قاظل ایً جضلق و پیگیؼي

  . ٌیـث آن ةّدن ىيکً غیؼ ىٍْی ةَ ُؼگؽ ّیٍی جسؼةَ ّغم ایً ونی
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‌تربیت‌دینی.‌1

 اٌغ گفحَ و اؿث رةّّ واژه از رةََیثُدر كؼآن کؼیو  1.اؿث ةیان قغه رقغ و افؽوٌی و زیادي ىٍْی ةَ رةّّ از جؼةیث

 ةَ صانحی، یا چیؽي ایساد آن ىٍْاي و اؿث، جؼةیث ىٍْاي ةَ امم  در ربّ،. اؿث ربّ یٍْی ىىاّف از امهف

  2.ةؼؿغ ظّد جامّ و کيال صغّ ةَ جا اؿث ىعحهف ىؼاصم  در و جغریر

 یٍْی  کٍغ؛ ىی دلانث اٌـان ُاي جّاٌایی و اؿحْغادُا پؼورش ةؼ جؼةیث واژه و ىفِّم اٌـان، جؼةیث ةضخ  در

 .ةؼؿغ ظّد کيال و ٌِایی صانث ةَ جا قّد، قکّفا جغریر ةَ اٌـان اؿحْغادُاي کَ قّد فؼاُو اي زىیٍَ

 وي ّتادي ّيم  در آن جسهّی و اٌـان جّصیغي فٌؼت قکّفایی زىیٍَ کؼدن فؼاُو دیٍی؛ جؼةیث از ىلنّد

 3.اؿث

. ةیٍغیكٍغ آن درةاره آگاُاٌَ ةحّاٌٍغ آٌِا جا اؿث دیً فِو در زاىَْ افؼاد یاري رؿاٌغن ُغف از جؼةیحی دیٍی

 کَ ٌكّد جنّر و ٌتٍغٌغ دیً روي ةَ را ظّد درُاي آدىی، ّّاًف و اذُان کَ اؿث ىيکً زىاٌی کار ایً

 از او ىٍغي ةِؼه اٌـان، قغن ؿْادجيٍغ راه جٍِا ةٍاةؼایً اؿث؛ ارزش فاكغ آن ىٌانَْ و ىٍـّخ چیؽي دیً

  4اؿث دیٍی جؼةیث و جْهیو

 و اؿث دیٍی و ایياٌی ىْؼفث کـب اتزؼیاٌ ةا افؼاد ؿاظحً آگاه ُغف ةَ دیٍی جؼةیث ةَ جْتیؼ کهی

 ّتارت ةَ و دیً جأییغ ىّرد رفحاري و اظلاكی ىلاصُات ةَ جّزَ دیٍی، اّيال و ُا ؿٍث پػیؼش ُيیٌٍّر

 دیٍی ةیكحؼ جؼةیث و جْهیونػا ةایـحی جّزَ داقث کَ . گیؼد ةؼىی در را افؼاد در ایيان پؼورش یا ایساد دیگؼ

 آقٍا ةَ کَ ُایی فْانیث ویژه ةَ قّد، ىی افؼاد در ایيان پؼورش ىّزب کَ دارد اقاره ُایی فْانیث ةَ

  5.قّد ىی ىٍسؼ. .. و ایياٌی ّلایغ و ایيان ىْؼفث، امهی ُـحَ ةَ ٌّزّاٌان و کّدکان کؼدن

‌شاخص‌تربیتی‌.2

 و ٌيّدار ىيحاز، فؼد ةؼآىغه، ىٍْاي ةَ نغث در قاظل. ٌاىٍغ ىی قاظل را آىّزقی ریؽي ةؼٌاىَ ىحغیؼُاي

 را ىـیؼ کَ اؿث ّلاىحی ٍّّان ةَ ریؽي ةؼٌاىَ در. اؿث قغه آورده َِؼ کٍٍغه ىكعل و ّلاىث ٌيایٍغه،

 6.ٌيایغ ىی کيک ُغف ةَ دؿحیاةی در را ىا و کٍغ ىی ىكعل

                                                                 

 3۰7 – 3۰4، ظ14 اتي هٌظَر، هحوذ تي هکرم، لساى العرب، ج . 1

 .336، ظ راغة اصفْاًی، حسیي تي هحوذ، هفردات الفاظ لرآى.  2

طالثی، هْذی، ترتیت دیٌی از دیذگاُ اهام علی، ظ.  3  .23ٍ  17اتَ

 .41علی، ترتیت از دیذگاُ اسلام، ظ .رحیوی، رهضاى  4

 .149. خاکپَر، ترتیت دیٌی، ظ  5

  .1۰9ظ  همذهات ترًاهِ ریسی آهَزضی، ،ضعثاًی، حسیي.  6
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 ةا ىؼجتي اي آىاره: » اؿث ٌيّده جْؼیف چٍیً را قاظل( 1992) آىّزقی پژوُكِاي انيْارف دایؼه

 ًؼاصی آىّزش ٌُام ّيهکؼد و کیفیث رجتَ، درةاره اًلاّات آوردن فؼاُو ةيٍُّر کَ آىّزقی ؿیاؿحِاي

 .1 «قّد ىی

. ٌیـث کافی ونی اؿث وؼوري آىّزقی ٌُام درك و جّمیف ةؼاي کَ اؿث اةؽاري قاظل ةٍاةؼایً

 ٌلاط دادن ٌٍكان ةا ةهکَ گیؼد، كؼار گیؼي جنيیو و ؿیاؿحگػاري ىتٍاي جّاٌٍغ ٌيی جٍِایی ةَ ُا قاظل

 2.دارد ىی انؽاىی آىّزقی ٌُام در را ّیٍی ىكاُغات و کیفی ةؼرؿیِاي اٌسام وْف، و كّت

 ىكعل را جؼةیث ىـیؼ کَ اؿث ُاي ذٍُی و اظلاكی ٌكاٌَ و ىْیارُا ٍّامؼ، ىلانَ ایً در قاظل از ىؼاد

 .کٍغ ىی کيک جؼةیث دیٍی اُغاف ةَ دؿحیاةی در را ىا و کٍغ ىی

 در‌فرد‌و‌خانيادهتربیتی‌دینی‌‌اخلاقی(‌–)ذونی‌‌شاخص.‌3

در فؼد و  جؼةیث دیٍی )ذٍُی و اظلاكی(  در ذیم قاظل کؼیو كؼآن ُغایحگؼ و ٌّراٌی آیات ةَ جّزَ ةا

 :دُیو و قؼح ىیرا ةیان  ةا جّزَ ةَ ّنؼ صاوؼ ظاٌّاده

‌آگاوی‌و‌بصیرت‌3-1

 ایؼاٌی ُاي ظاٌّاده ُيیكگی ُاي دغغغَ از یکی دیٍی و اظلاكی ُاي آىّزه ةا ىحٍاؿب و مضیش جؼةیث

 ةَ پؼداظحً زاي ةَ دیٍی، ُاي آىّزه و ىْیارُا از قٍاظث ّغم دنیم ةَ گاه ىؼةیان و ُا ظاٌّاده. اؿث

 ٌعّاُغ دار دیً فؼزٌغان جؼةیث جٍِا ٌَ آن ٌحیسَ کَ زٌٍغ ىی اكغاىاجی ةَ دؿث جؼةیحی، مضیش ُاي قیّه

 ةا ىغایؼ کاىلاً کار فؼزام و قغه دیٍی ىْیارُاي از ُا آن گؼفحً فامهَ ةَ ىٍسؼ اوكات از ةْىی ةهکَ ةّد،

   .ةّد ظّاُغ ىؼةیان و وانغیً اكغاىات

 ةنیؼت جلّیث ةا. کٍغ ىی یاري رؿحگاري و ؿْادت ىـیؼ در را اٌـان کَ اؿث ارزقيٍغ گُّؼ یک ةنیؼت

 و کؼد ایـحادگی اٌضؼافات، و ُا فحٍَ ةؼاةؼ در ُيچٍیً و زٌغگی، ُاي دقّاري و ُا چانف ةؼاةؼ در جّان ىی

 دارد، وزّد کَ ىحْغدي ُاي چانف و ُا پیچیغگی ةَ جّزَ ةا صاوؼ، ّنؼ در. کؼد پیغا را مضیش ىـیؼ

 روةؼو اظتار و اًلاّات از ُّیيی صسو ةا ُا اٌـان ّنؼ، ایً در .اؿث ةؼظّردار ةیكحؼي اُيیث از ةنیؼت

 از پؼ دٌیاي ایً در ةحّاٌیو ایٍکَ ةؼاي ةٍاةؼایً، .ُـحٍغ کٍٍغه گيؼاه و ٌادرؿث آٌِا از ةـیاري کَ ُـحٍغ

 .ُـحیو صلایق مضیش درك و ةنیؼت ٌیازىٍغ کٍیو، پیغا را مضیش ىـیؼ ،گيؼاُی و فـاد و دروغ

                                                                 

1   . Encyclopedia of educational re search (1992):vol2, N, Y:Macmillan Publishing comp. 

 .112ظ  آهَزضیهطایخ، فریذُ، دیذگاّْای ًَ در ترًاهِ ریسی .  2
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 پؼجّ در. اؿث ةنیؼت و قٍاظث قاظل دیٍی، جؼةیث اىؼ در جّزَ كاةم ُاي قاظل جؼیً اؿاؿی از یکی

 آٌان اّيال و رفحار جغییؼ كٌْی نّازم زيهَ از دگؼگٌّی ایً. قّد ىی دگؼگّن اىّر از آدىی جهلی ىْیار، ایً

 .اؿث اّيال و رفحارُا ٌّع در ىؤدؼ ىتاٌی از یکی جهلی، ٌّع زیؼا اؿث؛

. اؿث آگاُی و ّهو از جؼ ظاص ىٍْایی داراي ُـحٍغ، زٍؾ یک از آگاُی و ّهو ةا اگؼچَ ةیٍف و ةنیؼت

 و داىٍَ کو و ؿٌضی اؿث ىيکً ّهو، و آگاُی اىا اؿث؛ گـحؼده و ّيیق آگاُی و ّهو از ّتارت ةنیؼت

 ایً ةؼ. ذًُ روقٍایی و ةیٍایی ّهو، و اؿث دل ةیٍایی و روقٍایی ةنیؼت، واكِ، در. ةاقغ کٍٍغه گيؼاه گاه

 را ةنیؼت و ةیٍف ُيّاره اىا ةؼد؛ ىی کار ةَ آگاُی و ّهو مفث ىٍضؼفان، ةؼاي گاُی ىحْال ظغاوٌغ اؿاس،

 راؿحی ةَ: »اؿث گؼفحَ كؼار ٍّایث و جنؼیش ىّرد قاظل ایً ٌیؽ کؼیو كؼآن در. اؿث داٌـحَ ىٍحفی آٌان از

 چٍیً ظّد ؿّد ةَ قّد ةیٍا آن پؼجّ در کؾ ُؼ پؾ اؿث؛ آىغه جان ةؼاي قيا ربّ ؿّي از ُایی ةیٍف

 1«اؿث کؼده ّيم ظّد زیان ةَ ورزد کّري کَ ُؼ و کؼده

 جّاٌغ ٌيی ةاقغ، ٌغاقحَ آگاُی و ّهو آدىی اگؼ کَ اؿث اُيیث از پایَ ةغان ىؼةی، ؿّي از ةیٍف اٌّاي

 قٍاظحی و ّيیق درکی داراي کَ کـی. دُغ در جً ُا آن ةَ جّاٌغ ٌيی ٌحیسَ در و ةكٍاؿغ را انِی جکانیف

 او دیغ از گاه ُیچ و اوؿث ىضىؼ در ُيّاره کَ ٌغاٌغ و ٌكٍاؿغ را ُـحی ىتغأ و ٌتاقغ ُـحی ٌُام از کاىم

 قاظَ از ةؼگی ُیچ» و ةؼىلاؿث ؿؼه یک صق، صىؼت ىٍُؼ در ُـحی کَ ةاقغ ىْحلغ ةهکَ ٌیـث، غایب

 و ٌغارد وزّد زىیً ُاي جاریکی در اي داٌَ ُیچ و اؿث ظغاوٌغ ٌؽد آن ّهو کَ آن ىگؼ افحغ ٌيی درظحی ي

 کَ ةغاٌغ و 2«دارد وزّد ظغاوٌغ ٌؽد ىتیً کحاب در آن ّهو کَ آن ىگؼ قّد ٌيی یافث جؼي و ظكک ُیچ

 اصاًَ ّهو صیخ از ُو و كغرت صیخ از ُو چیؽ ُيَ ةؼ ظغاوٌغ» و اؿث ىضاًی و ىضیي ٌُام ُـحی ٌُام

 ىٍُؼ و ىؼّی در را ظّد ّيهی ُؼ اٌسام در ظّیف زٌغگی ىـیؼ ًّل در اٌـاٌی چٍیً قک ةی 3.«دارد

 داد، اٌسام را آن اگؼ یا و کٍغ ىی ازحٍاب ٌاقایـث کارُاي اٌسام از داٌغ ىی ٌاَؼ را او چّن و داٌـحَ ظغاوٌغ

 .کٍغ ىی جّةَ و کؼده اؿحغفار

 پایيال را دیگؼان ىٍافِ قعنی، ىٍفْحی آوردن دؿث ةَ ةؼاي ُؼگؽ ٌیؽ ازحياّی زٌغگی در اٌـاٌی گٌَّ ایً

 و داٌغ ىی زىیً و ُا آؿيان ظانق دیغ پیف در را ظّد ازحياّی و فؼدي زٌغگی اىّر ي ُيَ و کٍغ ٌيی

 را اش زٌغگی کٍغ ىی ؿْی کهی، جا زؽیی از اىّر ي ُيَ ةؼ ظغاوٌغ ي اصاًَ و قِّد ةَ اّحلاد ةا رو، ازایً

                                                                 

 .1۰4. اًعام:  1

 .59. اًعام:  2

 .2۰. ترٍج:  3
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 غيگیً ُؼگاه پغرم،: »فؼىایٍغ ىی ةاره ایً درمادق اىام. 1«قّد ىی ىـحساب دّا ةگّییغ، آىیً اگؼ و

 .2«گفحٍغ ىی آىیً ُا آن و کؼد ىی دّا و کؼد ىی زيِ را کّدکان و زٌان قغ، ىی

‌مىرورزی‌و‌محبت‌3-6

افؼاد یک  ىیان ّاًفی اي راةٌَ وزّد و ىضتث ةعف صیات گُّؼ وزّد ةغون جؼةیث، اىؼ جضلق قک، ةی

 ّيیق جأدیؼي و کؼده ًلا را افؼاد وزّد ىؾ ىضتث، آفؼیً جضّل اکـیؼ. ةّد ٌعّاُغ ىیـؼ زاىَْظاٌّاده و 

 ىی ٌؼم ؿٍگ، و ؿعث ُاي كهب کَ اؿث ىضتث پؼجّ در. گػاقث ظّاُغ آٌان رویکؼد و رفحار ةؼ ژرف و

 ةؽرگ ٍّّان ةَ اؿلام گؼاىی پیاىتؼ کَ اؿث ایً ٌَ ىگؼ. گؼدٌغ ىی رام چيّش و ظكً افکار و قٌّغ

 ةَ را رصو ةی و ؿؼؿعث ىكؼك، ىؼدىاٌی جّاٌـحٍغ اةؽار ُيیً از اؿحفاده ةا ةكؼیث ىؼةی و ىْهو جؼیً

 .کٍٍغ جتغیم ىِؼةان و ظغاجؼس ىّصّغ، ُایی اٌـان

 ةاقغ، کٍحؼل از ظارج و ىْیار ةی و صـاب ةی اگؼ ُو و دارد ىذتث زِات و ٌیک آدار ىضتث و ىِؼورزي

 و کكف دوؿحغار اٌـان در ورزیغن ّكق و داقحً دوؿث کَ اٌغازه ُيان ةَ. داقث ظّاُغ ؿّء پیاىغُاي

 ّاقق و کكاٌغ ىی ىْكّق از اًاّث و ىضتّب ةا ُيـاٌی و ُيؼٌگی ةَ را او کٍغ، ىی ایساد دنگؼىی و اىیغ

 و ؿازد ىی پّقیغه اٌـان ةؼ را صلایق ُو گاُی کكاٌغ، ىی ىضتّب راه در ایذار و گػقث فغاکاري، ةَ را

 ایً و دُغ ىی زهّه زیتا را زقث و ٌيایغ ىی جتغیم كّت ٌلاط ةَ را وْف ٌلاط و کٍغ ىی کحيان را ُا ّیب

 .اؿث ىضتث در افؼاط ؿّء ّّارض از

 اُيیث داراي اٌـان، زٌغگی کاٌّن ىِيحؼیً و اظلاكی اونیَ ُـحَ ٍّّان ةَ ظاٌّاده ىِؼورزيىضتث و 

 صیاجتعف دؿحّرات ةؼاؿاس ةحّاٌٍغ در کاٌّن ظاٌّاده ىؼد و زن چٍاٌچَ. اوؿث قعنیث ؿاظحً در اي ویژه

 قاداةی و گؼىی و ٌّّفث و ىِؼ از ؿؼقار را ازحياّی زٌغگی اونیَ ُـحَ ایً ،پیؼاىّن جؼةیث دیٍی اؿلام

 و صفٍ ةؼاي اؿلام ىتیً دیً .اٌغ کؼده فؼاُو را فؼزٌغاٌكان و ظّد اظؼوي و دٌیّي ؿْادت ٌيایٍغ

 جؼیً ىِو کَ ظاٌّاده ةٍیان نػا .اؿث قغه كائم ظامی اُيیث ظاٌّاده ةٍیان اؿحضکام و ىِؼورزي و زیتاؿازي

 در ىـحضکو کّه ُيچّن ُيّاره ةایغ اؿث پؼوردگار رصياٌیث از اي زهّه و افؼاد قعنیث ؿاظحار در ّاىم

 ةؼاؿاس آن اّىاي ارجتاط و گؼدیغه جلّیث ازحياّی ىِو ُاي آؿیب و آفات و ُا نغؽش اٌضؼافات، ةؼاةؼ

 .یاةغ اؿحضکام قُّؼ و زن ىیان ّاًفی و كهتی راةٌَ ةّیژه ىضتث و ىِؼورزي رصيث،

 و ظّ ٌؼم آٌان، ةا انِی رصيث واؿٌَ ةَ پؾ: »فؼىایغ ىی ةیان چٍیً را پیاىتؼ جّفیق راز ىحْال ظغاوٌغ

  1«قغٌغ ىی پؼاکٍغه جّ گؼد از قک ةی ةّدي، دل ؿعث و ظّي  درقث اگؼ و قغي؛ ىِؼةان

                                                                 

 11۰ ظ ،علی، ترتیت فرزًذ زادُ، حسیي.  1

 483ظ  ،2 ج ،کافی کلیٌی،.  2
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 جؼةیث ىِو ّاىم ٍّّان ةَ را گیؼي ؿعث و ظكٌّث ىلاةم در ظّیی، ٌؼم و ىِؼةاٌی مؼاصث، ةَ آیَ ایً

 فؼود ؿؼجُْیو ىضتّث، و ىِؼةاٌی ىلاةم در کَ اؿث اي گٌَّ ةَ اٌـان ًتیْث ىلحىاي چؼاکَ کٍغ؛ ىی ةیان

 ىی جـهیو و فؼوجً کٍغ ىضتث او ةَ کَ آن ُؼ ةؼاةؼ در را ظّیف ّتیغالاصـان، الاٌـان ةاب از و آورد ىی

 .آورد ٌيی فؼود جيکیً و جـهیو گؼدن ٌکؼده، ظو ؿؼ ظّیی درقث و گیؼي ؿعث ةؼاةؼ در ةؼّکؾ و پٍغارد

 ىً ةَ: کؼد ّؼض و آىغظغا رؿّل ٌؽد ٌّزّاٌی: گّیغ ىی اةّاىاىَ ٌام ةَ پیاىتؼ امضاب از یکی

 چَ ایً! ةاش ؿاکث: کكیغٌغ فؼیاد زّان ؿؼ ةؼ قٍیغٌغ را ایً پیاىتؼ امضاب وكحی! ةغه زٌا ازازه

: فؼىّد صىؼت .ٌَ: کؼد ّؼض داري؟ دوؿث ىادرت درةاره را ّيم ایً آیا: فؼىّد پیاىتؼ اؿث؟ ؿعٍی

 گٍاه! ظغایا: فؼىّد و گػاقث زّان قاٌَ ةَ را ظّد دؿث پیاىتؼ ؿپؾ. ٌغارٌغ دوؿث چٍیً ُو دیگؼان

 پؾ آن از: گّیغ ىی راوي !دار ٌگَ اىان در را قؼىگاُف و گؼدان پاکیؽه را كهتف و ةتعكا را زّان ایً

 . 2ةیاورد روي کارُایی چٍیً ةَ زّان ٌغیغم

 دارد جأؿف زاي اىا اؿث؛ گٌَّ ایً ّيغي ظٌاُاي ةا پیاىتؼ ةؼظّرد قّد ىی ىكاُغه کَ گٌَّ ُيان

 ُا آن جّان در کَ اىّري از و ظّیف فؼزٌغان و کّدکان ؿِّي ظٌاُاي از وانغیً اوكات از ةـیاري کَ

 ةؼاةؼ در صحی پیاىتؼ کَ آن صال کٍیو، ىی ةؼظّرد جٍغي ةَ ُا آن ةا و قّیو ىی ةؼآقفحَ ؿعث ٌیـث،

 .3کؼدٌغ ىی ةؼظّرد ىلاًفث و ٌؼىی ةا ّيغي جعهّف

 جؼةیث اىؼ در ٌیکّؿث، و پـٍغیغه کاري ُؼ در ىِؼورزي و ىضتّث اگؼ کَ گؼفث ٌحیسَ چٍیً جّان ىی نػا

 ؿٍّی قؼایي ةَ جّزَ ةا کَ اّىاي ظاٌّاده و افؼاد زاىَْ فؼد، جؼةیث در ظنّص ةَ اؿث؛ وازب و وؼوري

 کؼد ادّا جّان ىی کَ اي گٌَّ ةَ قّد؛ ىی ةؼظّردار فؼاجؼ، اُيیحی درزَ از جؼةیحكان، یافحً اُيیث و ایكان

 .گؼفث ٌعّاُغ قکم درؿحی ةَ دیٍی جؼةیث آن، ةغون

  

                                                                                                                                                                                                          

 .159. آل عوراى:  1

 26ظ ،5 ج ،هسٌذ احوذ حٌثل، اتي.  2

 145ظ ،1ج ،علی، ترتیت فرزًذ زادُ، حسیي.  3
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‌گیری‌نتیجه

 در انِی ُاي فٌؼت قکّفایی یٍْی دیٍی جؼةیثةا جّزَ ةَ ىٌانب ةیان قغه در ىلانَ صاوؼ دریافحیو کَ 

 ُو کَ جّاٌغ یک زاىَْ دیٍی و انِی ةاقغ ىی زىاٌیزاىِ اؿلاىی . اٌـان اظلاق و گفحار رفحار، ذًُ

ظاٌّاده  فؼد و یکی از ىِيحؼیً ةعف زاىَْ .ؿازیو قکّفا را او انِی ُاي فٌؼت ُو و ّيّىی ُاي اؿحْغاد

. اؿث ُا جّاٌيٍغي و ُا ىِارت ُا، آگاُی افؽایف دیٍی جؼةیث در وانغیً افؼاد و وَیفَ اؿث کَ در ایً ةیً

 ةؼاي قغن كائم اصحؼام، ٌفؾ ّؽت، اٌـاٌی کؼاىث، جفکؼ و اٌغیكَىضتث و ىِؼورزي،  ،آگاُی و ةنیؼت

 .اؿث دیٍی جؼةیث فؼآیٍغ در مضیش فؼىّل ىٍغي روش و اؿحيؼار کّدکان و فؼزٌغان

در اىا  قّد ي در آٌِا ایساد ٌيیجغییؼ ،زىان ةا ؿپؼي قغن کَ دارد وزّدىْیٍی  امّلی دیٍپیؼاىّن جؼةیحی 

ُا   قکم ووْیث زٌغگی افؼاد و ظاٌّاده کَ جغییؼ اؿث ىٌؼح زاىَْ ظاٌّاده و وزّدي قکم یکّنؼ صاوؼ 

 قیّه ةَ ٌـتث ىعحار ظّد اٌغیكَ ایً و دُغ ىی قکم را ةاورُا و اٌغیكَ ظّدش جضّل پؼجّ در زاىَْدر 

 کٍٍغه جؼویر و دُغ ىی ارایَ ظامی جْؼیف زٌغگی اؿاؿی ُاي پغیغه جيام ةَ ٌـتث و زِان وزّد زٌغگی

 و ىّكْیث دٌتال ةَ ًتْاً کَ پّیا و ظلاق اؿث ىّزّدي اٌـان .دونحِاؿث و ُا رؿاٌَ زٌغگی قیّه و افکار

 ُیچ از ظّد آرىاٌِاي ةَ رؿیغن و اؿحْغادُا ٌيّدن قکّفا ةؼاي رو ایً از اؿث، ظّیف زٌغگی در ةانٍغگی

 ىٍؽل ؿؼ ةَ جا کٍغ اؿحفاده وزَ ةِحؼیً ةَ ظّد جّاٌيٍغیِاي از کَ ىیکٍغ ؿْی و ٌتّده فؼوگػار کّقكی

 .ةؼؿغ ىلنّد

 ،دیٍی زاىَْ ُؼ ٌیازُاي جؼیً اؿاؿی کَ قّد ایً ٌکحَ ىكِّد ىی دیٍی جؼةیث اُغاف ةا ةؼرؿی و انحفات ةَ

 از اؿحفاده واةـحگی زاي ةَ و ةیٍغیكٍغ ىٌٍلی و جْلم اراده، ایيان، ةَ اجکا ةا کَ اؿث ىحغیٍی افؼاد جؼةیث

 ایيان ّنؼ در ىـحلم زٌغگی ةؼاي فٍاوري و داٌف ىّنغ ظّد دیگؼان فؼٍُگی و اكحنادي دؿحاوردُاي

 افؼاد ُيَ و اؿث ىؤدؼ و پّیا ةارور، دیٍی ُاي اٌغیكَ گؼو در اٌـان ىٍّْي و ىادي ىّفلیحِاي جيام .ةاقٍغ

 کار ةَ زغیغ راه در را ظّد ىِارجِاي ةحّاٌٍغ آٌان ىیكّد ةاّخ کَ ُـحٍغ ةؼظّردار ىعحهفی ویژگیِاي از

 جّزَ چیؽي ُؼ از پیف کَ اي ىـئهَ ارجتاًات و اًلاّات روزافؽون گـحؼش صاوؼ، ّنؼ در ةٍاةؼایً اٌغازد،

 ٌـم ویژه ةَ اٌـاٌِا دیٍی جؼةیحی چگٌّگی اؿث، ٌيّده ىكغّل ظّد ةَ را افؼاد و ظاٌّاده و زّاىِ اؿلاىی

 .اؿث ىٌؼح آٌان آیٍغه گی زٌغ اةْاد جيام در ةكؼیث ىٍّْي و ّانی ٌیاز یک ٍّّان ةَ کَ اؿث اىؼوزي زّان

َ  اٌـان زٌغگی  ةغون اؿلاىی زاىَْ کَ ُيؼاه اؿث فؼاواٌی ُاي ىحْغد و ُا و ىّفلیث قکـث ُيؼاه ةاُيیك

 و دیٍی ُاي آىّزه ؿایَ در جٍِا و ةاقغ ٌيی ىّاٌِ رفِ و ىكکلات صم ةَ كادر دیٍی مضیش و امّنی جؼةیث

 صیات ىکحب. ةؼؿغو کيال  قکّفایی ةَ جّاٌغ ىیو ّيم کؼدن ةَ آٌِا،  کؼیو كؼآن آیات ٌّراٌی از اؿحفاده ةا

 کكف کَ اؿث داده ارائَ ظّد پیؼوان ةؼاي جؼةیث دیٍی روقِاي و ُا قیّه در را ٌّآوري ةِحؼیً اؿلام ةعف

‌‌.آیغ ىی قيار ةَ ىکحب ایً پیؼوان ةؼاي ةؽرگی جّقَ ره آٌِا اؿحفاده و
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