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بررسی مقدار و کیفیت نفقه زوجه از منظر آیات 

 وروایات

 1مرضیه محمدی

 

 

 :چکیده  

نفقه از مباحث حائز اهمیت حقوق زنان استتتت ده دی د        

استت د دی حی ه  نانوادب  ه ا   موضتتوم اهمیت   یب ای دادب 

شدب است. ضر یت تالیف ا   مقاله از ا   جهت است ده ندا ند 

سو پردانت نفقه   فراهم  منان  رای حفظ آیامش نانوادب از  ک

ردب است   از سوی دردن ما  حتاج  زندگی زن یا  ر مرد  اجب د

د گر زن یا  ه اطاعت   تمکی  از مرد  دی مستتائز زناشتتو ی 

توصیه میکند. مقاله حاضر  ا هدف  ریسی مقدای   دیفیت نفقه 

سب  ا  ست متنا ست. نفقه می  ا  از د دگاب  آ ات   ی ا ات ا

شتتان   جا گاب زن  اشتتد   ا   م البات  ر  استتاع م البات 

 دتا خانه ای می  اشد.  

 لید واژه : نفقه ، خانواده ، زوج  ک

 

 

 

 

 طلبه س ح سه یشته مشا یب نانوادب  ا ی  کرد اس می 1

 :مقدمه  
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نانوادب دی جوامع استت می از ایدان مهم   استتاستتی می       

شکیز نانوادب  سان ت شنا شد ده از د دگاب محققان    ی ان  ا

 اعث تکامز ی حی ، تامی  محبت ، آیامش، ایضای غرا ز  جنسی، 

ستت مت جستتم ، جان    قای نستتز ...... می گردد   دی اد ر 

رزندان نانوادب های ا رانی زنان  دی  قای نستتتتز   تر یت ف

 یشتتتر   مشتتقت   ستتختی یا تحمز می دنند   ادایب نانه دی  

شد.   ندا ند  ا دی نظر   اموی دانلی منزل  ر عهدب زن می  ا

های یا  رای ا  دی  نظر  گاب حقیقی زن، حقوق   ی جا  گرفت  

گرفته استتتت   تامی  هز نه های زندگی یا  ر عهدب مرد ررای 

حت شتترا  ی  ر مرد  اجب دادب استتت. نفقه دی  ازد اج دائم ت

میباشتتد ده ا    جون نفقه زن یا از دغدغه های  مالی یها ی 

می  خشتتتتد تا  تواند  ا نیالی آستتتودب  ه حفظ دانون گرد 

سه،  سک  ، الب ست از م نانوادب نو ش  پردازد. نفقه عبایت ا

غذا   اثاث البیت ده  ه طوی متبایف  ا د  ا  ضتتتبیت  زن 

ص شد   نادد دی  سب  ا س ه مرض  ا متنا ویت احتیاج ا   ه  ا

ضاء    صان اع شدب  ه ا  حق ...«  نق آ ا زن دی نفقه پردانت 

 تملیکی داید  ا امتاعی؟  میزان نفقه چقدی است؟  

 مفاهیم  -1

 ه مبنی صرف دردن « انفاق»نفقه  ک  اژب عر ی   اسم مصدی     

دای رد هز نه است. دلمه  هم نانوادب ی آن ده دی فقه   حقوق 

داید عبایت است از منفق  ر زن مشکز   آن  دسی است ده مکلف 

 { ۲۹ص ،.  ۱۳۹۴صادری ، زهرا،  } ه پردانت  نفقه د گری است.

 

دی لغت نامه ها   فرهنگ نامه ها :   الف( مبنای لغوی نفقه  

ی شه ی لغوی  اژب نفقه   تفا ت دای رد آن  ا   اژب های 

 ه ها ی از آن اشایب میشود.  متبدد  یان شدب ده  ه نمون
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شر فه  ۱ سان البرن دی موید مبنای انفاق دی آ ه  إذا » دی ل

ست. شیة الإنفاق  آمدب ا سكتم ن سال ا   منظوی )لأم ، ص 1375، 

۳۵۷  ) 

نشتتیة الفناء   النفادب ترع از نیستتتی   تماد شتتدن  نفق 

المال؛ مال یا  ه مصتترف  یستتانید. نفق ، الزاد،  نفق نفقا  

 « تماد شد   النفقه آنچه هز نه شود جمع آن نفاق  نفقات است.

 الفاء « النون»دی دتان مبجم مقا یس اللغة آمدب استتتتت: 

م شتت ء  ذها ه  القاف اصتت ن صتتحیحان   دل  حدهما علق انق ا

 الآنر علق إنفاء شتت ء. حر ف   . ف. ق دی تردیب  نفق  ر د  

چیز دلالت میکند انق ام   از  ی  یفت  چیزی مخفی نمودن چیزی  

. 

ش ء  موید ا ل، م ز عبایات نفقت الدا ة نفورا  مانت   نفق ال

كه  ه مبنای از دستتت  دادن آن چیز استتت   انفق الرجز  بنق 

،ص 1363.)ا   فایع ، چه نزدش  ود از دست دادنیازمند شد   آن

454) 

دی دتان مبجم مت  اللغة دی اشتقاق لغت نفقه د  احتمال آمدب 

ست.  کی از مادب   ستی   د گری از »ا نفوق  ه مبنای فنا   نی

فاق»مادب  نای ی اج   ی نق استتتتت ده دی  ادامه « ن  ه مب

سان ست ده ان سد مبنای لغوی ، نفقه آن مالی ا سی  مینو   ه د

 (97ب ق،ص  1377.  )   یضا،ده تحت تکفز ا  است می  پردازد

آمدب است.  النفقة « القاموع الفقه  لغة  اص  حا»دی دتان  ۴

ست  شود.  چیزی ا سم م  الإنفاق كه جمع  ن نفقات   نفاق می ا

سان  ست ده ان شود.  چیزی ا ده از دیهمها   مانند آن نرج می

شد   رای عیال   نانوادب اش نرج ست ده  اجب  میکند.  مالی ا

سک   سرش  پردازد تا امویی م ز طباد لباع  م مرد دی ربال هم
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 1408د.) سبدی ،، حضانت   مانند آن یا  رای ز جه تأمی  نما 

 (357ق،ص 

( میگو د  ۸۱۹ب. یاغب دی مفردات الراغب الأصفهان ، مفردات، ص 

دست یفت   نفق الش ء مضق   نقد انفاق دردن چیزی  ه مبنای از

   نا ودی آن  است 

نفقه: استتم استتت  رای چیزی ده انفاق میشتتود. همانگونه ده 

  ما  نفَقْتُمْ مِْ  نفقة )  قرب »ندا ند دی ررآن می  فرما د: 

 (   ۱۲۱تو ه آ ه « ) (  َ لا ُ نفِقُونَ نفقه ۲۷۰( آ ه )۲)

، «نفقه»ن صه ی  یان ا   ده دی مبنای لغوی نفقه میتوان گفت 

 د  مبنا داید:  آنچه ده انفاق    خشش دنند.  

آنچه صتتترف هز نه ی عیال   ا لاد دنند هز نه زندگی زن   

 (673،ص 1373دهخدا ، )فرزندان ی زی    ما  حتاج مباش 

 :ن مبنای اص  حی نفقه  

ست    شرم   رانون دایای تبای فی ا ص  ح نفقه از لحاظ  دی ا

امامیه ، فقه عامه   حقوق  ده   وی جداگانه از  د دگاب فقه

 موید ررای نواهد گرفت.  

 نفقه از منظر فقهای امامیه   ۱

صدارهای آن  شیبه غالبا   ه جای تبر ف نفقه  ه  یان م فقیهان 

پردانته اند دی ادامه   ه  یان د دگاب جمبی از فقیهان شیبه 

 دی ا    ایب می پرداز م.  

ست د ٦دی نفقه -الف         ه عبایت اند از طباد چیز  اجب ا

  اداد  رنج نویش    نان( ، ندمتکای، لباع  ستتا ز نظافت   

مستتک  ضتتا  ه دی نفقه نیاز ز جه  ه مواید مذدوی استتت  ده 
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ست. ( سب  ا عرف د ای ز جه ا ب ق، ص  1420)ع مه حلی ،   متنا

29 )   

 موید است:   ۸نفقه ی ز جه -ن

صویتی  طباد؛ اداد نویش متبایف اهز  لد ز جه؛ ندمتکای ( دی 

سیله ی  شرافت  ودب   عرفا  اموی چنی  زنی  ه   ده زن دایای  

ندمتکای انجاد میپذ رد    ا  ه علت نیاز  ه  ندمتکای جزء 

نفقه  ی استتت هم چنی  نفقه ی ندمتکای نیز  ه عهدب ی شتتوهر 

ده شتتامز ز رانداز،  استتت؛ لباع  رای نود   ندمتکایش فراش

سا ز نظافت  شیدن؛   شپزی    نو سا ز آ ست؛   ی انداز   فرش ا

  ،(568تا  563ب ق، ص  1405)فاضز هندی ، مسک  

 :نفقه از د دگاب فقه عامه  -2

دی ادامه  ه  یان د دگاب  رنی از فقهای عامه دی تبر ف نفقه 

 می پرداز م.  

)الکاستتانی،     ک نفقه عبایت استتت از طباد ز جه   نادمش 

 (108ب ق،ص  1394

  

.)ا   عا د  ، د  نفقه از نظر شرم نویاک پوشاک   مسک  است 

 (628ب ق ،ص  1421

 بنی نویادیها از نان   ... « روت»ستته نفقه عبایت استتت از 

نویش   غیر ده روت غالب استتت.    )اداد(  ه مبنای ی غ   ا 

سک  سب عادت اهز  ن د ای لباع   م صا ی ،  ی .)ا نها  رح ال

 (910تا ، ص 
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 گوناگون مناطق   امویی شتتبیه آن یجوم می دند  یشتتتر فقها

عنا    كل  نفقه یا  ه طوی  مشتتترک مستتک  لباع، غذا، اثاث 

شتی   سا ز  هدا شمردب اند دی ید ف اثاث نانه   نانه   نادد 

حستت   رای نمونه ی.ک:  ۳۱۵ استتت همان صموید نیاز نیز آمدب 

سف صویتی      و الحل   رواعد الحكاد هز نه دای    دیمان دی 

سنگی    ستلزد مخایج  ست ده م شد. ) جز  نفقه ا سوند، نبا ع 

دی دمیت غذا مبیای ستتیر دنندگی آن  ودب   دی  ( 250، ص 1392

شود؛  بنی  ست مراجبه  ست  ه آنچه متبایف  ا دیفیت غذا لازد ا

غذا ی ده زن دی آن شهر مبمولا  می نوید   مضر  ه حالش نباشد. 

دی مصاد ق غذا  ر موید ناصی اصرای نشدب  لکه از گوشت میوب 

 رای  ک زن  آنچه -جات   حتی نوشتتتیدنیهای  تفنن  م ز چای 

 1377)شیخ انصایی،  ا د دی نفقه  ی لحاظ شود.  -متبایف است 

سیتجایی  (485 – 483،ص  سک  مبمولا  مبتقدند ملکی  ا ا دی ایب م

ست.   لی نود نانه  ا د دی  سته ا  ودن آن  ه انتخان مرد  ا 

شد؛  ه  ستقز  ا سک  ا  م شد   زن میتواند  خواهد ده م شان  ا

سان د گری نیز زندگی میکنند ا   مبنا  ده اگر  دی دز نانه د

)موستتوی  ا د اتاق مستتتقلی  رای زن دی نظر گرفته  شتتود. 

  (316، ص  1384نممینی ، 

استخداد ندمتکای نیز دی د  صویت لازد است نخست آنکه        

زن  ه ندمتکای عادت  داشته  اشد؛ د د هنگامی ده زن  ه سبب 

اماد  )همان(   ه فتوای  اشتتتد. یمایی  ه آن نیاز داشتتتته 

ست  ه عرف   عادت مراجبه   نمینی ض دی همه مواید نفقه  هتر ا

) مر ای د شود. د گران نیز  ر ا   مسئله تأدید داشته اند. 

 ( 38ب ق،ص  1410، 

 :م ک نفقه  
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شمایی م ک دمیت        ست  دی ایب م ک نفقه د  نظر ه م رح ا

گر هی د گر شتتتان زن ررای   دیفیت نفقه یا   ضتتتبیت مرد   

میدهند اگر زن   شتتتوهر از نظر  ضتتتبیت مالی    موربیت 

نانوادگی   اجتماعی  ضبیتی مشا ه داشته  اشند  ضع هر دداد 

میتواند م ک ررای  گیرد   از ا   نظر مشکلی پیش نخواهد آمد 

ضبیت  شان      ست ده  شد  ا د دان  لی اگر تفا تی دی میان  ا

  زن م ک ررای میگیرد فتوای مشهوی فقها ا   دداد  ک از مرد 

 1384) موسوی نمینی ، است ده م ک   ضبیت   شان زن است. ( . 

شیخ طوسی مبتقد است ده م ک حال ز ج ا اگر مرد  (316-315، ص 

شتری  سبه دادب نفقه  ی شد  ا د  رای  زن تو سر  ا رادی )مو

اندازب  سبش  دهد   اگر توانا ی مالی نداشته  اشد )مبسر(  ه

 (358ب ق، ص  1410)مر ای د ، ه  تأمی  زن موظف است. 

محمد    حستت  ال وستت ، المبستتوط علق اصتتغر مر ای د ،      

دی دتان ن ف  ا شان ۳۵۸، ص ۳۸سلسلة  الینا یع الفقهیة ، ج 

 رای هر د   ضتتتبیت مقدای تبیی   دردب اند .(  دی هر حال 

شرط  جون انفاق  ست  لکه  صحت ازد اج نی شرط  ردیت  ر نفقه 

دی صتتویت نپردانت   (510- 509، ص 1372) الحر عاملی ، استتت.  

نفقه دی ذمه مرد  اری میماند چه مبیای حال ز ج   اشتتتتد   

نت نشتتتتدب  اشتتتتد قدای پردا مان م جه  ه حال ز  یای  چه مب

 [  (316 – 315، ص  1384)موسوی نمینی ،  اشد.

 

 

  :نتیجه گیری 

سی پی هش دی  ان نفقه یا میتوان      ه طوی دلی نتیجه ی  ری

نفقه دی اصتت  ح فقها عبایت از نیازها    چنی   یان درد :  
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ما  حتاج ضتتتر یی موید نیاز زندگی ده  منفق مکلف  ه تأمی  

آن  رای منفق علیه ز جه  ا اراین استتت. اصتتز  جون نفقه  ه 

 ستتیله  ی آ ات ی ا ات   اجمام  ه اثبات میرستتد ده مباحث 

امتاعی  ودن  ا  تملیکی  ودن نفقه  -مر وط  ه ماهیت نفقه 

همراب  ا مباحث مر وط  ه نفقه ی ز جه آمدب ده از منظر  -

فقهای امامیه  ماهیت نفقه ی ز جه  ستتتگی  ه ا   نکته داید 

 ده موضوم نفقه  ا مصرف از  ی  میر د  ا نه 

ست ده غالبا      صاد ق نفقه اروال مختلفی آمدب ا دی  یان م

، نویاک پوشتتتاک ، مستتتک   لوازد منزل   نادد یا جزء نفقه 

محستتون نمودب اند.  رنی د گر از فقها امویی از ربیز هز نه  

ند؛ ز را  مان  ..... یا نیز  ر آن افز دب ا ی دای    دی

مبیای  رنی فقها دی تبیی  مصتتتاد ق  نفقه عرف    رنی د گر 

 متفا ت هست.
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