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 :چکیده

 

در اساااااا   بااااااه کااااااه،از بهتاااااارین و برتاااااارین اتمااااااا  دیناااااای اساااااات  ،نماااااااز     

کااااااارار تو،ااااااایه کاااااااده، ودر ثااااااارین کاااااااریم و روایاااااااا  ،ی اااااااار و  وایااااااادی زیاااااااادی 

بااااارای ین  یماااااده اسااااات  اتبااااااد  در تماااااا  ادیاااااان الهااااای  کااااار کاااااده ل ااااان بهتااااارین و  

در دیااااان اسااااا   یماااااده اسااااات  هاااااد  ماااااا در ایااااان ،والاتااااارین ناااااوع تبااااااد  ،نمااااااز 

اساااااتا ی ااااای مقالاااااه بررسااااای کااااایوه هاااااای ،اااااحین تااااارویج نمااااااز در باااااین جواناااااان 

از دغدغاااااه هاااااای خاااااانواده و جام اااااه  در تاااااار حاضااااار تاااااد  تمایااااال جواناااااان باااااه  

کناااااااد  در پااااااای یاااااااا تن راه هاااااااای ،اااااااحین نمااااااااز میباکاااااااد لااااااا ا و ی اااااااه ای اااااااا  می

 ترویج نماز باکیم



تااااارویج   بااااارای  راه حااااال مناسااااابرح ایااااان اسااااات کاااااه و ساااااوا  ا،ااااا ی م ااااا

چیساااااات طایاااااان م ال ااااااا  براسااااااا  م ال ااااااا  کتاب انااااااه ای  نمااااااازدر بااااااین جوانااااااان

 امیباکد

  ،ک ید واژه؛ نماز ،کیوه ، ترویج، جوانان        

 :سوال اصلی 

 راه حل مناسب ترویج نمازدر جوانان چیستط

 :فرعی  سوالات 

 طچیستم اهیم و ماادیق نماز

 در جوانان چیستط وکیوه ترویج نمازاهیمت   

 

 

 

 

 

 

 :مقدمه

 

ز خ ااااااا اساساااااای تاااااارین و مهاااااام تاااااارین تاماااااال بازدارنااااااده ا ،ثاااااارین  در ییاااااا 

ترین  ی اااااای از ضاااااااروریا م ر ااااااای کااااااده اسااااااتا ا ، نمااااااازبرای  انسااااااانو اکااااااتباه،



 ،و حقیقااااای تااااارین نیااااااز انساااااان ،نیااااااز باااااه داکاااااتن م باااااود و تبااااااد  کاااااردن اسااااات

براین جایگاه ویاااااااژه نماااااااازاکاااااااه نمااااااااز در والا تااااااارین درجاااااااه ایااااااان تبااااااااد  اسااااااات

و هاااام ساااا ی و تاااا   در تب یاااا   ،هاااام خااااود تاماااال بااااه ین باکااااند تااااا مساااا ماناناساااات 

دوره جااااااااوانی و اداکااااااااته باکااااااااند  ،و گسااااااااتر  و تو،اااااااایه دیگااااااااران بااااااااه نماااااااااز 

نوجاااااااوانی  اهمیااااااات ویاااااااژه ای در کااااااا ل گیاااااااری ک اااااااایت   ااااااارد دارد لااااااا ا باااااااا 

باااااه رو  هاااااای ،اااااحین تااااارویج نمااااااز در  ،توجاااااه باااااه ایااااان اهمیااااات درایااااان مقالاااااه 

مت الیاااااه م یاااااد را کاااااه  سااااااخت یااااا  ک اااااایت چااااا؛ ایااااان گاااااروه سااااانی مااااای پاااااردازیم

نتی ااااااه باااااارای جام ااااااه بااااااا ا اااااا ع از  را اااااات هااااااای ایاااااان دوره بساااااایار کاااااایرین و 

 اب ش خواهد بود

 

 

 

 

 

 

 

 

 :پیشینه

 



  راوانااااااااای هماااااااااراه باااااااااا ی اااااااااار و  وایاااااااااد  یااااااااا  نیااااااااااز حقیقااااااااای ،نمااااااااااز  

ایاااااان مساااااات     نمااااااازدر میااااااان سااااااایر تباااااااد  هااااااا و ویااااااژه  خااااااا میباکااااااداجایگاه 

نمازباااااااا کااااااایوه هاااااااای اسااااااات کاااااااه تااااااا وه تامااااااال باااااااودن خودماااااااان روا  دهناااااااده 

بااااااا توجااااااه بااااااه  اباکاااااایم  دراثشااااااار م ت ااااااو  جام ااااااه م او،ااااااا جوانااااااان ،ااااااحین

حساساااااایت بحاااااال ،کتااااااب و مقالااااااه هااااااای  رواناااااای در ایاااااان موضااااااوع نوکااااااته کااااااده 

 ااست

 

ثرائتااااای ، محسااااان ، کااااایوه هاااااای دتاااااو  باااااه نمااااااز ، چاااااا  ساااااو  ، تهاااااران -

  رهنگی در  هایی از ثرین ، : انتشارا  مرک 

ویژگااااااای هاااااااای نمااااااااز م  اااااااو  از نگااااااااه باااااااه بیاااااااان  در کتاااااااا  حاضااااااار  

 اپرداخته کده ثرین،مهمترین ا،و  و ثواتد در دتو  دیگران به نماز

 1378خ ی اااااااای، مااااااااا  ی، نقااااااااش نماااااااااز در ک ااااااااایت جوانااااااااان، زائاااااااار، 

 ،چا  پن م

 نویساااااانده در کتااااااا  حاضاااااار بااااااه بیااااااان نقااااااش نماااااااز درک ااااااایت جوانااااااان 

  پرداخته است و اهمیت دوران نوجوانی 

 راز نماز ) براي جوانان ( 

 نویسنده:

 محسن ثرائتی

 

و  ماااااااراه رسااااااایدن باااااااه اخااااااا   در کتاااااااا  حاضااااااار نویسااااااانده باااااااه بیاااااااان 

 کرایطا ،حت نماز پرداخت است



 راه های گرایش  رزندان به نماز توسط والدین

 گردیورنده:

 سمیرا محمودی

 

ینچاااااه در ایااااان مقالاااااه ماااااورد بحااااال و بررسااااای میباکاااااد کااااایوه هاااااای گااااارایش 

 کدبایست به کار گر ته به نماز است که توسط والدین می راوان 

 مقاله ت ل بی اتتنایی جوانان به نماز

بااااااا توجااااااه بااااااه ضاااااارور  و اهمیاااااات نماااااااز ینچااااااه مااااااورد بررساااااای ثاااااارار  

 گر ته استا  ت لا  بی توجهیا  جوانان به نماز است

 پایان نامه

 راه های تشویق نوجوانان و جوانان به نماز  

در مقالااااااااه حاضاااااااار و راه ااااااااار تشااااااااویقی بااااااااه نماااااااااز برایقشاااااااار جااااااااوان و 

 نوجوان پرداخته است

 کیوه هاي كاریمد دتو  به نماز

 در مدار  دخترانه ابتدایی

 نگارنده:

 ن یسه تقدائی

باااااه برررسااااای کااااایوه هاااااای ماااااو ر در دتاااااو  بااااااه ناماااااه حاضااااار در پایاااااان 

 ماز درمدار  ابتدایی پرداخته کده استن



 ایاااااااااااااااااااااااااااااااااااان  ونااااااااااااااااااااااااااااااااااااه تشااااااااااااااااااااااااااااااااااااویق  ناااااااااااااااااااااااااااااااااااای .۳*

یوریم و رود بااارایش حولاااه مااایرح اااه ب ااادی وثتااای بااارای وضاااو گااار تن مااایدر م

خاااواهیم در  اااوا  کاااما کنیم نمااااز کاااما بااارای ماااا برکااات دارد و ماااا میبیاااان مااای

کااری  باکااایم، ساااپس بااارایش جانمااااز پهااان کنیاااد و اگااار ام اااان داکاااته باکاااد، ب اااد 

از او پاااا یرایی کاااارده و خوکااااحالی خااااود از  از نماااااز بااااا کاااا    یااااا کاااایرینی

 نمااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااازخوان او را نشااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان دهیاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادا

 عاطفاااااااااااااااااااااااه جلاااااااااااااااااااااااوی ان ااااااااااااااااااااااارا  را مااااااااااااااااااااااای  یااااااااااااااااااااااارد.۴*

کاااااود ی ااااای از چی هاااااایی کاااااه موجاااااب ن اااااا  مااااارد  از انحااااارا  و  سااااااد می

کارهاااااای تاااااا  ی اسااااات؛ در بررسااااای ا اااااراد ب ه اااااار در مراکااااا  باااااازیموزی 

هاااای اجتمااااتی، باااه دلیااال خ هاااای تاااا  ی و در،اااد ایااان ب ه 90مشااا ا کاااده 

 ساااااااااااااااااااااااااااتااجتمااااااااااااااااااااااااااااتی باااااااااااااااااااااااااااه وجاااااااااااااااااااااااااااود یماااااااااااااااااااااااااااده ا

بایاااد  رزناااد خاااود را غااارق در ال اااا  و مساااائل تاااا  ی نمااااییم؛ پاااس از این اااه 

هاااا و در مقابااال بساااتگان  رزنااادمان بااارای نمااااز ،ااابن بیااادار کاااد، بایاااد در مهمانی

 ور کااه وثتااای نمااره خاااوبی در بااه تنااوان یااا  امتیاااز از او ت ریاااو کناایم؛ هماااان

 کنیماهاااااااااااااااااااااااااایش مااااااااااااااااااااااااای یورد از او ت ریاااااااااااااااااااااااااو مااااااااااااااااااااااااایدر 

 مان جااااااااااااااااااااااااااااااااای ه باااااااااااااااااااااااااااااااادهی بااااااااااااااااااااااااااااااااه فرزناااااااااااااااااااااااااااااااادان.۵*

دثیقااااه  10دثیقااااه  20در مرح ااااه ب ااااد اگاااار پااااس از ماااادتی  رزنااااد کااااما بااااه جااااای 

تاااوانیم باااا خریاااد هدیاااه ای او کشاااد کاااه بااارای نمااااز ،ااابن بیااادار کاااود می اااو  می

کاااود ایااان جاااای ه توساااط ا را یاااان مانناااد بااارادر یاااا را تشاااویق کنااایم و حتااای می

 خاااااااااااااااااااااااااااااااااااااواهر باااااااااااااااااااااااااااااااااااااه او تقااااااااااااااااااااااااااااااااااااادیم کاااااااااااااااااااااااااااااااااااااودا

  نداشاااااااااااااااااااااااا ه باشااااااااااااااااااااااااندوالاااااااااااااااااااااااادین تو اااااااااااااااااااااااا  بی ااااااااااااااااااااااااا .۶*

دهاااد ب ضااای پااادر و مادرهاااا انتظاااار دارناااد  رزندکاااان اگااار کاااار خاااوبی ان اااا  می

خااوانی چااارا درو  گوینااد حاااالا کااه تااو نماااز میهمااه کارهااایش خااو  باکااد و می

هاااایش را از او هایی کاااه دارد خوبیگاااویی؛ بایاااد گ ااات؛ نبایاااد باااه خاااا ر بااادیمی

گوناااااه بینناااااد، باااااا ایننمی هاااااای  رزندکاااااان رابگیاااااریم یاااااا این اااااه ب ضااااای خوبی



کاااوند و مااای گویناااد اگااار ثااارار ر تارهاااا گااااهی اوثاااا  ا اااراد دچاااار مشااا ل می

همااااه باااارای مااااا مشاااا ل دساااات کنااااد درساااات از نماااااز اساااات نماااااز ب ااااوانیم و این

 کشیمامی

 

 فرزنددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ر   دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرزن  ن نددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  *

کاااب  رزناااد کاااما باااه دلیااال این اااه کاااب دیااار خوابیاااده باااود و یاااا دلایااال اگااار ی  

ماااااز بیاااادار نشااااد، نبایااااد او را ساااارزنش کنیااااد ب  ااااه بایااااد تغا اااال دیگاااار باااارای ن

تاااوانی ثضاااای کردابایاااد باااه  رزنااادمان یااااد دهااایم حاااالا کاااه نمااااز  ثضاااا کاااده، می

ین را ب اااوانی، ،ااا وا  ب رساااتی و اساااتغ ار کنااای، ی نااای سااا ی کنااایم ج اااوه بااادی 

 در  هاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان او ای اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد نشااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااودا

حااااوه خواناااادن نماااااز از  ر اااای نبایااااد در ابتاااادای کااااار  رزناااادان را بااااه دلیاااال ن

خااااوانی و یااااا مااااوارد دیگاااار، ب  ااااه ساااارزنش کاااارده و بگااااوییم نماااااز  را تنااااد می

کاااه اثااادا  باااه مرح اااه او  ایااان اسااات کاااه ماااد  زماااان نمااااز  اااولانی نباکاااد و همین

 کننااااااااااااااااااااااااد را تشااااااااااااااااااااااااویق کناااااااااااااااااااااااایماخواناااااااااااااااااااااااادن نماااااااااااااااااااااااااز می

خوانااد و حرکااا  نماااز چااون در ایاان مرح ااه  رزنااد کااما   اا ب نماااز را ل ظاای می

خوانناااد کاااا ی اسااات، ولاای بایاااد کتاااا ، سااای دهاااد، هماااین کاااه نماااز میا  میرا ان اا

دی و ام انااااتی را تهیاااه کنااایم تاااا باااه ایااان وسااای ه م ناااا، م اااار  و   سااا ه نمااااز را 

بااااه  رزنااااادمان یمااااوز  دهیمایماااااوز  و یااااادگیری   سااااا ه نماااااز مهااااام اسااااات و 

نمااااز  خوانناااد ولااای م ناااا و ت سااایرها نمااااز میبسااایاری از ا اااراد هساااتند کاااه ساااا 

 را ب ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد نیسااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتندا

 ناااااااااااااااااامر  ناااااااااااااااااای  تااااااااااااااااااا فرزناااااااااااااااااادانمان نماااااااااااااااااااز ب واننااااااااااااااااااد.۷*

نااا ر و دتاااا بااارای نماااازخوان کااادن  رزنااادان را مهااام اسااات ماااا همیشاااه مراثاااب 

هساااتیم  رزنااادمان ماااری، نشاااود اگااار ات ااااثی بااارای او ا تااااد بااارایش دتاااا و نااا ر 

کنیم، در مااااورد نمااااازخوان کاااادن نیاااا  بایااااد ایاااان کارهااااا را ان ااااا  داد؛ ی ناااای ماااای

 بااااارای این اااااه  رزنااااادمان باااااه نمااااااز اهتماااااا  داکاااااته باکاااااد، بایاااااد نااااا ر کنااااایما



 روزاناااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااه صاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد ه بااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادهی .۸*

در حاااالا  مرحاااو  کااااه یباااادی یماااده ایشاااان مب غااای را روزاناااه بااارای این اااه ا اااراد 

دادناااادادر کااااان از مساااایر خاااادا و اهاااال بیاااات)ع( خااااار  نشااااود ،اااادثه میخانواده

روز اتمااااااالی را ان ااااااا  حااااااالا  ی اااااای دیگاااااار از ب رگااااااان یمااااااده، ایشااااااان در 

گ تنااااااد و مقیااااااد بودنااااااد ایاااااان  کاااااار تاااااار  نشااااااود و دادنااااااد،  کااااااری را میمی

ا  از مسااایر   اااری اسااا   خاااار  خاااوانم تاااا خاااانواده رمودناااد، مااان  کااار را میمی

 نشااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااوندا

کنناااد و اگااار بچاااه هاااای نماااازخوان برکااات را در زنااادگی پااادر و ماااادر بیشاااتر می

ب بچاااااهایااااان محورهاااااا را بااااارای تربیااااات  رزنااااادانمان  های ان اااااا  دهااااایم، ث  اااااا

 نمازخوانی خواهیم داکت و در نتی ه تمر و ما  برکت خواهد داکتا

 

 

 

 

 

 

 

 

باااااه ایااااان براساااااا  م الاااااب بیاااااان کاااااده در ایااااان مقالاااااه : ن ی اااااه  یاااااری

نمااااااز باااااه جاااااوان و نوجااااااوان باااااریم کاااااه  باااااارای یماااااوز  موضاااااوع پااااای می

یکاااااانا  گوناااااااگون  اد  هااااااای بااااااا اااااارد را   ماااااای بایساااااات از همااااااان کااااااودکی



و ساااااپس نمااااااز را باااااه کااااارده چینااااای نمااااااز مقدماااااه  یماااااوز بااااارای  کنااااایم تاااااا

و بااااااه   کناااااایماتنااااااوان یاااااا  اد  بااااااه کاااااا ا در زمااااااان مناسااااااب م ر اااااای 

سااااارزنش نگاااااردن نیااااا  پااااارداختیم  از جم اااااه:  راه اااااار هاااااای دیگاااااری بیاااااان 

  رزندان،تد  س تگیری، ،دثه دادن وااا
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 ثرین کریم_

 

 نقش نماز در تش یل ک ایت جوانان   _

 :حمیدرضا کریمی نویسنده،   

 :انتشارا   رزانگان دانشگاه ناکر 

 



ثرائتااااااای ، محسااااااان ، کااااااایوه هاااااااای دتاااااااو  باااااااه نمااااااااز ، چاااااااا  ساااااااو  ، _

 تهران : انتشارا  مرک   رهنگی در  هایی 

 ما  ی حسینی نوکته    مقاله تنها مسیر ارامش 

 سایت خبرگ اری حوزه

 کتاب نماز نر بان عروج


