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 بررسی موجبات سعادت وشقاوت خانواده از منظر قرآن

 1مبینا کاکاوند

 

 :چکیده

عقاید حقه، اخلاق حسنه، اعمال صالحه موجب  .اخلاق و عقاید انسان است ،سعادت و شقاوت محصول اعمال

وجود آمدن سعادت و اعتقادات خلاف حقیقت و سیئات اخلاقی و اعمال زشت باعث شقاوت است. سعادت به  هب

مراد از . معنای خوشبختی در دنیا و آخرت و شقاوت به معنای بدبختی و تیره ورزی در دنیا و آخرت است

های دنیوی اعم از جسمی و روحی است و زمانی سعادت دنیوی دارای ارزش است که به  سعادت دنیوی خوشی

عوامل و آثار سعادت و  بررسیهدف از پژوهش حاضر د. م برخوردار شودنبال آن انسان از سعادت اخروی ه

. بشر برای رسیدن به سعادت و خوشبختی و نجات از شقاوت و بدبختی راهی جز قرآن استشقاوت در قرآن 

شبختی و دهد و مارا به خو می انذارو شقاوت دهد  بشارت میبه سعادت  در آیات فراوانی از قرآن انسان راندارد. 

شیوه توصیفی تحلیلی و با استناد به آیات قرآن، به بررسی این نوشتار با  د.آسایش همیشگی رهنمون باش

نتایج تحقیق نشان داد که آثار سعادت زندگی پاک و سربلندی و  پردازد. موجبات سعادت و شقاوت خانواده می

 .عزت است و آثار شقاوت زندگی سخت دوری از رحمت خدا حقارت و ذلت است

 شقاوتسعادت، قرآن، خوشبختی،  : واژگان کلیدی

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 :طلبه سطح دو، حوزه علمیه الزهرا)س( 



2 
 

 :مقدمه

همچنین در یک خط طولی انسان  .آمده استمجموعه اهداف انسان اعم از کوچک و بزرگ  برای مدیریتقرآن 

شقاوت که جهنم است دور شده و به کانون سعادت که بهشت است  کانون ازرا رو به سعادت سوق دهد تا 

ی شقی هستند و برخی برخ اند دسته دو  ها انسان »:فرمایند می 108تا  105در سوره هود آیات  برساند.

افتند و سعادتمندان کسانی هستند که وارد  هایی هستند که در آتش جهنم می ها آن بیچاره شقی .سعادتمند

 »:فرماید و می دهد ن تعریفی که از کانون شقاوت و سعادت میکند بشر راحرکت میای با قرآن «شوند. بهشت می

انسان جهنمی بشود در مقابل سعادتمند کسی است که در کانون لذت ها به  کهمصداق کامل شقاوت این است 

 «سر ببرد.

برای اینکه  .دارند که انسان را از شقاوت به سعادت و وضعیت مطلوب برسانند ت راظرفی این دین و اسلام و قرآن

این اتفاق رخ بدهد باید تحولاتی صورت بگیرد مثلا در توانایی و یا بینش و نگاه ما به پدیده ها تحول در ارزش 

چه  گذاری و دست کشیدن از برخی خواسته های نامطلوب. در این مقاله قصد پاسخگویی به سوالاتی از جمله :

رهایی خانواده از  شقاوت خانواده میشود؟ راهکار اموری موجب سعادت خانواده میشود؟ چه اموری موجب

م. این روزها با تحولات اجتماعی، اقتصادی و تاثیر جوامع دیگر بر فرهنگ خانواده های یشقاوت چیست؟ را دار

یکی از مهمترین علل این مشکلات الگو برداری  .ایرانی بیشتر از گذشته شاهد بروز مشکلات خانوادگی هستیم

ه بخشی از یک اجتماع است که هرکدام از ما به صورت تولد، فرزند خواندگی یا ازدواج به آن غلط است خانواد

 شویم.  وارد می

شقاوت کشیده شدن افراد خانواده مشهود  به و خانواده  در جامعه کنونی آثاری از سست شدن بنیان و ایمان

و تقوا و چه اتحاد و همدلی که باید بین اعضای خانواده باشد فاصله گرفته اند ایمان  نظر از چه خانواده  است و

بختی در خانواده چیزی است  وشخهدف از نگارش این مقاله بررسی موجبات سعادت و شقاوت خانواده است. 

ه وگرن شود وش بختی و سعادت خرید و فروش نمیزیرا خ .توان با طرز کردار و گفتار، آن را تامین کرد که می

چشیدند. این طور نیست که هرگاه ثروت وجود داشته باشد، خوش بختی خود  فقرا هرگز شیرینی زندگی را نمی

به خود از راه برسد. البته اگر بقیه ی عوامل خوش بختی جمع باشد ثروت چیزی بسیار خوب خواهد بود. به 

بدون تردید، کانون گرم »آن باشد. اصطلاح، ثروت برای خوش بختی علت تامه نیست تا خوش بختی ملزوم 

خانواده و صفای آن، با پول، شهرت و ... ارتباط مستقیم ندارد با محبت کردن به یک دیگر و با خودیاری می 

)البته معنای این « توانند چنان صفا و ایمانی در دل ها به وجود آورند که خروارها پول و ثروت جای آن را نگیرد.

وقتی رضایت از زندگی را خوش بختی بدانیم دیگر برای سعادتمند شدن به  نیست.(گفته ها تشویق به فقر 

برند و با  خوش بختی به سر میهای فقیری که در اوج رضایت و  روت نخواهیم بود. چه بسا خانوادهدنبال پول و ث
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 تی، ممکنسعادت و خوش بخ»گونه که گفته اند:  کنند، همان اداری های شان احساس خوش بختی میی ن همه

شریک ی محقر و کوچک هم سعادت را می توان به دست آورد، بدون آن که  است به انسان روی آورد. در خانه

  «عیب و زیبا باشد. زندگی انسان، شخصی کاملا بی

های بسیاری در خصوص سعادت و شقاوت از منظر قرآن منتشر یا به بررسی موضوعات عوامل و آثار  نوشته

کتاب  منظر اسلام و قرآن پرداخته است و مقالات مرتبطی با این موضوع وجود دارد از جمله: سعادت و شقاوت از

 آثار و عوامل تبیین مقاله ،انصاریان کتاب نظام خانواده در اسلام نوشته،  خانواده موفق نوشته عباس رحیمی

 دیدگاه از شقاوت و سعادت مقاله وباشد  می حاجری میلاد و پور حسین پریوش از قرآن در شقاوت و سعادت

موجبات سعادت  بررسیموضوع طور مستقیم به  ها به یک از آن  و ... ولی هیچ محامد علی آقای از دین و فلسفه

موجبات  بررسیو این نوشته با رویکرد توصیفی تحلیلی به اشاره نداشته است  وشقاوت خانواده از منظر قرآن

 اهد پرداخت.خو سعادت وشقاوت خانواده از منظر قرآن

 واژگان موضوع تحقیق هوممف -1

 تلغت در سعاد -1-1

 بی دهخدا،حسودانت را داده بهران نحس ترا بهره کرده سعادت زواش. ) :)ع امِص ( سعادة {س َ دَ  } .سعادت 

 (، بی ناجا

 اصطلاحدر  سعادت -2-1

فلسفه اخلاق و انسان شناسی  سعادت از دغدغه های اساسی هر انسان بوده و از مباحث مهم دین ، اخلاق،

از  .فلسفی به شمار می آید و عالمان دینی و فیلسوفان اسلامی همواره به مطالعه و تحقیق در آن پرداخته اند

دیدگاه فلسفه های مشاء اشراق و حکمت متعالیه سعادت عبارت است از : درک کردن و رسیدن به لذت هایی 

 )8ص 1جلد ،1370یه معرفت، ،نشر).که برای انسان کمال محسوب می شود

 تلغدر  شقاوت -3-1

شقاوت.] شَ شِ َو[ )ازع امص( نکبت و خواری و بدبختی و پریشانی)ناظم الاطبا( بدبختی، شقاء،شقو، شقوت،  

 )ی جا ، بی ناب دهخدا،عسر، شدت، سختی، بداختری. )

  اصطلاحدر  شقاوت -4-1
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اخروی او مطرح میشود رابطه ای نیست که عقل بتواند به رابطه ای که بین زندگی انسان و سعادت و شقاوت 

طور کامل آن را درک کند شاید عقل بتواند بعضی مسائل را درک کند ولی به یقین نمی تواند این رابطه را به 

تشخیص دهد چون سعادت و شقاوت اخروی در احاطه عقل نیست تا بتواند نظر دهد که چون آن  طور دقیق

ین کار را انجام داد یا ترک ن مشخصاتی دارد و دارای چنین رابطه ای است پس باید اسعادت و شقاوت چنی

 (14ص 1جلد،1370، ،معرفت).نمود

 تلغدر  خانواده -5-1

خانه. ) ناظم  لیاللغات ( ) ناظم الاطباء (. دودمان. خ اثیخانواده. ] ن َ / ن ِ دَ / دِ [ ) اِ مرکب ( خاندان. ) غ

 زاده و از خانواده حرمت لیاصالاطباء (. تبار. دوده

 اصطلاحدر خانواده  -6-1

خانواده گروهی است متشکل از افرادی که از طریق پیوند زناشویی، هم خونی و یا پذیرش به عنوان فرزند با  

و فرهنگ مشترکی پدید آورده و در  یکدیگر به عنوان شوهر ، زن ،مادر،پدر، برادر و خواهر در ارتباط متقابل اند

واحد خاصی زندگی میکنند. همسر یکی از اعضای خانواده است و عنوان خانواده برای مردی که به تنهایی 

خانواده پایه و اساس جامعه است ( 24، ص  4جلد  1370، ،قرآنی های پژوهشزندگی می کند به کار نمی رود.)

خانواده امکان پذیر نیست و برای رسیدن به این مهم بهترین وسیله استفاده و داشتن جامعه صالح بدون اصلاح 

و معصومین می باشد. بنابراین آشنایی با الگوهای موفق قرآنی برای بهتر شدن  از کتاب خدا و سنت رسول اکرم

ی )ر.ک خانواده ها.وضعیت خانواده ها و در حقیقت بهبود وضعیت جامعه امری سودمند محسوب شده است

 موفق، عبداللهیان(

حقیقت  یک جامعه مرکب از هزاران خانواده و یک خانواده مرکب از یک زن و شوهر و تعدادی فرزند است در 

مصالح بنای خانواده و جامعه افرادند اگر فرد فرد انسان ها دارای روح تقوا باشند خانواده ای سالم و جامعه ای 

ط آن امنیت روانی و برونی حکم فرما است و زمینه رشد و تکامل درست خواهیم داشت.خانواده ای که در محی

افراد آن به خاطر تقوا به بهترین صورت فراهم است و در نتیجه جامعه ای خواهیم داشت که کلیه افراد آن 

آبروی فرد و خانواده و جامعه به  نسبت به یکدیگر منبع خیر و همگان از شر و ضرر یکدیگر در امان خواهند بود.

رزش تر از اهل تقوا نیست زیان هایی که زن و  تقوای الهی است و هیچفرد و خانواده و جامعه ای نزد خداوند با

) ر.ک به نظام .شوهر و پدران و مادران و فرزندان و افراد جامعه از یکدیگر می بینند نتیجه بی تقوائی آن هاست

 (254ص 1جلد،1380خانواده در اسلام ، انصاریان، ،
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 مل خوش بختیعوا -2

خرد، مصالح -کسی که درصدد ساختن خانه ای است، قبل از ساختن، مقدمات آن را فراهم می سازد؛ زمین می

آماده می کند و طرح می ریزد تا خانه ی آینده اش کاملا مطلوب و بی عیب باشد. در زندگی نیز باید از قبل، در 

بسیار دقت کرد؛ این ها از مهم ترین مسائلی است که انتخاب اعضای خانواده و چگونه ساختن زندگی آینده 

 .سلامت و پای داری زندگی را تامین کرده و خوش بختی را به ارمغان می آورد

 برای شروع زندگی خوب ییها ملاک -3

 دقت در انتخاب همسر -1-3

مهم و سرنوشت ساز اولین عامل خوش بختی در خانواده، دقت در انتخاب همسر است؛ زیرا ازدواج یک امر بسیار 

است که کام یابی یا شکست در آن، در زندگی آینده تاثیر به سزایی دارد. همسر خوب و موافق، زندگی را قرین 

آرامش و آسایش می کند و زمینه را برای پرورش استعدادهای درونی و سعادت و خوش بختی فراهم می سازد. 

د و استعدادهای درونی را از حرکت و تکامل باز می برعکس، شکست در ازدواج موجب یاس و دل سردی می شو

 دارد.با طلاق و جدایی هم نمی توان مشکل را حل کرد زیرا امری است دشوار و ده ها مشکل به همراه دارد.

بنابراین بر جوانان لازم است که قبل از ازدواج کمال دقت و عاقبت اندیشی را انجام دهند و سعی کنند همسری 

 .یابندخوب و موافق ب

قب باش افکند پس مرا ی گردن بندی است که بر گردن می زن به منزله»فرماید:  می در همین زمینه امام صادق

افکنی؛ و برای زن نمی توان قیمتی را تعیین کرد، چه خوب و چه بد اما ارزش  که چه چیزی را بر گردن می

از طلا و نقره ارزش مندترند و اما بدان آن ها ارزش  های نیک را با طلا و نقره نمی شود تعیین کرد زیرا آن ها زن

همسر من »عرض کردم:  ابراهیم می گوید به امام صادق «.خاک را هم ندارند، زیرا که خاک از آن ها بهتر است

خوب دقت کن که "فوت شده. او همسر خوب و سازگاری بود. اکنون قصد دارم مجددا ازدواج کنم. فرمود: 

 .«"سازی گردانی و بر دین و اسرارت آگاه می نهی و چه کسی را در مالت شریک می یخودت را در کجا م

خشنودت  ،بیند رسد که وقتی او را می به بنده ی خدا فایده ای بهتر از همسر خوب نمی»فرماید:  می امام رضا

شود که  ه میاز این روایات به خوبی فهمید «.سازد و در غیاب او از نفس خودش و مال شوهرش حفاظت کند

زیرا انتخاب همسر مانند لباس خریدن،  .یکی از عوامل خوش بختی در خانواده دقت در انتخاب همسر است

موقتی نیست. تو می خواهی یک عمر با او زندگی کنی و او را محرم راز خود قرار دهی، ممکن است در اثر عجله 

 .ی بگذرانیو عدم دقت کافی، ناچار شوی عمری را با ناراحتی و گرفتار
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ولادشان تاثیر دارد همانطوری که طبق قانون وراثت صفات پدر و مادر اعم از صفات ظاهری و صفات باطنی بر ا

صفات باطنی مثل شجاعت ترس  ،صفات ظاهری مانند شکل و شباهت از طریق ژن ها به اولاد منتقل میشوند

پدر بخیل بچه  ، حسادت بچه اش را مهیا می سازد مادر حسود زمینه .حسادت سخاوت و بخل نیز منتقل میشود

بنابراین پدر و مادر نقش  .و هیجانات مادر بر جنین او اثر می گذارد اش را بخیل بار می آورد و حالات و روحیات

( خانواده ها به 53چاپ هفتم، ص 1383مهمی در سعادت و شقاوت فرزند دارند.)ر ک به ریحانه بهشتی ، سال ،

ل خصوص خانواده های ایران اسلامی از نظر ایمان به خدا و قیامت و قبول نبوت و ولایت و انجام واجبات مث

 نماز، روزه ،حج و پرهیز از محرماتی چون خوردن حرام و انجام شهواتی که خلاف انسانیت است و مراعات محرم

 .نامحرمی در حد قابل قبول هستند

کردن و از یکدیگر جدا  قهر. است سیئات از  بیشتر ضعف خانواده ها در عدم رعایت مسائل اخلاقی و دوری

برگرداندن، تهمت زدن ،مشاجره لفظی، غیبت، اسراف، کبر، حسد، بخل وخیلی دیگر از صفات بد باید  رو و  شدن

چرا که هرکدام از آنها و برخی از آن گناهان گناه  .از خانواده ها دور باشد و خانه و خانواده از آن ها پاک بماند

ه بختی است.)نظام خانواده در اسلام ، کبیره و موجب عذاب حتمی در قیامت و علتی برای حصول شقاوت و تیر

تواند با تعلیم و تربیت درست و دادن آگاهی به فرزندان جلوی  خانواده می (19جلد 423ص ،1380انصاریان، ،

انحرافات را بگیرد شخصیت کودک و نوجوان متاثر از رفتار پدر و مادر است والدینی که با موازین تعلیم و تربیت 

فرزندان خود آگاهی داده و آنان را به سلامت از تنگناها و بحران های زندگی عبور  اسلامی آشنا باشند به

لیت و تعقل و تفکر در برابر بحران ها از خود درایت بیشتری ئومس احساس با  میدهند و باعث می شوند آنان

یشگیری از پ نشان دهند و در به سعادت رسیدن آنان نقش اساسی داشته باشند .)ر.ک به نقش خانواده در

 (1370ص 1388انحرافات ، نحوی، سید سیف الله، ،
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 نتیجه گیری

ها پرداخته  ترین آن مقاله به مهم این در که موثراند  خانواده و فرزندان شقاوت و سعادت  عوامل فراوانی در -1

از جمله: میزان تقوای الهی، نحوه تربیت والدین ، دوری از سیئات و روی آوردن به حسنات ، انجام  .شده است

 واجبات و دوری از محرمات. 

موثری در سعادت و شقاوت فرزندان دارد اما علت تامه آن نیستند پدر و مادر فقط  خانواده نقش مهم و -2

ارند اما اگر پدر و مادری وظیفه خود را در تربیت و تعلیم وظیفه زمینه سازی به سعادت رسیدن فرزندان را د

اما فرزند به شقاوت کشیده شد این انتخاب خود فرد بوده و پدر و مادر وظیفه خود  ،فرزند به خوبی انجام دادند

هده کند مادر وظیفه سنگینی بر ع مادر نقشی بسیار مهم در سعادت یا شقاوت خانواده ایفا می .را انجام داده اند

خصوصیات مادر به فرزند هم  ها و های آینده است ویژگی دارد و آن رسالت انسان سازی و رسالت تربیت نسل

 .کند سرایت می

راه  برای زندگی انسان بزرگ راهنماییتمام انسانها به دنبال سعادت و خوشبختی هستند و قرآن به عنوان  -3

سعادتمند کسی است که خشنود و راضی است نسبت به داشته دهد. از منظر قرآن  رسیدن به سعادت را ارائه می

دنیا را از آخرت جدا کرد و مشغول لذائذ و  هایش و در سختی ها تحمل دارد و شقی کسی است که زندگی

سوزد. راه سعادت راه خداوند است  زیبایی های دنیا می شود و در نهایت وارد جهنم میشود و در آتشی دائمی می

بدون تردید بدبخت کسی  و است داناتر  بندگان پیمودن همین راه است و او به مصلحت آنانو سفارش او بر 

است که راه خداوند را واگذارد و سعادت را در راه های مختلف بشری انتظار داشته باشد.در غیر راه خداوند هیچ 

 گونه سعادت و خوشبختی وجود ندارد.

زیر را نام برد : حلم  خانواده و مصون ماندن از شقاوت میتوان مواردز عوامل موثر دیگر در به سعادت رسیدن ا -4

 .و بردباری ، ترس از کیفرالهی، تواضع، احسان به پدر و مادر، انصاف، مداراونرم خویی و وفای به عهد
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