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 ضرورت یک عنوان به زنان توسط حجاب و عفاف رعایت لزوم

 اجتماعی

 1دهقانخلیلی سمانه

 :چکیده

 فظح زیرا .اسییی  بوده علما و او یا و انبیا رسیییا   از عمده بخشییی  همواره عفاف و حجاب

 به  اسییی،م   حجاب  رعای    و کند  م  کمک  گناهان   از بسییییار   حذف  به  عفاف  و حجاب 

 معنا   به  حجاب . کند  م  انسیییان نصییییب  را ا ه  قرب و پرداخته  نفس تزکیه  و تهذیب  

س،م  دین ضرور   احکام از نامحرم برابر در زن بدن پوشاندن   جامعه مهم مسائل  از و اس   ا

 ملعا دو این .اس  درون  پوشش معنا  به عفاف و بیرون  پوشش معنا  به حجاب و ماس 

س   جامعه س،م   باعث شک،ت  آمدن وجود به موجب دو این نبود صورت  در و ا  تاثرا و م

نابراین  .شییید خواهد  جامعه   در زیاد   مخرب  جامعه   در عفاف  و حجاب  ترویج و رعای    ب

 تموضییوعا از یک  که رود م  شییمار به اسیی،م  جامعه امروز ها  دغدغه از یک  اسیی،م 

ساس  ضوع  همین نیز نرم جنگ در ح س   مو ضر  مقا ه. ا  ضرورت  و اهمی  عنوان تح  حا

 جامعه در حجاب و عفاف ضرورت  و اهمی  اس   صدد  در اس،م   جامعه در حجاب و عفاف

 اسناد  تاط،عا روش به و کاربرد  هدف  با بوده توصیف   آن طرح. دهد قرار بررس   مورد را

 تنها هن حجاب و عفاف حاضر  صر ع در که داد نشان  نتایج. شده  انجام مشاهده  و ا  کتابخانه

 هر دوام و بقا بلکه شییده محسییوب کشییور  هر توسییعه و پیشییرف  اصییل  عوامل و ارکان از

 .باشد م  حجاب و عفاف گرو در ا  جامعه

 

عفافزنان   حجاب  اس،م   جامعه پوشش اجتماع    :واژه کلید
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 :مقدمه

 همه برا  و اعصییار همه در همیشیی   و چا ش پر مسییائل از یک  حجاب و عفاف مسییهله

 گذشته  مثال   از اس   شده  تاریخ طول در مؤنث جنس به که ظلم  .هس   و بوده کشورها 

س   ضیات  فراخور به قوم  و مل  هر حال این با. ا سب   مکان  و زمان  مقت  و حد و آن به ن

 مسهله همین پرچا ش مسائل از یک  هم اس،م  جمهور . اس   داشته  حساسی    آن حدود

س   بوده حجاب و عفاف شته  و گفته زیاد مطا ب زمینه این در آنکه با و ا س   شده  نو  و   ا

 جمهور  در آنچه ا بته شود تر روشن آن زوایا  باید و دارد کار جا  رسد م  نظر به هم باز

 .شود م  قرآن ویژه به و اس،م  متون از که اس  های  برداش  از منبعث گذرد م  اس،م 

 عفاف و حجاب. کند تر روشن  را امر این ابعاد تواند م  قرآن آیات فهم در کنکاش  رو این از

ستور  کامل صیه و  د س    ایمان با زنان و دختران همه به مهربان خداوند   تو يا أَي ُّهَا النَُّبِي ُّ  ا

ساءِ الْم ؤْمنِيِنَ ي دنْيِنَ علََيْهِنَُّ منِْ جلََابيِبِهِنَُّ  وَ بَناتِكَ وَ قُلْ لِأَزْواجكَِ سران  به! پیامبر ا  ؛1 نِ  و هم

 این. افکنند فرو خویش بر را خود( بلند  روسیییر ) ها  جلباب : ب و مؤمنان  زنان و دختران 

 به حجاب  یا پوشییش. اسیی  بهتر ن یرند  قرار آزار مورد و شییوند شییناخته که این برا  کار

شاند  را زن زین  و ها زیبای  که صورت    و تربی  ب  و هرزه مردم چران  چشم  از را او و بپو

ستور   کند  حفظ شیطان   حالات و حیوان  شهوت  به آ ودگان سان   تکلیف  قرآن   د  و ان

س   اخ،ق  ا  برنامه صل . ا  به( ص) اکرم پیامبر خود زمان از مختلف روایات به بنا حجاب ا

 نور  سوره  نزول از بعد که خوانیم م  تاریخ در مثال عنوان به که طور  به .اس   آمده وجود

 زن و مرد برا  را حجاب اس،م . کند م  تحسین  حجاب رعای  عل  به را انصار  زنان عایشه 

. اسیی  کرده تنظیم ها آن خور در ا  برنامه و داده قرار ها آن روحیات و جسییم با متناسییب

 متناسب ها ویژگ  این که اس  برخوردار خاص  زیبای  و  طاف  از زن جسم که اس  واضح

شد  م  او ها  مأموری  و وظایف با س،م  در زن .با س   مقدس ا  که محب  و مهر کانون و ا

 و اس   دین ضروریات  از یک  حجاب. 2کند حفظ را آن و باشد  ا ه  نعم  این شکرگزار  باید

س   اگر  بینجامد سبحان  خداوند انکار به که صورت   در شود  دین ضروریات  از یک  منکر ک
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س   کافر و مرتد  و تقوا تجسم  و اخ،ق حافظ تنها نه که دارد اهمی  نظر آن از زن حجاب. ا

 و زن بزرگداشیی  نوع  اسیی،م  در حکم  چنین وجود بلکه اسیی  جامعه سییطح در عف 

 یک  زن حریم حفظ و حجاب اس،م  نظر از پس .اس  مردان ن اه از و  داشتن ن ه محفوظ

 آن به  باید   مردان هم و کند  رعای    را آن باید   خود هم که  اسییی  مسیییلمان  زنان  حقوق از

س،م  در حجاب. ب ذارند احترام شأ  این از ا شمه    من  ا تذاذها  انواع محل که گیرد م  سرچ

 فعا ی  و کار محل باید منحصرا   اجتماع و باشد  خانواده محیط باید تنها یکدی ر از مرد و زن

 ارتباط و ها بخش همه در آنها انکار قابل غیر حضیییور و مرد و زن از متشیییکل جامعه. گردد

ضرورت رعای  حریم و حرم  ها و حفظ     شود که مقو ه ا  به نام  کار  این افراد باعث م  

 .1حجاب موضوعی  یابد

 ه ها    موضیییوع حجاب از ابعاد مختلف  مورد مطا عه و تحقیر قرار گرفته و کتاب ها و مقا         

 وفراوان  در این زمینه تدوین شییده اسیی  اما کتاب شییهید مطهر  درباره فرهنگ حجاب   

اب به فاف جدیدترین اثر پژوهش  در حوزه عفاف و حجاب م  باشد که نویسنده در این کتع

 بررسیی  جای اه و نقش جامعه در گسییترش و نهادینه سییاز  فرهنگ عفاف و حجاب از چند

ن دیدگاه مختلف پرداخته اسییی .مزی  این مقا ه نسیییب  به کتب مذکور  نوگرای  در بیا             

شد.  ذا محقر به ج  ستفاده  ا  رجوع به همه این منابع م  تواند از این مقامباحث  م  با  ه ا

م کهدف این مقا ه بحث درباره کند پس موجب صرفه جوی  در وق  محقر نیز خواهد شد.   

شش ابزار و مبیّن حرمت  ا      س   بلکه م  خواهد بیان کند که پو شش نی  س  که و کیف پو

 اس،م برا  زنان قائل شده.

س  این    س  که آیا حجاب به معنا  جدا کردن زن از جامعه و ز سؤالات  که مطرح ا ندگ  ا

اجتماع  اس  و یا برا  حفظ حرم  و دادن شخصی  به اوس ؟ آیا هر کس حجاب داش       

  زوما  عفیف اس  و هر کس حجاب نداش   زوما  ب  عف ؟
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 :عفافمفهوم 

در ذیل عفه و عف  و عفاف معان  مشییترک  ذکر شییده که آنچه مربوط  1در  غ  نامه دهخدا

شت   خوددار  و امتناع از           ستادن از ز سائ   باز ای شامل: پاکدامن   پار س   به این بحث ا

 آنچه جایز و نیکو نباشد خواه در گفتار و یا کردار.

اقتصییاد . بعضیی  گفته اند عفاف به دو معنا اسیی . یک  پوشییش اجتماع  و دی ر  قناع  

خواجه نصیرا دین طوس  که قطعا  متأثر از تفکرات فلسف  یونان هس  هن ام  که از فضایل 

فضییایل »چهارگانه اخ،ق  سییخن به میان م  آورد  جای اه عف  را چنین تبیین م  کنند 

یب قوت نظر  و آن       هذ هار بود  اول: ت م  »چ یب قوت عمل  و آن    « حک هذ بود  دوم: ت

بود و چهارم تهذیب قوت شهو   « شجاع  »: تهذیب قوت غضب  و آن  بود و سوم « عدا  »

 2«.بود« عف »و آن 

س  و در    سند ا صط،ح   عف  در  غ  یعن  امتناع و خوددار  از انجام دادن کار حرام و ناپ ا

م   به معن  به وجود آمدن حا ت  برا  نفس انسیییان که او را از غلبه یافتن شیییهوت حفظ

 کند.

 مفهوم حجاب:

شَرٍ أن یُکَلِّمَهُ اللهُ إِلّا وَحیاً أو مِن  »ن واژه حجاب به معنا  پرده اسیی . آیات در قرآ وَ مَا کَانَ لِبَ

 3«.وَرَاءِ حِجَابٍ أو یُرسِلَ رَسُولاً فَیُوحِیَ بِإِذنِهِ مَا یَشَاءُ*إنَّهُ عَلیٌِّ حَکِیمٌ

س   مَتَاعًا سَأَلْتمُوُهُنَّ وَ اِذا »و آیه ا  که م  فرماید:  ؛ یعن  اگر از آن 4« حِجَابٍ وَرَاءِ مِنْ أَلوُهُنَّفَا

ها متاع و کالا  مورد نیاز  مطا به م  کنید از پشییی  پرده از آن ها بخواهید و بعدش که           
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س  برا  همه      1«وَقُلُوبِهِنَّ لِقُلُوبِکُم  أَطْهَرُ ذَلِکُم  »م  فرماید:  شود که حکم عام ا ؛ معلوم م  

 زنان و مردان مؤمن.

شییهید مطهر  م  گوید: ا  کاش به جا  حجاب همان سییتر به کار برده م  شیید تا اینکه 

ن ویند حجاب که به معنا  پرده اسیی  مانع از حضییور اجتماع  زن اسیی . ا بته  مترادف    

گرفتن حجاب با پرده  زوما  به معنا  حذف زن از صیییحنه اجتماع نیسییی  و به معنا  جدا 

 2نشین  فرق دارد.بودن محیط اس  و این با پرده 

ص      س  و در ا ش ء ا ط،ح حجاب در  غ  به معن  پنهان کردن  پرده  مانع و حائل میان دو 

 به شرم و حیا  زن و مرد و ن ه داشتن خود از ن اه به نامحرم به کار رفته اس .

 اهمیت حجاب

نسان در اهمی  حجاب همین بس که با ن اه به تاریخ زندگان  بشر معلوم م  گردد که همه ا

ها به صییورت فطر  و طبیع  نیاز به نوع  پوشییش و رعای  عف  و حیا را  مس کرده اند و 

شاندن بدن خود از چیزها          سان در آغاز برا  پو شش نموده اند. ان سع  و کو در حفظ آن 

شان از         شاندن برهن   بدن ضرت آدم و حوا برا  پو ستین بار ح ستفاده م  کرد. نخ طبیع  ا

 3ردند.برگ درخ  استفاده ک

ب در بین بنابر گواه  متون تاریخ  در اکثر قریب به اتفاق مل  ها و آیین ها  جهان  حجا          

هیچ گاه  زنان معمول بوده اس   هر چند در طول تاریخ  فراز و نشیب های  را ط  کرده و  

 حجاب به طور کامل از بین نرفته اس .

 آثار فردی حجاب

 حجاب مایه ایجاد امنیت و آرامش

دم  از تمای،ت بسیییار  برخوردار اسیی  که مهم ترین آن ها شییهوت شییکم  دامن و نفس آ

حرص به مال و منال و جاه و مقام مربوط م  شود. بدون شک یک  از بالاترین خواسته ها     
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بسیار زنان  که با انتخاب سرپرس  خود به سعادت و خوشبخت  و یا به شقاوت و سیه روز   

 مبت، م  گردند.

ضا  غیرت و فتوت و مر   ضعی  خانواده اند و به مقت دان   بر مردان با غیرت همواره مراقب و

وجه موس خویش نظارت داشته  آنان را به رعای  عف  و حفظ حجاب پوشیدگ  تمحارم و نا

آرای  و م  دهند و هرگز اجازه نم  دهند زنان و دخترانشییان با ب  حجاب  و بدحجاب   خود

ان  در معاشرت و اخت،ط با مردان بی انه در جامعه  موجبات تحریک جنس  و تمای،ت شیط

 د. دل مردان نامحرم به وجود آورن

بنابراین  رعای  عف  و حجب و حیا  زنان که حجاب و پوشییییدگ  آنان را به دنبال دارد                

س  و ا بته خداوند چنین مردان غیرت مند  را   مظهر و تجل  غیرت و حمیّ  مردان آن ها

همانا خدا  »دوس  دارد. از این رو  نب  معظم اس،م )صل  الله علیه و آ ه و سلم( فرمودند:     

 1«.بندگان خود  غیرتمند را دوس  داردتعا   از 

 لعن و نفرین الهی ثمره ناگوار بی غیرتی

شدن از       س،م  م  گذرند  اگر امروز در پ  آزاد  سادگ  از احکام ناب ا اگر امروز جوانان به 

قید و بند حجاب هسیییتند  اگر زنان و دختران امروز ا  وی  ندارند  اگر امروز مادر و دختر با 

شش و حج  س،م     دو پو س،م و حقیق  ا شوند بدانید که از ا اب متفاوت در اجتماع ظاهر م  

د احکام  که جنبه   فرد  و اعتقاد  دارد و ماهی  و فلسیییفه آن بر ایمان و ه اندور شییید

اعتقادات فرد  اس  و اساس اثربخش  آن بر خودساز  اس   با اجبار تحقر نخواهد یاف .       

ش  از ب  حجاب  ضای  آن ها  م  توان گف  د یل بخ   زنان در جامعه  عدم توجه مردان و ر

به ب  حجاب  ناموسشان اس . اگر زن  ب  حجاب اس  و خود را در جامعه نمایان م  کند       

عل  آن را باید در ب  غیرت  مردان جسیییتجو کرد؛ چرا که چنین مردان  به بدحجاب  زنان         

نشییان این گونه در معرض دید خویش حسییاسییی  لازم را نشییان نداده و پذیرفته اند که  زنا

شیییکارچیان گرسییینه قرار گیرند. اگر مرد  دارا  غیرت باشییید  در ن اهدار  ناموس خود  

کوتاه  نم  کند و نم  پسندد ناموسش به عنوان طعمه شکارچیان قرار گیرد و همواره بیم    

و  آن دارد که تیر زهرآ ود شییییطان ها  دو پا  شیییریک زندگ  او را زخم  نکند. در مذم 
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نکوهش ب  غیرت  همین بس که رسول خدا )صل  الله علیه و آ ه و سلم( آن شوهر  را که      

س  را  عن  نموده و فرمودند:      سب  به عف  و پاکدامن  او ب  تفاوت ا سرش غافل و ن از هم

س  » سب        1«.چنین فرد  دیوث ا س  که ن س  ا و در تعریف دیوث اظهار نمودند: دیوث ک

یرت نم  ورزد. یعن  از دیدن مرد بی انه با همسرش  بیم و هراس  به همسر و ناموس خود غ

ناموس خود نزد مردان        مای  و جلوه گر   ندارد  از آرایش و ب  حجاب   خود ن به خود راه 

 نامحرم  تعصب و پروای  ندارد و او را به حجاب و پوشش مناسب فرمان نم  دهد.
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 نتیجه گیری:

مردان و زنان )به ویژه بانوان در زمینه حفظ حجاب( جامعه با رعای  حجاب و عفاف از طرف 

شد و مهمتر از همه اینکه  با حفظ حجاب کیان خانواده     سیار  از خطرات حفظ خواهد  از ب

که اصییل  ترین نهاد اجتماع اسیی   در معرض خطر قرار نم  گیرد. حجاب سییبب تحکیم   

ثر  در ایجاد آرامش روان  در روابط خانواده و برقرار  صییمیمی  م  گردد. حجاب نقش مؤ

مات بیرون                هاج ند و مردم را در برابر ت جاد م  ک یان کن ای بات بن ها نات و ا ت جا برابر هی

ص،ح جامعه در گرو     س   ا محفوظ م  دارد. از آنجا که زن مظهر ظراف  و جمال آفرینش ا

س         ستر ا ساس زن مرب  ب س . بر همین ا و م  تقوا  زن و محیط خانواده ک،س درس او

تواند با تربی  فرزند   امت  را رهای  بخشد. حال جای اه والا  این گوهر آفرینش اقتضا م  

کند که در صدف حجاب قرار گیرد تا ارزش ها  او حفظ شود و این اس  فلسفه پوشش که      

خدا  حکیم برا  ناموس خلق  واجب کرده اسییی . حجاب و پوشیییش برا  بانوان به ویژه 

در توجه به حریم عفاف و حراسیی  آن از اصییل  ترین سیین ر زنان و از  حجاب برتر یعن  چا

 مهمترین و عمیر ترین و سودمند ترین قانون ا زام  آفرینش برا  آنها و جامعه  اس .

برا  رسییییدن به این هدف باید فرهنگ حجاب در جامعه گسیییترش پیدا کند  و در این امر 

سانه ها  گروه  م  توانند   شند    دو    خود مردم  ر شته با نقش مؤثر  بر ترویج حجاب دا

سیب ها  اجتماع  کاهش م       ضوع جامعه از خطرات حفظ و آ صورت تحقر این مو که در 

 یابد.
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