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 کیدهچ

رو خواهد بود. در اندازها و موانع زیادی روبهشک با دستخواهد پویا باشد، بدونای که میجامعه

نماید و ای رخ میگونهها هر روز بهمیلیونی ایران نیز این مشکلات و چالش ۰۸جامعه بیش از 

دارد. بخشی از ها وامیکردن این آسیبهای مهمی برای کمحلبه ارائه راه مردم و مسئولان را

 .ای کوتاه داشتتوان به آنها اشارهها در حوزه زنان و به تبع آن در خانواده قرار دارد که میآسیب

-ای و روش پردازش آن توصیفیاطلاعات کتابخانه صورتبهاطلاعات  آوریجمعدر این مقاله روش 

مسئله مهم ،  پدیده مجرد سالمندیهای آسیبهای تحقیق یافته ترینمهماز  .هستتحلیلی 

 ،ها در خانوادهاختلاط نقش،  شیوع طلاق عاطفی بین زوجین،  هویتمعضل کودکان بی،  طلاق

زنان و خانواده  هایآسیباز  یمنیا یبرا ییراهکارهاو و...   تفاوت بین نسلی والدین و فرزندان

 است.

 

 آسیب شناسی، زنان، خانواده واژگان کلیدی:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمه

های جوان از حمایت خویشاوندان در تمام مراحل زندگی ویژه زوجها بهدر گذشته خانواده

و مشکلات احتمالی مانند نیازهای مالی یا اختلافات خانوادگی برخوردار بودند. هرچند این 

شد؛ اما در بسیاری موارد به گرفت و مخل زندگی میها گاه رنگ دخالت به خود میحمایت

ها هیچکس را در حریم انجامید. امروز خانوادهاستحکام خانواده و ارضای نیازهای عاطفی می

دنبال منابع دیگری برای پرکردن این خلأ حمایتی هستند کنند و بهشان وارد نمیخصوصی زندگی

ای دهد جامعه با طیف گستردهها نشان میمروزه، نتایج برخی پژوهشا1.که کارآمدی لازم را ندارد

از مسائل مانند افزایش آمار طلاق، سن ازدواج و تجرد قطعی، تأخیر در فرزندآوری، اعتیاد و فحشا، 

های خانوادگی و مواردی مانند این مواجه شده است ؛ فاصلۀ نسلی، انواع اختلافات و ناسازگاری

نظران حوزۀ علوم اجتماعی، حیات اجتماعی برخی پژوهشگران و صاحبمسائلی که ازنظر 

و موجب شده است در سطح خرد نیز زندگی فردی، خانوادگی  2انداختهها را به مخاطره خانواده

و اجتماعی بیشتر افراد، متأثر از این مسائل و پیامدهای ناشی از آن، به چالش کشیده شود؛ 

ان عنوها از آن غفلت شده است و صدای کنشگران اجتماعی بهموضوعی که در بسیاری از پژوهش

متر ها درگیر هستند، کطور روزمره با این مسائل و آسیبکسانی که در حیطۀ زندگی خانوادگی به

شناسی آن بندی و گونهها و مسائل موجود در خانواده و اولویتشنیده شده و درک آنها از آسیب

 هاها و مسائل خانوادهمانع شناخت و فهم دقیق و عمیق آسیبمطالعه نشده است؛ موضوعی که 

مسائل خانواده و درک معانی ذهنی آنها از این شناسی زنان و  رسد آسیببه نظر می.شودمی

ای آفرین است، اهمیت و ضرورت ویژهزا و چالشموضوع و مسائلی که ازنظر آنها در خانواده، آسیب

قش محوری در خانواده و تعاملات و ارتباطاتی که با سایر اعضای دارد؛ زیرا زنان با توجه به ن

ی های زندگکنند، در بسیاری از اوقات، بیشتر از سایر افراد از مسائل و چالشخانواده برقرار می

های اجتماعی خانوادگی و تغییرات و مسائل ایجادشده در آن آگاهی دارند. همچنین، وجود شبکه

های زنانه، موجب شده عضویت دارند و اتصالات اجتماعی آنها به گروه غیررسمی، که زنان در آن

است زنان با به اشتراک گذاشتن تجربیات زندگی روزمرۀ خویش نیز به انباشتی از تجربیات زنانه 

ویژه در زمینۀ خانوادگی دست یابند که در بسیاری از موارد، و تفسیری از مسائل زندگی روزمره به
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ها و مسائل اجتماعی خانوادگی است؛ در حالی رهای ارزشمندی در فهم آسیبدربردارندۀ تفسی

ها های زنان از پدیدهکه در برخی موارد با وجود آگاهی و دانش زندگی روزمره، ممکن است روایت

های عمومی و ای و حضور کمتر آنها در عرصههای حاشیهعلت تعریف نقشو مسائل زندگی به

ف و برساخت مسائل اجتماعی، ناگفته و ناشنیده باقی بماند و گاهی نیز جایگاه مردان در تعری

شد،  بنا بر آنچه گفته. توجهی شودارزش و بدون ارجاع و استناد به آنها بیعنوان تجربیاتی بیبه

ها و وقایع زندگی، که بیشتر ناشی از تجربۀ زندگی رسد درک و تفسیر زنان از پدیدهبه نظر می

گذاری آن و تبادل اطلاعات و تعاملات اجتماعی است، بسیار مهم است و شتراکروزمره و به ا

کند. درحقیقت، زوایای پنهان و ناگفتۀ بسیاری از مسائل اجتماعی حوزۀ خانواده را آشکار می

ها برای فهم و واکاوی مسائل اجتماعی حوزۀ خانواده، توجه به تجربیات زنان و مراجعه به روایت

های فردی، خانوادگی و اجتماعی آنها، های آنها، با وجود گستردگی دامنۀ تفاوتو درک و تفسیر

و  دای ارزشمنعنوان پدیدهای کلی و با نام تجربۀ زنانه و بهشباهت و انسجامی دارد که در دسته

رو، موضوع این پژوهش، شناسایی و فهم مسائل حوزۀ ؛ از این1شودمستقل مطالعه و بررسی می

گیری آن، بنا بر روایت زنان است. اهمیت این پژوهش در این است که های شکلزمینهخانواده و 

ها در طول زندگی با آن شود که خانوادهها و مسائلی منجر میآسیب بههای زنان شنیدن روایت

شناسی از انواع مسائل و بندی و سنخمواجه هستند. علاوه بر این، نتایج این پژوهش، دسته

 کند. تبط با خانواده را ارائه میهای مرآسیب

دهد تاکنون، پژوهشگران شده در حوزۀ خانواده نشان میهای انجامبررسی منابع و پژوهش

شناختی توجه شناختی و روانهای خانواده با رویکردهای جامعهگوناگونی به مسائل و آسیب

شگران بنا بر رویکردی اند؛ با این حال، نکتۀ جالب توجه این است که هر یک از پژوهکرده

 زا یا مسائل موجود در خانواده را بررسی کنند. های آسیباند برخی از جنبهکوشیده

 ، محمدرضا،نیلفروشان، پریسا، عابدی( به نویسندگی 10۸۸کتاب آسیب شناسی خانواده؛)

 .، سید احمدو احمدی

با نویسندگی سیدجعفر  وگوهامجموعه مقالات و گفت(1722)شناسی خانواده؛ آسیبکتاب 

 حق شناس  به مسائل آسیب شناسی زنان و خانواده پرداخته اند.
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تحت  ،یتا هفت سالگآنان ینسب ی، آزادساز 1، ترحم به کودکانکوین یانتخاب اسام. دهدیم

 21تا  ماتیو تصم هاتیدر فعالو همکار قرار دادن آنان یآوردن آنان تا چهارده سالگ درآموزش 

اف و عف تیفرزندان با محور یجنس تی.تربشودیم هیاست که توص یتیاز مراحل ترب ،یسالگ

 ۰7یبستر آنان از ده سالگ یاز جمله با جداساز آنانیجنس کیتحر یهانهی، کم کردن زم۰5تقوا

 یآموزبرخوردار است. مهارت ییسزابه تیاز اهم زیدر کنارفرزندان ن نیوالد یجنس تباطو عدم ار

 یشخصیهانهیآنان را در زم  تیباهل ثیو احاد  دیفرزندان با قرآن مج یوآشناساز یو سوادآموز

 یهازهینگا شیبه افزاهم ت،یبمحبت به اهل یهاهیپا تیچنان که تقو سازد،یتوانمند م یو اجتماع

هات و شب یکه انحرافات فکر یطیهم درشرا کند،یهم صبر بر مشکلات را آسان م انجامد،یآنان م

 تیرا در آنان تقو ثاریا هیو هم روح داردیقدم مآنان را ثابت گردد،یم اریسبب لغزش افراد بس

 2.کندیم

 

 آسیبهای زنان و خانواده-4

 پدیده مجرد سالمندی-4-1

های آتی ها در حوزه زنان در سالرسد این چالش یکی از محورهای مهم آسیببه نظر می

نکردن، نداشتن شغل مناسب که شده علت اصلی ازدواجهای علمی انجامخواهد بود. در بررسی

 .7نیازهای اولیه برای زندگی مشترک باشد، عنوان شده استکننده تأمین

 

 مسئله مهم طلاق -4-2

 های قطعی در کشورشود که نزدیک به نیمی از طلاقشده نشان داده میدر تحقیقات انجام

ایم زندگی مشترک را دهد هنوز نتوانستهدهد و این نشان میدر پنج سال نخست زندگی رخ می

های زندگی و افزایش فهیم کنیم. به این معنی که باید با تقویت مهارتهای جوان تبرای زوج

آوری و پذیرش طرفین را در های روانی و اجتماعی در سن ازدواج، میزان تابتوانمندی و حمایت

توانستیم در ابتدای بروز اختلاف میان زوجین با توجه به زوجین افزایش دهیم. در کنار آن می
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آمده ه برای آنها، مشاوران اختصاصی انتخاب کنیم تا به حل مشکل پیشوجودآمدنوع مشکل به

 .1اقدام کند

 

 هویتمعضل کودکان بی-4-3

صورت غیرمجاز به ایران وارد شدند و برخی های گذشته، بسیاری از اتباع بیگانه بهدر سال

 د. بازگشت تعدادی ازانهای غیرقانونی داشته و صاحب فرزندانی شدهاز آنان با زنان ایرانی ازدواج

رست و سرپاین اتباع بیگانه به کشورهای خود، همسران ایرانی این افراد در ایران را با کودکان بی

هویت رو کرده که در اصطلاح از آن با عنوان کودکان بیفاقد شناسنامه و هرگونه اوراق هویتی روبه

شان هستند، رهاشدن توسط همسرانای که این زنان با آن مواجه شود. مشکل عمدهنام برده می

رو شوند، این در حالی ویژه مشکلات معیشتی روبهاست که موجب شده با مشکلات متعددی به

ای از مشکلات آنها برطرف است که اگر اسناد هویتی به کودکان آنها اختصاص یابد، بخش عمده

باید از مسئولان مورد توجه کنند و حل مشکلات آنها خواهد شد. این کودکان در ایران زندگی می

 .2قرار گیرد

 

 شیوع طلاق عاطفی بین زوجین-4-4

عنوان یک آسیب جدی واردشده به نهاد خانواده، از فقدان ارضای این نوع از طلاق به

های نیازهای عاطفی و روانی زوجین در کانون خانواده، حکایت دارد، در حالی که براساس آموزه

 7.و مودت و رحمت بر این فضا حاکم باشددین، باید سکونت و آرامش 

 

 ها در خانوادهاختلاط نقش-4-5

این امر سبب شده است که بسیاری از وظایف پدری، شوهری، مادری و همسری معطل 

شان برآیند. مردان در خانواده از خوبی از عهده ایفای نقش طرف مقابلبماند و زوجین نتوانند به

 کند وشان دلسرد میشان آنها را به وظایفاحترام و قدرت عمل برخوردار نبوده و جایگاه ضعیف
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راین شان به دوش بکشند و بنابنیل به جایگاهی برابر با مردان مجبورند باری بیش از توانزنان با 

 1.جانبه از همسرشان داشته باشندنباید مانند گذشته انتظار حمایت همه

 

 تفاوت بین نسلی والدین و فرزندان-4-6

ر ود، در امشترین نهاد برای تولد و پرورش فرزندان محسوب میخانواده که نخستین و مهم

ها و برقراری رابطه سالم و مؤثر با نسل بعدی دچار مشکلات متعددی شده تربیت و انتقال ارزش

عنوان عنوان یک معضل جهانی از سوی برخی کارشناسان داخلی بهها بهاست. گسست نسل

دلیل های والدین بهسو ارزششود. از یکمشکل پیش روی جامعه و خانواده ایرانی مطرح می

تغییرات عمیق در نظام ارزشی و اجتماعی برای فرزندان قابل پذیرش نیست و از سوی دیگر شیوه 

شود. آنها از بودن در کنار یکدیگر لذت ها از سوی والدین اتخاذ نمیکارآمدی برای انتقال ارزش

دگی نده در زنکنعنوان راهنما و کنترلگذارند و آنان را بهبرند. فرزندان به والدین احترام نمینمی

 .2پذیرندنمی

 

 یریگجهینت

 و با مبنا شمندانیاند یمشکلات زن و خانواده مسلمان، تنها در پرتو تلاش علم حل

ه بار، ب نیاست. اما در مراجعه به متون مقدس،ا ریپذامکان ینبو رهیو س یقراردادن کتاب آسمان

 یاآن، به فض رشیپذنیعظام، لازم است در ع یفقها یاکتفا به فتاوا ایتوقف بر نصوص و  یجا

 و یگذاراستیس یبرا یمحکمیهاهیو پا مینه یپا یقابل استناد به وح یعلم یپردازهینظر

 یگرحرکت ارزشمند گرچه از پرسش نی.امیبنا کن یاسلام یهابر انگاره یکلان مبتن یزیربرنامه

 نینو یرا به سمت نگرش ینگاه جامعه علم تواندیم اما شودیموجود آغاز م یهاو نقد انگاره

گرا، هم به حل خانواده یکردیبا رو ت،یو حج یتوجه به کارآمدکه ضمن یگرشن د؛یمعطوف نما

ت اس یکردیرو نیدفاع از زنان را در سر دارد. تنها با چن هیو هم داع شدیاندیمیمعضلات اجتماع

 .بود دواریبه اصلاح جامعه و حل مشکلات زنان ام توانیمکه

 

 

                                                           
 .71، ص1ج بیرامی، خانواده و آسیب شناسی آن،  - 1
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 منابع

 *قرآن کریم

 

 الف(کتب

تهران: انتشارات  ،یعیرف میترجمه مر ،یناویازدواج در اسکاند انیپاکرنر،  یاستنل -

 .17۰۰، چاپ سیزدهم، حورأ

صادق،  ینداتهران: ، نفقه زوجه و اقارب در حقوق انگلستان یبررس، لایل ،یاسد -

 .1770اول، چاپ 

 :قم ،عهیالشرمسائل لیتحص یال عهیالشوسائلمحمدبن الحسن،  ،یالحرالعامل -
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 .1770تهران،  ه،یدارالکتب الاسلام ،الاحکامبیتهذمحمدبن الحسن،  ،یالطوس -

 .177۰ششم، چاپ  ر،یرکبیام :انتشارات تهران: ،الزهرا هفاطمْ ،ینیام -

، چاپ دومبانوان،  یمجمع اسلامقم:، یو فرهنگ یاجتماع ،یاسیس، علی، دخت رانیا -

17۰5. 

 :تهران ،یترجمه زهرا افتخار ،دانندیآنچه زنان و مردان نم ز،یآلن و بارباراپ -

 .17۰۰چاپ اول،   ش،ینواندنسل

  چاپ دوم،  آیدین،انتشارات تهران: ، خانواده و آسیب شناسی آنبیرامی، منصور،  -

173۰. 

 ،(ص()مجموع کلمات قصار حضرت رسول اکرم)الفصاحه نهجابوالقاسم،  دار،یپا -

 .1737، چاپ ششم، دانیسازمان انتشارات جاو:تهران

 .17۰1چاپ اول،  نشر ورجاوند، :تهران زاده،یترجمه فروزان گنج زن بودن، گرنت،یتون -

چاپ ،یانتشارات اوحد :تهران ،یقرچه داغ یمهد، ترجمه زن، مرد، ارتباط ،یجان گر -

 .1737اول، 

زن در توسعه و تهران: انتشارات  تجربۀ زنانه از جنگ،عیم،حمیدی، ن لام،، غجمشیدی -

 .17۰7چاپ دوم، سیاست، 



، ، چاپ سومنشر جهاد دانشگاهیتهران: ، بررسی مسائل اجتماعیدکتر آزاد، تقی،  -

1733. 

 .17۰0چاپ اول، نشر ورجاوند،  :تهران ،یمراد ی، ترجمه سعدمرد تواناسال،  دیوید -

 ،شناختی تأثیر فرایند نوسازی در ساختار خانوادهتبیین جامعهریم،زاهدی، م -

 .1722چاپ شانزدهم،  پژوهشی مطالعات راهبردی زنان )کتاب سابق(، -علمی فصلنامۀتهران: 

 چاپ دوم،  قم، هیحوزه علم یاسلام غاتیدفتر تبل :قم ،تیفروغ ابدجعفر،  ،یسبحان -

1737. 

 .1735 چاپ دوم،  ه،یدارالکتب الاسلام :تهران ،یالکاف عقوب،یمحمدبن  ،ینیکل -

چاپ سازمان تبلیغات تهران:   ،بررسی حقوق زنان در مسئله طلاقگواهی، زهرا،  -

 .1737چاپ سوم، اسلامی، 

چاپ  طرح نو، :تهران ان،ی، ترجمه حسن چاووشعصر اطلاعاتمانوئل کاستلز،  -

 .17۰2اول،

 .1730 چاپ اول،  ه،یالمکتبْ الاسلام :، تهرانبحارالانوارمحمدباقر،  ،یمجلس -

 ،در حقوق فرانسه یقیبا مطالعه تطب رانینفقه زوجه در حقوق ا د،یسع ،یمحسن -

 .1775تهران: ندای صادق، چاپ اول، 

 .17۰2چاپ اول، نشر قومس،  :، تهرانمادر -زن  ا،یرؤمنجم،  -

موسسْ  :روتی، بالوسائل و مستنبط المسائلمستدرک ن،یحس ،ینور -

 هـ.ش.10۸۰چاپ اول،  التراث،  أیلاح(ع)تیالبآل

و  یعلمشرکت انتشارات :تهران ،ی، ترجمه ابوالقاسم طاهرتمدن خیتاردورانت،  لیو -

 .1731چاپ چهارم،  ،یفرهنگ

بررسـی تحـولات اجتمـاعی و فرهنگی در طول سه  ،هدی.؛ زند، ممناآزاد ارمکی، ت-

ن: ، تهرانسل خانوادۀ تهرانی با تأکید بر مقایـسۀ مراسـم، آداب و کارکردهای حمایتی

 .1732انتشارات علوم اجتماعی، چاپ شانزدهم، 

 ،یفارس -یعرب ث،یخانواده از نگاه قران و حد میتحک،یشهریر یمحمد،محمد-

 .17۰3چاپ دوم، ث،یدار الحد :،قمیخیرضا ش دیحم مترجم

 


