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  عاشورا به فرزندان ياممادر در انتقال پ ينقش محور

  ٢يفاطمه سلورز، ١يفرشته رشنواد

  چكيده

و  ينيد يتاند، تربمواجه يمتعدد يو اجتماع يتيهو ي،اخلاق يهاامروز كه كودكان و نوجوانان با چالش يايدر دن
 يزي،ستو ظلم يآزادگ يثار،عنوان نماد ابه السلام،يهعل ينامام حس ياماست. ق يافته يتاهم يشاز پ يشب ييعاشورا

مؤثر باشد. مادران،  يدنسل جد يو اخلاق يمانيا يتشخص يريگدر شكل توانديدارد كه م يميعظ يتيترب يتظرف
 يفاا ينينسل حس يتو ترب ييعاشورا يمدر انتقال مفاه يكودك، نقش محور يانمرب ينو مؤثرتر ينعنوان نخستبه
 ينامام حس يهااست كه با آموزه يمادران در پرورش نسل يتيترب هاييوهش يپژوهش، بررس ينا هدف.نندكيم

كرده باشد.  يدر برابر ظلم را درون يستادگيشجاعت و ا يثار،ا ي،چون فداكار ييهاآشنا بوده و ارزش السلاميهعل
 ي،او مطالعات كتابخانه ياسناد يلتحل وشاز ر يريگاست و با بهره تحليليـيفيو توص يفيپژوهش حاضر از نوع ك

پژوهش نشان داد كه مادران با  هاييافته.پرداخته است يشناختو روان يتيترب ي،منابع معتبر اسلام يبه بررس
 يوگوگفت ي،رفتار يالگوساز ي،مشاركت در مناسك عزادار يي،عاشورا گرييتچون روا هايييوهاستفاده از ش

در ذهن و دل فرزندان  يدارصورت پاعاشورا را به يممفاه تواننديمتناسب با سن كودك، م يحتوام يو طراح ياخلاق
 يريگشكل سازينههمراه باشند، زم يتيزبان كودكانه و استمرار ترب ي،اگر با عناصر عاطف ها،يوهش ينكنند. ا ينهنهاد
 يكتنها نه ينينسل حس يتكه ترب كنديم يدپژوهش تأك گيري،يجهنت در.در كودك خواهند بود ينيحس يتهو

 هاييوهاز ش يريگاز نقش خود و بهره ياست. مادران با آگاه ينيو د يفرهنگ يتمسئول يكبلكه  يتيضرورت ترب
 ينهادها ايتاگر با حم يت،ترب ينكنند. ا ينيآفرخواه نقشمتعهد، مقاوم و عدالت يدر ساختن نسل تواننديمؤثر، م
منجر  يو انسان ييعاشورا يهابر ارزش يمبتن ياجامعه يريگبه شكل توانديهمراه شود، م يو آموزش يفرهنگ
  گردد.

  يو فداكار ايثار ،عاشورا  قيام ، مادران نقش ، حسيني نسل ، ينيد يتترب كليدواژه:
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 يغن يبلكه منبع يخيحادثه تار يكتنها اسلام، نه يختار يرخدادها ينتراز برجسته يكيعنوان واقعه عاشورا، به
 ي،آزادگ يثار،چون ا يميعاشورا، كه در قالب مفاه يام. پشوديمحسوب م يندهآ يهانسل يو اخلاق ينيد يتترب يبرا

مادران  يان،م يننهاد خانواده دارد؛ و در ا يقانتقال از طر يبرا ييبالا يتظرف يافته، يتجل يو وفادار يزيستظلم
شناسان و مورد توجه روان يربازمادر از د يتيترب نقش ).١٣٧١ ي،(مطهر كننديم يفاا بديلييو ب ينقش محور

و  يعاطف يروزمره، الگوها يبلكه با رفتارها يم،آموزش مستق يقتنها از طربوده است. مادران نه ينيد يانمرب
 ينيد يباورها يريگدر شكل ذارييرگتأث ين. اكننديرا به فرزندان منتقل م ينيد يممفاه يركلامي،غ هاييوهش

فرزندان توسط مادران  يت(ع) بر تربيتباهل يهاآموزه يني،منظر د از ).١٣٨٧ ي،مؤثر است (احسان سياركودك ب
از  يريگو آنان با بهره گرفتهيمادران صورت م يت(ع) با محوريتباهل يهادر خانواده ينيد يتدارند. ترب يدتأك

مادران  ).١٣٨٥ه، زاديني(حس اندكردهيرا به فرزندان منتقل م يمانيا يممفاه ي،و رفتار يعقلان ي،عاطف يهاروش
را در ذهن و دل  ييعاشورا يممفاه ي،رفتار يمشاركت در مناسك و الگوساز گري،يتروا ي،عاطف يفضا يجادبا ا

 يتهو يريگدر شكل يش مهمنق يي،عاشورا يهادر قالب قصه يژهوبه يني،د گرييت. رواكننديم ينهكودك نهاد
تعامل  يازمنددر كودك ن ينداريرشد د يتي،ترب يشناسمنظر روان از ).١٣٩٤و همكاران،  يكودك دارد (سراق ينيد

 يزندگ ييابتدا يهادر سال يژهومادر، به ياست. رفتارها ينوالد يرفتار يو الگوها يخانوادگ يطمستمر با مح
بر  يزن ياجتماع يادگيري هاينظريه ).١٣٩٥ ي،دارد (نوذر يمذهب يباورها يريگدر شكل يديكودك، نقش كل

. گيرنديها را فرا مو ارزش يممادر، مفاه يژهوبه ين،والد يمشاهده رفتارها يقدارند كه كودكان از طر يدنكته تأك ينا
مجموع، نقش مادر  در ).١٣٩٣ ين،مؤثر است (اسلاو يارعاشورا بس يامدر انتقال پ يرمستقيم،غ يادگيري يندفرآ ينا

و  ي،مذهب هاييينمشاركت در آ ي،عاطف يوندپ يجاداست؛ او با ا يمعاشورا، فراتر از آموزش مستق يامدر انتقال پ
نقش، هم از منظر  ين. اكنديم ينهدر ذهن كودك نهاد يدارصورت پارا به ييعاشورا يممفاه ي،رفتار يالگوساز

  ).١٣٨٦ ي،است (داوود يگزينجا يرقابلو غ يادينبن ي،اسلام هايهنظر آموزو هم از م يتيترب يشناسروان

  لهامس يانب

است كه فراتر  هاييياماسلام، حامل پ يختار يرخدادها يرگذارترينو تأث ترينيقاز عم يكيعنوان عاشورا، به واقعه
 يداريو پا ي،وفادار يزي،ستظلم ي،آزادگ يثار،چون ا يمياند. مفاهگرفته ياز زمان و مكان، در جان و دل مؤمنان جا

 يژهوبه ينده،آ يهاها به نسلو انتقال آن انديافته ين واقعه تجليهستند كه در ا ييهادر راه حق، از جمله ارزش
 ينعنوان نخستطور خاص مادر، بهخانواده و به يان،م ين. در اشوديمحسوب م يو فرهنگ يتيترب يكودكان، ضرورت

، ي(احسان كنديم يفاكودك ا ييو عاشورا ينيد يتهو يريگدر شكل ينقش محور يتي،نهاد ترب ينو مؤثرتر
عاشورا  يمناسك يا ياجتماع يخي،بر ابعاد تار يشترموجود ب يهاپژوهش يي،عاشورا يتترب يت).با وجود اهم١٣٨٧

 گري،يتروا يقمادران، از طر كهير حالاند. دپرداخته هايامپ يناند و كمتر به نقش مادر در انتقال اتمركز داشته
در ذهن و دل كودك  ييعاشورا يممفاه سازيياز درونسينهزم ي،رفتار يو الگوساز ي،عزادار هاييينمشاركت در آ
 دهديرخ م يتيو هو يبلكه در سطح عاطف ي،تنها در سطح شناختانتقال نه ين). ا١٣٩٤و همكاران،  يهستند (سراق
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 يزندگ ييابتدا يهاسال يز،ن يتيترب يشناسمنظر روان ازدر فرزندان باشد. يدارپا ينداريد گذاريهپا توانديو م
نشان  ياجتماع يادگيريرشد و  هاييهاست. نظر يو اخلاق ينيد يباورها يريگشكل يحساس برا ياكودك، دوره

 ي،(نوذر گيرنديها را فرا مو ارزش يمهمادر، مفا يژهوبه ين،والد يمشاهده رفتارها يقكه كودكان از طر دهنديم
 يتيو ترب يشناختروان يندفرآ يكبلكه  ينيد يفهوظ يكتنها عاشورا، نه يامنقش مادر در انتقال پ ين،). بنابرا١٣٩٥

 يتپژوهش و اهم ياتتوجه به خلأ موجود در ادب با.باشديمند مو نظام يعلم يبررس يازمنداست كه ن يچيدهپ
 ياممادر در انتقال پ يپژوهش درصدد است تا نقش محور ينكودك، ا ينيد يتهو يريگدر شكل ييعاشورا يتترب

 يو ابزارها ي،رفتار يالگوها يتي،ترب هاييوهش يلكند. هدف آن است كه با تحل يعاشورا به فرزندان را بررس
 فراهم گردد ييعاشورا يمال مفاهمؤثر در انتق يتيترب يالگوها يطراح يبرا ايينهمادران، زم ادهمورد استف يفرهنگ

عاشورا را به  يامپ هايي،يوهچگونه و با استفاده از چه ش مادرانسوالي كه در اينجا مطرح مي شود اين است : 
  يست؟كودك چ ييعاشورا يتهو يريگآنان در شكل يتيو نقش ترب كننديفرزندان خود منتقل م

  يقروش تحق

 يلبه تحل يني،نسل حس يتنقش مادران در ترب ياست و با هدف بررس تحليليـيفيو توص يفيپژوهش از نوع ك اين
و مطالعات  ياسناد يلبر تحل يحاضر مبتن يق. روش تحقپردازديم يشناختو روان يتيترب يني،متون د يمحتوا

قرار  يمورد بررس يتيترب يشناسروان هايپژوهشو  يتي،آثار ترب ي،است كه در آن منابع معتبر اسلام ياكتابخانه
در قالب  يژهوبه فرزندان، به ييعاشورا يممادران در انتقال مفاه يتيترب هاييوهبر استخراج ش ياند. تمركز اصلگرفته

مضمون استفاده  يلها از روش تحلداده يلتحل براي .است يرفتار يمشاركت در مناسك، و الگوساز گري،يتروا
و  ي،وفادار يزي،ستظلم ي،فداكار يثار،مانند ا ينيحس يتمرتبط با ترب يديكل يمروش، مفاه ينشده است. در ا

شده  يبررس يممفاه يناز ا يكاند. سپس نقش مادران در انتقال هر شده يبنداستخراج و دسته پذيرييتمسئول
رشد  يشناسروان و ياسلام يتيترب هاييهبا توجه به نظر يلتحل ين. اانديدهگرد ييمؤثر شناسا بيتيتر هاييوهو ش

  .شود  ينتضم هايافتهاعتبار  ي،و هم از منظر علم ينيكودك صورت گرفته است تا هم از منظر د

  يتترب يمفهوم شناس

است.  ينيو مطالعات د يت،و ترب يمتعل ي،شناسدر روان يژهوبه ي،در علوم انسان يممفاه ترينيادياز بن يكي يتترب
رشد دادن، پرورش، و رساندن موجود به كمال مناسب  يمعناگرفته شده و به يدر زبان عرب» رَبَوَ « يشهواژه از ر ينا

 يو معنو ياخلاق ي،ذهن ي،پرورش جسم يمعنابه يتترب يزن يق). در زبان فارس١٤٠٤خود است (ابن فارس، 
 يتترب يتي،ترب يشناسمنظر روان ازو تحول همراه است. يدهجهت ي،مندو همواره با هدف روديكار مانسان به

و  يعاطف ي،به رشد شناخت ي،آموزش، و تعاملات اجتماع يط،مح يرآن فرد تحت تأث يقاست كه از طر ينديفرآ
جانبه كه به رشد همه دانديهدفمند م هاييتاز فعال يارا مجموعه يت) ترب١٣٧٤. پارسا (يابديدست م يرفتار

 يهاها و مهارتها، ارزشبه نگرش يدهتنها انتقال دانش بلكه شكلنه يته، تربگايدد ين. در اشوديفرد منجر م
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 ينددر فرآ يدمشاهده و تقل ي،بر نقش تعاملات اجتماع يز) ن١٣٩٣( ينچون اسلاو يشناساناست. روان يزندگ
 يتترب ي،اسلام يتو ترب يمحوزه تعل در.يابديمعنا م يدر بستر روابط انسان يتدارند و معتقدند كه ترب يدتأك يتترب

كمال  يسوكه در آن انسان به دانديم ينديرا فرآ يت) ترب١٣٧١( يفراتر از آموزش صرف دارد. مطهر يمفهوم
 يروح يبلكه تعال يو اخلاق يتنها رشد عقلاننه يتنگاه، ترب ين. در اشوديم يتهدا ي،قرب اله يعنيمطلوب خود، 

(ع)، بر يتب(ص) و اهليامبرپ يرهقرآن و س يهابر اساس آموزه ياسلام تي. تربگيردميدربر  يزرا ن يو معنو
منظر  ازآن ساختن انسان صالح و متعهد است. ييدارد و هدف نها يدعقل، قلب و عمل تأك يانم يهماهنگ
 يبعد يهابه نسل ياجتماع يها و هنجارهاآن فرهنگ، ارزش يقاست كه از طر ينديفرآ يتترب ي،شناختجامعه

 يقكه از طر كنديم يانو ب دانديشدن فرد م ياجتماع يبرا يرا ابزار يت) ترب١٣٧٢( نژادي. شعارشوديمنتقل م
بلكه  يتنها فردرا نه يتترب يدگاه،د ين. اشوديآشنا م يو انتظارات اجتماع هايتها، مسئولفرد با نقش يت،ترب
 در.گيرديچون خانواده، مدرسه و رسانه شكل م يينهادهاكه در تعامل با  دانديم يو فرهنگ ياجتماع اييدهپد

رشد «ها، عنصر خاص دارد اما در همه آن يفيتعر ي،است كه در هر حوزه علم يچندوجه يمفهوم يتمجموع، ترب
مستمر،  ينديفرآ يررسمي،و چه در قالب تعاملات غ يچه در قالب آموزش رسم يت،مشترك است. ترب» هدفمند

در  يژهومفهوم، به يندارد. ا ياساس شو رفتار انسان نق يتهو يت،شخص يريگاست كه در شكل يرگذارو تأث ياپو
ها و ارزش سازييتنها به انتقال دانش بلكه به دروننه يراز يابد؛يدوچندان م يتاهم يي،و عاشورا ينيد يتترب

  .شوديمنجر م يمانيا يباورها

  در لغت يتترب

و  »يرب«در واژگان  يشهر يشناساست كه در لغت ينيو د يدر علوم انسان يادينبن يماز جمله مفاه »يتترب«واژه 
 ياند و در متون لغوآمده يو تعال يشرشد دادن، پرورش دادن، افزا يبه معنا يدر زبان عرب هايشهر يندارد. ا» ربو«

ق). در ١٤٠٤رس، شده است (ابن فا يفخود تعر برساندن موجود به كمال مناس يبه معنا يتترب يك،كلاس
آمده » و إيصاله إلى حدّ الكمال يتنشئة المربّ« يبه معنا يت، ترب»لسان العرب«لغت معتبر مانند  يهافرهنگ
منظور، او مناسب است (ابن ياز كمال كه برا يابه مرحله يدنتا رس يپرورش فرد توسط مرب يعنياست؛ 
. روديكار مانسان به يو معنو ياخلاق ي،ذهن ي،ش جسمپرور يمعنابه يتواژه ترب يزن يزبان فارس درق).١٤١٦

همراه بوده  ياصلاح، و تعال يت،چون رشد، هدا يميهمواره با مفاه يتي،و ترب يفلسف ي،واژه در متون عرفان ينا
و او را به  دهديقرار م ييشكوفا يربالقوه فرد را در مس ياست كه استعدادها ينديمعنا، فرآ يندر ا يتاست. ترب

 ينيو د ياخلاق ي،اجتماع ي،روان ي،در ابعاد مختلف جسم توانديكمال م ين. اكنديم يتكمال مطلوب هدا يسو
 يني،منظر د از).١٣٧١ ي،داشته باشد (مطهر يحاكم، شكل و جهت متفاوت يشود و بسته به نظام ارزش يفتعر
است.  يتو تحقق عبود يآن قرب اله ييانسان توجه دارد، بلكه هدف نها يو عقلان يعيتنها به رشد طبنه يتترب

كه انسان را  يآمده است؛ كس يپروردگار و مرب يبه معنا ي،اله يهااز نام يكيعنوان به» رب«واژه  يم،در قرآن كر
 يتبا هدا يتترب يقعم يونددهنده پنشان ي،كاربرد قرآن ين. اكنديم ايتهد ييخلقت تا كمال نها يياز مراحل ابتدا
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 ياست كه هم در سطح زبان يدر لغت، مفهوم يتترب ين،ق). بنابرا١٤١٦انسان است (الراغب،  يو رشد معنو ياله
عنوان به يتترب ي،اسلام يتيمتون ترب دردارد. يوندو كمال پ يتبا رشد، پرورش، هدا ي،و هم در سطح مفهوم

جانبه قرار رشد همه يرد، او را در مسفر يبا شناخت استعدادها يشده است كه در آن مرب يفهدفمند تعر ينديفرآ
. سازديم يزرا از آموزش صرف متما يتترب ي،اخلاق يتو هدا يگذارهدف يت،بر نقش ن يدبا تأك يف،تعر ين. ادهديم

 ي،فرد است (ابوطالب يباورها و رفتارها يت،به شخص يدهتنها انتقال دانش بلكه شكلنه معنا، يندر ا يتترب
 ييواژه، با بار معنا ين. ادهديرا شكل م يتيترب هاييدگاهاز د ياريبس ينظر يانبن يت،ترب ي).مفهوم لغو١٣٨٣

. يردقرار گ يلمورد تحل يو اجتماع ياله ي،انسان يندفرآ يكعنوان به يتتا ترب كنديفراهم م يخود، بستر يغن
نشان  يرااست؛ ز ييو عاشورا يقاخلا يني،د يتترب باحثورود به م يبرا يضرور يامفهوم، مقدمه ينا يقفهم دق

  جانبه انسان در ارتباط است.فراتر از آموزش است و با رشد همه يزيچ يت،كه ترب دهديم

  در اصطلاح يتترب

و  يمتعل ي،شناسروان ي،مختلف علوم انسان يهاكه در حوزه ياستو پو يچندوجه يدر اصطلاح، مفهوم يتترب
فرد  يسازپرورش دادن و آماده يبه معنا يتترب ي،عموم يفدارد. در تعر يمتنوع يفتعار يني،و مطالعات د يتترب
جامعه است.  يو اخلاق يفرهنگ هايشدر چارچوب ارز يستنو ز ياجتماع يهانقش ها،يتمسئول يرشپذ يبرا

 يو اجتماع ياخلاق ي،ذهن ي،رشد جسم ينهزم يسازفرد از حالت بالقوه به بالفعل، و فراهم يتشامل هدا يندفرآ ينا
 ياستعدادها ييفراتر از آموزش صرف است و به رشد و شكوفا يتترب ي،اسلام ينگاه علما در).١٣٧٤اوست (پارسا، 

 يو اخلاق يتنها شامل رشد عقلاناسلام، نه يتيكمال، در نظام ترب يندر جهت كمال مطلوب اشاره دارد. ا يانسان
قرب  يسوكه در آن انسان به دانديم ينديرا فرآ يت) ترب١٣٧١( يهست. مطهر يزن يو معنو يروح يبلكه تعال

 يزن ياخلاق و تعهد اجتماع يمان،است كه در كنار علم و عقل، از ا يو هدف آن ساختن انسان شوديم يتهدا ياله
تحقق انسان  يبرا يو آن را ابزار زنديم يوندپ يو بندگ يترا با مفهوم عبود يتترب يدگاه،د ينبرخوردار باشد. ا

فرد  يو اخلاق ياعتقاد ي،به پرورش بعد روح يت،ابعاد ترب ينتراز مهم يكيعنوان به يني،د تربيت.دانديكامل م
 سازييو درون يباور، التزام عمل يجادبلكه ا يست،ن ينيهدف صرفاً انتقال اطلاعات د يت،نوع ترب ينتوجه دارد. در ا

آن فرد  يكه ط دانديم ينديآن را فرآ ديني، يتترب يف) در تعر١٣٨٣( يبدر فرد است. ابوطال يمانيا يهاارزش
 يني،د يت. تربگيرديكار مخود به هايگيرييمكرده و در رفتار و تصم يها را درونآشنا شده، آن ينيد يهابا آموزه

شوند كه در كنار دانش، از اخلاق  يتترب ييهاتا انسان كنديعقل، قلب و عمل، تلاش م يانم يبر هماهنگ يدبا تأك
كه  شوديم يفهدفمند تعر ينديعنوان فرآبه يتترب يز،ن يتيترب يشناسمنظر روان ازمند باشند.بهره يزن عنويتو م

) ١٣٩٣( ين. اسلاودهديجانبه قرار مرشد همه يرفرد، او را در مس يازهايو ن هايژگيبا شناخت و يدر آن مرب
. شوديفرد منجر م يو رفتار يعاطف ي،كه به رشد شناخت دانديم يافتهسازمان هاييتاز فعال يارا مجموعه يتترب

توجه  يزندگ يهاها و مهارتها، ارزشنگرش يدهتنها به انتقال دانش بلكه به شكلنه يتترب يدگاه،د يندر ا
خاص  يهابا توجه به اهداف و ارزش ي،است كه در هر حوزه علم يهجامع و چندلا يدر اصطلاح، مفهوم يتدارد.ترب
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گري دهد كه روايت) نشان مي١٣٩٤شود. پژوهش سراقي و همكاران (هاي نمادين اجرا ميآييني و حتي بازي
ديني توسط مادران، يكي از مؤثرترين ابزارهاي تربيتي در انتقال مفاهيم اسلامي به كودكان است. آنان تأكيد 

گيري ساز شكلشود، بلكه زمينهتنها موجب آشنايي كودك با تاريخ اسلام ميگويي عاشورايي نهكه قصهكنند مي
عنوان راوي عاشورا، الگويي زنده براي هويت ديني و عاطفي او نيز هست. در اين ميان، نقش حضرت زينب(س) به

گري، اگر با عناصر عاطفي، برند. روايتتوانند از آن در تربيت فرزندان خود بهره بمادران مسلمان است كه مي
  صورت پايدار در ذهن كودك نهادينه كند.تواند پيام عاشورا را بهنمادهاي فرهنگي و زبان كودكانه همراه باشد، مي

  مشاركت در مناسك عزاداري

ل پيام عاشورا ويژه همراه با مادر، يكي ديگر از مسيرهاي مؤثر در انتقاهاي عزاداري، بهمشاركت كودك در آيين
هاي عزاداري، و مشاهده رفتارهاي عاطفي مادر در اين مناسك، است. حضور در مجالس روضه، شركت در دسته

هاي مادر، شنيدن كند كه فراتر از آموزش نظري است. كودك با ديدن اشكاي زيسته براي كودك فراهم ميتجربه
سازد. اين ها را دروني ميشود و آنم عاشورايي آشنا ميتدريج با مفاهيها، و لمس فضاي معنوي مجلس، بهنوحه

گيري حافظه عاطفي و ديني كودك دارد. مادران هاي ابتدايي زندگي، نقش مهمي در شكلويژه در سالتجربه، به
هاي كودك، و تشويق به مشاركت نمادين (مانند پوشيدن لباس با توضيح ساده مفاهيم عزاداري، پاسخ به پرسش

تعليم و تربيت «) در اثر ١٣٧١شوند. مطهري (ساز ارتباط عميق كودك با عاشورا ميحمل پرچم)، زمينه مشكي يا
كند كه هاي زيسته همراه باشد تا دروني شود. او بيان ميكند كه تربيت ديني بايد با تجربهتأكيد مي» در اسلام

شود. گيري پيوند عاطفي با مفاهيم ايماني ميويژه همراه با والدين، موجب شكلحضور كودك در مناسك ديني، به
وگو، تأمل و يادگيري عميق تبديل تواند به بستري براي گفتاين مشاركت، اگر با هدايت مادرانه همراه باشد، مي

تنها يك آيين مذهبي بلكه يك ابزار تربيتي قدرتمند در انتقال پيام عاشورا شود. مناسك عزاداري، از اين منظر، نه
  هاي آينده است.لبه نس

  الگوسازي رفتاري مادر

بيت(ع)، نقش الگويي براي كودك دارد و رفتارهاي روزمره مادر، از جمله صبر، مهرباني، وفاداري، و احترام به اهل
كه هاي ابتدايي زندگي، بيش از آنويژه در سالصورت عملي منتقل كند. كودك، بهتواند مفاهيم عاشورايي را بهمي

ساز دهند، زمينههاي عاشورايي را تجلي ميآموزد. مادراني كه در رفتار خود ارزشبياموزد، از رفتار مي از گفتار
گيري شخصيت ديني و اخلاقي كودك هستند. اين الگوسازي، اگر با ثبات، صداقت و عاطفه همراه باشد، شكل

) در پژوهش خود درباره رشد ١٣٩٥( هاي كودك داشته باشد. نوذريتواند تأثير عميقي بر باورها و نگرشمي
گيري باورهاي ويژه مادر، نقش كليدي در شكلكند كه رفتارهاي والدين، بهدينداري در اوايل كودكي، تأكيد مي

تنها از طريق آموزش مستقيم، بلكه از طريق مشاهده، كند كه دينداري كودك نهمذهبي كودك دارند. او بيان مي
گيرد. مادراني كه در رفتار خود، صبر حضرت زينب(س)، وفاداري حضرت شكل مي هاي عاطفيتقليد و تجربه
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صورت غيرمستقيم پيام عاشورا را به فرزندان خود كنند، بهعباس(ع)، و آزادگي امام حسين(ع) را بازنمايي مي
تربيت عاشورايي  تواند به بستري برايوگو و توضيح همراه باشد، ميكنند. اين الگوسازي، اگر با گفتمنتقل مي

  تبديل شود.

  نقش عاطفه در انتقال پيام عاشورا

گيري از عنوان يكي از مؤثرترين عناصر تربيتي، نقش مهمي در انتقال پيام عاشورا دارد. مادران، با بهرهعاطفه، به
پيوند، از طريق  صورت عميق و پايدار منتقل كنند. اينتوانند مفاهيم عاشورايي را بهپيوند عاطفي با فرزندان، مي

تنها مفاهيم را كند تا كودك نهوگوهاي صميمي و مشاركت در مناسك، بستري فراهم ميدلي، گفتنوازش، هم
ويژه در قالب مظلوميت امام حسين(ع)، صبر حضرت زينب(س)، ها را احساس كند. پيام عاشورا، بهبشناسد بلكه آن

اطفي دارد. مادراني كه اين مفاهيم را با زبان احساس و محبت منتقل و وفاداري ياران، ظرفيت بالايي براي انتقال ع
) در پژوهش خود تأكيد ١٣٨٩نژاد (گيري دينداري عاطفي در كودك هستند. اسكندريساز شكلكنند، زمينهمي
گيري باورهاي اي در شكلكنندهعنوان منبع عاطفي و تربيتي كودك، نقش تعيينكند كه شخصيت مادر، بهمي

كند و كند كه ارتباط عاطفي مادر با فرزند، بستري براي پذيرش مفاهيم ديني فراهم مييني دارد. او بيان ميد
تنها مكمل آموزش شناختي بلكه شود. بنابراين، نقش عاطفه در انتقال پيام عاشورا، نهها ميسازي آنموجب دروني

  عامل اصلي در تربيت عاشورايي كودك است.

  پژوهشيافته هاي 

 هاي تربيتي مادران در پرورش نسل حسيني. نتايج پژوهش درباره شيوه١جدول 

تي   رديف ي ب تر يوه  شــ
  مادران

يي   شرح كاربرد در تربيت نسل حسيني ــورا عاش يم  ه فا م
  شدهمنتقل

  منبع علمي

صه  گري عاشوراييروايت  ١ ضرت ق سين(ع)، ح گويي درباره امام ح
بان  با ز نب(س)  ـــرت زي باس(ع) و حض ع

  كودكانه و عناصر عاطفي

ستيزي، ايثار، وفاداري، ظلم
  آزادگي

سراقي و همكاران 
)١٣٩٤(  

سك   ٢ شاركت در منا م
  عزاداري

حضـور كودك در مجالس روضـه، مشـاهده 
ها و لمس هاي مادر، شـــنيدن نوحهاشـــك

  فضاي معنوي عزاداري

پذيري، همدلي، مســـئوليت
  پيوند عاطفي با عاشورا

  )١٣٧١مطهري (

شورايي در رفتار روزمره تجلي ارزش  الگوسازي رفتاري  ٣ هاي عا
مادر مانند صــبر، وفاداري، شــجاعت و دفاع 

  از حق

شجاعت،  صداقت، پايداري، 
  خواهيعدالت

  )١٣٩٥نوذري (



15 
 

وگوي اخلاقي و گفت  ٤
  معنوي

ــش ــخ به پرس ــويق به پاس هاي كودك، تش
تأمل درباره مفاهيم عاشــورايي، اســتفاده از 

  آميزمحبتزبان 

تفكر ديني، هويت حسيني، 
  تعهد اخلاقي

كنــدري نژاد اســـ
)١٣٨٩(  

آمــوزش مــفــاهــيــم   ٥
عاشورايي متناسب با 

  سن

با  ناســــب  هاي تربيتي مت طراحي محتوا
ــعر، تحليل  ــه، ش ــد كودك (قص مراحل رش

  شخصيت)

شــناخت امام حســين(ع)، 
  هاسازي ارزشدروني

  )١٣٨٧احساني (

  گيرييجهنت

و  ينعنوان نخستنشان داد كه مادران، به ينينسل حس يتنقش مادران در ترب يحاضر با هدف بررس پژوهش
. كننديم يفافرزندان ا ينيد يتهو يريگو شكل ييعاشورا يمدر انتقال مفاه يادينبن يكودك، نقش يانمرب ينمؤثرتر

 ينهنهاد يو وفادار يزيستت، ظلمشجاع ي،فداكار يثار،چون ا ييهاكه در آن ارزش ينسل يني،نسل حس يتترب
 هاييوهاز ش يريگآغاز شود و در آن مادران با بهره يكودك يناست كه از سن يتيترب يبستر يازمندشده باشد، ن
پژوهش نشان داد كه  هاييافته .كنند ينهدر ذهن و دل كودك نهاد يدارصورت پاعاشورا را به يممتنوع، مفاه

و  ياخلاق يوگوگفت ي،رفتار يالگوساز ي،مشاركت در مناسك عزادار يي،عاشورا گرييتچون روا هايييوهش
 ينهستند. ا ينينسل حس يتمؤثر مادران در ترب يهامتناسب با سن كودك، از جمله روش يمحتوا يطراح

 يتخصش يريگبه شكل تواننديهمراه باشند، م يتيترب استمرارزبان كودكانه و  ي،اگر با عناصر عاطف ها،يوهش
بلكه  ينيد يمدهنده مفاهتنها انتقالنه يند،فرآ ينكودك كمك كنند. نقش مادر در ا يو اجتماع ياخلاق يماني،ا

برخلاف آموزش  يي،عاشورا يتمنابع نشان داد كه ترب يلتحل همچنين،.و مقاوم كودك است يمعنو يتسازنده هو
 يهاكه در رفتار خود ارزش ياست. مادران يعمل يو الگوساز يارتباط عاطف يسته،ز يهاتجربه يازمندصرف، ن ينظر

 يايه در دنيژوبه يت،ترب يندر فرزندان هستند. ا يممفاه ينا سازييدرون سازينهزم دهند،يم يرا تجل ييعاشورا
د كه در منجر شو ينسل يتبه ترب تواندياند، ممواجه يو اجتماع ياخلاق يهاامروز كه كودكان و نوجوانان با چالش

و  يخود، عدالت، وفادار يو اجتماع يفرد يو در زندگ ورزد،يم يداريحق پا يردر مس كند،يبرابر ظلم سكوت نم
 يكبلكه  يتيضرورت ترب يكتنها نه ينينسل حس يتترب يت،نها در .دهديرا سرلوحه قرار م پذيرييتمسئول
مؤثر،  يتيترب هاييوهاز ش يريگاز نقش خود و بهره ياست. مادران با آگاه ينيو د ياجتماع ي،فرهنگ يتمسئول

 هاينهاد يتاگر با حما يت،ترب ينكنند. ا ينيآفرمحور نقشروشن، متعهد و عدالت اييندهدر ساختن آ تواننديم
منجر  يو انسان ييعاشورا يهابر ارزش يمبتن ياجامعه يريگبه شكل توانديهمراه شود، م يو آموزش يفرهنگ
  گردد.
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 هاي پژوهشمحدوديت

پژوهش حاضر با وجود تلاش براي ارائه تصويري جامع از نقش مادران در تربيت نسل حسيني، با چند محدوديت 
 :مهم مواجه بوده است

اين پژوهش از روش تحليل كيفي و اسنادي بهره گرفته و  :ايمبتني بودن بر منابع اسنادي و كتابخانه . ١
هاست و ممكن است است. بنابراين، نتايج آن بر پايه تحليل متون و نظريه هاي ميداني يا تجربيفاقد داده
 .ها فاصله داشته باشدهاي تربيتي در خانوادهبا واقعيت

صورت كلي بررسي كرده پژوهش حاضر نقش مادران را به :عدم بررسي تنوع فرهنگي و اجتماعي مادران . ٢
تواند بر ها را لحاظ نكرده است. اين امر ميوادههاي فرهنگي، اقتصادي، و اجتماعي ميان خانو تفاوت

 .ها اثرگذار باشدهاي تربيتي و ميزان تأثيرگذاري آنشيوه

با وجود تمركز هدفمند بر مادران، ساير عوامل مؤثر  :تمركز بر نقش مادر و غفلت از ساير عوامل تربيتي . ٣
 .اندعي در اين پژوهش بررسي نشدهدر تربيت نسل حسيني مانند نقش پدر، مدرسه، رسانه و محيط اجتما

هاي تربيتي بندي شيوهپژوهش حاضر به شناسايي و طبقه :هاي تربيتينبود سنجش اثربخشي شيوه . ٤
صورت تجربي مورد سنجش قرار پرداخته اما ميزان اثربخشي هر روش در تربيت عاشورايي فرزندان به

 .نگرفته است

اي پژوهش، امكان به دليل ماهيت كتابخانه :مصاحبه با مادرانمحدوديت در دسترسي به منابع ميداني و  . ٥
هاي عملي و تجربي وگو با مادران و بررسي تجربيات زيسته آنان فراهم نبوده است؛ در نتيجه، ديدگاهگفت

 .ها كمتر حضور دارنددر تحليل

 پيشنهادات آينده 

 :شودهادهاي زير ارائه ميهاي موجود، پيشنهاي آتي و رفع محدوديتسازي پژوهشبراي غني

هاي كيفي مانند مصاحبه توانند با استفاده از روشپژوهشگران مي :محورانجام مطالعات ميداني و مصاحبه . ١
عميق، مشاهده مشاركتي و تحليل روايت، تجربيات واقعي مادران در تربيت عاشورايي فرزندان را مستند 

 .كنند

شود نقش مادران در تربيت نسل حسيني در پيشنهاد مي :بررسي تطبيقي در بسترهاي فرهنگي مختلف . ٢
ها بهتر هاي فرهنگي و اجتماعي متفاوت بررسي شود تا تنوع رويكردها و چالشجوامع مختلف با زمينه

 .شناخته شود

توانند نقش پدر، مدرسه، رسانه و نهادهاي هاي آينده ميپژوهش :افزودن نقش ساير نهادهاي تربيتي . ٣
 .ار مادران بررسي كرده و تعامل ميان اين عوامل را تحليل كنندديني را در كن
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توان ميزان با طراحي ابزارهاي سنجش و اجراي مطالعات تجربي، مي :هاي تربيتيسنجش اثربخشي شيوه . ٤
 .گيري هويت حسيني فرزندان ارزيابي كردتأثير هر شيوه تربيتي را در شكل

هاي آموزشي، توان بستههاي پژوهش، مير اساس يافتهب :هاتدوين راهنماي تربيتي براي خانواده . ٥
هاي تربيت عاشورايي اي براي مادران طراحي كرد تا شيوههاي راهنما يا محتواي چندرسانهكتابچه

 .صورت كاربردي در اختيار آنان قرار گيردبه
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