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 بسم الله الرحمه الرحیم

 در سلامت ريح ي ريان یىید یوقص بايرَا

 1سمانه صفری 

 دٌیچک

تلاـ زض رٟت  سیثب ٗیفطز ؾبِٓ اؾت.ثٙبثطا یٞب یػٌیاظ ٚ یىی یاظ ظ٘سٌ تیضٚاٖ ٚ ضيب ؾلأت

ٔؤحط  یٚ ؾلأت ضٚا٘ یزض اضأف زضٚ٘ یثؿتط ٔٙبؾت وٝ ػلاٜٚ ثط ؾلأت رؿٕب٘ هیفطاٞٓ وطزٖ 

اظ  یىی ٗیزاض٘س ثٙبثطا ی٘مف ٟٕٔ یرؿٕ یٞب یٕبضیث زبزیزض ا ی.ٔكىلات ضٚا٘طزیاؾت نٛضت ٌ

 ،یضٚا٘ ،یرؿٕ یٞب یٕبضیثٝ وٕه اٖ اظ اثتلا ثٝ ث تٛا٘سیوٝ ا٘ؿبٖ ٔ تیٚ پط إٞ یاؾبؾ یضاٟٞب

فطز  یٌٛ٘بٌٖٛ ٔٛرت ؾلأت ضٚا٘ یثب ؾبذتبضٞب ٗیاؾت.ز یٙیز یوٙس ثبٚضٞب یطیكٍیپ یارتٕبػ

زض حفظ ؾلأت ضٚح ٚ ضٚاٖ تحت  یٙیز ی٘مف ثبٚضٞب ٗیٔمبِٝ ٟٕٔتط ٗی.زض اكٛزیٚ ربٔؼٝ ٔ

 ،یػفت ٚ پبوسأٙ ،یسٚاضیأ ،یٙیذٛـ ث ،یاػتٕبز ثٝ ٘فؽ، قبزٔب٘ فیآضأف، افعا زبزیا ٗیػٙبٚ

لطاض  یٔٛضز ثطضؾ یزض ظ٘سٌ یتٕٙسی، وبٞف ا٘حطافبت ٚ ضيب یوبٞف ايُطاة، وبٞف افؿطزٌ

 اؾت. ٌطفتٝ

 یؾلأت ضٚاٖ، ؾلأت ضٚح ٚ ضٚاٖ، ؾلأت رؿٕب٘ ،یٙیز یثبٚضٞب ،ی:آضأف زضٚ٘سٚاغٜیوّ

 _________________________________ 

  (، ذفطٟبیَّجٝ ؾُح زٚ، ٔسضؾٝ فبَٕٝ اِعٞطا)ؾلاْ الله ػ1ّ
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 مقدمٍ

ٚ ثب ٚاؾُٝ  یٚح ّٝیؾت وٝ ذساٚ٘س ثٝ ٚؾ ییٚ زؾتٛضاِؼُٕ ٞب ٓیاظ تؼبِ یٔزٕٛػٝ ا ٗیز

 یاؾت وٝ زض ػطنٝ ٞب یمیؾلأت ٕٞٝ رب٘جٝ ا٘ؿبٟ٘ب فطؾتبزٜ اؾت ٚ اظ حمب ٗیتأٔ یثطا بٔجطاٖیپ

 ٗیتط یثبقس،ٚ اؾبؾ یٔ ٗیز یارطا ی٘عَٚ لطاٖ ثطا متیزاضز.زض حم یحًٛض رس یٌٛ٘بٌٖٛ ا٘ؿب٘

ٚ ضفغ ٔٛا٘غ ٚ  یثبَُ فىط یوفط ٚ ضٚـ ٞب یٞب یىیآٚضزٖ ٔطزٔبٖ اظ تبض طٖٚیث ٗیز ٘مفٞسف ٚ 

 اؾت.  جٝیَ بتیٚ ح ٕبٖیا یؾٛق زازٖ آٖ ثٝ ؾٛ

ٞسف  ٗیثٝ ا سٖیضؾ یاؾلاْ ثطا ٗیاؾت وٝ زض ز یا٘ؿبٖ ؾلأت یاظ اٞساف ػبِ یىی

 یؾبظ طٜیآذطت ذٛز شذ یتٛا٘سثطایثب ثسٖ ؾبِٓ ا٘ؿبٖ ٔ طایقسٜ اؾت، ظ بٖیث یحیزؾتٛضات نط

 یاؾت ثٝ ٕٞبٖ ا٘ساظٜ ؾلأت ضٚاٖ زاضا سیتأو وٙس.ٕٞبٖ ا٘ساظٜ وٝ ؾلأت ٚ ثٟساقت رؿٓ ٔٛضز

زاضز ٚ ٔٛرت حطوت  یی٘مف ثؿعا یاؾت وٝ زض ؾلأت رؿٕب٘ یضٚاٖ آزٔ ٗیاؾت چٖٛ ا تیإٞ

ذٛة  ؿبؼٚ اح یوبف یػجبضت اؾت اظ زاقتٗ ؾبظٌبض یؾلأت ضٚا٘ ٗیٚ لٛت رؿٓ اؾت ثٙبثطا

ٚ ربٔؼٝ. زضثبضٜ ٔٛيٛع  یلبثُ لجَٛ ضٚاثٍ ا٘ؿب٘ یبضٞبیٔتٙبؾت ثب ٔؼ یضٚاٖ قٙبذت سٌبٜیثٛزٖ اظ ز

زض ثٟساقت ضٚاٖ اظ  ٗی٘مف ز"٘ٛقتٝ قسٜ اؾت.اظ رّٕٝ وتبة ییٔٛضز ثحج وتبة ٞب ٚ ٔمبِٝ ٞب

 . یبضیثرت یٔحٕس ی٘ٛقتٝ ٔهُف"ٔٙظط لطآٖ

. ىٙسیٔ یآضأف ضٚح ٚ ضٚاٖ ضا ثطضؾ ضز یٙیز یٚ آٔٛظٜ ٞب ٗیوتبة ٘مف ز ٗیزضا

ثب  ٗیوتبة اضتجبٌ ز ٗی. ٔٛيٛع ایٔطػك یػّ سی٘ٛقتٝ ؾ"ٗیٚ ٘مف زثٟساقت ضٚاٖ "وتبة

 اؾت.  یثٟساقت ضٚاٖ ٚ ضٚا٘كٙبؾ

 سی٘ٛقتٝ ٟٔطزاز ٘ٛاثرف ٚ حٕ"ثط ؾلأت ضٚاٖ  یٔصٞج یٚ ثبٚضٞب ٗی٘مف ز"ٔمبِٝ

ٚ ثٟساقت  یلطاض ٌطفتٝ ؾپؽ ؾلأت یٙیآٖ ٔٛضز ثبظث یٚ وبضوطزٞب ٗی. وٝ اثتسا ٘مف زیٛؾفیپٛض

حفظ ثٟساقت  یٚ چٍٍٛ٘ ؿتٗیزض ذٛة ظ یزازٜ قسٜ ٚ زض ا٘تٟب ٘مف اػتمبزات ٔصٞج حیضٚاٖ تٛي
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 یاظ ٔؿبئُ ٟٔٓ زض ظ٘سٌ یىیاؾت وٝ حفظ آٖ  یاِٟ یاظ ٘ؼٕت ٞب یىی یلأتقسٜ اؾت. ؾ بٖیث

 . ٍصاضزیا٘ؿبٖ، احطات ثس ذٛز ضا ٔ یزض ظ٘سٌب٘ ٕبیزض آٖ ٔؿتم یٚ ٞطٌٛ٘ٝ ذّّ كٛزیٔحؿٛة ٔ

 یا٘ؿبٖ زاضز،ا٘ؿبٖ ٞب یثب ؾلأت ضٚا٘ یٕیاضتجبٌ ٔخجت ٚ ٔؿتم یٙیز یٚ ضفتبضٞب ٗیز

تط اظ  غیٚ زض نٛضت اثتلا ؾط كٛ٘سیٔجتلا ٔ یضٚا٘ یٞب یٕبضیوٕتط ثٝ ث ٍطی٘ؿجت ثٝ افطاز ز ٗیٔتس

 قٛ٘س. یزضٔبٖ ٔ ٍطاٖیز

زضحفظ  یٙیز یاؾت وٝ ثبٚضٞب ٗیپػٚٞف زض نسز پبؾد ثٝ آٖ اؾت، ا ٗیوٝ ا یانّ ؾٛاَ

 زاض٘س؟ یت ضٚح ٚ ضٚاٖ چٝ ٘مكؾلأ

زض حفظ ؾلأت  یٙیز یؾٛاَ زٜ ٔٛضز ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٘مف ثبٚضٞب ٗیپبؾد ثٝ ا یٔمبِٝ ثطا ٗیا

ذٛـ  ،یاػتٕبز ثٝ ٘فؽ، قبزٔب٘ فیآضأف، افعا زبزیوٝ ػجبضتٙس اظ:ا ىٙسیٔ یضٚح ٚ ضٚاٖ ٔؼطف

ٚوبٞف ا٘حطافبت ٚ  یوبٞف ايُطاة، وبٞف افؿطزٌ ،یػفت ٚ پبوسأٙ ،یسٚاضیأ ،یٙیث

 ی٘سٌزض ظ یتٕٙسیضيب

 

 آرامص جادیا

ٚ حجبت اؾت ٚ زض ثطاثط ايُطاة ٚ زِٟطٜ  یٕٞطاٜ ثب آؾٛزٌ یحبِت ٘فؿب٘ یثٝ ٔؼٙب آضأف

اػتساَ نفبت ٚ  یثبقس وٝ زض ػّٓ اذلاق ثٝ ٔؼٙب یٔ عی٘ ٙبٖیضٚز.آضأف ٔؼبزَ إَ یثىبض ٔ

 ثبقس. یٔ یتیحبلات ا٘ؿبٖ ٚ حجبت قره

زض ؾؼبزت ٚ ؾلأت ضٚاٖ  یٟٕٔ بضیا٘ؿبٖ اؾت وٝ ٘مف ثؿ یبظٞبی٘ ٗیاظ ٟٔٓ تط آضأف

 یٕب٘یثبقٙس.)ثط یوٕه وٙٙسٜ ٔ یثٝ آضأف ضٚا٘ یبثیزض زؾت یٙیز یٚ ثبٚضٞب ٕبٖیا٘ؿبٖ زاضز. ا

 (17زض ؾلأت ضٚاٖ،ل یٔصٞج ،ٔساذلاتیآثىؿط
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ٞب ٕٞطاٜ  یٚ قىؿت ٞب ٚ ٘بوبٔ یبثیٞب ٚ وبٔ یثكط ٕٞٛاضٜ ثب فطاظ ٚ فطٚزٞب، ذٛق یظ٘سٌ

ٞب ضا لبثُ تحُٕ  یٚ تّر ىٙسیٔ زبزیٔمبٚٔت ا یزض ٟ٘بز آزٔ یثٝ ذسا ٚ ثبٚض لّج ٕبٖیاؾت. أب ا

زاضز ٚ اٌط ٚاوٙف زض ثطاثط  یٙیزض رٟبٖ حؿبة ٔؼ یعیوٝ ٞط چ سا٘سیٔ ٕبٖی. فطز ثباٍطزا٘سیٔ

.)ٔبٞٙبٔٝ كٛزی٘س ٔتؼبَ رجطاٖ ٔذساٚ یٞب ٚ وٕجٛز ٞب ُّٔٛة ثبقس ثٝ ٘حٛ احؿٗ اظ ؾٛ یرتؾ

 (15،ل75ٔؼطفت،ـ

ثٝ لّٝ آضأف  سٖیضؾ یػبُٔ ثطا ٗیتط یثٝ ذسا انّ ٕبٖیثرف اؾلاْ، ا بتیح ٓیتؼبِ زض

ٚ  تیأٙ یؼٙی ٕبٖیأبٖ،ا ٕبٖیالا:»سیفطٔب یثبضٜ ٔ ٗی)ع(زض ای.حًطت ػّكٛزیٔحؿٛة ٔ

اظ  یىیچٖٛ :»ٙسیفطٔب یأبْ نبزق)ع(ٔ ٗی(ٕٞچ88ٙ،ل2ٚ زضضاِىّٓ،د ،غطضاِحىٓیآٔس«)آضأف

ضفغ  یٚ ثٝ ٔؿزس ضٚز ٚ زٚ ضوؼت ٕ٘بظ ثرٛا٘س ٚ ثطا طزیثٍ طز،ٚيٛیثطٌ زضقٕب ضا غٓ ٚ ايُطاة 

 طیتفؿ ،یَجطؾ.«)سییثزٛ یبضیوٙس وٝ ذساٚ٘س فطٔٛزٜ اؾت اظ نجط ٚ ٕ٘بظ  بزیا٘سٜٚ ذٛز،ذسا ضا 

 (100،ل1بٖ،دیٔزٕغ اِج

 یٔ ٗیمیُِف پطٚضزٌبض  ٝیٚ ٕ٘بظٌعاض زض ؾب ٍطزا٘سیآثبز ٔ ٙٝیذسا لّت ا٘ؿبٖ ضا ثب َٕأ٘ بزی

اوطْ)ل(فطٔٛزٜ  ی.٘جسیٟ٘طاؾ عیچ چیثبَُ ضا اظ ذٛز زٚض وطز ٚ اظ ٞ بلاتیذ تٛاٖیوٝ ٔ بثسی

ب٘ٝ ذ ُ.ٔختیإِ یٔخُ اِح ٝیالله ف صوطیلا یاِص تیٚ اِج ٝیف یالله تؼبِ صوطی یاِص تیٔخُ اِج»ا٘س:

ظ٘سٜ ٚ  س،ٔخُیآ یٕ٘ بٖیاظ ذسا ثٝ ٔ یوٝ زض آٖ شوط یٚ ذب٘ٝ ا كٛزیٔ بزیوٝ زض آٖ اظ ذسا  یا

ٚ  ىیٔط یٚ شوط ذساؾت وٝ زِٟب بزیتٟٙب  ٗیثٙبثطا (207،ل75ثحبضالا٘ٛاض،د ،یٔزّؿ«)ٔطزٜ اؾت.

 آٚضز. یضا ثٝ اضٔغبٖ ٔ یٚ آضأف ٚالؼ ىٙسیضا ٔساٚا ٔ كبٖیپط یضٚاٖ ٞب

 اعتماد بٍ وفس صیافسا

احتطاْ ٚ  یاؾت ٚ اظ ٘ظط ضٚا٘كٙبؾ ییٚ ذٛز اتىب یذٛزثبٚض یثٝ ٘فؽ زض ِغت ثٝ ٔؼٙ اػتٕبز

ذٛز زاضز  یٞب ییوٝ ثٝ تٛا٘ب یاػتٕبز ٚ ثبٚض عاٖیذٛز لبئُ اؾت ٚ ٔ یوٝ ٞط قرم ثطا یاضظق
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 طیبٖ،تبحیلُّٔٛة اؾت.)ضاظ تیػٛأُ ضقس قره ٗیتط یوٝ اظ انّ قٛز یٔ سٜیاػتٕبز ثٝ ٘فؽ ٘بٔ

 ثٝ ٘فؽ ثط ؾلأت ضٚاٖ( بزاػتٕ

ٚ اؾبؼ ٔٛفمیت افطاز اؾت. وؿب٘ی وٝ زض ظ٘سٌی ٕٞٛاضٜ قىؿت  ٝیثٝ ٘فؽ پب اػتٕبز

اػتٕبز ثٝ  تیٔٛفم یتطیٗ ػّت آٖ ٘جٛز اػتٕبز ثٝ ٘فؽ اؾت، ظیطثٙب افتٙس، ٟٔٓ ذٛض٘س ٚ ػمت ٔی ٔی

 یاظ ضٚاٖ قٙبؾبٖ ٔ یقٛز. یى ٔی زبزی٘فؽ اؾت ٚ ؾبیط َجمبت آٖ ثط اؾبؼ اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ا

ثٝ ٘فؽ،  ؽ،اػتٕبزیآ٘زّ ی)ز"ذٛیف اؾت یا٘ؿب٘ یثٝ ٘فؽ ثبٚض ثٝ لبثّیت ٞب بزاػتٕ"ٌٛیس:

 ( 20ل

وٝ  یزض ثطذٛضز ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ ثبقس.وؿ تیتٛا٘س لبَؼ یذٛز، ٔ یٞب یثبٚض ثٝ تٛإ٘ٙس 

ضا ا٘تربة ٚ آٖ ضا ثٝ  یتٛا٘س وبض یٔ تیضا زض ذٛز ثٝ ٚرٛز اٚضزٜ اؾت ثب لبَؼ یاػتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚالؼ

ذٛاٞس  یٔ ٝتٛا٘س آٍ٘ٛ٘ٝ و یذٛز ضا ثبٚض ٘ساقتٝ ثبقس، ٕ٘ یٞب ییوٝ تٛا٘ب یاتٕبْ ثطؾب٘س. أب وؿ

ا٘تربة ثط  ٗیا بیا٘تربة وٙس.ٞط ضٚظ زض ٔٛضز ا٘تربة ذٛز ؾئٛاَ زاضز وٝ آ تیضا ثب لبَؼ ییوبضٞب

 تیٔؿئِٛ طـیٌٛ٘ٝ افطاز، ٔٙبؾت پص ٗیا ُیزِ ٗیٕٞ ٘ٝ؟ ثٝ بیٔٗ ثٛزٜ اؾت  یٞب ییاؾبؼ تٛا٘ب

 اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ ؾلأت ضٚاٖ( بٖیٔ ،اضتجبٌی.)افكبضؿتٙسیٟٔٓ ٘ یٞب

 یآٔٛظٜ ٞب تیاؾت وٝ ضػب یٔؤحط ثط اػتٕبز ثٝ ٘فؽ اػتمبزات ٔصٞج یاظ ٔؤِفٝ ٞب یىی

اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ضاثُٝ  فیثب افعا ٓیقٛز وٝ ثُٛض ٔؿتم یفطز ٔ ییوبضا فیثبػج افعا یٔصٞج

 یضٚا٘ یٞب یٕبضیاذتلاَ تفىط ٚ ث زبزیا زٝیٚ زض ٘ت یٔٙف یٍ٘طق زبزیٔب٘غ ا یٔصٞج یزاضز.ثبٚضٞب

 یاحؿبؼ ٔخجت ىٙس،یوٝ اػتمبز زاضز ذسا ٕٞٛاضٜ ثب اٚؾت ٚ ثٝ اٚ وٕه ٔ یقٛز.وؿ یزض فطز ٔ

 كٛزیٔ یاظ اذتلالات ضٚا٘ یبضیذٛز ثبػج ثٟجٛز ثؿ ٗیٚ ا ىٙسیٔ سای٘ؿجت ثٝ ذٛز ٚ اَطاف پ

ٍ٘طـ ٞب ٚ احؿبؾبت  یذٛز زاضا یٞب ییزض ٔٛضز تٛا٘ب ،یاػتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚالؼ یقرم زاضا ٗیثٙبثطا

حبنُ اظ اؾتطؼ غّجٝ وٙس وٝ  یتٛا٘س ثط فكبضٞب یٔ ٍطاٖیتط اظ ز غیاؾت ٚ ضاحت تط ٚ ؾط یٔخجت
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 ،یزاضاِىتبة الاؾلأ ،لٓ،ییضرب یٟٔس سیػجساِٛاحس، غطضاِحىٓ ٚ زضضاِىّٓ،ٔهحح ؾ ،ی.آٔس2

 ق1410

 بٖیزذتط ٚ پؿط زا٘كٍبٜ فطٍٞٙ بٖیزا٘كزٛ ٗیزض ث یاظ ظ٘سٌ تیثب ضيب یٙساضیضيب، ضاثُٝ ز.اتبثه، 3

 1396،ثٟبض6ؾبَ زْٚ، قٕبضٜ 95_96زض ؾبَ بؾٛدی

اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ ؾلأت ضٚاٖ،  بٖیاضتجبٌ ٔ ٗ،یٔحٕسحؿ ٗیحزت الاؾلاْ ٚ إِؿّٕ ،ی.افكبض4

 1399 ٗیفطٚضز

 95،ل1390 بٖ،یلٓ، فت ،یٙیٚ ثسث یٙیٔحٕٛز، ذٛـ ث ،ی.اوجط5

 45،46،ل1393 بٖ،یزض اؾلاْ، لٓ، فت یٔحٕٛز، ػفت ٚ پبوسأٙ ،ی.اوجط6

ٚ ػعت ٘فؽ ٚ ؾلأت ضٚاٖ ثب  یاظ ظ٘سٌ تیضيب س،یقٟطاْ، ضاثُٝ أ ٍّٛ،یٟٔط اٚض ٌ ؛یتم ،ی.اوجط7

 ،یزض زا٘ف آٔٛظاٖ، فهّٙبٔٝ پػٚٞك كطفتیپ عٜیقٙبذت، فطاقٙبذت ٚ اٍ٘ ی٘مف ٚاؾُٝ ا

 4،ـ10،زٚض1400ٜٖظٔؿتب

زٚضاٖ،  ف،یاوجط ؾ یتطرٕٝ ػّ ،یطیبزٌی یٞب ٝیثط ٘ظط ی.آض.ٞطٌٟٙبٖ؛ ٔمسٔٝ ایث تٛ؛ی.اِٚؿٖٛ، 8ٔ

1389 

 یاظ ظ٘سٌ تیضيب بٖیضاثُٝ ٔ یاحٕس؛ ثطضؾ بٖ،یػبثس س؛یحٕ ،یطٚیػجبؼ؛ پ ،یپٛض ضٚزؾط ی.ثرك9

ؾبَ  ،یفهّٙبٔٝ انَٛ ثٟساقت ضٚا٘ بٖ،یثب ؾلأت ضٚاٖ زض زا٘كزٛ یارتٕبػ تیٚ حٕب

 147ل1384ٚ ظٔؿتبٖ  عیی،پب27ٚ28ٞفتٓ،ـ

 ٝیثط پب یزض ؾلأت ضٚاٖ ٚ اضتمبء آٖ زض زٚضاٖ ثبضزاض یظٞطا،ٔساذلات ٔصٞج ،یآثىؿط یٕب٘ی.ثط10

 ٙتیوٛچىؿطا،ضحٕت الله ٔطظثٙس،ظ یٔمسؾ ٛؾفی،ییٔبئسٜ ضيب ی)ثب ٕٞىبض،یاؾلأ یآٔٛظٜ ٞب

 1401،ثٟبض4قٕبضٜ بظزٞٓ،ی( زٚضٜ یحٕعٜ ٌطزق
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چبح اَٚ،  ط،یتٟطاٖ، ثٝ تسث ،ییٔتطرٓ ٟٔطثب٘ٛ ػٙمب ساض،یپب یٙیذٛـ ث ؽ،یپط چت،ی.پط11

 11،ل1384

ؾٟطاة؛  ٗ،یظض یاوجط؛ ػجس یػّ ،یالله؛ پٙبٞٙسٜ، ػجبؼ؛ؾٍٙط ىی.پٛضؾطزاض، ٘ٛضالله؛پٛضؾطزاض، ف12

 1392قب٘عزٞٓ، قٕبضٜ اَٚ، ثٟبضزٚضٜ  ،یاظ ظ٘سٌ تیثط ؾلأت ضٚاٖ ٚ ضيب یٙیذٛـ ث طیتبح

ٔتطرٓ  یپسضٚ؛ ذلانٝ ضٚاٖ پعقى ع،یضٚئ ب؛یٙیطریآِىٛت ؾبزٚن، ٚ ٗ؛یؾبزٚن، ثٙزبٔ ٕعی.ر13

 1400ا٘تكبضات اضرٕٙس،  ،یضيبػ ٗیزوتط فطظ

 503،ل1392،ؾب4َد ٝ،یاؾلأ ؼٝ،یحؿٗ، ٚؾبئُ اِك ،ی.حطػب14ّٔ

ثطاؾبؼ اػتمبزات  یضٚاٖ قٙبذت یتبة آٚض یٙیث فیٔػٌبٖ؛ پ ،یٔؿؼٛز؛ ٔحٕس ،یچبض ٗی.حؿ15

ٔؼبنط، ؾبَ  یضٚاٖ قٙبؾ ،ییٚ ضٚؾتب یقٟط بٖیزض زا٘كزٛ یٔصٞج

 62_64،نم1390،ؾب6َزْٚ،قٕبضٜ

ٚ  سیأ یتیتطث یاؾٕبء؛ وبضوطزٞب طإ٘ٙف،یٟٔط٘بظ؛ ا ،یالله؛ ٌّ یِٚ ،یحؿٛٔ ٗ؛ی.ذبوپٛض، حؿ16

ؾبَ ؾْٛ، قٕبضٜ زٞٓ،  ،یؿتیلطآٖ، فهّٙبٔٝ اذلاق ظ سٌبٜی٘مف آٖ زض ؾلأت ضٚاٖ اظ ز

 1392ظٔؿتبٖ

 47ٚ48ل ،یٚ قبزٔب٘ یقبز ت،ی.ذ17ُ

 1376ؾٕت، تٟطاٖ،  ،یتب ثعضٌؿبِ یاظ وٛزو یتحِٛ یٔطي یضٚاٖ قٙبؾ طخ،ی.زازؾتبٖ، پط18

 1398عییثط ؾلأت ضٚاٖ احطٌصاض اؾت؟ پب یٙیز ی.زضثبٖ، اِٟبْ، چٍٛ٘ٝ ثبزضٞب19

 1389ؾبَ ٗ،ی٘ٛ سیؾؼ ،ا٘تكبضاتیثبضثبضا، اػتٕبز ثٝ ٘فؽ، ٔتطرٓ ِمٕبٖ ؾطٔس ،ؽیآ٘زّ ی.ز20
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 1398افطاز، تبثؿتبٖ یزض ؾلأت ضٚا٘ یٙیز ی٘مف ثبٚضٞب ،یػّ ،ی.زٚؾت21

 

 عاٖیضاثُٝ ٔ ٗیز یضٚاٖ قٙبؾ ُ؛یضاح ،یظازٜ، نفسض؛ ظ٘سٜ ثٛز یٔحٕسضيب؛ ٘ج ساض،یپب ی.شٚل22

ؾبَ ٟ٘ٓ،  ٙب،یؾ یزا٘كٍبٜ ثٛػّ بٖیزض زا٘كزٛ یٙیٚ ذٛـ ث یثب تبة آٚض یٙیز یػُٕ ثٝ ثبٚضٞب

 1395،تبثؿتبٖ 34یبپیقٕبضٜ زْٚ، پ

 1399اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ثط ؾلأت ضٚاٖ، آثبٖ طیتبح لا،یِ بٖ،ی.ضاظل23

 ٓیظ٘بٖ، ٔزٕٛػٝ قٕ یضاثُٝ حزبة ثب ؾلأت ضٚا٘ یػجبؼ، ثطضؾ ،ی.ضرج24

 1385طٔبٜی،ت40بؼ،قٕبضٜی

 1388ظٖ، ثٟٕٗ  بْیػجبؼ، حزبة ٚ ٘مف اٖ زض ؾلأت ضٚاٖ، ٔزّٝ پ ،ی.ضرج25

اظ  یثطذ یربٔؼٝ قٙبؾ یثطضؾ ٕٝ؛یزِٚت آثبز،حّ ییٔهُفب ؛یظازٜ،ػّ ٗیحؿ ٓ؛ی.ضيبزٚؾت،وط26

 1390، 10قٕبضٜ ،یضفبٜ ٚ تٛؾؼٝ ارتٕبػ یعیفهّٙبٔٝ ثط٘بٔٝ ض ،یٙساضیز عاٖیػٛأُ ٔٛحط ثط ٔ

 یٞب تیاضتجبٌ وبٞف آؾ یفبَٕٝ؛ ثطضؾ ،یؾرٙٛض ٓ؛ی،ٔطیثبثٛوب٘ یٔحٕسثبلط؛ ؾُّب٘ ،ی.ضيبػ27ّ

 ،یارتٕبػ_یضٚا٘ یٞب تیٚ آؾ یضٚاٖ قٙبؾ یوٍٙطٜ ّٔ ٗیزٚٔ ،یاؾلأ یثب ؾجه ظ٘سٌ یارتٕبػ

1396 

 ،یارتٕبػ یٞب یزض وبٞف ٘بٞٙزبض ٗیٔحٕس، ٘مف ز ٗیحزت الاؾلاْ ٚ إِؿّٕ ب،ی٘ ی.ؾجحب28٘

 لٓ ٝیحٛظٜ ػّٕ یاؾلأ غبتیزفتط تجّ یغیٚ تجّ یحٛظٜ ٔؼبٚ٘ت فطٍٞٙ

 یرٕٟٛض یٕبینسا ٚ ؾ یاؾلأ یٔحٕسنبزق، زػب ٚ ؾلأت ضٚاٖ، ٔطوع پػٚٞف ٞب ،ی.قزبػ29

 1389 طاٖ،یا یاؾلأ

 1384٘بنطذؿطٚ،  بٖ،یٔزٕغ اِج طیفًُ ثٗ حؿٗ، تفؿ ،ی.َجطؾ30
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ٞب،پػٚٞكىسٜ  یٕبضیٚ زضٔبٖ ث یطیكٍیٚ ٔصٞت زض پ ٗیفط، زاٚٚز، ٘مف ز ی.ػطفب31٘

  1394ثبلطاِؼّْٛ،ثٟبض

ثب  یثٝ ظ٘سٌ سیٚ أ یٙیز یضاثُٝ ثبٚضٞب ؛یٔحٕسٟٔس ،ینفطظازٜ، ؾحط؛ ٔظبٞط ع؛یپطٚ ،ی.ػؿٍط32

 11ل ،یؾلأت ٔؼٙٛ

ا٘تكبضات  ،یفطأع ؾٟطاث ،یؾٟطاث طيبیٔتطرٕبٖ ػّ ،یقبز یؾبٔٛئُ اؼ، ضٚاٖ قٙبؾ ٗ،ی.فطا٘ى33ّ

 261،ل1392پٙساض تبثبٖ، 

ثب  یٔصٞج یاضتجبٌ ثبٚضٞب ؛یٔهؼت، لبزض ؛یٚضظازٜ، ُٟٔطٜ؛ افًُ، قٕؿ ّٝیاِٟبْ؛ پ ،ی.فىٛض34

 50_60،نم1394ظا٘ىٛ، تبثؿتبٖ یٔزّٝ ػّْٛ پعقى بٖ،یػعت ٘فؽ زض زا٘كزٛ

 ٓ،یتؿٙ یذجطٌعاض ،یٚ ٘كبٌ ارتٕبػ یاػتمبزات ٔسٞج بٖیٔ ٓیظٞطا، اضتجبٌ ٔؿتم ،ی.وبظ35ٕ

 1391اؾفٙس

 15،ل1382،ؾب75َضٜ.ٔبٞٙبٔٝ ٔؼطفت، قٕب36

 ق1403ٔؤؾؿٝ اِٛفبء، طٚت،یٔحٕسثبلط، ثحبضالا٘ٛاض، ث ،ی.ٔزّؿ37

 191ل ،یاذلاق رٙؿ س،یحٕ ،ی.ٔحٕسلبي38

 1399پعقىب، تبثؿتبٖ تیثط ؾلأت ثسٖ، ؾب یٔٙٛچٟط، ضاثُٝ قبز ،ی.ٔطاز39

لٓ، ا٘تكبضات  بٖ،یٔحٕس حؿٗ اؾىٙسض كیاذلاق زض لطآٖ ثٝ تحم ،یتم ،ٔحٕسیعزی.ٔهجبح 40

 405،ل3،د385ٚ400،نم1)ضٜ(، دیٙیأبْ ذٕ یٚ پطٚضق یٔؤؾؿٝ آٔٛظق
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،ؾبَ 1ج،دیلٓ، زاضاِحس ،یپعقى جیٔحٕس، ٚ ٕٞىبضاٖ، زا٘كٙبٔٝ احبز ،یقٟط یض ی.ٔحٕس41

 11،ل1378

 یاظ ظ٘سٌ تیٚ ضيب یٙیثط ؾلأت ضٚاٖ، ذٛـ ث یآٔٛظـ تبة آٚض طیٔحٕس، تبح یػّ ،ی.٘بػ42ٕ

 33_44،نم1394عیی،پب3ظ٘بٖ ؾطپطؾت ذب٘ٛاض، زٚضٜ اَٚ، قٕبضٜ

 یاؾلأ یپػٚٞف ٞب بزیٔتطرٓ ػجبؼ ػطة، ثٙ ،یٔحٕسػخٕبٖ، لطآٖ ٚ ضٚاٖ قٙبؾ ،ی.٘زبت43

 122،ل1384ظٔؿتبٖ  ،یآؾتبٖ لسضؼ ضيٛ

 ق1408اِتطاث، بءیالاح تیٔؿتسضن اِٛؾبئُ آَ اِج طظاحؿٗ،یٔ ،ی.٘ٛض44

، 18ظ٘بٖ، قٕبضٜ یُٔبِؼبت ضاٞجطز ،یربٔؼٝ ٚ ا٘حطافبت ارتٕبػ ٗ،یز ساحٕس،یؾ ،ی.ٞبق45ٕ

 1381ؾبَ

 ق1409ٔؤؾؿٝ اِطؾبِٝ، طٚت،یوٙعاِؼٕبَ، ث ٗ،یػلاءاِس ،ی.ٞٙس46


