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 عاافیی هاا بحران با انسانی جوامع حاضر، عصر در  

 افاایا   چااون مسااای ی هسااد؛   روروباا  ا گساادرد 

 دوسادی،نوع و هما یی روحیا  کاه  روانی، ها خشونت

 اجدمااعی، روابا  گسست و انسانی، ارتبافات در ضعف

 را جمعای روان ساممت کا  هساد؛  ها یآسیب جم   از

 م  ر ت در ضعف ده؛  نشان وضعیت ا ن. ک؛؛ می ته   

 کا  ا مسال   اسات  اجدمااعی و فرد  سطح در عوافف

 د ؛ی و اخمقی تربیدی، ایگوها  در بازنگر  نیازم؛ 

 ک  است ا ن در موضوع ا ن ب  پرداخدن اهمیت.باش می

 ،(ایسام ع یهم)بیتاهل سایر  و اسام  د ن ها آموز 

 پیونا ها  بازسااز  بارا  ماثرر  و عمیق ها ظرفیت

 در احساسااات ها ا ت و اجدماعی رواب  ترمیم عافیی،

 فافما  حضارت میاان، ا ن در. دارن  م ارارزش مسیر

 و اخمقاای ممداااز هااا و ژگی بااا( ع یهااللهساام )زهرا

 عوافف خردم؛ ان  م  ر ت از کامل ا نمون  اجدماعی،

 پاژوه ، ه ف.هساد؛  اجدمااع و خاانواد  در انسانی

 م  ر ت در( ع یهااللهسم )زهرا حضرت نق  تطبیقی تح یل

 بااا ساایر  ا اان تطااابق تبیااین و اجدماااعی عوافااف

 پرسا .است انساان ساور  رفداار  و اخمقی ها آموز 

( ع یهااللهسام )زهرا فافم  حضرت:است چ؛ین پژوه  اص ی

 کارباا  اجدماااعی عوافااف ماا  ر ت در ها یشاایو  چاا 

 میااهیم با را هاروش ا ن توانمی چگون  و ان گرفد 

 ک  ده می نشان پژوه  داد؟پیشی؛  تطبیق انسان سور 

( ع یهااللهسام )زهرا حضرت اجدماعی سیر  دربار  هرچ؛ 

 ش  ، نگاشد  مدع د  آرار قرآن، در عافیی میاهیم و

 فاق   ا ان داشد  ک ی ج؛ب   ا موجود ها پژوه  اما

 حضارت رفداار و انساان ساور  میاان مسادقیم تطبیق

نمون  پژوه  ها ی ک  در ا ن  بود ( ع یهااللهسم )زهرا

 بار  انجا  ش   است عبارت است از :

 فافما  حضارت اجدمااعی سیر » کداب در ۱۳۹۸ احم  ،

 محروماان از حما ات بار بیشدر« )سم  الله ع یها(زهرا

 حسای؛ی،.قرآنی تح یال ب  پرداخت ب ون دارد، تمرکی

 صرفا   «کر م قرآن در اجدماعی عافی » مقای  در ۱۴۰۰

 سایر  باا پیونا   و کارد  بررسی را قرآنی میاهیم

 محم  ،.اسات نکرد  برقرار )سم  الله ع یها(زهرا حضرت

 نقا  «اسام  در اجدماعی م  ر ت و زن» ارر در ۱۳۹۵
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 حضارت بر مسدقیمی تمرکی و کرد  بررسی ک ی را زنان

 .ن ارد )سم  الله ع یها(زهرا

 ارای  پی در نو، رو کرد  با حاضر پژوه  ب؛ابرا ن،

 و( ع یهااللهسام )زهرا حضارت سایر  از ت ییقی ایگو ی

 اجدمااعی عوافف م  ر ت حوز  در انسان سور  میاهیم

 .است

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کلیات ز مفاهیم-1

ک مات در ا ن بخ  میپرداز م ب  تبیین برخی از 

 برا  درک بهدر موضوع ا ن ک مات عبارت است از :
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  اجتماعی مدرور . 1-1

 «اجدمااعی» و «م  ر ت» واژ  دو از اجدماعی م  ر ت

 مع؛اا  با  یغات در ما  ر ت واژ . اسات ش   تشکیل

(. ۲۳۱ص ،۱۵ج ،۱۳۷۲ دهخا ا،) اسات امور سرپرسدی و ادار 

 دهی،ساازمان ر ی ،برناما  فرا ؛  ب  م  ر ت اصطمح

 با  رسای ن بارا  هافعاییت و م؛ابع ک؛درل و ه ا ت

 «اجدمااعی» (.۴۵ص ،۱۳۹۰ فاا ،) شودمی گید  مشخص اه اف

 انساانی هاا گرو  و اجدماع ب  مربوط مع؛ا  ب  نیی

 ماا  ر ت ب؛ااابرا ن،(. ۳۴۲ص ،۱۳۸۶ اصاایهانی، راغااب) اساات

 و هااگرو  ها ا ت و ساازمان هی فرا ؛  ب  اجدماعی

 گید  جامع  مشدرک اه اف تحقق جهت در انسانی رواب 

 (.۱۲۰ص ،۱ج ،۱۳۵۷ مظیر،) شودمی

  عافی . ۱-۲

 هیجاناات و عوافف احساسات، مع؛ا  ب  یغت در عافی 

 در(. ۵۶ص ،۱ج ،۱۳۷۲ دهخا ا، ناما واژ ) اسات انسان درونی

 درونی انگییشی نیرو  ع؛وان ب  عافی  اسممی، م؛ابع

 توجا  ماورد ک؛ا ،می دهیجهت را انسان رفدارها  ک 

 کار م قرآن(. ۸۹ص ،۱۳۸۲ فاووس، ابن سی ) است گرفد  قرار

 ا ثاار و رحمات صابر، محبت، مان؛  عوافف ب  بارها

 انساجا  ها ر شا  ع؛اوان ب  را هاآن و کرد  اشار 

 ساور  کر م، قرآن) است کرد  معرفی اجدماعی و فرد 

 اهااال روا اااات همچ؛اااین،(. ۱۰–۸ آ اااات انساااان،

 تعاادل عامال ع؛اوان ب  را عافی ( ایسم ع یهم)بیت

 سااازن می برجسااد  اجدماااعی رواباا  تقو اات و روحاای

 (.۱۴۵ص ،۲ج ،۱۳۷۸ شهی  ،  ۳۹ حکمت ایبمغ ،نهج)

 

 

 ز قوآن نگاه ا، اجتماعی انسجام در عاطفه نقش. 1-3

 رزارات

 اصا ی عوامال از  کی ع؛وان ب  را عافی  کر م قرآن

 ک؛ا می معرفای اخمقی فضا ل توسع  و اجدماعی پیون 

 ا ثاار د گران، ب  محبت(. ۳۶ آ   نساء، سور  کر م، قرآن)

 ماورد عوافاف از ها ینمونا  نیازم؛ا ان با  کمک و
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 اخمص ایهی، نیت با عافی  پیون  بر مبد؛ی ک  کردن 

 از فراتار کا  ایگاو ی باود  روحی تعایی و عمل در

 افاراد ظاهر  نیاز حدی و خو شاون   قومیت، مرزها 

 . افتمی گسدرش

 اهدماا  از ها یگیارش تار خی، موارد از بسیار  در

 جامعا  محارو  اقشاار ب  نسبت( س)زهرا حضرت عافیی

 افعا   دیمان، ب  رسی گی در جم   از است  ش   ربت

 نکدا . ج؛گای اسایران با  توجا  حدای و نیازم؛ ان

 و ایهاای عمیااق انگیاای  اقاا امات، ا اان در برجسااد 

 سور . داشت قرار هامحبت ا ن پشت ک  است ا خایصان 

 بازتااب را حقیقات ا اان از روشان ا نمونا  انسان،

 ،(س)زهارا حضارت رفداار درباار  کا  آنجاا ده  می

 :است آم  ( ایسم ع یهم)حس؛ین و( ع)امیرایمثم؛ین

 «شُُِور ا وَلَ  جَیَاء   مِ؛ُِْمْ  نُرِ  ُ  لَ  اللَِّّ  یِوَجْ ِ  نُطْعِمُُِمْ  إِنَّمَا»

 از ا جااوهر  شاار ی ، آ اا  ا اان(۹ آ اا  الإنسااان،)

 ک؛ا  می ترسایم را( س)زهارا حضارت عافیی ایگوساز 

 اندظاار نا  اسات، دنیو  پاداش پی در ن  ک  محبدی

 اخامص تج ای ب ک  ک؛ ،می خودنما ی ن  و دارد تشکر

 و ایهای ا وظییا  نگاا ، ا ان در محبات. اسات محض

 روح ارتقاا  بارا  کاا  شاودمی ت قی انسانی رسایدی

 واقاع، در. اسات لز  اجدماعی رواب  پال   و انسان

 را «ما اروظیی  محبات» نوعی( ع یهااللهسم )زهرا حضرت

 خ اونا  خا مت در ک  محبدی دادن   تع یم جامع  ب 

 را اجدمااعی هم یی و وح ت ب؛یان حال عین در و است

 .سازدمی اسدوار

 تیساایر در آ اا  ا اان تیساایر بااا فبافبااا ی عمماا 

 اخامص»:ک؛ می بیان چ؛ین را ایگو ا ن عمق ایمییان،

 عوافاف تثبیات و عمل کمال موجب ا ثار، و انیا  در

( ع یهااللهسم )زهرا حضرت رفدار و شودمی جامع  در پاک

 «اسات نش نیفراموش و نظیربی ا نمون  زمی؛  ا ن در

 م؛ظاااار از(.۱۳۴ص ،۲۰ج ایمیاااایان، فبافبااااا ی،)

 ت؛ظیم در مهمی نق  ایگوساز  نوع ا ن ش؛اخدی،جامع 

 پا ا  بار هاامحبت ک  جوامعی در. دارد جمعی عوافف

 ب؛اا دنیو  ها انگیی  و گذرا احساسات شخصی، م؛افع

 خواها  ناپا ا ار و شاک؛؛   انسانی رواب  شون ،می
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 در( س)زهرا حضرت رفدار  ایگو  ک  ه؛گامی اما. بود

 اصاول با  ا ثاار و محبات شاود،می نهاد ؛ا  جامع 

 ن  ک  اصویی گردد می تب  ل اجدماعی زن گی ب؛یاد ن

 و روحای نیازهاا  ب  ب ک  ظاهر ، نیازها  ب  ت؛ها

 از  کاای همچ؛ین،.ده؛اا می پاساا  جامعاا  مع؛ااو 

 انحرافات از پیشگیر  ایگوساز ، ا ن مهم کارکردها 

 عاافیی ایگوها  نبود در. است اجدماع سطح در عافیی

  اا عوافاف در افاراط دچاار است ممکن افراد ایهی،

( ع یهااللهسم )زهرا حضرت اما. شون  اجدماعی تیاوتیبی

 مشخص را بیمار و سایم عافی  مرزها  خود، رفدار با

 یبر ای ک  حال عین در ا شان، نگا  از محبت. کردن 

  اا خودمحاور  با  هرگای اسات، دیسوز  و عطوفت از

 عوافاف واقع در نگرشی، چ؛ین. انجام نمی زدگیاحساس

 مع؛اااا و پا ااا ار  تعاااادل، بااا  را اجدمااااعی

 ت؛ها ن ( س)زهرا حضرت محبت ا ن، بر افیون.رسان می

 از بسادر  بار ب کا  ش ،نمی مح ود محرو  اقشار ب 

 ا شاان. بود اسدوار عمومی تعه  و اجدماعی همبسدگی

 ک  دادن  نشان جامع  ب  عمم   کامل، ایگو ی مقا  در

 حما ت اجدماعی، حرکت برا  ا انگیی  ب  با   عافی 

 ا ان از. شود تب  ل ع ایت مسیر در تمش و مظ و  از

 رناج با  فارد  واکا؛   اک صارفا   ا شان محبت جهت،

 را اجدمااعی پذ ر مسلوییت نوعی ب ک  نبود، د گران

 تاوانمی سابب، همین ب . داشت همرا  ب  خود با نیی

 عافیی، بی؛  ا ن ساز نهاد ؛  با( س)زهرا حضرت گیت

 جامعا  در را فره؛گی انسجا  و اجدماعی اصمح مب؛ا 

 .کردن  ر ی پی اسممی

 از گیاار بهر  با( ع یهااللهسم )زهرا حضرت ،ندیج   در

 پیونا  و انساان، از عمیاق شا؛اخت مع؛او ، جا گا 

 از کامال ایگاو ی توانساد؛  ایهی، معرفت با عافی 

 اجدمااعی مسالوییت و خایصاان ، ا ثاار ایهی، محبت

 ب ک  خود، زمان در ت؛ها ن  ک  ایگو ی ده؛   ارای 

 بخ ایها  انسانی جوامع برا  تار خی ادوار تما  در

 .بود خواه  و بود 
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 نتیجه گیوی 

 با( ع یهااللهسم )زهرا فافم  حضرت سیر  تطبیقی بررسی

 عوافاف ما  ر ت کا  داد نشان انسان سور  ها آموز 

 بااروز مع؛ااا  باا  صاارفا   د ؛اای، نگااا  در اجدماااعی

 و شا  ه ا ت فرا ؛ا   ب کا  نیسات، مثبات احساسات

 و اخاامص ا مااان، پا اا  باار کاا  اساات آگاهاناا 

 صبر ا ثار، چون میاهیمی. گیردمی شکل پذ ر مسلوییت

 در ان ،شا   برجساد  ساور  ا ن آ ات در ک  اخمص و

 ج و  شکل تر نکامل ب ( ع یهااللهسم )زهرا حضرت رفدار

 ها ک؛  ب  و رفد  فراتر فرد  واک؛  سطح از و کرد 

 نشاان حضرت آن سیر .است ش   تب  ل اجدماعی ه فم؛ 

 روحی نیازها  تأمین بر عمو  سایم، عافی  ک  ده می

 نیای را اجدمااعی سااخدارها  اصامح ظرفیات افراد،

 براباار در صاابر شخصاای، نیاااز اوج در ا ثااار. دارد

 از ک  ان ایگوها ی نیت، در اخمص و س؛گین، فشارها 

 عماومی عرصا  با  و برآم   حضرت آن فرد  زن گی دل

 رواباا  ت؛هااا ناا  ماا  ر دی، چ؛ااین. اناا  افد  را 

 عاافیی سارما   ب کا  ک؛ا ،می تحکایم را خانوادگی

 انسااجا  زمی؛اا  و کاارد  بازساااز  نیاای را جامعاا 

 ک؛اونی شارا   در.آوردمی فراهم را پا  ار اجدماعی

 انسانی، ارتبافات گسست چون ها یبحران با جوامع ک 

 و باازخوانی هساد؛ ، روروب  عافیی فقر و فردگرا ی

 توان می عوافف م  ر ت در فافمی ایگو  ساز نهاد ؛ 

 بار تکی  با ایگو، ا ن. باش  مثرر و عم ی راهکار 

 احساساات از را محبات انسان، سور  قرآنی ها آموز 

 و دها می ارتقاا اجدمااعی تعه  از سطحی ب  زودگذر

 قا رتی ایهی، معرفت با عافی  پیون  ک  ده می نشان

 جامعا  هام و ک؛  نر  را هادل هم توان می ک  دارد

 .ده  سو  همبسدگی و ع ایت سو  ب  را
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