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 تحلیل نقش والدین در تربیت جنسی فرزندان با تأکید بر سبک فرزندپروری
 زهرا بدری1

 

 چکیده

 نهاد و دارد اسلامی اندیشه در مهم جایگاهی انسانی، تربیت فرآیند از اساسی بخشی عنوان به جنسی تربیت

 نقش ود،خ فرزندپروری بکس و نگرش رفتار، با والدین .آیدمی شماربه آن بستر مؤثرترین و نخستین خانواده

 این .کنندمی ایفا فرزندان اخلاقی سلامت و نفسعزت حیا، جنسی، هاینگرش گیریشکل در ایکنندهتعیین

 در والدین گاهجای بررسی به شناختی،روان و روایی قرآنی، منابع پایه بر و توصیفی -تحلیلی رویکرد با پژوهش

 سبک که دهدمی نشان هایافته .است پرداخته فرزندپروری مختلف یهاسبک بر تأکید با فرزندان جنسی تربیت

 ازگاریس بیشترین .دارند قرار یکدیگر کنار در نظم و وگوگفت احترام، محبت، آن در که مقتدرانه فرزندپروری

 .سازدیم فراهم فرزندان در را پذیریمسئولیت و عفاف سالم، جنسی رشد زمینه و دارد اسلام تربیتی اصول با را

 وجبم توانندمی محبت، و کنترل در تفریط یا افراط دلیل به گیرانه،سهل و مستبدانه هایسبک مقابل، در

 بیتتر که است آن از حاکی پژوهش نتیجه .شوند جنسی انحرافات یا اضطراب ناسالم، رفتارهای گیریشکل

 و والدین هماهنگ تعامل مستلزم آن قتحق که است آگاهانه و آمیزمحبت تدریجی، فرآیندی اسلام، در جنسی

 .باشدمی ایمانی و اخلاقی اصول به آنان پایبندی

 .خانواده حیا، اسلام، فرزندپروری، سبک والدین، جنسی، تربیت :هاکلیدواژه

 

 مقدمه

 جوامع دیج هایچالش از یکی به اخیر هایدهه در انسان، تربیت فرآیند از بنیادین بخشی عنوانبه جنسی تربیت

 معرض در نوجوانان و کودکان زندگی، سبک تغییر و مجازی فضای ها،رسانه گسترش با .است شده تبدیل بشری

 رد و صحیح هدایت بدون موارد از یاریبس در که اندگرفته قرار جنسی تحریکات و اطلاعات از بالایی حجم

 عامل ترینمهم و نخستین والدین، خاص طوربه و خانواده اسلام، تربیتی نظام در .دهدمی رخ خانواده بستر

                                                           

 . دانشجوی سطح دوم، حوزه علمیه فاطمه الزهرا، اسلام آبادغرب، ایران.1 
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 فرزندان، اب والدین تعامل نوع و فرزندپروری سبک .شوندمی شناخته فرزندان اخلاقی و جنسی نگرش دهندهشکل

 رفتاری، هایاختلال موجب برعکس یا باشد مسئولانه رفتار و نفسعزت حیا، سالم، نسیج رشد ساززمینه تواندمی

 .گردد جنسی انحرافات و اضطراب

 دارند دانفرزن جنسی تربیت در نقشی چه فرزندپروری مختلف هایسبک ؛که است آن پژوهش این اصلی مسئله

 دارد؟ بیشتری سازگاری اسلام تربیتی مبانی با سبک کدام و

 هراس خود فرزندان با جنسی مسائل طرح از یا والدین از بسیاری که جاستآن از پژوهش ضرورت و اهمیت

 پیامدهای تواندمی که امری کنند؛می واگذار بیرون محیط و هارسانه به را آن آگاهی، فقدان دلیل به یا دارند،

 جی،تدری فرآیندی اسلام، در سیجن تربیت .باشد داشته آنان شخصیت و جنسی هویت بر ناپذیریجبران

 رزندپروریف صحیح سبک به والدین که است ممکن صورتی در تنها آن به دستیابی و است آگاهانه و آمیزمحبت

 .باشند مجهز سازنده ارتباطی هایشیوه و

 :از اندعبارت پژوهش اهداف

 اسلام؛ منظر از فرزندان جنسی تربیت در والدین جایگاه تبیین .1

 فرزندان؛ اخلاقی و جنسی سلامت بر فرزندپروری مختلف هایسبک تأثیر بررسی .۲

 .اسلام تربیتی اصول بر منطبق و مطلوب فرزندپروری سبک شناسایی .۳

 رزندپروریف شناختیروان ابعاد یا جنسی تربیت درباره متعددی مطالعات هرچند که دهدمی نشان پژوهش پیشینه

 بپردازد، میاسلا رویکرد با جنسی تربیت و فرزندپروری سبک میان پیوند به که هاییپژوهش اما است، شده انجام

 وحیر سلامت یا نفسعزت بر آن آثار و مقتدرانه فرزندپروری سبک به داخلی تحقیقات برخی .است اندک

 .است شده توجه زمینه این در روایی و قرآنی مبانی تحلیل به کمتر اما اند،پرداخته نوجوانان

 تبیین نآ شناختیروان و قرآنی مبانی و جنسی تربیت مفهوم ابتدا :است شده تنظیم گونهبدین مقاله ساختار

 عرفیم فرزندپروری هایسبک ادامه، در .شودمی پرداخته اسلامی تربیت نظام در والدین نقش به سپس گردد،می

 .شد خواهد ارائه پژوهش نتایج و نهایی تحلیل نیز پایان در .شوندمی مقایسه اسلامی هایآموزه با و

 مفهوم تربیت جنسی

 فرد رفتارهای و هانگرش ها،آگاهی پرورش و آموزش فرایند به جدید تربیتی علوم در «جنسی تربیت» اصطلاح

 غربی، نگاه در .(۲۲ ص :1۳۳۱ شریفی،) شودمی گفته آن از ناشی هایمسئولیت و روابط بدن، جنسیت، به بتنس



3 
 

 ترعمیق آن ممفهو اسلامی، تربیت منظومه در اما است، «جنسی بهداشت و زیستی آموزش» بر ناظر غالباً تربیت این

 جنسی غریزه تدریجی هدایت بلکه نیست، عاتاطلا انتقال تنها جنسی تربیت اسلام، در .است محورتراخلاق و

 جنسی، تربیت اصلی هدف که معنا بدین .(۱۳ ص :1۳۳1 مطهری،) است عفاف و مشروع ازدواج بندگی، مسیر در

 .است جسم و روح سلامت از صیانت و انسانی کرامت پاسداشت

 راغب) است آمده رساندن کمال به و دادن پرورش معنای به «رَببََ» یریشه از «تربیت» واژه لغوی، نظر از

 مسیر در جنسی غریزه هدایت و پرورش» معنای به جنسی تربیت اساس، این بر .(1۳۱ ص :ق1۱1۲ اصفهانی،

 معرفتی، ابعاد شامل غربی، محدود هایبرداشت برخلاف مفهوم این نتیجه، در .است «الهی و انسانی صحیح

 .شودمی نیز رفتاری و اخلاقی عاطفی،

 داومت برای الهی هاینعمت از یکی بلکه است، مقدس مطلقاً نه و پلید امری نه جنسی غریزه سلامی،ا نگرش در

 :است انسان روانی آرامش و نسل

 .(۲1 :روم) «وَرحَمَْةً مَّوَدَّةً بَیْنکَُم وجََعَلَ إِلَیهَْا لِِّتَسْکُنُوا أَزْوَاجًا أَنفُسکُِمْ مِِّنْ لکَُم خَلَقَ أَنْ آیَاتِهِ وَمِنْ» 

 شده نهاده خانواده نهاد در آرامش و رحمت مودت، تحقق برای انسان در جنسی میل که است آن بیانگر آیه این

 مشروع ازدواج و خانواده چارچوب در غریزه هدایت اسلام، در جنسی تربیت اصلی یفلسفه بنابراین، .است

 .است

 لیو شود،می روانی انحراف موجب سرکوب زیرا است؛ مخالف غریزه سرکوب با اسلام که کندمی تأکید مطهری

 این .دارد تأکید «شرعی و عقلانی کنترل» بر بلکه دهد،نمی نیز را شرط و قیدبی رهاسازی یاجازه حال عین در

 ییجهنت و دارند تأکید جنسی روابط در مرز و حدبی آزادی بر عمدتاً که است غربی هایدیدگاه برخلاف رویکرد،

 .(۳۲ ص :1۱۱۱ حسینی،) است بوده خانواده و اخلاق فروپاشی آن،

 :کرد خلاصه محور سه در توانمی را اسلام در جنسی تربیت یفلسفه نتیجه، در

 .انسان جسمی ـ روانی سلامت و فطرت از صیانت .1

 .خانواده تشکیل و ازدواج مسیر در غریزه هدایت .۲

 .نسیج رفتار در اخلاقی مسئولیت و عفاف حیا، تقویت .۳

 اسلامی منظر از جنسی تربیت مراحل .۱
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 آمیزحریکغیرت و کودک، عاطفی و شناختی رشد با متناسب تدریجی، باید جنسی تربیت سنت، و قرآن نگاه از

 مراحل رعایت به متعدد روایات در( ع) اطهار یائمه و( ص) اکرم پیامبر .(۱۱ ص :1۳۳۱ آملی، جوادی) باشد

 .اندکرده تأکید هامانز و بسترها تفکیک و تربیت

 :است آمده( ع) صادق امام از حدیثی در

 .(11۱ ص :۲۱ ج ق،1۱۱۱ عاملی، حر) «سِنِینَ سبَْعَ بَلَغُوا إِذَا أَوْلَادِکُمْ فِرَاشِ بَیْنَ فرَِّقُوا» 

 ستا آن بر اسلام واقع، در .است خصوصی حریم حفظ و جسمی حدود غیرمستقیم آموزش به ناظر دستور این

 الگوسازی و ط،محی رفتار، قالب در بلکه صریح، و آشکار شکل به نه اما شود، آغاز پایین سنین از جنسی تربیت هک

 .والدین

 :کرد ترسیم جنسی تربیت برای اصلی یمرحله سه توانمی اسلامی، هایآموزه با مطابق

 سترب تفکیک والدین، پوشش رعایت .دارد رفتاری الگوسازی به نیاز کودک :(سالگی ۳ تا) دبستانیپیش یمرحله

 .دارد اهمیت مرحله این در جنسی هایپرسش به غیرمستقیم پاسخ و خواب

 خصوصی حریم رعایت و نگاه کنترل حیا، چون اخلاقی مفاهیم آموزش زمان :(سالگی 1۱ تا ۳) دبستان یمرحله

 .است

 و سالم روابط ازدواج، درباره خلاقیا و دینی آگاهی باید :(سالگی ۲1 تا 1۱) نوجوانی و بلوغ یمرحله

 .(۳۱ ص :1۳۳1 مطهری،) شود تقویت خانوادگی هایمسئولیت

 هایپاسخ یا نامناسب هایآموزش زیرا است؛ ضروری والدین صبورانه و آگاهانه حضور مراحل، این از یک هر در

 .(۳۲ ص :1۳۳۲ پور،نقی) گردد نوجوان در شناختی انحراف و اضطراب سبب تواندمی اشتباه

 اسلام در جنسی تربیت اصول 

 :کرد خلاصه بنیادین محور چند در توانمی را اسلامی هایآموزه در جنسی تربیت اصول

 :انسان کرامت و فطرت اصل .الف

 مسیر رد باید که است انسان الهی فطرت از بخشی غرایز، سایر همانند جنسی یغریزه که است باور این بر اسلام

 :فرمایدمی کریم قرآن .شود هدایت تعالی

 .(۳۱ :روم) «عَلَیهَْا النَّاسَ فَطَرَ الَّتیِ اللَّهِ فِطْرَتَ» 

 .است الهی فطرت جهت در آن هدایت بلکه نیست، غریزه نابودی جنسی، تربیت هدف بنابراین،
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 :عفاف و حیا اصل .ب

 امبرپی .گیردمی سرچشمه ایمان از که است اخلاقی خودپایی و درونی کنترل معنای به اسلامی فرهنگ در حیا

 واقع در حیا، تقویت بدون جنسی تربیت .(1۱۳ ص :۲ ج ،1۳۳۱ کلینی،) «الْإِیمَانِ مِنَ الْحیََاءُ» :فرمودند( ص) اکرم

 احساس بر را ایمان و عقل جنسی، هایمحرک با مواجهه در انسان شودمی موجب حیا .است اخلاقیبی آموزش

 .دارد مقدم

 :رشد با تناسب و دریجت اصل .ج

 .دارد جنسی مسائل درک برای خاصی ظرفیت رشد، از مرحله هر .دارد تأکید آموزش در تدریج بر اسلام

 راباضط و زودرس هایکنجکاوی به منجر تواندمی جنسی امور درباره صریح ازحدبیش یا زودهنگام وگویگفت

 .(۱۱ ص :1۳۳۱ آملی، جوادی) شود

 :دینوال الگوسازی اصل .د

 فاف،ع احترام، خود رفتار در والدین اگر .است کودک جنسی نگرش گیریشکل در عامل ترینمهم والدین رفتار

 رفتارهای مقابل، در .کندمی درونی را همان فرزند دهند، نشان را بدنی حدود رعایت و محترمانه وگویگفت

 ص :1۱۱۱ حسینی،) شودمی حیا و حریم وممفه از کودک درک در اختلال موجب والدین، پروایبی یا متناقض

۲۱). 

 :اخلاقی پذیریمسئولیت اصل .هـ

 و ازدواج چارچوب در باید جنسی رفتار نوع هر .است همراه مسئولیت با همواره جنسی آزادی اسلام، در

 :1۳۳1 ،مطهری) شودمی اخلاقی هایآسیب و غیرمشروع روابط از مانع اصل، این .گیرد انجام خانوادگی مسئولیت

 .(۲۱ ص

 اسلامی اندیشمندان و مفسران دیدگاه

 زن روابط هب مربوط آیات تربیتی و اخلاقی یجنبه بر طباطبایی، علامه و رازی فخر جمله از قرآن، بزرگ مفسران

 :نور) «ارهِِمْأَبْصَ مِنْ یَغُضُِّوا لِِّلمُْؤْمِنِینَ قُل» یآیه تفسیر در( ۳۲۱ ص :1۲ ج ،1۳۳۱) طباطبایی .دارند تأکید مرد و

 نتیجه، در .است رفتار کنترل یمقدمه نگاه کنترل زیرا است؛ اسلام در جنسی تربیت اساس آیه این :نویسدمی( ۳۱

 .بیرون از نه شود،می آغاز درون از جنسی تربیت
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 آنچه و باشید پناه و همراه فرزندانتان برای ؛«لأنفُسِکمُ تُحبّون ما لَهُم أحبّوا و أوطافاً، لِأولادِکُم کونوا» :فرمودند

 .(۱۱۲ ص :۳ ج ،1۳۳۱ ینی،کل) بخواهید نیز آنان برای پسندیدمی خود برای

 :عملی الگوسازی .ج

 کودک که ستا اثرگذار زمانی حیا مورد در گفتار .باشند متقابل احترام و عفیفانه رفتار از اینمونه خود باید والدین

 .(۲۲ ص :1۱۱۱ حسینی،) ببیند والدین زندگی در را آن مصداق

 :ایرسانه هدایت و نظارت .د

 .است مجازی فضای و هارسانه از فرزندان یاستفاده هدایت و کنترل حاضر، عصر در والدین وظایف از یکی

 :دارد تأکید حرام هایمحرک از گوش و چشم حفظ در پذیریمسئولیت بر اسلام

 .(۳۱ :نور) «فُرُوجَهُمْ وَیَحفَْظُوا أبَْصَارهِِمْ مِنْ یَغُضُِّوا لِِّلمُْؤْمِنِینَ قُل» 

 منع و متحک یپایه بر نه باشد، آموزش و آگاهی مبنای بر هم و محبت اساس بر هم دبای والدین نظارت بنابراین،

 .مطلق

 والدین نقش بلندمدت و مدتکوتاه آثار

 سالم، جنسی رفتارهای توانندمی مقتدر و ورزمحبت آگاه، والدین که است داده نشان تربیتی هایپژوهش

 ای دارندبازمی پرسش از را خود فرزندان که والدینی مقابل، رد .کنند نهادینه فرزندان در را حیا و نفسعزت

 راهمف را پنهانی رفتارهای یا ترس انحراف، یزمینه ناخواسته سازند،می همراه گناه و شرم با را جنسی موضوعات

 .(۲۲ ص :1۳۳۱ شریفی،) آورندمی

 عادلت نظارت و محبت آگاهی، بعد سه در والدین که یابدمی تحقق زمانی موفق جنسی تربیت اسلام، دیدگاه از

 بدن از صحیح شناخت با کودک آن، در که سازدمی فراهم معنوی و امن محیطی ایخانواده چنین .کنند برقرار

 لی،آم جوادی) رسدمی اجتماعی پذیریمسئولیت و سالم بلوغ به مخالف، جنس به احترام و کرامت حفظ خود،

 .(۳۳ ص :1۳۳۱

 دپروریفرزن هایسبک انواع

 را فرزندپروری اصلی سبک سه ،(Baumrind, 1991) بامریند دیانا کارهای ویژهبه شناسی،روان هایپژوهش

 مطرح نیز را «تفاوتبی» سبک محققان برخی سه، این بر افزون .گیرانهسهل و مستبدانه مقتدرانه، :اندکرده معرفی
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 دینی و اخلاقی هایآموزه با را هاسبک این توانمی نیز اسلامی تربیت در .(۳1 ص :1۱۱۱ حسینی،) اندکرده

 .شود روشن اسلامی مبانی با هاآن سازگاری میزان تا نمود مقایسه

  مقتدرانه سبک .الف

 احترام ودخ فرزندان به اخلاقی، مرزهای حفظ با مقتدر، والدین .است کنترل و محبت میان تعادلی مقتدرانه، سبک

 صمیمیت هم والدین، این .خواهندمی نظر آنان از هاگیریتصمیم در و دهندمی وشگ سخنانشان به گذارند،می

 .کنندمی برقرار را نظم هم و دارند

 محبت،» یبترک لقمان، الگوی در کریم قرآن .است قرآنی تربیت به شیوه تریننزدیک سبک این اسلامی، منظر از

 :دهدمی نشان را «هدایت و وگوگفت

 .(1۳–1۳ :لقمان) «أَصاَبَکَ مَا عَلىَ وَاصبِْرْ ...بِاللَّهِ تُشْرِکْ الَ بُنیََّ یَا» 

 ستفادها تدریجی آموزش و وگوگفت از تفاوتی،بی یا تحکم جایبه فرزندان، جنسی تربیت در مقتدر، والدین

 .دکنن نفسبه اعتماد و استقلال احساس فرزندان دهندمی فرصت اخلاقی، هایارزش بیان ضمن آنان .کنندمی

 عفاف به درون از و گیردمی آگاهانه تصمیمی بیرونی، هایوسوسه برابر در نوجوان یا کودک که است آن نتیجه

 .(۳۳ ص :1۳۳۱ آملی، جوادی) دارد باور

 :مقتدرانه سبک در جنسی تربیت هایویژگی

 کودک؛ فهم و سن با متناسب اما صادقانه، آموزش

 غیرتحکمی؛ و آمیزمحبت نظارت

 والدین؛ رفتار در عملی لگوسازیا

 .مجازات از ترس صرفاً نه تقوا، و درونی کنترل بر تأکید

 نفسعزت هیجانی، بلوغ از اند،کرده رشد مقتدر هایخانواده در که نوجوانانی دهدمی نشان نیز داخلی مطالعات

 .(۱۱ ص :1۳۳۲ پور،نقی) برخوردارند بالاتری جنسی کنترل و

  مستبدانه سبک .ب

 احساسات ایبر و کنندمی تنبیه دهند،می دستور .کنندمی عمل آمرانه رفتار و افراطی اقتدار با والدین سبک، این در

 با لاًمعمو و است استوار «کورکورانه اطاعت» یپایه بر رویکرد این .نیستند قائل ارزشی کودک هایپرسش یا

 .شودیم همراه!« بده انجام فقط نکن، سؤال» چون هاییجمله
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 و تعلیم روح با خشونت و منطقبی تحکم اما دارد، اهمیت خانواده در اقتدار و نظم گرچه اسلامی، دیدگاه از

 :فرمایدمی کریم قرآن .است ناسازگار دینی تربیت

 .(1۱۳ :عمرانآل) «لِکَحَوْ مِنْ لاَنفَضُِّوا الْقَلبِْ غَلِیظَ فَظًّا کُنتَ لَوْ وَ لَهُمْ لِنتَ اللَّهِ مِِّنَ رحَمَْةٍ فَبمَِا»

 ربیتت یحوزه در .شودمی فرزند و آنان میان عاطفی فاصله موجب والدین، رفتار در سردی و خشونت بنابراین،

 ؤالاتس پاسخ یافتن برای مستبد، هایخانواده در نوجوانان زیرا دارد؛ منفی پیامدهای معمولاً سبک این جنسی،

 .(۳۳ ص :1۳۳۱ شریفی،) آورندمی روی تنادرس گاه و غیررسمی منابع به خود

 :جنسی تربیت در مستبدانه سبک آثار

 بدن؛ به نسبت افراطی شرم و گناه احساس

 ها؛پرسش و نیازها بیان در ناتوانی

 دوگانه؛ یا پنهانی رفتارهای بروز

 .ناسالم هایکنجکاوی یا انحراف بالای احتمال

 سازدمی فاسد کند، افراط تأدیب در که کسی ؛«أفسد الأدب فی بالغَ مَن» :اندداده هشدار بارهاین در( ع) علی امام

 یتترب در معکوس اینتیجه تنبیه، یا کنترل در افراط که دهدمی نشان سخن این .(۱۲۲ ص :۲ ج ،1۳۳۳ آمدی،)

 .دارد جنسی و اخلاقی

  گیرانهسهل سبک .ج

 در تمحب .ندارند فرزندان رفتار بر نظارتی یا دودیتمح هیچ و گیرندآسان اندازه از بیش والدین سبک، این در

 احساس هک است نسلی گیریشکل نتیجه، .است غایب یا رنگکم راهنمایی و کنترل اما است، بسیار هاخانواده این

 .(۳۳ ص :1۱۱۱ حسینی،) ندارد رفتاری نظم و مسئولیت

 باید تمحب اما دارد، تأکید محبت بر اسلام .تاس ناسازگار «تربیت» مفهوم با مطلق گیریسهل دینی، دیدگاه از

 :فرمایدمی قرآن .باشد هدایت با همراه

 .(۳ :تحریم) «نَارًا وَأهَْلِیکُمْ أَنفسُکَُمْ قُوا آمَنُوا الَِّذِینَ أیَُِّهَا یَا» 

 تفاوتیبی این،بنابر .کندمی دعوت رفتاری و اخلاقی انحرافات برابر در خانواده از مراقبت به را والدین آیه، این

 .است اخلاقی و شرعی مسئولیت از غفلت نوعی نابجا، جنسی رفتارهای برابر در
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 :گیرانهسهل سبک پیامدهای

 کودکان؛ در جنسی زودرس رشد

 مجازی؛ فضای از ضابطهبی استفاده

 حیا؛ رعایت و مرزبندی در ضعف

 .اخلاقی مبالاتیبی یا انحراف بالای احتمال

 گیر،لسه والدین .خشکدمی زودی به که ریشهبی است درختی همچون کنترل بدون حبتم اسلامی، تربیت در

 کنندیم فراهم ناخواسته را اخلاقی و جنسی انحرافات زمینه جدی، هدایت نبود سبببه اما دارند، خیر نیت اگرچه

 .(۳1 ص :1۳۳۱ آملی، جوادی)

 

  گیرینتیجه

 سبک و دارند فرزندان جنسی رفتار تنظیم و هدایت در بنیادی نقش والدین که داد نشان حاضر پژوهش نتایج

 :که اختس روشن هابررسی .گذاردمی تأثیر نوجوان و کودک جنسی رفتار و نگرش بر مستقیماً آنان فرزندپروری

 سوییهم نبیشتری اسلامی هایآموزه با است، منطقی وگویگفت و نظارت محبت، از ترکیبی که مقتدرانه سبک -

 مسئولیت و یاح بر مبتنی رفتارهای گیریشکل و غریزه عقلانی رشد درونی، کنترل تقویت سبب سبک این .اردد را

 .شودمی

 مانع و ازدسمی فراهم را رفتاری دوگانگی و کاریپنهان ترس، بروز زمینه اجبار، و سرکوب با مستبدانه سبک -

 .شودمی فرزندان در سالم جنسی نفس به اعتماد گیریشکل

 و ابطهضبی هاینگرش گیریشکل به مؤثر، نظارت و چارچوب نبود با نیز تفاوتبی و گیرانهسهل سبک -

 .شودمی منجر زاانحراف

 لکهب است؛ غریزه سرکوب مفهوم به نه و زودرس تحریک معنای به نه جنسی تربیت روایات، و قرآن منظر از

 فضای ایجاد الگویی، نقش ایفای با والدین .حیا و ایمان عقل، چارچوب در غریزه هدایت از است عبارت

 ،اسلام .سازند محقق را هدف این توانندمی اخلاقی مرزهای رعایت و غیرمستقیم آموزش صمیمانه، وگویگفت

 نیز را فرزند تمایلات و روح بلکه جسم، تنهانه دارند مسئولیت که داندمی «زمین در الهی امینان» را مادر و پدر

 .کنند هدایت تقوا و سلامت سویبه
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