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 چکیده .1
 

رو روبه ایهای تازهجدید فرهنگی، تربیت دینی فرزندان با چالشهای نوین و ظهور الگوهای در عصر گسترش رسانه

ترین پیوند عاطفی کودک، نقشی محوری در عنوان نخستین الگوی رفتاری و مهمشده است. در این میان، مادر به

بیتی رتحلیلی و بر پایه منابع اسلامی، مطالعات ت–کند. پژوهش حاضر با روش توصیفیهدایت دینی فرزندان ایفا می

ال های دیجیتای، به بررسی نقش مادر در تقویت تربیت دینی کودکان در مواجهه با رسانهو اسناد معتبر رسانه

ای مادر، الگو بودن او در زیست دینی، و مدیریت هدفمند دهد که ارتقای سواد رسانهها نشان میپردازد. یافتهمی

های دینی و اخلاقی آنان دارد. نتایج همچنین گیری نگرشلاستفاده فرزندان از رسانه، تأثیری مستقیم بر شک

سهیل ای تهای تربیتی را در بستر رسانهبیانگر آن است که رابطۀ عاطفی سالم میان مادر و فرزند، پذیرش پیام

گیری صحیح از رسانه و تقویت تربیت ای از راهکارهای کاربردی برای بهرهکند. این مقاله در نهایت مجموعهمی

 دهد.دینی در خانواده ارائه می

 .فرزندپروری اسلامی، ایسواد رسانه ،خانواده ،های نوینرسانه ،مادر، تربیت دینی :هالیدواژهک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمه .2

 

تحولات شتابان فناوری ارتباطات در دو دهۀ اخیر، چهره زندگی فردی و اجتماعی انسان را دگرگون کرده است. 

تنها شکل جدیدی از ارتباط و ای، نههای چندرسانههای آنلاین و پلتفرماجتماعی، بازیهای فضای مجازی، شبکه

املات اند. این تغییرات، تعاند، بلکه نظام ارزشی و هویتی نسل جوان را نیز تحت تأثیر قرار دادهآموزش را ایجاد کرده

گی با های زندت، زیرا کودکان از نخستین سالتر کرده اسویژه نقش مادر را در تربیت فرزندان پیچیدهخانواده و به

گیرند. های دینی قرار میهای هوشمند در تماس هستند و در معرض محتوای متنوع و گاه ناسازگار با ارزشرسانه

این وضعیت ضرورت تدوین الگویی جدید را برای حفظ و تقویت تربیت دینی، با تأکید ویژه بر نقش فعال و 

 کند.صر دیجیتال، ایجاد میهوشمندانه مادر در ع

 هایالس در فرزند بر مادر عاطفی تأثیر. است الهی محبت و اخلاق ایمان، آموزگار نخستین مادر اسلامی، تربیت در

های بعد است. نقش الگویی مادر، همراهی های دینی در سالگیری باورها و ارزشی زندگی، زیربنای شکلابتدای

 این با 1 رود.ترین عوامل تثبیت رفتارهای دینی به شمار مین خانوادگی، از مهمعاطفی و فراهم کردن محیط ام

گو نیست. حضور گسترده محتوای غیردینی یا فرایند ساده و سنتی دیگر پاسخ این نوین، هایرسانه عصر در حال،

حتی ضد دینی در فضای مجازی، مادران را ناگزیر ساخته است تا ضمن ایفای نقش عاطفی و تربیتی، به ارتقای 

                                                           

 .۲۴۲جوادی آملی، زن در آینه جمال و جلال الهی، ص. . 1 



تواند به نوین می هایاند که استفاده آگاهانه از رسانهها نشان داده. پژوهش۲و1ای نیز بپردازندهای رسانهمهارت

 .3های دینی و تربیت اخلاقی کودکان کمک کندتقویت آموزه

نیز تأیید شده است،  (Flor  &Knapp) ناپ و فلور هایپژوهش در که طورهمان رشد، شناسیروان دیدگاه از

دهند گیری هویت دینی فرزندان دارند. مطالعات نشان میالگوهای رفتاری و اعتقادی مادر بیشترین تأثیر را بر شکل

های دینی را ای، آموزهکنند که مادر با حضور فعال و آگاهانه در فضای رسانهای رشد میکودکانی که در خانواده

. در واقع، تربیت ۴های دینی دارندسازی ارزشدهد، توانایی بیشتری در درونیه میوگو ارائهمراه با بحث و گفت

« توان مدیریت محتوای فرهنگی»و « ای مادرآگاهی رسانه»دینی در دنیای امروز بیش از هر زمان دیگری به 

تال، ضای دیجیوگو و هدایت فرزند در فوابسته است. توانایی مادر در تشخیص محتوای مفید، ایجاد فرصت گفت

 دهی باورهای دینی دارد.ای در شکلکنندهنقش تعیین

اند مادرانی که ها نشان دادهکند. پژوهشدیر فرهنگی خانواده نیز عمل میم عنوانبه مادر الگویی، نقش بر علاوه

جلسات های مذهبی، یا های اخلاقی، برنامهمانند قصه -کنندمحیط خانوادگی را با محتوای دینی غنی می

ها نه . این استراتژی5های دینی افزایش دهنداند علاقه و انگیزه فرزندان را برای یادگیری ارزشتوانسته -خانوادگی

                                                           
1 . Valkenburg, P. M., et al., "Developing a scale to assess three styles of television mediation. 

pp. 52–66. 

 ینید تیآن بر ترب ریو تأث یمجاز یفضا یتیترب یهامادران در مواجهه با چالش یاسواد رسانه یضررورت ارتقا فتاحی،، عزیزپور .2 

 .۲۲ص.  ،فرزندان

 یو قرآن برا ینید یهاآموزش یسرررازدر جذاب نینو یهااسرررتفاده از رسرررانه یبرا یعمل یراهکارها سرررلیمانی و یوسرررفی، .3 

 .1۱ص.  ،کودکان

 یووگو گفت یبر نقش نظارت دیفرزندان با تأک ینداریبر د نیوالد یارسرررانره یسررربرک زنردگ ریترأث یبررسرررفرخی و کریمی،  .4 

 .۹۹ص.  ،آگاهانه

5 . Goodenough , The Family as a Gatekeeper of Culture .p220. 



های شناختی و عاطفی فرزندان نیز کنند، بلکه باعث توسعه مهارتسازی رفتارهای دینی کمک میتنها به درونی

 شوند.می

 هایبازی. است دینی هایارزش و ایرسانه هایجذابیت میان رقابت ل،دیجیتا عصر در مهم هایچالش از یکی

ان دهند که توجه کودکانگیز ارائه میاجتماعی معمولاً محتوایی سریع و هیجان هایشبکه و کوتاه ویدئوهای آنلاین،

های دینی پیدا کند، احتمال های خلاقانه و جذابی برای ارائه آموزهکند. اگر مادر نتواند روشرا به خود جلب می

ی و اوری، محتوای دینی تعاملیابد. در مقابل، مادرانی که با استفاده از فنکاهش اثرگذاری تربیت دینی افزایش می

برای مثال،  ۲و.1های الهی افزایش دهنداند علاقه فرزندان را به ارزشکنند، موفق شدهجذاب تولید یا انتخاب می

های قرآنی تعاملی یا مسابقات خانوادگی با محوریت اخلاق و دین، موجب مشارکت فعال استفاده از اپلیکیشن

 شود.فرزندان در یادگیری می

 دهندمی نشان مطالعات. دارند تأکید فرزند و مادر میان مستمر وگویگفت اهمیت بر همچنین اخیر هایپژوهش

 ینید هویت دارند، دینی مسائل درباره بحث و هاتجربه بیان پرسش، طرح امکان خانوادگی محیط در که فرزندانی

نوجوانی اهمیت دارد، زمانی که نوجوان بیشتر به منابع ر سنین د ویژه به امر این. 3کنندمی پیدا پایدارتر و ترقوی

گیری و تقویت شود. حضور فعال مادر در این مرحله، به شکلهای اجتماعی وابسته میخارجی، دوستان و شبکه

 کند.باورهای دینی کمک شایانی می

 . پیشینه تحقیق و نوآوری پژوهش1. 2

                                                           

 1۰۲ص. ،گیری هویت دینی فرزندانشکلفرزندی در -ای و الگوی والدنقش سواد رسانه، رحمانی، نیره .1 

 یو قرآن برا ینید یهاآموزش یسرررازدر جذاب نینو یهااسرررتفاده از رسرررانه یبرا یعمل یراهکارهاسرررلیمانی و یوسرررفی،  .۲ 

 .۲۲ص.  ،کودکان

 .1۲۱–1۰۲ص. ، رضاییان، توتونچی ، پیش بینی هویت دینی فرزندان براساس الگوهای تعاملی خانواده .3 



 منابع .12
 

 یالف( منابع فارس

 .میکر قرآن.1

 [بی ناه.ش(. ترجمه و توضیح مصطفی ملکیان. تهران: ] 13۱3) .البلاغهنهج.2

 

 .ینیو نشر آثار امام خم میتهران: مؤسسه تنظ. ۱. ج امام فهیصحه.ش(.  13۲۱. )ینیخم امام.3

 

 .: دار الفکرروتی. بیبخار حیصح(. تای. )بلیمحمد بن اسماع ،یبخار.۴

 

 .. قم: نشر اسراءیجمال و جلال اله نهیزن در آه.ش(.  13۱5عبدالله. ) ،یآمل یجواد.5

 

 .. قم: نشر اسراءجلال و جمال نهییزن در آه.ش(.  13۱۱) ،___________.۲

 

 تیو ترب می. فصلنامه تعلتالیجیدر عصر د ینید تیدر ترب نینقش والد راتییتغه.ش(.  13۲۱. )یدمهدیس ،یحجاز.۱

 .۴۴–۲1، (۲)1۰ ،یاسلام

 

فرزندان. فصلنامه  ینید تیهو یریگدر شکل یفرزند-والد یو الگو یانقش سواد رسانهه.ش(.  13۲۱. )رهین ،یرحمان.۱

 .11۴–۲۱، (11)۴ ،یاسلام تیپژوهش در آموزش معارف و ترب

 

 تیترب یهاکودکان. پژوهش ینید تیو نقش آن در ترب نیوالد یاسواد رسانه تیتقوه.ش(.  13۲۱. )میمر ،یمیرح.۲

 .۲5–5۰، (۲)۲ ،یاسلام

 



 تیترب یهانوجوانان در برابر رسانه. پژوهش ینید یآورو تاب نیوالد یالگوسازه.ش(.  1۴۰۰)، ___________.1۰

 .۱۲–55، (1)۱ ،یاسلام

 

خانواده. فصلنامه مطالعات  یرهبر فرهنگ: تالیجینقش مادر در عصر د فیبازتعره.ش(.  1۴۰1)، __________.11

 .1۰5–۲۰، (۲)1۰، و رسانه تیترب

 

مادر در عصر  یتیاز نقش ترب تیحما یبرا یفرهنگ یگذاراستیس یالگوه.ش(.  1۴۰1همکاران. ) م؛یمر ،یمیرح. 1۲

 .۲5–۴5، (۲)۲ ،یفرهنگ یگذاراستیفصلنامه مطالعات س. تالیجید

 

خانواده،  یتعامل یفرزندان براساس الگوها ینید تیهو ینیبشیپه.ش(.  13۲۱بهاره. ) ،یو توتونچ د؛یحم ان،ییرضا.13

 .1۲۱–1۰۲، (3)۱. مطالعات زن و خانواده، نوجوان یو تفکر انتقاد نیوالد یندارید

 

کودکان. فصلنامه  یارسانه یهابیمادران در کاهش آس یانقش سواد رسانهه.ش(.  1۴۰۰فاطمه. ) نژاد،یدیسع.1۴

 .۲۲–۱5، (3)۲۱، مطالعات ارتباطات

 

 یسازدر جذاب نینو یهااستفاده از رسانه یبرا یعمل یراهکارهاه.ش(.  1۴۰1رضا. ) ،یوسفیو  م؛یمر ،یمانیسل.15

 .3۴–1۱، (55)31 ،یاسلام تیو ترب می. فصلنامه پژوهش در مسائل تعلکودکان یو قرآن برا ینید یهاآموزش

 

نامه مطالعات . پژوهشینوجوان بر سبک زندگ ینفلوئنسرهایا ریتأثه.ش(.  1۴۰۲زهرا. ) ،یمحمدرضا؛ و محمد ،یعبداله.1۲

 .1۲۲–۲۱، (3)1۴و رسانه،  یفرهنگ

 

 یتیترب یهامادران در مواجهه با چالش یاسواد رسانه یضرورت ارتقاه.ش(.  1۴۰۰. )یمرتض ،یسارا؛ و فتاح زپور،یعز.1۱

 .۱۰–55، (1)5 ،یاسلام یشناسو روان یتی. مجله مطالعات تربفرزندان ینید تیآن بر ترب ریو تأث یمجاز یفضا

 



فرزندان در مواجهه  یاسواد رسانه تیو تقو نیوالد یلیتحل یوگوگفته.ش(.  1۴۰۲رضا. ) ،یوسفینرگس؛ و  زاده،عالم.1۱

 .5۲–35، (3)15 ،یاسلام تیو ترب می. پژوهشنامه تعلینید یبا محتوا

 

 دیفرزندان با تأک ینداریبر د نیوالد یارسانه یسبک زندگ ریتأث یبررسه.ش(.  13۲۱احمد. ) ،یمیمحمد؛ و کر ،یفرخ.1۲

 .1۰۰–۱5، (۴)1۲. دوفصلنامه خانواده و پژوهش، آگاهانه یوگوو گفت یبر نقش نظارت

 

 (. تهران: نشر طرح نو، چاپ اول.انیریبص نی. )ترجمه: حسقدرت ارتباطاته.ش(.  13۲۲کاستلز، مانوئل. ) .۲۰

و رفتار  ینید شیارتباط مادر و نوجوان با گرا تیفیرابطه که.ش(.  13۲۲. )یعل ،ییو رضا لا؛یل ،ینیحس م؛یمر ،یکوه.۲1

 .۱۲–55، (۲)1۰ ،یتیترب یشناسروان یها. پژوهشیاخلاق

 

 .انتشارات صدرا. تهران: در اسلام تیو ترب میتعل ه.ش(. 13۱۲محمد. ) ،یمطهر.۲۲

 

 .تهران: انتشارات صدرا. 5. ج مجموعه آثاره.ش(.  13۱۴) ،________.۲3

 

 یهاشیو گرا یابر استرس رسانه یفرهنگ ینقش مادر به عنوان راهنما ریتأثه.ش(.  1۴۰۲. )وهمکارانسحر؛  ،یوسفی.۲۴

 .15۰–135، (۲)15. مطالعات زن و خانواده، نوجوانان یتیهو

 

. همسالان فشار برابر در نوجوانان مقاومت بر فرزند–مادر یوگوگفت ریتأثه.ش(.  1۴۰۰سحر؛ و همکاران. ) ،یوسفی.۲5

 .11۰–۲۱، (۲)13 خانواده، و زن مطالعات

 

 ینید یهاارزش یسازیدرون بر رسانه درباره فرزند–مادر یوگوگفت ریتأثه.ش(.  13۲۲. )لایل ،یزهرا؛ و صادق ،یوسفی.۲۲

 .۲۲–۴5، (۲)1۲ ،یاسلام تیو ترب میپژوهشنامه تعل. نوجوانان
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 ینهاد یها( اسناد و گزارشج

و  نیحوزه د یکاربرد یهاپژوهش یه.ش(. سند راهبرد 1۴۰۲ها )سمت(. )دانشگاه یکتب علوم انسان نیمطالعه و تدو سازمان.1

 .رسانه. تهران: سازمان سمت

 یهادر خانواده. تهران: مرکز توسعه رسانه ینید یاستفاده از محتوا یه.ش(. راهنما 1۴۰۲. )یفرهنگ یهاتوسعه رسانه مرکز.۲

 .یفرهنگ

 

 قاتی. تهران: مرکز تحقتالیجید یهااستفاده کودکان از رسانه تیوضع یه.ش(. گزارش مل 1۰۴2. )مایصدا و س قاتیتحق مرکز.3

 .مایصدا و س

 .. تهران: وزارت آموزش و پرورشنیوالد یاآموزش سواد رسانه یه.ش(. راهنما 1۰۴1آموزش و پرورش. ) وزارت.4
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