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 نقش توحید در حل مشکلات خانوادگی

 1سعیده نظری

 چکیده

 مانند هاییچالش با همواره اجتماعی، واحد ترینمهم و ترینکوچک عنوان به خانواده،

 آرامش تنها نه مشکلات این. است مواجه عاطفی روابط در ضعف و صبر، کمبود استرس، اختلافات،

 توحید به ایمان شرایطی، چنین در. کنند متزلزل را آن بنیان توانندمی بلکه زنند،می برهم را خانواده

 هدف. کند ایفا مشکلات این حل در کلیدی نقش تواندمی بخش،تعادل و احیاگر نیروی یک عنوان به

 خدای به باور چگونه اینکه دادن نشان و خانوادگی مشکلات حل در توحید نقش بررسی مقاله این

 گیریبهره با مقاله این. کند عمل خانواده در بخشآرامش و آفرینوحدت عامل عنوان به تواندمی یگانه

 رفتاری و اخلاقی صفات تقویت در توحید نقش تحلیل به انبیا، سیره و روایات قرآنی، هایآموزه از

 و محسوس هایمثال ارائه با همچنین،. پردازدمی گذشت و مدارا ایثار، مهربانی، امید، صبر، مانند

 تقویت با توحید. باشد موثر خانوادگی مشکلات حل در تواندمی توحید چگونه که دهدمی نشان روز،به

 ایثار گسترش رحم، و مهربانی ترویج نگرانی، و استرس کاهش انگیزه، و امید افزایش استقامت، و صبر

 به را خانواده تواندمی بخشش، و گذشت افزایش و مدارا، و رفتاریخوش به پایبندی فداکاری، و

 عملی راهبرد یک بلکه عقیده، یک فقطنه توحید. کند تبدیل وحدت و محبت آرامش، از پر محیطی

 توانندمی خانواده اعضای انبیا، سیره و الهی صفات از الگوگیری با. است خانوادگی مشکلات حل برای

 با را روپیش هایچالش او، مغفرت و رحمت به امید و الهی هایوعده به اعتماد خداوند، بر توکل با

 برای کارآمد الگویی تواندمی توحید که دهدمی نشان مقاله این. بگذارند سر پشت ایمان و حکمت

 .دهد ارائه اسلامی جامعه در خانواده بنیان تحکیم

 کلید واژگان:

  .گذشت، مشکلات خانوادگی توحید،، خانواده انسجام ،خانوادهاستحکام ، اخلاق
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 مقدمه

گیری بدیل در شکلترین بستر تربیت انسان، نقشی بیعنوان نخستین و بنیادینهاد خانواده، به

کند. با این حال، این نهاد ارزشمند همواره در معرض شخصیت فردی و سلامت اجتماعی ایفا می

گوناگونی چون اختلافات زناشویی، ضعف در تربیت فرزندان، فقدان درک متقابل، و های چالش

مثابه یک نیروی احیاگر توانند بههای توحیدی میهای عاطفی قرار دارد. در چنین فضایی، آموزهتنش

 .بخش، کارکردی مؤثر و سازنده داشته باشندو نجات

هاست، بنیان خانواده را بر دهنده به رفتار انسانباور به خدای یکتا، که ناظر بر اعمال و پاداش

ای که روح سازد. در خانوادهپذیری استوار میاصولی چون تقوا، عدالت، گذشت، انصاف و مسئولیت

تنها خود را در برابر یکدیگر، بلکه در برابر خداوند متعال نیز مسئول توحید جاری است، اعضا نه

وگو، مدارا، و حل شود و زمینه گفتروز رفتارهای خودمحورانه میدانند. این نگرش الهی، مانع بمی

 .سازدآمیز اختلافات را فراهم میمسالمت

بخشد. در سایه ایمان به خدا، خانواده از دام توحید به زندگی خانوادگی معنا، جهت و هدف می

شود که وق داده مییابد و به سوی سبکی از زندگی سمعنایی رهایی میگرایی، فردگرایی و بیتجمل

در آن، آرامش، محبت، احترام متقابل و همکاری متقابل جریان دارد. در این چارچوب، روابط همسران 

گیرد و تعاملات خانوادگی از سطحی بودن فاصله و والدین با فرزندان، رنگی از معنویت و بندگی می

با بازگرداندن محور زندگی به  همچنین، توحید .یابدگرفته، به عمقی اخلاقی و معنوی ارتقا می

شود. وقتی خدا در کانون روابط های ویرانگر درون خانواده میگیری تعارضخداوند، مانع از شکل

ها از عقلانیت دینی و آرامش درونی برخاسته و بر ها، رفتارها و واکنشخانوادگی قرار گیرد، تصمیم

فقط یک عقیده، بلکه یک ه بیان دیگر، توحید نهب .شودداری و عدالت بنا میپایه مهربانی، خویشتن

در پرتو این باور، خانواده به مأمنی   .راهبرد عمیق تربیتی و اخلاقی برای حل مشکلات خانوادگی است

کوشد با رعایت اصول الهی، پیوندی استوار و شود که در آن هر عضو میامن و با ثبات تبدیل می

رو را با ایمان و حکمت های پیشدر جهت رضایت الهی، چالش عاطفی با دیگر اعضا برقرار کرده و

 پشت سر گذارد که در این مقاله مورد بررسی قرار می گیرد.

علی رغم جستجوهای فراوانی که صورت گرفت منبعی با این عنوان پیدا نشد، اما در ارتباط با 

 این موضوع منابعی یافت شد که عبارتند از:

، به نویسندگی محمد مهدی «السلامبیت علیهر مشکلات در کلام اهلدوای دردها و اکسی»کتاب  .1

هایی برای حل مشکلات از دیدگاه آیات و حلکه در آن به راه 1931محقق فرید، مشهد: خاطره، 
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شده است درحالیکه در این مقاله به صورت جزئی به نقش توحید در حل مشکلات روایات پرداخته

 خانوادگی می پردازد.

به نویسندگی ابراهیم امینی، تهران: « آئین همسرداری یا اخلاق خانواده»یگری با عنوان کتاب د .2

های همسرداری اشاره شده ولی به طور که در آن به اقسام روش 1931، 91اسلامی، چاپ 

که در این پژوهش به صورت خاص و مستقیم نقش توحید را مورد بررسی قرار نداده است، درحالی

 در حل مشکلات خانوادگی موردبررسی قرارگرفته است. جزئی نقش توحید

به قلم علی حسین زاده، قم: انتشارات موسسه « همسران سازگار: راهکارهای سازگاری»کتاب  .9

است که در آن راهکارهای سازگاری بیشتر 1931آموزشی و پژوهشی امام خمینی، چاپ پنجم، 

به نقش توحید اشاره نشده است  بین همسران ارائه شده است که در آن به صورت مستقیم

که در این پژوهش با دید روایی و دینی به نقش توحید در حل مشکلات خانوادگی درحالی

 شده است.پرداخته

به قلم « روابط همسران: توصیه هایی برای پیشگیری از ستیزه های خانوادگی»ای با عنوان مقاله .4

که در  93تا  94ص  ،933و 933شماره  - 1933فروردین و اردیبهشت  « پیوند :مجله احمد پژوه،

آن به صورت کلی به توصیه هایی برای پیشگیری از اختلافات خانوادگی پرداخته شده است 

که این مقاله به صورت خاص و جزئی نقش توحید در حل مشکلات خانوادگی را مورد درحالی

 بررسی قرار می دهد. 

توسط مطهره دهقان در « مواجهه با مشکلات زندگیتاثیرات حمدالهی در »مقاله ای با عنوان  .5

ارائه شده است که  1412در سال   عمومی مدرسه علمیه حضرت زینب استان یزد 2مقطع سطح 

در آن به تاثیرات حمد الهی در مواجهه با مشکلات زندگی پرداخته شده، اما در این مقاله نقش 

 ته شده است.توحید در حل مشکلات خانوادگی مورد بررسی قرار گرف

های خانوادگی، ریشه در خودمحوری، دنیاطلبی و ضعف در کنترل خشم و بسیاری از آسیب

پذیری در برابر خداوند، روابط عاطفی دارند. توحید، با ایجاد نگرش توکل، رضایت، ایثار و مسئولیت

د در روابط دهد. شناخت جایگاه توحیخانواده را به سمت مودت، صبر، گذشت و حسن تعامل سوق می

گشای بازسازی بنیان خانواده بر اساس ایمان، محبت و آرامش پایدار خواهد بود. خانوادگی، راهدرون

 .تواند الگویی کارآمد برای تحکیم نهاد خانواده در جامعه اسلامی ارائه دهدپرداختن به این موضوع می
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انوادگی، نشان دهد چگونه این مقاله در پی آن است که با بررسی جایگاه توحید در روابط خ

بخش در حل تعارضات و مشکلات خانوادگی ایفای تواند به عنوان عامل تعادلباور به خداوند یکتا می

های قرآنی و روایی، نقش توحید در ایجاد روحیه ایثار، گیری از آموزهنقش کند. در این راستا، با بهره

ده مورد بررسی قرار گرفته و راهکارهایی دینی پذیری در میان اعضای خانواگذشت، صبر و مسئولیت

حال سؤالی که در این جا مطرح می شود این  .گرددبرای تحکیم بنیان خانواده در پرتو ایمان ارائه می

 شود.که در ادامه  به آن پاسخ داده میتوحید در حل مشکلات خانوادگی چه نقشی دارد؟است که 

 توحیدالف( مفهوم شناسی 

در لغت، واحد دانستن و یکی شمردن چیزی است، و در اصطلاح علم عقاید و « توحید»  مفهوم

کلام به دو معنا به کار می رود: نخست به معنای اعتقاد به وحدانیت خداوند متعال و نفی شریک و 

نظیر از اوست، که بر این اساس، موحد نیز به کسی می گویند که چنین اعتقادی داشته باشد. در 

به معنای خداشناسی است که تمام مباحث ناظر به اثبات وجود خدا و اسما و  توحید م نیز،معنای دو

 .1صفات او را در برمی گیرد

 نقش توحید در حل مشکلات خانوادگی( ب

 اختلافات، در ریشه گاه زندگی، از ناپذیرجدایی بخشی عنوان به خانوادگی، مشکلات

 همبستگی، و وحدت محور عنوان به توحید میان، این در. دارند ترعمیق هایچالش و هاسوءتفاهم

 عنوان به او پذیرش و یگانه خداوند به اعتقاد. کندمی ایفا مشکلات این فصل و حل در کلیدی نقش

. نمایدمی ترغیب همدلی و گذشت صبر، اخلاقی، اصول رعایت به را خانواده اعضای عالی، مرجع

 و شده محبت از پر و آرام محیطی ایجاد ساززمینه متقابل، احترام و ایثار یروحیه پرورش با توحید،

 بررسی به ادامه، در. دهدمی قرار خانواده برابر در را الهی مصلحت و حکمت بر مبتنی هاییحلراه

پرداخته خواهد شد که  خانواده در انسجام و وحدت ایجاد و خانوادگی مشکلات حل در توحید نقش

 باشد:شامل موارد زیر می 

 الهی قدر و قضا به ایمان با هاگرفتاری و هاسختی در پایداری و صبر تقویت .1

 : کندمی بیان چنین را مؤمنان صفات مهمترین از یکی کریم، قرآن در خداوند

                                                           
 .13313ص ، علوم انسانیموسسه فرهنگی هنری جام طهور، دائره المعارف طهور: فرهنگ و .  1
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 إِلَیهْ  وإَِنَِّا ل لَِّه  إِنَِّا قاَلُوا مُِّص یبَةٌ أصََابَتهُْم إِذَا الَِّذ ینَ* الصَِّابِرِینَ وَبشَ ِّرِ»

 آنان به مصیبتی که هنگامی که آنان ده، مژده را صبرکنندگان و؛ 1رَاجِعُونَ

 .«گردیمبازمی او سوی به و هستیم خدا آنِ از ما: گویندمی رسد،می

 : فرمایدمی نیز دیگر جای در 

 وَلاَ تَخَافُوا أَلَِّا المَْلَائ کَةُ عَلَیهِْمُ تَتَنَزَِّلُ اسْتقََامُوا ثُمَِّ اللَِّهُ رَبُِّنَا قاَلُوا الَِّذ ینَ»

 و خداست ما پروردگار گفتند که آنان؛ 2توُعَدُونَ کُنتمُْ الَِّت ی بِالْجَنَِّةِ وأََبشْ روُا تَحْزَنُوا

 غمگین و مترسید که شوندمی نازل آنان بر فرشتگان ورزیدند، استقامت سپس

  .«باد بشارت است شده داده وعده شما به که هاییبهشت به و مباشید

 ایپایه ایمان، این و است توحید به ایمان لوازم از استقامت، و صبر که دهندمی نشان آیات این

 : فرمایدمی باره این در السلامعلیه سجاد امام. 9کندمی فراهم هاسختی با مواجهه برای محکم

؛ 4لَهُ صبَْرَ لَا ل مَنْ إِیمَانَ وَلَا الْجَسدَ ، م نَ الرَِّأْسِ بِمَنْزِلَةِ الْإِیمَانِ م نَ الصَِّبْرُ»

 ایمان ندارد، صبر که کسی است؛ بدن به نسبت سر مانند ایمان، به نسبت صبر

  .«ندارد

 سوق مشکلات برابر در استقامت و صبر به را مؤمن فرد معاد، و توحید به ایمان بنابراین،

 محیط در ویژه به آنها، حل برای را راه بلکه گیرد،می را مشکلات جلوی تنها نه صبر، این. دهدمی

 عمیقی درک به را مؤمن فرد توحید، به ایمان. 5کندمی هموار است، ثبات و آرامش نیازمند که خانواده

 و درجه ترفیع سبب یا گناهان کفاره موجب یا مصیبتی هر که فهمدمی او. رساندمی الهی قدر و قضا از

 :  اندفرموده وآلهعلیهاللهصلی اکرم پیامبر. شودمی او کمال

 إنِْ ل لْمُؤْم نِ، إِلَِّا ل أَحَدٍ ذَل کَ وَلَیسَْ خَیْرٌ، کُلَِّهُ أَمْرَهُ إنَِِّ الْمؤُْم نِ، ل أمَْرِ عَجَبًا»

 ارک ؛ 6لهَُ خَیْراً فَکَانَ صَبَرَ ضَرَِّاءُ أَصَابَتْهُ وإَنِْ لَهُ، خَیْرًا فکََانَ شَکَرَ سَرَِّاءُ أَصَابَتْهُ

 مؤمن برای تنها ویژگی این و است خیر او امور همه است، انگیزشگفت مؤمن

 اگر و است، خیر او برای این و گذاردمی شکر برسد، او به نیکی اگر است؛

 .«  است خیر او برای نیز این و کندمی صبر برسد، او به سختی

                                                           
 .153-155. بقره:  1

 .91 . فصلت: 2

   .129ص ،2ج ترجمه تفسیر المیزان، . طباطبایی، 9

 .32 ص ،2 ج الشیعه، وسائل عاملی، . حر 4

 .145ص قرآن، در اخلاق شیرازی، . مکارم 5

 .  212ص ،33ج الأنوار، بحار . مجلسی، 3
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 انبیا سیره از الهام با مدارا و رفتاریخوش به پایبندی .6

 با مدارا و رفتاریخوش گیریم،می معاد و توحید به ایمان از که هاییدرس مهمترین از یکی

 از خود رفتار در کندمی سعی آورد،می ایمان او به و شناسدمی را خدا انسان وقتی. است دیگران

 ترینکوچک که خانواده، در ویژه به امر این. بگیرد الگو بخشش و صبر مهربانی، مثل الهی صفات

 الگوی همیشه الهی اولیای و انبیا. بگیرد را مشکلات از بسیاری جلوی تواندمی است، انسانی جامعه

 با خود خانواده در وآلهعلیهاللهصلی محمد حضرت مثال، عنوان به. اندبوده رفتار این برای خوبی

 رفتار مورد در کریم قرآن. 1بودند مخالف ایشان با که کسانی با حتی کردند،می رفتار مدارا و مهربانی

 :  فرمایدمی مردم با پیامبران

 م نْ لَانفَضُِّوا الْقلَْبِ غَل یظَ فظًَِّا کُنتَ ولََوْ لهَمُْ ل نتَ اللَِّه  م ِّنَ رَحْمَةٍ فَبِمَا»

 دلسخت و تندخو اگر و شدی، مهربان مردم با الهی رحمت سبب به ؛2حَوْل کَ

 .«  شدندمی پراکنده تو اطراف از مردم بودی،

 جامعه و خانواده در آرامش و وحدت حفظ کلید مدارا، و مهربانی که دهدمی نشان آیه این

 وقتی مثلاً،. بگیرد را اختلافات و دعوا از بسیاری جلوی تواندمی مدارا و رفتاریخوش خانواده، در. است

 با توانمی کردن، سرزنش و شدن عصبانی جای به شود،می مرتکب اشتباهی خانواده اعضای از یکی

 زدن، داد جای به است؛ شکسته را هاظرف فرزندتان کنید فرض. کرد رفتار او با صبر و مهربانی

 شودمی باعث تنها نه رفتار این.« باش مراقب بیشتر بعد دفعه ندارد، اشکالی: »بگویید او به توانیدمی

 السلامعلیه علی حضرت. 9دهدمی سوق رفتار اصلاح سمت به را او بلکه کند، امنیت احساس فرزندتان

 و روییگشاده مؤمن، ؛ اخلاق4جنَ احِهِ خ فْضُ وَ وَجْه هِ بَش اش ةُ المُْؤْمِن  خُلقُ»: فرمایندمی البلاغهنهج در

 .  است راستین ایمان هاینشانه از مدارا، و رفتاریخوش که دهدمی نشان سخن این.« است فروتنی

 نیاز مدارا و مهربانی به همیشه از بیشتر هاخانواده است، زیاد فشار و استرس که امروز دنیای در

 بخواهید او از اینکه جای به آید،می خانه به سخت کاری روز یک از بعد همسرتان وقتی مثلاً،. دارند

 رفتار این. کنید استقبال او از چای لیوان یک و لبخند یک با توانیدمی دهد، انجام را کارهایی فوراً

 دیگری روایت در. بگیرد را مشاجرات از بسیاری جلوی و بازگرداند خانه به را آرامش تواندمی کوچک
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 با ؛ انسان1الْق ائِم  الصَِّائِم  دَرَجَة  خلُُقِهِ ب حُسْن  ل یُدرْ کُ الر ِّجُل  إ ن ِّ»: است آمده وآلهعلیهاللهصلی اکرم پیامبر از

 که دهدمی نشان حدیث این.« برسد دارزندهشب و دارروزه درجه به تواندمی خود رفتاریخوش

 با بنابراین،. دارد بالایی ارزش زندگی، هایجنبه تمام در بلکه خانواده در تنها نه مدارا، و رفتاریخوش

 از بسیاری جلوی توانیممی مدارا، و رفتاریخوش به پایبندی و الهی اولیای و انبیا سیره از الگوگیری

 .  کنیم ایجاد آرامش و عشق از پر محیطی و بگیریم را خانوادگی مشکلات

 الهی مغفرت و رحمت به امید با بخشش و گذشت افزایش .7

. است بخشش و گذشت کند، حل را خانوادگی مشکلات تواندمی که رفتارهایی زیباترین از یکی

 ما به ایمان این. است بخشیدن آماده همیشه هم خداوند که فهمدمی دارد، ایمان خدا به انسان وقتی

 ل ا وَ» :فرمایدمی کریم قرآن. بگذریم دیگران خطاهای از و ببخشیم هم خانواده در تا کندمی کمک

 نیکوکاری با را بدی نیستند؛ یکسان بدی و ؛ نیکی2أ حْسَنُ  هیِ ب ال ِّتیِ ادْف عْ السَِّی ِّئ ةُ ل ا وَ الحَْسنَ ةُ ت سْت و ی

 پر و آرام را خانواده محیط توانیممی گذشت و بخشش با که کندمی یادآوری ما به آیه این.« کن دفع

 بزرگترین از گذشت و عفو»: فرمایندمی گذشت و عفو مورد در( ره) خمینی امام. داریم نگه محبت از

 در بخشیم،می وقتی یعنی 9.«است تعالی حق جمالیه صفات از صفت این زیرا است، انسانی کمالات

 .  کنیممی آراسته الهی صفات با را خودمان و شویممی ترنزدیک خدا به داریم واقع

 فرض مثلاً،. بگیرد را هاکدورت و دعوا از بسیاری جلوی تواندمی بخشش و گذشت خانواده، در

 راه دعوا و شوید عصبانی اینکه جای به. است کرده ناراحت را شما که کرده کاری همسرتان کنید

 شودمی باعث تنها نه رفتار این. برگردانید خانه به را آرامش بخشش، و گذشت با توانیدمی بیندازید،

 وَ»: فرمایدمی باره این در کریم قرآن. شودمی ترقوی شما رابطه بلکه نکند، گناه احساس همسرتان

 خداوند که ندارید دوست آیا کنید، پوشیچشم و ؛ ببخشید4ل کُمْ یغَْفِر الل ِّهُ أ ن تُحِبُِّون  أ ل ا لْیَصْف حُوا وَ لْیعَْفُوا

 خدا بخشش مورد هم خودمان بخشیم،می وقتی که کندمی یادآوری ما به آیه این «ببخشد؟ را شما

 .  گیریممی قرار
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 همسر خطاهای برابر در کنیم، تمرین را بخشش و گذشت توانیممی که جاهایی بهترین از یکی

 :  فرمایدمی کریم قرآن. است فرزندانمان و

 إنِ وَ فَاحْذَرُوهُمْ لَِّکُمْ عَدوًُِّا أَوْلَاد کُمْ وَ أَزوَْاجِکُمْ م نْ إنَِِّ آمَنُوا الَِّذ ینَ أَیُِّهَا یَا»

 اید،آورده ایمان که کسانی ای؛ 1 رَِّح یمٌ غَفُورٌ اللَِّهَ فَإنَِِّ تَغْف روُا وَ تَصفَْحُوا وَ تَعْفُوا

 بر آنها از باشند، دشمن شما برای است ممکن فرزندانتان و همسران از برخی

 بخشد،می را شما هم خداوند کنید، پوشیچشم و ببخشید اگر و باشید؛ حذر

   .«است مهربان و بخشنده بسیار او زیرا

 مردم سزاوارترین ؛2العُْقُوبةَ  عَل ى أ قْدَرُهُمْ ب العْفَْو  الن ِّاس  أ وْل ى»: فرمایندمی السلامعلیه علی حضرت

 انتقام قدرت وقتی که است این واقعی هنر یعنی.« دارد مجازات توانایی که است کسی بخشش، به

 اینکه جای به. است کرده خراب را چیزی شما اجازه بدون فرزندتان کنید فرض مثلاً،. ببخشیم داریم،

 این.« باش مراقب بیشتر بعد دفعه ندارد، اشکالی: »بگویید او به مهربانی با توانیدمی کنید، تنبیه را او

 سوق رفتار اصلاح سمت به را او بلکه نکند، گناه احساس فرزندتان شودمی باعث تنها نه رفتار

 .  9دهدمی

 برای مرهم یک مانند تواندمی بخشش و گذشت است، زیاد فشار و استرس که امروز دنیای در

 آرامش و امنیت احساس شود،می بخشیده خطاهایش که بداند خانواده عضو هر وقتی. باشد خانواده

 بخشش و گذشت افزایش با بنابراین،. شود ترقوی و متحدتر خانواده که شودمی باعث امر این. کندمی

 محیطی و بگیریم را مشکلات از بسیاری جلوی توانیممی الهی، مغفرت و رحمت به امید و خانواده در

 .  کنیم ایجاد محبت و عشق از پر
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 یریگجهینت

 مانند هاییچالش با همواره اجتماعی، واحد ترینمهم و ترینکوچک عنوان به خانواده،

 نیروی یک عنوان به توحید به ایمان. است مواجه عاطفی روابط در ضعف و استرس، اختلافات،

 که دهدمی نشان مقاله این. کند ایفا مشکلات این حل در کلیدی نقش تواندمی احیاگر، و بخشتعادل

 وحدت و محبت آرامش، از پر محیطی به را خانواده تواندمی رفتاری، و اخلاقی صفات تقویت با توحید

 کمک خانواده اعضای به توحید به ایمان (1: است زیر شرح به بررسی این از حاصل نتایج. کند تبدیل

 (2. باشند مقاوم مشکلات برابر در و کرده تحمل را هاسختی خداوند، بر توکل و صبر با تا کندمی

 کندمی کمک خانواده اعضای به و کندمی تقویت خانواده در را انگیزه و امید الهی، هایوعده به اعتماد

 دهدمی کاهش را هانگرانی و استرس خداوند، بر توکل (9 .کنند اعتماد خداوند لطف به هابحران در تا

 روابط رحم، و مهربانی مانند الهی صفات از الگوگیری (4. گرداندبازمی خانواده به را درونی آرامش و

 و ایثار توحید، به ایمان (5 .کندمی ایجاد محبت از پر محیطی و کرده ترمستحکم را خانوادگی

 سیره از الهام( 3. نمایدمی ترغیب یکدیگر به خدمت به را افراد و کندمی تقویت خانواده در را فداکاری

( 3. گیردمی را اختلافات از بسیاری جلوی و دهدمی ترویج خانواده در را مدارا و رفتاریخوش انبیا،

 کاهش باعث و دهدمی افزایش خانواده در را بخشش و گذشت الهی، مغفرت و رحمت به ایمان

 .  شودمی هاکدورت

 برای عملی راهبرد یک بلکه عقیده، یک فقطنه توحید که دهدمی نشان مقاله این نهایت، در

 هاخانواده دینی، هایآموزه از الگوگیری و توحید به ایمان تقویت با. است خانوادگی مشکلات حل

 ایمان و حکمت با را روپیش هایچالش و کنند ایجاد وحدت و محبت آرامش، از پر محیطی توانندمی

 .  بگذارند سر پشت

 گذشت، و مدارا ایثار، مهربانی، امید، صبر، مانند رفتاری و اخلاقی صفات تقویت با توحید

 توحید، به ایمان که کندمی تأکید مقاله این. کند تبدیل ثبات با و امن مأمنی به را خانواده تواندمی

 پایدار آرامش و ایمان محبت، اساس بر را خانواده بنیان بلکه کند،می حل را خانوادگی مشکلات تنهانه

 .سازدمی استوار

 

 

 



13 

 

 فهرست منابع 

 کریم.* قرآن 

 فارسی  یهاکتاب

تهران: صدا و سیمای ، ایمان و عمل صالح و نقش رسانه در تثبیت آن، حسینی، سیدحسین .1

 .1931جمهوری اسلامی ایران، مرکز پژوهشهای اسلامی، 

موسسه تنظیم و نشر آثار امام  :جابی ،یث(شرح چهل حدیث )اربعین حد ،اللهروح ،خمینی  .2

 .1935، 53 چاپ:،  خمینی )ره(

، قم: دفتر رجمه سید محمدباقر موسوی همدانی، تتفسیر المیزانترجمه ، محمدحسین، طباطبایی .9

 . 1939، ه به جامعه مدرسین حوزه علمیه قماسلامی وابستانتشارات 

 .1933المنتهی، شهرکرد: سدره ی(،خداشناسی و توحید )سرآغاز دین و دیندارکریمی، مرزبان،  .4

 

 .1933 دارالحدیث،: قم ،الحکمه میزانمحمد،  شهری،ری محمدی .5

 .1931 صدرا،: تهران ،نبوی سیره در سیری مرتضی، مطهری، .3

 .1931 صدرا،: تهران ،اسلامی معارف ،_____________ .3

 .1931 صدرا، انتشارات: تهران ،اسلام در زن حقوق نظام ،_____________ .3

 الإسلامیه، چاپ دارالکتب: تهران ،نمونه تفسیر)با همکاری جمعی از فضلا(،  مکارم شیرازی، ناصر .3

 ش.1934 اوّل،

 .1934السلام،  علیه علی امام مدرسه انتشارات: قم ،قرآن در اخلاق ناصر، شیرازی، مکارم .11

مرکز  اصفهان:، دائره المعارف طهور: فرهنگ و علوم انسانیموسسه فرهنگی هنری جام طهور،  .11

 .1935تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان، 

 عربی  یهاکتاب

 ق.1413، قم: مؤسسه آل البیت علیهم السلام،وسائل الشیعهحر عاملی، محمد بن حسن،  .12

 .ق1419احیاء التراث العربی، چاپ دوم،  بیروت: ،بحار الأنوارمحمدباقر،  مجلسی، .19

 سایت ها

14. https://hawzah.net/fa/Article/View/112883/%D8%B9%D9%81%D9%

88-%D9%88-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%D8%B4 


