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 الله الرحمن الرحیمبسم 

 های مقاومت اسلامینقش زنان در نهضت

 زلیخا پناهی*

 دهچکی

های مقاومت اسلامی از دیرباز در تاریخ اسلام و تمدن اسلامی برجسته نقش زنان در نهضت

های همواره در مسیر دفاع از ارزشو مؤثر بوده است. زنان مسلمان در طول قرون متمادی، 

های فرهنگی و تمدنی دشمنان اسلام، نقش محوری اسلامی، حفظ هویت دینی، و مبارزه با یورش

تحلیلی و با تکیه بر منابع تفسیری، -اند. این مقاله با روش توصیفیای ایفا کردهکنندهو تعیین

های مقاومت لف نقش زنان در نهضتهای معاصر، به بررسی ابعاد مختحدیثی، تاریخی و پژوهش

های مقاومت پردازد. محورهای اصلی این پژوهش شامل تبیین مفهوم و اهمیت نهضتاسلامی می

های های او، تحلیل نقش زنان در نهضتاسلامی، بررسی جایگاه زن در اسلام و حقوق و ارزش

له با تهاجم فرهنگی و تاریخی اسلام از صدر اسلام تا عصر حاضر، تبیین نقش زنان در مقاب

های مقاومت ای، بررسی کاربردهای عملی و راهکارهای تقویت نقش زنان در نهضترسانه

های زنان در مبارزه با دشمنان اسلام گیری بهینه از ظرفیتمعاصر، و ارائه راهبردهایی برای بهره

های اسلامی و الگوهای هدهد که زنان مسلمان با تکیه بر آموزهای این تحقیق نشان میاست. یافته

توانند در عصر های مقاومت اسلامی دارند و میتاریخی، نقش بسزایی در حفظ و تقویت نهضت

حاضر نیز، با استفاده از ابزارهای نوین، این نقش را به شکل مؤثرتری ایفا کنند. این نقش نه تنها 

ای و تربیتی نیز قابل توجه و هدر ابعاد سیاسی و نظامی، بلکه در ابعاد فرهنگی، اجتماعی، رسان

 .تواند الگوی روشنی برای زنان مسلمان در سراسر جهان باشداهمیت است و می



2 
 

 زن مسلمان، نهضت اسلامی، مقاومت، تهاجم فرهنگی: هاکلیدواژه

 09172416138،گناوه شهرستان،علیها الله الزهراءسلام علمیه مدرسه چهارم پایه طلبه

 مقدمه

قرآن کریم در آیات متعددی به نقش و جایگاه والای زنان در جامعه اسلامی اشاره کرده و آنها 

وَأَنکِحوُا »فرماید: کند. خداوند متعال در قرآن میرا به عنوان یکی از ارکان مهم جامعه معرفی می

 واَسعٌِ واَللََّهُ فضَْلِهِ مِن اللََّهُ یُغْنِهمُِ فُقَرَاءَ ونُوایَکُ إنِ وَإِمَائکُِمْ عِبَادِکمُْ مِنْ وَالصََّالِحِینَ مِنکُْمْالْأَیاَمىَ 

 و غلامان همچنین و دهید همسر را خود میان از مجرد مردان و زنان و» یعنی ،(32: نور) «عَلِیمٌ

 خداوند. گرداندمی نیازبی خود فضل از را آنان خداوند باشند فقیر اگر. را خود شایسته کنیزان

دهد که اسلام به زنان به عنوان افراد مستقل و دارای حقوق این آیه نشان می«. ستدانا و وسیع

در طول  .شناسدگیری جامعه اسلامی به رسمیت مینگرد و نقش آنان را در شکلاجتماعی می

های مقاومت علیه دشمنان اسلام نقش مؤثری ها و حرکتتاریخ اسلام، زنان همواره در نهضت

های جهاد و دفاع از اسلام، تا نقش حضور فعال زنان در صدر اسلام در میدان اند. ازایفا کرده

های ضد استعماری و ضد صهیونیستی در عصر حاضر، شاهد الگویی روشن و آنان در نهضت

مستمر از مقاومت زنان مسلمان هستیم. زنانی چون خدیجه )س( که با تمام دارایی خود از پیامبر 

هرا )س( که در مقابل انحرافات اجتماعی و سیاسی ایستاد، زینب )ص( حمایت کرد، فاطمه ز

کبری )س( که در کربلا و پس از آن نقش تاریخی خود را ایفا کرد، و زنان معاصر که در مقابل 

های بارزی از این نقش کنند، همگی نمونهای دشمنان اسلام مقاومت میتهاجم فرهنگی و رسانه

تمدنی دشمنان اسلام علیه مسلمانان، در عصر حاضر به شکل  تهاجم فرهنگی و .تاریخی هستند

تری ادامه دارد. این تهاجم نه تنها از طریق ابزارهای نظامی و اقتصادی، بلکه تر و گستردهپیچیده

گیرد و هدف آن تضعیف ای و اجتماعی صورت میعمدتاً از طریق ابزارهای فرهنگی، رسانه

ها و اعتقادات مسلمانان است. دشمنان اسلام با استفاده رزشهویت اسلامی و ایجاد انحراف در ا
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های مادی و سطحی، تلاش ای، تولید محتوای ضد اسلامی، و ترویج فرهنگاز قدرت رسانه

های فرهنگی و اعتقادی خود دور کنند. این تهاجم شامل تولید کنند تا مسلمانان را از ریشهمی

آمیز به اسلام، ها و مقالات توهینسلامی، انتشار کتابهایی با مضامین ضد اها و سریالفیلم

های اجتماعی برای ترویج تفکرات افراطی و انحرافی، و تلاش برای ایجاد تفرقه استفاده از شبکه

در این میان، نقش زنان مسلمان در مقاومت در برابر این  .و اختلاف در جوامع اسلامی است

های آینده و حافظان هویت ا زنان به عنوان مربیان نسلیابد، زیرتهاجم، اهمیت دوچندانی می

ها و مقابله با انحرافات فرهنگی دارند. زنان مسلمان با خانوادگی، نقش کلیدی در انتقال ارزش

های فرهنگی توانند در مقابله با این یورشهای اسلامی و الگوهای تاریخی، میتکیه بر آموزه

توانند با تربیت صحیح فرزندان، تقویت هویت کنند. آنان میای ایفا کنندهنقش مؤثر و تعیین

ای، و استفاده از ابزارهای نوین برای تقویت های منفی رسانهاسلامی در خانواده، مقابله با کلیشه

 .فرهنگ اسلامی، نقش مهمی در حفظ و تقویت هویت اسلامی ایفا کنند

های غربی فی از زن مسلمان در رسانهسازی منهای عصر حاضر، کلیشهترین چالشیکی از مهم

کنند تا تصویر نادرستی شده و غیرواقعی، تلاش میها با تولید محتوای تحریفاست. این رسانه

المللی، بلکه در سطح داخلی از زن مسلمان ارائه دهند. این تصویرسازی منفی نه تنها در سطح بین

در هویت زنان مسلمان شود. در این میان، تواند باعث ایجاد انحراف نیز تأثیرگذار است و می

ها، بسیار مهم نقش زنان مسلمان در ارائه تصویر صحیح از هویت اسلامی و مقابله با این کلیشه

ها و های مهم، کمبود محتوای مناسب اسلامی در رسانهیکی دیگر از چالش .و ضروری است

کنند وای فراوان و متنوع، تلاش میفضای مجازی است. در حالی که دشمنان اسلام با تولید محت

شود. تا زنان مسلمان را تحت تأثیر قرار دهند، محتوای اسلامی مناسب و جذاب کمتر تولید می

شود که زنان مسلمان به محتوای غیر اسلامی و یا انحرافی روی آورند که این کمبود باعث می

 تواند خطرناک باشد. می

های مقاومت ت بررسی جامع و دقیق نقش زنان در نهضتبا توجه به تمام این موارد، ضرور
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شود. این مقاله در پی آن است که با تحلیل عمیق و گسترده، اسلامی بیش از پیش احساس می

ابعاد مختلف این نقش را تبیین کند و راهکارهای عملی و مؤثر برای تقویت آن ارائه دهد. سؤال 

های مقاومت اسلامی توانند در نهضتگونه میاصلی این تحقیق آن است که: زنان مسلمان چ

هایی برای تقویت این نقش وجود ای ایفا کنند و چه راهبردها و روشکنندهنقش مؤثر و تعیین

های جمعی، دشمنان اسلام از این های ارتباطی و رسانهدارد؟ در عصر حاضر، با گسترش فناوری

کنند. از سوی های ضد اسلامی استفاده مینگابزارها برای نفوذ به جوامع اسلامی و ترویج فره

توانند از همین ابزارها برای مقابله با این تهاجم و تقویت هویت دیگر، زنان مسلمان نیز می

اسلامی بهره بگیرند. این مقاله در پی آن است که با بررسی جامع و دقیق، ابعاد مختلف نقش 

توانند نشان دهد که چگونه زنان مسلمان می های مقاومت اسلامی را تبیین کند وزنان در نهضت

در عصر حاضر نیز این نقش تاریخی خود را به شکل مؤثرتری ایفا کنند. سؤال اصلی این تحقیق 

های مقاومت اسلامی نقش مؤثر و توانند در نهضتآن است که: زنان مسلمان چگونه می

 تقویت این نقش وجود دارد؟هایی برای ای ایفا کنند و چه راهبردها و روشکنندهتعیین

 پیشینه پژوهش

های مقاومت اسلامی از دیرباز مورد توجه اندیشمندان اسلامی موضوع نقش زنان در نهضت

بوده و در آثار متعددی مورد بررسی قرار گرفته است. در متون کلاسیک اسلامی، فصول مستقلی 

است. مفسران، محدثان و مورخان به حضور و نقش زنان در وقایع تاریخی اسلام اختصاص یافته 

بزرگی چون طبرسی، فیض کاشانی، قرطبی، جوادی آملی و طباطبایی، به تفصیل به تبیین جایگاه 

زن در اسلام و نقش او در جامعه اسلامی پرداخته و راهبردهای عملی برای حضور مؤثر زنان 

های متعددی انجام شده است. در حوزه ابعاد حقوقی و اجتماعی نقش زنان، پژوهش .اندارائه داده

برخی از این تحقیقات به بررسی حقوق زنان در اسلام، برخی به تحلیل نقش اجتماعی زنان، و 

اند. این مطالعات های عملی برای تقویت حضور زنان در جامعه پرداختهبرخی به ارائه روش
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های توانند در عرصهمی دهند که زنان در اسلام دارای حقوق و جایگاه والایی هستند ونشان می

ای جایگاه گروهی دیگر از محققان، به بررسی مقایسه .مختلف اجتماعی نقش مؤثری ایفا کنند

های منحصر اند که اسلام با ویژگیاند و نشان دادهزن در اسلام با سایر ادیان و مکاتب پرداخته

شامل پیوند تنگاتنگ با فطرت  هاشود. این ویژگیها متمایز میبه فردی که دارد، از سایر نظام

گرایی، و انطباق کامل با نیازهای طبیعی انسانی، ارائه الگوهای عملی و عینی، جامعیت و کمال

در زمینه کاربردهای فرهنگی و اجتماعی نقش زنان، مطالعاتی انجام شده که به نقش  .زنان است

اند. ا انحرافات فرهنگی پرداختهزنان در حفظ هویت فرهنگی، تقویت بنیان خانواده، و مقابله ب

های های آینده، بلکه در حفظ ارزشدهند که زنان نه تنها در تربیت نسلها نشان میاین پژوهش

 .های فرهنگی دشمنان نیز نقش اساسی دارندفرهنگی و مقابله با یورش

م برخی از پژوهشگران نیز به بررسی روابط بین نقش زنان در اسلام و اهداف دینی اسلا

دهند که نقش زنان نه منتزع از تعالیم دینی، بلکه مستقیماً از اند. این تحقیقات نشان میپرداخته

رو، از اعتبار دینی کامل بیت )ع( گرفته شده و از اینهای قرآنی و سیره پیامبر )ص( و اهلآموزه

طالعاتی انجام در حوزه نقش زنان در عصر حاضر و مقابله با تهاجم فرهنگی، م .برخوردار است

های منفی، و تقویت هویت اسلامی های جمعی، مقابله با کلیشهشده که به نقش زنان در رسانه

توانند ابزار مؤثری برای مقابله با دهند که زنان مسلمان میها نشان میاند. این پژوهشپرداخته

ازنمایی هویت زن همچنین، تحقیقاتی در زمینه ب .تهاجم فرهنگی و تقویت هویت اسلامی باشند

دهند که نقش زنان مسلمان در مقابله ها انجام شده است. این مطالعات نشان میمسلمان در رسانه

 .های منفی و ارائه تصویر صحیح از هویت اسلامی بسیار مهم و مؤثر استبا کلیشه

، های ارزشمند، تحقیقی جامع که به طور منسجم و با رویکردی تحلیلیبا وجود این پژوهش

های مقاومت اسلامی بپردازد و راهبردهای عملی تقویت این نقش به بررسی نقش زنان در نهضت

 .را ارائه دهد، کمتر انجام شده است. این مقاله در پی پر کردن این خلأ است
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 های مقاومت معاصر: استفاده از ابزارهای نویننقش زنان در نهضت

های های جمعی، زنان مسلمان فرصتهای ارتباطی و رسانهدر عصر حاضر، با گسترش فناوری

های مقاومت اسلامی دارند. استفاده هوشمندانه از این جدیدی برای تقویت نقش خود در نهضت

های واند تأثیرگذاری نقش زنان را چندین برابر کند و امکان مشارکت آنان را در عرصهتابزارها می

 .مختلف فراهم کند

های های تقویت نقش زنان در نهضتترین راههای اجتماعی یکی از مهماستفاده از رسانه

های ههای آموزشی، برنامتوانند با ایجاد صفحات و کانالمقاومت معاصر است. زنان مسلمان می

فرهنگی، و محتوای اسلامی، نقش مؤثری در مقابله با انحرافات فرهنگی و تقویت هویت اسلامی 

ها نه تنها برای زنان مسلمان بلکه برای سایر اعضای جامعه نیز مفید و مؤثر ایفا کنند. این فعالیت

 .(145، ص 1401است )مؤسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی، 

های مؤثر تقویت نقش زنان در ای و فرهنگی نیز یکی از راهرسانههای شرکت در فعالیت

های تلویزیونی، توانند در تولید برنامههای مقاومت اسلامی است. زنان مسلمان مینهضت

ای مشارکت کنند و نقش مؤثری در مقابله ها، ویدئوهای آموزشی، و محتوای چندرسانهپادکست

های زنان را به نمایش ها و ظرفیتن مشارکت نه تنها تواناییبا انحرافات فرهنگی ایفا کنند. ای

، 1384مصباح یزدی،  قرآن، در اخلاقهای جوان باشد )بخش نسلتواند الهامگذارد، بلکه میمی

 .(22، ص 1ج 

های های مؤثر تقویت نقش زنان در نهضتای نیز یکی از روشتولید محتوای چندرسانه

توانند با تولید محتوای ویدئویی، پادکست، اینفوگرافیک، سلمان میمقاومت اسلامی است. زنان م

ای، نقش مؤثری در مقابله با انحرافات فرهنگی و تقویت هویت و سایر انواع محتوای چندرسانه

تواند در سطوح مختلف، از آموزش کودکان و نوجوانان تا آموزش اسلامی ایفا کنند. این محتوا می

 .(134، ص 3ق، ج 1417طباطبایی،  القرآن، تفسیر فی المیزانته باشد )بزرگسالان، کاربرد داش

ای در میان زنان است. های فنی و رسانههای مهم در این زمینه، کمبود مهارتیکی از چالش
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ای، های آموزشی در زمینه استفاده از ابزارهای رسانهبرای رفع این چالش، نیاز به برگزاری دوره

ها تواند به تقویت تواناییها میمقابله با انحرافات فرهنگی وجود دارد. این دورهتولید محتوا، و 

های مقاومت اسلامی های زنان کمک کند و امکان مشارکت مؤثرتر آنان را در نهضتو مهارت

 .(94، ص 2، ج 1372فراهم کند )طبرسی، 

 گیرینتیجه

دهد که زنان مسلمان با تکیه می های مقاومت اسلامی نشانبررسی جامع نقش زنان در نهضت

های اسلامی و الگوهای تاریخی، نقش بسزایی در حفظ و تقویت هویت اسلامی دارند بر آموزه

توانند در عصر حاضر نیز، با استفاده از ابزارهای نوین، این نقش را به شکل مؤثرتری ایفا و می

ئه الگوی کاملی از جایگاه و نقش زنان بیت )ع( با اراکنند. قرآن کریم و سیره پیامبر )ص( و اهل

توانند در مقابله با تهاجم فرهنگی دهند که چگونه میدر جامعه اسلامی، به زنان مسلمان نشان می

اند، و تقویت هویت اسلامی نقش مؤثری ایفا کنند. این الگوها نه تنها در گذشته کاربرد داشته

دهد های این تحقیق نشان مییافته .یرگذار هستندبلکه در عصر حاضر نیز کاملاً قابل اجرا و تأث

های مقاومت اسلامی ابعاد مختلفی دارد که شامل جایگاه فرهنگی و که نقش زنان در نهضت

ای، تربیت نسل مقاوم، مقابله با تربیتی، نقش تاریخی و الگویی، مقابله با تهاجم فرهنگی و رسانه

نواده، و استفاده از ابزارهای نوین معاصر است. این ای، تقویت بنیان خاهای منفی رسانهکلیشه

ها و آمال در نظر گرفته شوند، بلکه به عنوان اهداف عملی و قابل ابعاد نه تنها به عنوان آرمان

سازی این اهداف در عصر حاضر، نیازمند تلاش سازی شوند. پیادهتحقق باید در زندگی پیاده

 .متعهد و متخصص استجمعی و همکاری گسترده زنان و مردان 

ترین نتایج این پژوهش، تأکید بر ضرورت استفاده هوشمندانه از ابزارهای نوین یکی از مهم

های جمعی های مقاومت اسلامی است. در عصر حاضر، رسانهبرای تقویت نقش زنان در نهضت

محتوای اسلامی اند که در آنها هایی برای رقابت فرهنگی تبدیل شدههای اجتماعی به مکانو شبکه
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توانند با تولید محتوای اسلامی کنند. زنان مسلمان میو ضد اسلامی با یکدیگر رقابت می

های های آموزشی، و استفاده از پلتفرمهای اجتماعی، ایجاد کانالمند، شرکت فعال در شبکهکیفیت

این تحقیق، تأکید بر نتیجه دیگر  .دیجیتال، نقش مؤثری در مقابله با انحرافات فرهنگی ایفا کنند

ای برای مقاومت فرهنگی است. زنان مسلمان با ایجاد اهمیت تقویت بنیان خانواده به عنوان پایه

های فضای گرم و صمیمی در خانواده، تقویت روابط عاطفی بین اعضای خانواده، آموزش ارزش

ثری در حفاظت از توانند نقش مؤاسلامی به فرزندان، و مقابله با تأثیرات منفی خارجی، می

خانواده به عنوان کانون اولیه مقاومت ایفا کنند. این نقش نه تنها برای فرزندان بلکه برای کل 

 .جامعه اسلامی مفید و مؤثر است

ها سازی منفی از زن مسلمان در رسانهنتیجه سوم این پژوهش، ضرورت مقابله فعال با کلیشه

گرایانه و مثبت از زندگی خود، روایت توای واقعتوانند با تولید محاست. زنان مسلمان می

های های عمومی، نقش مؤثری در مقابله با کلیشهآمیز، و حضور مؤثر در عرصههای موفقیتداستان

تواند تواند تصویر صحیح از زن مسلمان ارائه دهد، بلکه میمنفی ایفا کنند. این نقش نه تنها می

 .تری در جامعه ایفا کنندا تشویق کند تا نقش فعالبخش زنان دیگر باشد و آنان رالهام

نتیجه کلی این تحقیق آن است که زنان مسلمان، نه تنها به عنوان حاملان هویت اسلامی، بلکه 

های مقاومت اسلامی نقش اساسی و توانند در نهضتبه عنوان فعالان فرهنگی و اجتماعی، می

تواند در ایجاد مقاومت اده از ابزارهای نوین معاصر، میای ایفا کنند. این نقش با استفکنندهتعیین

فرهنگی، تقویت هویت اسلامی، و مقابله با تهاجم فرهنگی دشمنان اسلام تأثیرگذاری چند برابری 

های مقاومت اسلامی، نه یک هدف دور از دسترس، تقویت نقش زنان در نهضت .داشته باشد

تواند دوباره تحقق در تاریخ تحقق یافته و می پذیر است کهبلکه یک ضرورت عملی و امکان

یابد. این نقش نه تنها برای حفظ هویت اسلامی، بلکه برای مقابله با انحرافات فرهنگی و تقویت 

بخش باشد. موفقیت در این زمینه نیازمند عزم جمعی، تواند راهگشا و الهامتمدن اسلامی نیز می

 .ها و امکانات موجود استمام ظرفیتتلاش مستمر، و استفاده هوشمندانه از ت
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