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 بسم الله الرحمن الرحیم

 نقش مادر در تربیت جنسی دختران با تکیه بر آیات قرآنی 

 1َام الجٌ٘ي ن٘ساًل

 2اوطم ًه٘طٕ

 چکیده:

اؾلام اًس.  ؼ اٗي ّطم لطاض گطفتِأذبًَازُ ٗىٖ اظ وَچىتطٗي ًْبزّبٕ ارتوبػٖ اؾت وِ پسض ٍ هبزض زض ض

هْن ث٘بى وطزُ اگط اٗي تطث٘ت ثط  فطظًساى ثؿ٘بض ح٘بتٖ ٍتطث٘ت  پطٍضـ ٍ ح٘طگصاضٕ ٍالسٗي ضا زضأًمف ت

تطٗي اٗي  قًَس .اظ هْن ووبل ّساٗت هٍٖ ؼبزت ؾ ثِ ؾوت ثبقس فطظًساى ّبٕ زٌٖٗ ثٌب قسُ اؾبؼ آهَظُ

ٗي آهَظـ ا اضتجبَبت ارتوبػٖ آًبى ًمف ثؿعاٖٗ زاضز. تطث٘ت رٌؿٖ اؾت وِ زض َّٗت ثركٖ ٍ، ّب تطث٘ت

ّسف  قَز. اًزبم هٖ ،ح٘طگصاض زاضزأحوبٗتٖ ٍ تكٖ هبزض ثِ ذهَل هبزض وِ ًم پسض ٍّب تَؾٍ  ّب ٍآهَظُ

ثب اؾتفبزُ اظ هٌبثغ هؼتجط ثِ تج٘ي  ثِ ضٍـ تَن٘فٖ اٗي ًَقتِ قٌبؾبٖٗ ًمف هبزض زض تطث٘ت رٌؿٖ زذتطاى 

تَاًٌس تطث٘ت رٌؿٖ ضا ثب تىِ٘ ثط  ٍالسٗي هٖ ، ثٌبثط اٗي .پطزاذتِ اؾتًمف هبزض زض تطث٘ت رٌؿٖ زذتطاى 

ًَرَاًٖ ثِ  غ٘ط هؿتم٘ن زض همبَغ وَزوٖ ٍ قىلْبٕ هؿتم٘ن ٍالگَّبٕ لطآًٖ ٍ انَل تطث٘تٖ نح٘ح ثِ 

ه٘ي ً٘بظّبٕ أت ّب آگبّٖ ثركٖ زض ذهَل تغ٘٘طات زض ظهبى ثلَؽ رٌؿٖ، وبض ثجطًس .اظ رولِ اٗي  ضٍـ

اظ اٗي ٍ گطزز  هَرت رلَگ٘طٕ اظ اًحطافبت فطظًساى هٖپطٍضـ فًبٗل اذلالٖ اؾت وِ  ػبَفٖ ٍ ضٍاًٖ ٍ

ّبٕ ذُ٘ط ظًسگٖ زض آٌٗسُ آهبزُ  ظهٌِ٘ ضا ثطإ پصٗطـ هؿئَل٘ت تَاى ثب تطث٘ت رٌؿٖ زضؾت آًبى، َطٗك هٖ

  ؾبذت.

 . هبزض ى،، زذتطاتطث٘ت رٌؿٖ  :ول٘س ٍاغُ ّب 
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 مقدمه

تكى٘ل  فطظًساى، هبزض ٍ ثب ٗىسٗگط اػن اظ پسض ٍتطٗي ٍاحسارتوبػٖ اؾت وِ اظ افطاز هطتجٍ  ذبًَازُ هْن

 ّبٕ ػبَفٖ، تَاًٌس ثب حوبٗت وِ هٖ وٌٌس قَز. ٍالسٗي ًمكٖ ثؿ٘بض ح٘بتٖ زض ظًسگٖ فطظًساى اٗفب هٖ هٖ

  تطث٘تٖ آًْب ضا ثِ ؾؼبزت ثطؾبًٌس. هبزٕ ٍ ارتوبػٖ،

ٍالسٗي ضا الگَٕ هٌبؾجٖ ثطإ ذَز لطاض ضفتبض ٍ  وٌٌس هبزض ّوبًٌسؾبظٕ هٖ اٗي فطظًساى ّؿتٌس وِ ثب پسض ٍ

   ظٗطا اظ ى زاضز،اظ پسض ثطإ فطظًسا تبح٘طگصاضتط ٍ ًمكٖ حؿبؼ تط ثسْٖٗ اؾت زض اٗي ث٘ي، هبزض زٌّس. هٖ

هبزض هٖ ثبقس . هبزض   ّومسم ارتوبػٖ ّوطاُ ٍ اظ ح٘ج قره٘تٖ ٍ ٍٕ،اثتسإ ذلمت تب ثِ اؾتملال ضؾ٘سى 

هطالجتٖ اظ فطظًساى ضا ثِ ثْتطٗي ًحَ ثپصٗطز .ثِ ٍٗػُ فطظًس  ًمف حوبٗتٖ ٍ َاًسفبضؽ اظ ّط هؿئَ ل٘تٖ هٖ ت

ٍ زضن ثْتط اظ قطاٍٗ ضٍحٖ ٍ رؿوٖ وِ زض هطاتت هرتلف ؾٌٖ  زذتط ضا ثِ زل٘ل ّن رٌؽ ثَزى ثب اٍ،

زض  تبح٘طگصاض هبزض ًمكٖ اؾبؾٖ زض تطث٘ت فطظًساى ذَز زاضز ٍ  ثِ ػٌَاى الگَٖٗ ػولٖ ٍ زضن وطزُ اؾت.

گفتبض ذَز اضظقْبٕ ٍالا ثِ فطظًس اى ذَز  اًتمبل زّس تب  ًْبز ذبًَازُ  هؼطفٖ قسُ وِ هٖ تَاًس ثب ضفتبض ٍ

ثط اٗي اؾبؼ ،تطث٘ت ثط چٌس لؿن  اًْب ضا ثطإ هؿؤل٘ت ذُ٘ط ظًسگٖ ٗؼٌٖ ّوؿطٕ ٍهبزضٕ هْ٘ب ًوبٗس.

 ط هزوَػِ تطث٘ت اذلالٖ ٍتمؿ٘ن هٖ قَز:تطث٘ت زٌٖٗ،اذلالٖ، ٍتطث٘ت رٌؿٖ وِ تطث٘ت رٌؿٖ ظٗ

 ارتوبػٖ لطاض زاضز.

 ّبٕ زٌٖٗ ٍپ٘چ٘سُ تطٗي هَاضز تطث٘تٖ اؾت وِ ٍالسٗي ثط اؾبؼ آهَظُ  هْن تطٗي ٍ تطث٘ت رٌؿٖ اظ

ًبى ضا رْت ثطلطاضٕ اضتجبَٖ ؾبلن، تَاًبٖٗ ا هٖ تَاًٌس قىَفبٖٗ فطظًسقبى هٖ پطزاظًس ٍ هْبضتٖ ثِ ضقس ٍ

ًمف  زضؾت اظ َّٗت رٌؿٖ ٍ زضن نح٘ح ٍ ّسف اظ آى ً٘ع  ٍ ثجركٌس ءثب زٗگط افطاز ربهؼِ اضتمب

 رٌؿ٘تٖ اؾت وِ ضفتبضّبٕ ؾبلن اظ آى ًبقٖ هٖ قَز.

ثط  ِ زٌّسُ ثْتطٗي الگَّبٕ ضفتبضٕ ٍانَل تطث٘تٖ اؾت وِ ٍالسٗي هٖ تَاًٌسئاظ َطفٖ لطآى وطٗن اضا

ثبلاتطٗي ًمف ضا  ثطإ ظًبى ًمف  لطآى هز٘س اؾبؼ آى فطظًساى ذَز ضا ثِ ؾَٕ ؾؼبزت ّساٗت وٌٌس.
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هبزضٕ ٍتطث٘ت فطظًساى هؼطفٖ وطزُ وِ هَضز ؾتبٗف ٍآًبى ضا ً٘ع قبٗؿتِ تىطٗن هٖ زاًس. ذساًٍس ً٘ع زض 

 لجبل نجط ٍ ثطزثبضٕ هبزض پبزاقٖ ثٖ پبٗبى ثِ اٍ ػٌبٗت هٖ وٌس.

پصٗط ثَزى لكط رَاى  ثسٍى تطزٗس ربهؼِ وًٌَٖ هب وِ هَضز ّزوِ ضؾبًِ إ قسٗس لطاض زاضز آؾ٘ت

اگط ٍالسٗي ذهَنب هبزضاى ٘ت رٌؿٖ ضا هلوَؼ تط هٖ وٌس .پؽ ثِ وبضگ٘طٕ همَلِ تطث اّو٘ت پطزاظـ ٍ،

 زض ضٍٗبضٍٖٗ ٍآًبى  ٌٌستج٘ي ًى ،ٌٗسُ ّؿتٌسوِ هبزضاى آ لِ ضا ثطإ فطظًساى ذَز ثِ ٍٗػُ زذتطاىئاٗي هؿ

 قره٘تٖ فطاٍاًٖ ذَاٌّس قس. ٍ اذتلالات ضفتبضٕ ارتوبع زچبض هكىلات ٍ اضتجبٌ زض

ألِ تطث٘ت پػٍّف ّبٕ ظٗبزٕ قىل گطفتِ هرهَنبً تطث٘ت زٌٖٗ ٍلٖ زض هَضز تطث٘ت زض ذهَل هؿ

ثِ ٍٗػُ زض ذهَل ًمف هبزض زض تطث٘ت رٌؿٖ زذتط وِ رب ثطإ پػٍّف ٍ  تطرٌؿٖ ثِ قىل هحسٍز

 ثطضؾٖ ث٘كتط ٍرَز زاضز.

م،وِ زض اٗي اظ رولِ:تطث٘ت رٌؿٖ زض اؾلا اًزبم قسُ زض ذهَل اٗي هَيَع پػٍّف ّبٕ هتؼسزٕ

، ضٍاٖٗ ألِ هْن تطث٘ت رٌؿٖ پطزاذتِ ثب ّسف تج٘٘ي تطث٘ت رٌؿٖ ثب تىِ٘ ثط زٗسگبُ لطآًٖوتبة، حبثت ثِ هؿ

ضائِ ضٍـ ّبٕ تطث٘ت نح٘ح زض چْبض فهل وِ قبهل هطاحل ضقس رٌؿٖ زض اؾلام،ػَاهل هؤحط ثط ضفتبض ٍ ا

 اؾت. قسُ رَاى،انَل ٍ ضٍـ تطث٘ت رٌؿٖ پطزاذتِ رٌؿٖ وَزن،ًَرَاى ٍ

همبلِ حبيط ثِ ضٍـ تَن٘فٖ ٍ ثب اؾتفبزُ اظ هٌبثغ هؼتجط زض نسز اٗي اؾت تب ًمف هبزض ضا زض تطث٘ت 

ضٍـ تطث٘ت رٌؿٖ زض زٍضُ وَزوٖ ٍ  رٌؿٖ فطظًساى ثِ ٍٗػُ زذتطاى ثطضؾٖ وٌس.ثٌبثطاٗي،زض اثتسا ثِ

٘ي ثِ تج٘٘ي ًمف هبزضٕ ّبٕ ّط ٗه اظ اٗي قَُ٘ ّب ٍ ّوچٌ هزوَػِ ًَرَاًٖ،ؾپؽ ثِ ثطضؾٖ ثطذٖ ظٗط

 هٖ پطزاظز.

تطث٘ت رٌؿٖ اظ هَيَػبت هْن ٍحؿبؾٖ اؾت وِ ثبٗس اظ ؾبلْبٕ اثتساٖٗ ظًسگبًٖ وَزوبى آغبظ ٍ 

پسض ٍهبزض زض تطث٘ت رٌؿٖ فطظًساى ثبلاذم زذتطاى ثؿ٘بضحؿبؼ  فهتٌبؾت ثب ؾي وَزن ازاهِ ٗبثس ًٍم

زض آهَظُ ّبٕ زٌٖٗ هبزضٕ  ٍح٘بتٖ اؾت ٍّطوسام اظ ٍالسٗي ًمكٖ ذبنٖ ضا زضاٗي  ض اؾتب اٗفب هٖ وٌٌس 

ٗه اضظـ ثِ قوبض هٖ آٗس وِ ثِ زل٘ل ٍٗػگْ٘بٕ ظٗؿتٖ ٍضٍاًٖ ثط زٍـ هبزضًْبزُ قسُ اؾت 

 (239ل ،1395.)ػلاؾًَس،
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وِ زض شٗل  ًَرَاًٖ تَؾٍ ٍالسٗي ثِ زٍ لؿن ارطا هٖ قَز زض زٍضُ وَزوٖ ٍقَُ٘ ّبٕ تطث٘ت رٌؿٖ     

 قَز:  ث٘بى هٖ

 تربیت جنسی مستقیم-1

  دوره کودکی-1/1

ثسٍى تطزٗس تطث٘ت رٌؿٖ وَزن ثرف هْوٖ اظ تطث٘ت ثِ هؼٌٖ ػبم اؾت .ثطإ ٗبزگ٘طٕ ًمف رٌؿ٘تٖ 

وَزوبى لاظم اؾت ٍالسٗي ثِ ػَاهل ٍظهٌِ٘ ّبٕ ضقس هَحط زض اٗزبز ،ٍتحمك ٗبفتي َّٗت هُلَة رٌؿٖ 

 (114، 1391 ًمؽ ٍَّٗت تَرِ وٌٌس.)فمْٖ٘،

همهس آى هكرم ً٘ؿت ٍ ثبٗس ٗه  اهب ّسف ٍ گطچِ ه٘ل رٌؿٖ اظ اثتسإ تَلس زض وَزوبى ٍرَز زاضز ،

هؿ٘ط ضقس ٍتحَلٖ ضا ثپ٘وبٗس. اٗي هؿبلِ هَضز تبٗ٘س اؾلام اؾت ٍضٍاٗبتٖ زض اٗي ظهٌِ٘ هَٗس اٗي هُلت 

اؾت وِ وَزوبى ه٘ل رٌؿٖ زاضًس ،پؽ ثبٗس اظ تحطٗه وطزى آًْب ذَز زاضٕ وطزُ ٍٍالسٗي ثبٗس ًؿجت ثِ 

 ( 112.)ّوبى ، لپ٘كگ٘طٕ اظ اًحطاف وَزوبى ذَز آگبّٖ ٗبثٌس 

سٗي ضا ثِ تطث٘ت وَزن زض اثؼبز هرتلف رؿوبًٖ ،ضٍاًٖ ، قٌبذتٖ تؼبل٘ن اؾلاهٖ ً٘ع ٍالّن چٌ٘ي 

 (128،ل1388هٖ وٌس.)ؾبلاضٕ فط، ،ارتوبػٖ ٍزٌٖٗ تَنِ٘ 

اظ  : ػجبضتٌس رْت زّٖ َّٗت فطظًساى   زلت ًوبٌٗس ِ آى زضًىبت هْوٖ وِ ٍالسٗي زض اٗي زٍضاى ثبٗس ث

طتطٕ ًساضز ٍ ّطزٍ آًْب اظ اٗي اهط حىبٗت وٌس وِ ّ٘چ رٌؿ٘تٖ ثط زٗگطٕ ث ثبٗس ٍػولىطز ٍالسٗيثٌ٘ف 

ضا ثِ آًْب  ثبٗس احؿبؼ اضظقوٌسٕ ث٘ي زذتط ٍپؿط ذَز زاضٕ وٌٌس ٍ رٌؿ٘تٖ اضظقوٌس ٍ ثبٗس اظ تجؼ٘ى

 َٗتٖ رٌؿٖ  ذَزقبى ثِ ّ ثسٍى آضظٍٕ زاقتي رٌؿ٘تٖ هربلف ، هٌتمل وٌٌس تب وَزوبى ثتَاًٌس ثِ ضاحتٖ ٍ

هبزضٕ ذَز ضا ً٘ع  ٍ ًمف پسض ٍ ثب اػتوبز ثِ ًفؽ ثبقٌس هطزاى وبهل ٍ زؾت ٗبثٌس ٍ ثتَاًٌس زض آٌٗسُ ظًبى ٍ

 ثِ ذَثٖ اٗفب وٌٌس.

ع ثب پطّ٘ ًؿجت ثِ رٌؿ٘ت فطظًساًكب ى ًگطقٖ زضؾت زاقتِ ثبقٌس ٍٍالسٗي  ذَز وِ اثتسا اضزيطٍضت ز

افتربض  ػعت آًْب ضا آقىبض ؾبظًس ٍ ثب ضفتبضّبٕ هتٌبؾت ّط ٗه اظ فطظًساى،هٌفٖ زض هَضز آًْب اظ ًگطـ 
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قىطاًِ آى ضا ثِ رب  ًوبٌٗس وِ ذساًٍس آًْب  ضا اظ چٌ٘ي ًؼوت ّبٖٗ ثطذَضزاض وطزُ ٍ

 (106-105،ل 1391آٍضًس.)فمْٖ٘،

فبلحؿٌبتٔ هخبةٔ ػلْ٘ب، ٍالٌؼن الجٌبتٔ حؿٌبتٌ، ٍالجٌَى ًؼنٌ، : ( هٖ فطهبٗس لِ٘ الؿلامچٌبًىِ اهبم نبزق)ػ

(. زذتطّب ً٘ىٖ ّؿتٌس ٍپؿطّب ًؼوت پؽ ثِ زضؾتٖ وِ )ذساًٍس(ثط ً٘ىٖ 8ح6ل 6د  ولٌٖ٘،) هؿئَلٌ ػٌْب

 ّب پبزاـ هٖ زّس ٍاظ ًؼوت ّب ؾَال هٖ وٌس.

َّٗت رٌؿٖ قبى تمَٗت گطزز  تب،ثِ آًْب آهَظـ زٌّس مف رٌؿ٘تٖ ّط ٗه اظ فطظًساى ضاٍالسٗي ثبٗس ً

ضفتبضٕ، گفتبضٕ، پَقبن  ثبٗس ثساًٌس وِ ربهؼِ اظ ّط وسام اظ آًْب چِ اًتظبضٕ زاضز ٍّط وسام اظ ًظط فطظًساى 

،ل 1391ٍ ......چِ ًمكٖ ضا ثبٗس اٗفب وٌٌس ٍ اظ ارطإ ًمف ّبٕ رٌؿٖ زٗگط ذَز زاضٕ وٌٌس.)فمْٖ٘ 

فطهَز : وؿٖ وِ فطظًس زذتطٕ زاقتِ ثبقس ٍ اٍ ضا اشٗت ًىٌسٍتَّ٘ي (.  پ٘بهجط اوطم )ػلِ٘ الؿلام(107-106

 508ل 2ًىٌس  ٍ پؿط ضا ثط اٍ تطر٘ح ًس ّس ذساًٍس اٍ ضا ٍاضز ثْكت هٖ وٌس.)ؾٌي اثٖ زاٍٍز د 

(. پ٘بهجط گطاهٖ زض اٗي حسٗج ؾِ ضفتبض ًب هُلَة ثطذٖ ٍالسٗي ضا وِ ًؿجت ثِ 447ل 16وٌعالؼوبل د

ثطٍظ هٖ زٌّس ضا ث٘بى وطزًس وِ هَرت آظاض ٍتحم٘طزذتطقبى هٖ قَزٍٗب  ث٘ي آًْب زذتطاًكبى اظ ذَز 

ٍپؿطاًكبى تجؼ٘ى لبئل هٖ قًَس ضا اٗكبى ثط حصض زاقتِ اًس.اٗي ضفتبضّب آحبض ًبهُلَة ضٍاًٖ ضٍٕ زذتطهٖ 

ضّب اظ گصاضز ٍربٗع ً٘ؿت ٍهَرت رٌْوٖ قسى ٍالسٗي هٖ گطزز .ثٌبثط اٗي اًزبم  ًسازى اٗي ًَ ع ضفتب

 (.  107،ل 1391ؾَٕ ٍالسٗي يوبًت ذساًٍس ثطإ ٍضٍز ٍالسٗي  ثِ ثْكت هحؿَة هٖ قَز)فمْٖ٘ ،

 عوامل تاثیر گذار بر رفتارهای جنسی

ى ذَز زض زٍضُ وَزوٖ ثبٗس ثِ اٗي ًىبت رٌؿٖ فطظًسا زض ضفتبضّبٕ ٍالسٗي ثطإ رلَگ٘طٕ اظ اًحطاف

ٍقٌ٘سى ؾطٗغ تط قىل هٖ گ٘طز ، ثسٗي تطت٘ت ، وِ تبح٘ط پصٗطٕ رٌؿٖ وَزوبى اظ َطٗك زٗسى تَرِ وٌٌس 

زض هٌبثغ زٌٖٗ هب هؿلوبًبى ثؿ٘بض تبو٘س قسُ وِ ضٍاثٍ ظًبقَٖٗ ٍالسٗي ثبٗس زٍض اظ زٗسگبى ّط ثٌٌ٘سُ إ 

    اًزبم گ٘طز.
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 ٍ ٗح ثِ اّو٘ت ًمف هبزض زض زٍضُ ّبٕ ثبضزاضٕ ٍ ق٘ط زّٖ اقبضُثِ ََض نطلطآى هز٘س زضؾَضُ لموبى    

 أُهِّٔٔ ًٌٍّٕٓب ػٓلىَ ٍٍٓٓنٌَّٕٓ٘ب الْئًِْؿبٓىَ ثَِٓالِسِِٕٓٗ حوٓٓلَتِْٔ»آى زض قىل گ٘طٕ َّٗت فطظًساى پطزاذتِ اؾت. ثِ تج٘ي ٍتبح٘ط

 14لموبى ،آِٗ ...«.  ٍّٕٓيٍ

الجتِ تؼبل٘ن  اؾلام ثِ رْت ثطذَضز ًب هٌبؾت ثب ظًبى ٍفطظًساى  زذتط زض ػهط ثؼخت  پ٘بهجط )ل( زض 

ػهط حبيط ً٘ع ضگِ ّبٖٗ اظ آى زٗسُ هٖ قَز ،ثِ ٍالسٗي تَنِ٘ هٖ وٌس وِ ثِ وِ تب رَاهغ گًَبگَى 

 (130،ل1388تطٕ اثطاظ ًوبٌٗس.)ؾبلاضٕ فط ،فطظًساى زذتط تَرِ ث٘ك

زذتطاى ثٌب ثط غطٗعُ فُطٗكبى زاضإ ضٍاثٍ ػبَفٖ لَٕ ٍضٍحِ٘ إ حؿبؼ ّؿتٌس ًٍ٘بظهٌس ثِ تَرِ ٍ  

ضؾَل اوطم زض اٗي ثبضُ ً٘ع فطهَز : زذتطاى چِ فطظًساى ذَثٖ ّؿتٌس ،ثب لُبفت  هحجت ث٘كتطٕ ّؿتٌس.

)زاضإ گطهٖ ٍربشثِ اًس(،آهبزُ ذسهت ،هًَؽ ،ثبثطوت،ٍاّل ًظبفت ٍپبو٘عگٖ ّؿتٌس)حطػبهلٖ ،ٍؾبٗل 

( تحم٘مبت ضٍاى قٌبذتٖ ً٘ع حؿبؾ٘ت ث٘كتط زذتطاى ضا ًؿجت ثِ اثطاظ ػَاَف ًكبى 100،ل15الك٘ؼِ،د

 (.404،ل 1382ُ اًس )گٌزٖ، زاز

الجتِ ؾطهبِٗ گصاضٕ ػبَفٖ ث٘كتط ٍالسٗي زض هَضز زذتطاى ًجبٗس ثِ تجؼ٘ى ٍثٖ تَرْٖ ثِ فطظًساى پؿط 

گصاضٕ ث٘كتط آًْب زض ووه ثِ ٍالسٗي ِ ثِ َج٘ؼت ػبَفٖ زذتطاى ٍؾطهبِٗ هٌزط قَز .زض ػ٘ي حبل ثب تَر

 آؾ٘ت ًوٖ ضؾبًس.)ؾبلاضٕ فط،ت ٍ زض ثطذَضز ّبٕ ػبَفٖ اهط ثِ هؿبٍا ،اظ آًبى ث٘كط حوبٗت هٖ وٌٌسٍاٗي

 (131ل،1385

ثؼس ّب ثِ اتىبٕ اٗي ػَاَف آًْب  هحجت ٍػٌبٗت ٍالسٗي ثِ فطظًساى ؾجت ضقسقبى هٖ قَز ٍ ثٌبثط اٗي،

ؾْ٘بٕ ضهٖ وَقٌس ذَز ضا ثِ گًَِ إ ثؿبظًس وِ هَضز ًظط ٍالسٗي ٍ ثط اؾبؼ ًمكِ آًْب ػول وٌٌس .ثط

ًظط ػبَفٖ زچبض ووجَز ّب ًٍبضؾبٖٗ ّبٖٗ ّؿتٌس اغلت ضقس ًوٖ وٌٌس هٖ زٌّس  وَزوبًٖ وِ اظولٖ ًكبى ػ

ثٌحَٕ قبٗؿتِ ثْطُ  ٍاضز ػطنِ ظًسگٖ قًَس ٍ ٗب اظ هعاٗبٕ ح٘بت ارتوبػٖ لبزض ً٘ؿتٌس ٍ

 0(203ل ،1383 وٖ،هٌسگطزًس.)لبئ

 پرورش فضایل اخلاقی-ب
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اظ ثْتطٗي ضاّْبٕ غ٘ط هؿتم٘ن تطث٘ت رٌؿٖ ،آهَظـ فًبٗل اذلالٖ ٍپطٍضـ آى زض ضٍح  زٗگط ٗىٖ

ثب ػز٘ي قَز،ظٗطا اًؿبًٖ وِ اظ ًَرَاًٖ ، ل ، ثب قره٘ت اٍ اٗي َطٗك ،اٗي فًبئٍضٍاى افطاز اؾت تب اظ 

تطث٘ت رٌؿٖ  همبٍهت هٖ وٌس .فًبئلٖ وِ ثب َٖثثِ ذ  ض شائل اذلالٖ ثطاثط فًبٗل اذلالٖ ضقس هٖ وٌس ،

ح٘ب ثٌسٍثبضٕ اّو٘ت زاضز،ػجبضتٌس اظ : زض اضتجبٌ اًس ٍپطٍضـ آًْب زض حفظ ًَرَاى اظ اًحطافبت ٍثٖ 

 ٍػفت.

ػزت ٍح٘ب ػجبضت اؾت اظ حبلتٖ زضًٍٖ زض اًؿبى وِ اٍ ضا زض ًگِ زاضٕ ذَٗف زض ارتوبع ثِ نَضت 

 وِ ثب تطث٘ت رٌؿٖ اؾت  زٗگط فً٘لت اذلالٖ ػفت ،  ،ٗبضٕ هٖ وٌس.قبٗؿتِ ٍهتَايغ ذَز زاض ٍهتحول 

اضتجبٌ زاضز ٍ ٍالسٗي ثبٗس آى ضا زض ًَرَاى ذَز پطٍضـ زٌّس .ػفت ٍ پبوساهٌٖ حبلت ًفؿبًٖ اؾت وِ 

 ( 19-18،ل 5)لبهَؼ لطآى،د اًؿبى ضااظ غلجِ قَْت ثبظ هٖ زاضز ٍػف٘ف ٗؼٌٖ ذَز ًگْساض ٍ ثب هٌبػت.

 ٍػفت زض گفتبض ٍوطزاض ،ح٘ب پبِٗ ػفت ٍپبوساهٌٖ اؾت ح٘ب 

زض َطظ لجبؼ پَق٘سى ٍؾبٗط حطوبت ٍؾىٌبت اًؿبى ظبّط هٖ قَز.ثطإ اٌٗىِ فطظًساى قطم ٍ ح٘ب ضا 

ث٘بهَظًس ٍ ثِ آى ػبزت وٌٌس،ٍالسٗي ثبٗس ذَز الگَٕ آًبى ثبقٌس ٍ زض گفتبض ٍوطزاض ذَز ثِ گًَِ إ ػول 

     (100ل،1385 طظًساى ًكَز.)حبفظ حبثت ،وٌٌسوِ هَرت پطزُ زضٕ ٍ اظ ث٘ي ضفتي قطم ٍح٘ب زض ف

ح٘ب ٍػفت ضا وِ ٗىٖ اظ نفبت الْٖ ٍاًؿبًٖ اؾت فُطٕ ٍپؿٌسٗسُ هؼطفٖ هٖ وٌس ٍ ثط لعٍم لطاى وطٗن 

ظٗطا ضاثُِ إ تٌگبتٌگ  ،ضػبٗت آى زض رٌجِ ّبٕ هرتلف ظًسگٖ اظ رولِ ًگبُ ٍ پَقف ٍ گفتبض تبو٘س زاضز

 ثب اٗوبى زاضز.

-4567،ح1354،ل2)ه٘عاى الحىوِ ،دالح٘با َّ السٗي ولِ (فطهَز:  اؾلام)ػلِ٘ الؿلامپ٘بهجط 

)ػلِ٘ الؿلام(ضٍاٗت قسُ ( اٗكبى ح٘بء ضا توبم زٗي هؼطفٖ هٖ وٌٌس ًٍ٘ع اظ اهبم ػلٖ 119،ل3وٌعالؼوبل،د

،ح 93،ل1ىن ٍزضضالىلن،د هبِٗ گكبٗف ّط ذ٘ط ٍ ً٘ىٖ اؾت.)غطضالح« الَْحٓ٘بءٔ هِفتْبحٔ وُلِّ الْرَٕ٘طِ» وِ فطهَز:

 (4546،ح1352،ل3ه٘عاى الحىوِ،د-340

 زض ثط هٖ ي اؾت وِ هحسٍزُ ٍؾ٘ؼٖ ضااٗ ٗب ول٘س ّط ً٘ىٖ هؼطفٖ وطزُ اًس،ضا توبم  زٗي  ػلت اٌٗىِ ح٘بء

وِ ٗىٖ اظ آًْب ضٍاثٍ قَْاًٖ ذبضد اظ  گ٘طز اًؿبى ضا اظ اضتىبة ّط ػول ظقت ٍ ًبپؿٌسٕ ،ثبظ هٖ زاضز
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( زض ثطذٖ ضٍاٗبت ح٘ب ضا ول اٗوبى ،ٍ زض ثطذٖ زٗگط قؼجِ إ 204،ل1391اؾت. )فمْٖ٘ ، هحسٍزُ قطع

( ثٌب ثط اٗي ّط رب ً٘طٍٕ حزت ٍح٘ب ٍرَز زاقتِ 14،ل 1373اظ زٗي تلمٖ قسُ اؾت .)ضّجط ،هحوس تمٖ ،

بٗت ثبٗس اظ ثبقس ،آلَزگٖ ثِ ظقتٖ ّب ٍگٌبّبى ٗب ًبثَز ٗب ثِ حسالل هٖ ضؾس . پؽ ثطإ ون قسى رطم ٍرٌ

هوبًؼت اظ ّط آًچِ هَرت پطزُ زضٕ هٖ قَز، اؾتفبزُ  ضاّىبضّبٕ افعاٗف ح٘ب ٍػفت ٍ

 (285،ل1385وطز.)حبثت،حبفظ،

 نتیجه گیری

اٗفب هٖ   فطظًساىِ پسض ٍهبزض ًمكٖ ثؿ٘بض هْن زض ظًسگٖ تطٗي ًظبم ّبٕ ارتوبػٖ اؾت وذبًَازُ اظ هْن 

ثط اٗي اؾبؼ  حوبٗتٖ زض تطث٘ت فطظًساى زاضز. ًٍمكٖ تبح٘ط گصاض ٍ ٍالسٗي ثِ ٍٗػُ هبزض الگَٖٗ ػولٖوٌٌس 

انَل تطث٘تٖ نح٘ح ضا ثط اؾبؼ آهَظُ ّبٕ زٌٖٗ پبِٗ ضٗعٕ هٖ وٌٌس  ٍالسٗي ثطإ ؾؼبزت فطظًساًكبى،

وبضّبٕ ٍٗػُ زض زٍضُ ّبٕ هرتلف ؾٌٖ اظ  .تطث٘ت رٌؿٖ ً٘ع اظ هَاضز هْن تطث٘تٖ اؾت وِ ثبٗس ثب ؾبظ ٍ

 ي ٍ زٗگط هؿئَل٘ي تطث٘تٖ پ٘گ٘طٕ قَز ،تب ػلاٍُ ثط ضقس ؾبلن، اظ اًحطافبت ،اذتلالات ٍَطف ٍالسٗ

 ث٘وبضْٗبٕ رٌؿٖ پ٘كگ٘طٕ وٌٌس.

ظًز٘ط ٍاض ثِ ّن هتهل ّؿتٌس هٖ َلجس وِ زض ظهبى وَزوٖ  ٍالسٗي تطث٘ت     اظ آًزبٖٗ وِ زٍضُ ّبٕ ضقس

پؿطاى  ضاثط هجبًٖ ٍهؼ٘بضّبٕ هتفبٍت ّط زٍ رٌؽ تٌظ٘ن وٌٌس وِ اٗي ًَع تطث٘ت ظٗط ثٌبٕ تطث٘ت  زذتطاى ٍ

زٍضُ ًَرَاًٖ وِ ثِ زل٘ل تغ٘٘طات رؿوٖ  قىل گ٘طٕ قره٘ت زض آٌٗسُ هٖ ثبقس. ًَرَاًٖ ٍزٍضُ 

گ٘طز.زض اٗي  ٍَّضهًَٖ ًَرَاى زض اٍد ثلَؽ رٌؿٖ لطاض هٖ گ٘طز ثبٗس آگبّٖ ّبٕ لاظم زض اذت٘بضقبى لطاض

ٍچگًَگٖ وٌتطل ه٘ل رٌؿٖ ثب تىِ٘ ثط  قطاٍٗ ٍظبٗف ٍالسٗي ،آقٌب وطزى آًبى ثب حمبٗك نح٘ح   رٌؿٖ ،

 اضظـ ّبٕ اذلالٖ ٍفطٌّگٖ ربهؼِ هٖ ثبقس.

تطث٘ت نح٘ح زض ًَرَاًٖ ،َّٗت رٌؿٖ هُلَة ضا ؾجت هٖ قَز ٍ اظ ًب ٌّزبضْٗبٕ رٌؿٖ پ٘كگ٘طٕ 

َل٘ت ئٖ هٖ تَاى تْسٗسات ضا وبّف زازُ تب ًَرَاى ثتَاًس زض  پصٗطـ هؿهٖ وٌس ثب ّوسلٖ ٍ ضاثُِ نو٘و

 تهو٘ن گ٘طْٗبٕ هْن ظًسگٖ هَفك ثبقس.اتربش زض  ّب ٍ
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ضف ٍ فًبٗل اذلالٖ هٖ تَاًس آهَظـ هؼب ٌ٘يچٍالسٗي ذَز ثْتطٗي الگَّبٕ ػولٖ ثطإ فطظًساى ٍ ّن 

ثٌبثط اٗي هٖ تَاى زض اٗي هؿ٘ط  قَْت قَز. غلجِ ثط ٍ ثبضٕ ٍ ثٖ ثٌس ٍحفظ آًبى اظ اًحطافبت هَرت 

ؾپؽ  زذتطاى ٍ پؿطاى ضا ثطإ ٗه ظًسگٖ ؾبلن هْ٘ب وطز وِ زذتطاى زض اثتسا ثِ ػٌَاى ّوؿطٕ قبٗؿتِ ٍ

هؿئَل٘ت ّبٕ ارتوبػٖ تطث٘ت  پسضٕ ٍ هبزضٕ هْطثبى ٍ زلؿَظ ،ٍپؿطاى ً٘ع ثطإ پصٗطـ ًمف ّوؿطٕ ٍ

 . وطز

 

 هٌبثغ:

 لطآى هز٘س

ثبثَِٗ، الرهبل، هحوس ثي ػلٖ ثي ثبثَِٗ الموٖ)الك٘د الهسٍق(، الرهبل، ػلٖ اوجط اثي  .1

 ق.1403الغفبضٕ،هَؾؿِ ًكط اؾلاهٖ،

 ـ. 1367ثْكتٖ،احوس،اؾلام ٍتطث٘ت وَزوبى ،تْطاى،اًزوي اٍل٘بء ٍهطث٘بى روَْضٕ اؾلاهٖ اٗطاى ، .2

 .1385اهبم ذوٌٖ٘  ، حبثت ،حبفظ ، تطث٘ت رٌؿٖ زض اؾلام،  لن ، هَؾؿِ آهَظقٖ ٍپػٍّكٖ .3

حط ػبهلٖ، هحوس ثي حؿي ، ٍؾبئل الك٘ؼِ ، تحم٘ك ػجسالطح٘ن ضثبًٖ ق٘طاظٕ ، ث٘طٍت زاضالح٘بء  .4

 م.1991التطاث الؼطثٖ،

 .1376زً٘بٕ ًَرَاى ،اًتكبضات تطث٘ت ،چبح چْبضم ،تْطاى ،  .5

، چبح زٍم ، لن ؾبزات ، ػلٖ هحوس ،ضاٌّوبٖٗ پسضاى ٍهبزضاى ، رلس زٍم ، زفتط ًكط فطٌّگ اؾلاهٖ .6

،1372. 

 .1388ؾبلاضٕ فط ،هحوس ضيب ،زض آهسٕ ثط ًظبم ذبًَازُ زض اؾلام ،ًبقط هط وع ًكط ّبرط ،چبح ؾَم ، .7

 .1357ؾؼ٘سٕ پَض ٍ آشٌٗفط، فطٌّگ فبضؾٖ ذطز ، .8

ؾٌي اثٖ زاٍٍز ،ؾل٘وبى ثي الاقؼج الؿزؿتبًٖ، ؾٌي اثٖ زاٍٍز ، تحم٘ك هحوس هحٖ٘ السٗي ػجسالحو٘س  .9

 اضاح٘بءالؿٌِ الٌجَِٗ.،ث٘طٍت :ز
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 .1363ػو٘س ،حؿي ، فطٌّگ فبضؾٖ ػو٘س ،تْطاى ،ثْبضؾتبى ، .10

 غطض الحىن ،زضضالىلن،تطروِ هحوس ػلٖ اًهبضٕ. .11

 . 1391فمْٖ٘، ػلٖ ًمٖ،تطث٘ت رٌؿٖ اظ هٌظط آٗبت ٍضٍاٗبت ،لن،ًبقط زاضالحسٗج ، .12

 .1383لبئوٖ ،ػلٖ ،اؾلام ٍتطث٘ت زذتطاى ،تْطاى ،ًبقط العّطاء ،چبح زٍم ، .13

 ـ. 1354لطٗكٖ ،ؾ٘س ػلٖ اوجط ،لبهَؼ لطآى ،تْطاى ، زاضالىتت الاؾلاهِ٘ ، .14

 ق.1391ولٌٖ٘، هحوسثي ٗؼمَة الىلٌٖ٘، الىبفٖ، تْطاى ، زاضالىتت الاؾلام ، .15

وٌع الؼوبلفٖ ؾٌي الالَال ٍالافؼبل( ،)ًَٗؿٌسُ ػلٖ التمٖ ثي حؿبم السٗي الٌْسٕ(،تحم٘ك حؿي  .16

 ق.1397،ث٘طٍت ،هىتجِ الخطات اؾلاهٖ ،ضظٍق،تهح٘ح :نفَُ اؾتؼبُ 
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