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راهکارهایی جهت  وتربیت دینی 

  درارتقا آن 

 ایران وتربیت تعلیم

 

 زهرا رسولی

 
  

 چکیده:

در نظام آموزش و پرورش های مهم تربیت که یکی از جنبه

ناظر تربیت دینی  است.تربیت دینی است،  کشور دارای اهمّیت

این به تمامی جوانب زندگی دنیوی و اخروی انسان است. 

شناسایی در صدد  و قیاس عملی پژوهش با روشی تحلیلی

مبتنی بر ساحت های تربیتی تربیت دینی راهکارهای توسعه 

 تربیت ساحتاست که عبارتند از:  تربیتیهای بر اساس ساحت

سیاسی، و  اجتماعي تربیت و اخلاقی، ساحت اعتقادي، عبادي

و  شناختي زیبایي تربیت و بدني، ساحت زیستي تربیت ساحت

 و علمي تربیت ای، ساحتحرفه و اقتصادي تربیت ساحت ،هنری

های های پژوهش بیانگر آن است که مولفهفناوری. یافته

استنتاج نمود تربیت دینی در زمینه توان گوناگونی را می

آگاهانه، تلاش برای که عبارتند از هویت دینی، انتخاب 

 ارتقای معنوی، خودشناسی،حفظ کرامت و عزت نفس و... است.

، اصول تربیت معنوی،تربیت تربیت معنوی واژگان کلیدی:

 معلم.
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 مقدمه-1

تربیت انسان و چگونگی دستیابی او به کمال، از دیرباز، 

پرداز بوده ی هر اندیشمند و نظریههمواره مورد علاقه

 (. تربیت از نظر لغوی، به861، ص8811اردکانی،  است)هاشمی

معنای پروردن، پروراندن، پرورش دادن، ادب و اخلاق به کسی 

معنای پروراندن  ( همچنین، به888، ص8861یاد دادن )عمید، 

(. اما در 8866باشد)مطهری، و پرورش دادن و بارآوردن می

برخی از اصطلاح، تعاریف زیادی از تربیت ارائه شده است که 

ترین آنها از این قرار است؛ جولز سیمون، تربیت را مهم

-ای است که عقل بهتربیت، طریقه»کند گونه تعریف میاین

ادیب علی، «)شودی آن، عقل دیگر و قلب، قلب دیگر میوسیله

-(. امیل دورکیم، تربیت را با رویکرد جامعه18، ص8831

آن »ه وی، تربیت، کند. از نگای خود تعریف میشناختی ویژه

ی آن، نسلی بالغ و رسیده، نسلی را وسیلهعملی است که به

کند و که هنوز برای زندگی، پختگی لازم را ندارد، متأثر می

های جمعی، عقلی و اخلاقی هدفش، برانگیختن و گسترش حالت

المللی آموزش ی بین(. اتحادیه18،ص8818رفیعی، «)متربی است

های هر اهم کردن رشد کامل تواناییو پرورش، تربیت را فر

ای مبتنی بر عنوان جامعهعنوان فرد و نیز بهشخص به

همبستگی و تعاون دانسته است. تربیت از تحول اجتماعی 

ی تحول کنندهناپذیر بوده و یکی از نیروهای تعیینجدایی

طور دائم های آن باید بهاست. بنابراین هدف تربیت و روش

کودک و انسان و جامعه که حاصل علم و  با پیشرفت شناخت

(. 8831و ژان،8تجربه است، مورد بازنگری قرار گیرد)میالاره

شهید مطهری، تربیت را پرورش دادن و به فعلیت رساندن 

داند، استعدادها و ایجاد تعادل و هماهنگی میان آنها می

ی خود( راه، متربی به حد بالای کمال)شایستهتا از این

(. تربیت، بر پرورش استعدادهای 11، ص8838،برسد)مطهری

ی رشد استعدادهای آدمی انسانی، یعنی فراهم کردن زمینه

کند و در عین حال از امور ضروری و حیاتی انسان دلالت می

طوری که انسان، بدون تربیت هیچ چیز ندارد)صالحی است؛ به

(. این تعاریف در عین تعدد، در 33-31، صص8811و تهامی، 

-ی تدابیر و روشجهت توافق دارند که تربیت؛ مجموعهاین 

فعلیت درآوردن ابعاد گوناگون انسان  هایی است که برای به

                                                           
1
 - Mialare 
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و شریعتمداری،  8836شود )شعاری نژاد، کار گرفته میبه

(. با توجه به این تعریف، مربی باید ابعاد انسان را 8816

فطرت  بشناسد، تا بتواند جریان تربیت را بر اساس سرشت و

 (.8811او انجام دهد)مزینانی، 

رغم بر همین اساس مساله این پژوهش آن است که علی

و همچنین اهمّیت آن در تربیت دینی تاکیدهای زیاد بر لزوم 

متن سند تحول بنیادین آموزش و پرورش، اما نسبت به تبیین 

گانه های ششبر اساس اهداف ساحتتربیت دینی های دقیق مولفه

ند تحول بنیادین پژوهشی صورت نپذیرفته است و تربیتی س

تربیت دینی های فهمی نسبت به مفهوم و مولفهموجب کج

گردد تا بر همین مبنا این ضرورت احساس می گردیده است.

 اقدام گردد.تربیت دینی های نسبت به تبیین دقیق مولفه

 :تربیت دینی چیستی -2

پروراندن است، در لغت به معناي پرورش دادن و « تربیت»

پروراندن هر چیزي، به كمال رساندن آن است تا تمامي 

قابلیت هاي آن شكوفا گردد. در اصطلاح، تربیت انسان به 

معناي فراهم آوردن زمینه رشد و پرورش استعدادهاي او 

در « تربیت»براي رسیدن به كمال مطلوب است. البته تعریف 

سان متفاوت اصطلاح هر مكتبي، بسته به نگاه آن به ان

 ، 8831)حسینی دهشیری، است

 

هاي موجود در مورد دین و تربیت به آنچه در كتاب (16ص 

خورد، فقدان ارائة معنایي معین از دین و تربیت از چشم مي

سوي علما و دانشمندان است. از این رو به طور طبیعي 

ابراز شده است. تربیت دینی نظرهاي متعددي دربارة مفهوم 

را چنین تربیت دینی لي تربیت، لالمعارف بین المدائرة 

تعریف مي كند: تدریس منظم و برنامه ریزي شده كه هدف از 

یابي فرد به اعتقاداتي دربارة وجود خداوند، حقیقت آن دست

جهان هستي و زندگي و ارتباط انسان با پروردگارش و دیگر 

ه با كند و بلكهایي كه در جامعه با آن ها زندگي ميانسان

تربیت مفهوم (. 31، ص 8811راد، ت)مشایخیهمة آحاد بشر اس

-و كاركرد آن متأثر از مجموعه عواملي است كه مهمدینی 

ترین آن جایگاه خدا در دین و در رتبة ایمان به روز 

قیامت و جزاي الهي است. در تربیت اسلامي اهتمام كافي به 

فت و آگاهي شود، اما از نظر آن، هدف معرگسترة معرفتي مي

دهد كه با قلب كافي نیست. حقیقت در صورتي نتیجه مي
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ارتباط پیدا كند و با فرد در ساخت دیدگاه هاي مثبت شریك 

تربیت هر چند برخي ها با یك رویكرد و معني كلي،  .باشد

را به فراهم آوردن زمینه رشد و پرورش اخلاق، احكام دینی 

وزش این مسائل است، و اعتقادات جاري دیني كه لازمه آن، آم

 تعریف مي كنند. 

 

فرآیندی است که  ،تربیت دینی دین، نوعی زندگی است و 

جعفری، آدمی را برای نحوه خاصی از حیات )به تعبیر علامه 

(. این نحوه 811، 8831)حسینی، سازدحیات معقول( مهیا می

زندگی، بر مبنای اصول، قواعد و راهبردهای از پیش تعیین 

گیرد که از طریق دین و عقاید و شریعت به می ای شکلشده

 .آدمی عرضه شده است

مروری بر مفاد متون دینی و فرهنگی، ما را با این واقعیت 

)اسلام(، یک پدیده سازد که دینقابل انکار روبرو میغیر

جهانی است و در تجربه تاریخی خود همواره برای جهانی شدن 

پیروان آئین حنیف  دارن وکوشیده است و امروزه نیز دین

اسلام باید برای جهانی شدن آن بکوشند. آیات قرآنی به 

تقیم از جهانی بودن رسالت صراحت یا به صورت غیرمس

)ص( و محدود نبودن آن به عصر مشخصی سخن گفته و پیامبر

 .(813نگاه جهانی دین را حکایت کرده است )انبیاء/ 

عارف مختلفی نیز تتربیت دینی همانند تربیت و دین، برای 

ریزی را آموزش برنامهتربیت دینی برخی ارائه شده است. 

شده و نظام مند باورهای مربوط به خدا و جهان و آموزش 

برنامه ریزی شده و نظام مند عبادات و مناسک، اخلاقیات، 

 (.8831توماس، هدف و معنای زندگی دانسته اند)

تربیت به ، تربیت دینی : گاه از گوید( می8831زارعان )

شود. این معنی شامل همه ابعاد تربیتی معنی الاعم اراده می

را با تربیت اسلامی  توان آندر یک بستر دینی شده و می

مترادف دانست. منظور این است که کودک، نوجوان یا جوان 

ای آموزش ببیند و تربیت شود که شخصیت او مسلمان به گونه

گونی ریف و روایات، همبا اهداف دینی مطرح شده در قرآن ش

گونه باشد که بتوان او را مسلمان داشته باشد و نهایتاً آن

، به تربیت دینی گاهی از  .به معنای واقعی کلمه دانست

کنیم. در این اصطلاح، در بین تربیت به معنی الاخص یاد می

ای همه ابعاد تربیتی، به رشد معنوی و اعتقادی توجه ویژه

ه سایر ابعاد تربیتی و حتی بُعد اخلاقی شود و بدین وسیلمی
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شود. به منظور تمایز این بعد خاص تربیتی، از بحث خارج می

نامیم. می را تربیت ایمانی یا معنويتربیت دینی این نوع 

تربیت توان در تبیین بر اساس این تعریف خاص، دیگر نمی

، منابع اخلاقی را اصل قرار داد. آری اخلاق اسلامی از دینی 

دین نشئت گرفته و در تعریف هدف و همچنین در راه رسیدن 

توان گیرد؛ اما سخن این است که میبه آن از دین کمک می

را از مسائل تربیت اخلاقی جدا نمود و تربیت دینی مسائل 

برای هر کدام باب مستقلی باز کرد؛ مراد از این نوع 

یت آموزش و پرورش این است که شرایطی برای فرد مورد ترب

ایجاد شود تا نگرش او نسبت به خود، جهان اطراف و خالق 

-یابد و فطرت او اقتضا میمی« خود»این جهان بر اساس آنچه 

کند رشد کرده و آنچه را که لازمۀ پیمودن این مسیر است 

تربیت دینی که این معنا از فراگیرد. به دیگر سخن، همچنان

ه شرایطی برای را تربیت ایمانی نامیدیم، مراد این است ک

متربی فراهم آید تا ایمان او تقویت شود و جایگاه خود را 

 .در کل مجموعه هستی بازیابد

آن است که افراد جامعه را در فهم دین تربیت دینی هدف 

ها بتوانند آگاهانه درباره آن نیاری رساند تا آ

بیندیشند. این کار زمانی ممکن است که اذهان و عواطف 

ود را به روی دین نبندند و تصور نشود که آدمی، درهای خ

دین چیزی منسوخ و مطالعه آن فاقد ارزش است؛ بنابراین 

دی او از تعلیم و منتنها راه سعادتمند شدن انسان، بهره

 .(18 ص ،8811)رحیمی، استتربیت دینی 

به منظور آشنا ساختن افراد تربیت دینی به طورکلی، تعریف 

ایمانی و عقاید دینی است و همچنین با جریان کسب معرفت 

ها و اعمال دینی، توجه به ملاحظات اخلاقی و پذیرش سنت

رفتاری مورد تأیید دین و به عبارت دیگر ایجاد یا پرورش 

-در این زمینه می گریمیت .گیردایمان در افراد را در برمی

هایی اشاره دارد تعلیم و تربیت مذهبی به فعالیت»نویسد: 

هایی ویژه فعالیتشود، بهرورش ایمان در افراد میکه موجب پ

که به آشنا کردن کودکان و نوجوانان به هسته اصلی معرفت، 

 ص،8818)خاکپور،شودعقاید ایمانی و ... منجر می ایمان و

811). 

عبارت است از مجموعه اعمال تربیت دینی عده ای معتقدند: 

ر عمل و نظر غیرعمدی و هدفدار، به نحوی که در آن افراد د

(. 16 ، ص8811به آن آموزه ها پایبند گردند)حسین زاده، 
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راحل نظارت و مراقبت مستمر از دانش آموز باید در تمام م

های معلم و دانش آموز به نتیجه  وجود داشته باشد تا تلاش

همکاری و هماهنگی تمام معلمان و به کارگیری اصول  .برسد

ی معلمان  تربیت ضروری است. هماهنگی و هم عقیده بودن همه

ضمن تأیید حق بودن دین اسلام موجب یاد آوری و تکرار 

تربیت در جهت شود. در صورتی که معلمان  آموزه ها نیز می

دانش آموزان با یکدیگر همانگ نباشند یا اصول تربیت دینی 

را به درستی بکار نگیرند، موجب تنفر دانش آموز از دین 

ی  کتب درسی نیز مانند یک معلم هستند. ارائه .شود می

الگوها، استفاده از مطالب متنوع و نظرات شخصیت ها و 

قه دارند، به شرطی مباحثی که دانش آموزان بیشتر به آن علا

باشد، غنی و مفید خواهد بود. در تربیت دینی که در جهت 

کتب درسی تربیت اعتقادی، اخلاقی و عبادی باید با توجه به 

تربیت دینی ابعاد وجودی انسان صورت بگیرد تا منجر به 

ی کتب به  های کتب درسی، عدم توجه همه شود. تعارض در ارزش

ودن متون با علایق دانش آموزان، های دینی، متناسب نب آموزه

به کار نگرفتن ابعاد و اصول تربیت و عدم توجه به ابعاد 

شناختی، عاطفی و رفتاری دانش آموزان، موجب آسیب به 

گروه همسالان و دوستان . دانش آموزان خواهد شدتربیت دینی 

ی الگو، تشویق و تنبیه، ارزیابی رفتارهای  از طریق ارائه

های یکدیگر اثر  ی اطلاعات بر ارزش اعضاء و مبادله

های دینی در آنها  گذارند. دانش آموزانی که ارزش می

سایر دانش آموزان کمک تربیت دینی نهادینه شده است، به 

شان ضد دینی است موجب  های کرده و دانش آموزانی که ارزش

تعارض در . شوند سایر دانش آموزان میتربیت دینی آسیب به 

تربیت ، کتب درسی و دوستان موجب آسیب به های معلم آموزه

ی تربیتی  شود. همچنین تعارض در شیوه دانش آموزان میدینی 

مدرسه و خانواده و سایر نهادهای اجتماعی، موجب سردرگمی 

 .شود او میتربیت دینی دانش آموز و در نهایت آسیب به 

 پیشنهادهای کاربردی

 پیشنهاد به آموزش و پرورش

. 1دبیران مؤمن و آگاه به مبانی دینی استفاده از  .8

های آموزش ضمن خدمت جهت افزایش معلومات  برگزاری دوره
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های ضمن  برگزاری دوره. 8تربیت دینی معلمان در زمینه 

 .دانش آموزانتربیت دینی خدمت جهت آشنایی با اصول 

 پیشنهاد به مدیران مدرسه

برگزاری جلسات انجمن اولیاءو مربیان و دعوت از  .8

به خانواده تربیت دینی مشاوران مجرب برای آموزش چگونگی 

ی آموزش معلمان و  نظارت بر اخلاق، رفتار و شیوه. 8ها. 

برگزای جلسات با آنان جهت یادآوری، تذکر و بررسی عملکرد 

 .آنان

 یشنهاد به معلمان

های خود برای تربیت بهتر  افزایش مطالعات و توانایی .8

توجه به ابعاد وجودی انسان و بکارگیری . 1دانش آموزان. 

این ابعاد در تربیت اعتقادی، اخلاقی و عبادی دانش 

ارتباط مباحث درسی با معارف دینی و جبران . 8آموزان. 

ی ارزشیابی دروس دینی از  تغییر شیوه .8های کتاب.  ناگفته

استفاده از داستان  .1حالت حفظی به عملی و تحلیل مفاهیم. 

گروه بندی . 6ی الگو در جهت درک بهتر معارف دین.  و ارائه

 .دانش آموزان برای افزایش اختیارات و عزت نفس آنها

 ها توصیه به خانواده

نظارت بر رفت و آمد فرزندان و دوستان آنها و جلوگیری  .8

همراهی با فرزندان برای  .1 .ایستاز رفت آمد با افراد ناش

افزایش  .8شرکت در مراسم مذهبی، روضه ها و جلسات دینی. 

و زمینه سازی در تربیت دینی ی دین و  مطالعات در زمینه

 .فرزندان جهت آمادگی برای پذیرش دین

 پیشنهاد به برنامه ریزان کتب درسی

. 1استفاده از نظرات دانش آموزان در تدوین کتب درسی.  .8

ی تربیت اعتقادی،  توجه به ابعاد وجودی انسان و ارائه

اخلاقی و عبادی متناسب با این ابعاد در کتب دینی و غیر 

های  استفاده از لحن روان، تمثیل، الگو و داستان. 8آن. 

ی تمرین هایی که به افزایش قدرت تعقل و  ارائه .8واقعی. 

مطالب کتب ارتباط منطقی  .1انجامد.  تفکر دانش آموز می

 .دینی و سایر کتب با معارف دینی
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