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 نقش شهيدان زن در ايجاد تغييرات اجتماعی 

شهيدان زن ، فدا کاری ،الگوکليد واژه:  

 زهرا پيری 

شناخته شده است.  یو فرهنگ  یاجتماع راتييتغ جاديدر ا رگذاريتأث یجوامع، همواره به عنوان عامل خيزنان در تار نقش
  خواهانه،ی در مبارزات آزاد ژهيبه و خ،يمختلف تار ی هادر دوران  ،یو فداکار ثاريا  یزن، به عنوان نمادها دانيشه

خود، بلکه در   یو اجتماع  یخود، نه تنها در دفاع از حقوق انسان تقامتزنان با شجاعت و اس نياند. افعال داشته  یحضور
.اندبوده رگذاريتأث یاجتماع یدر ساختارها نياديتحولات بن جاديا  

  نياست. ا ی مبارزه و تحقق عدالت اجتماع ريادامه مس یبرا ندهيآ یهابخش نسلزن، الهام  دانيشه  یهایو جانفشان اتيتجرب
آنها را در  راتيتا تأث کندیو تلاش م پردازدی م یاجتماع راتييدر تغ دانيشه نيابعاد مختلف نقش ا یمقاله به بررس

و   یبه ما کمک کند تا ارزش واقع تواندیموضوع م نيا یکند. بررس ليجوامع تحل یو اجتماع یفرهنگ  تيبه هو یدهشکل
. ميزنان شجاع را درک کن نيا راثيم  

: ها تريت  

 

:دهي و شه  ديبر مفهوم شه یمقدمه ا  -2 

  یکه در راه حق و عدالت جان خود را فدا شودیاطلاق م یبه افراد یدر زبان و فرهنگ اسلام دهيو شه ديشه  مفهوم
اشاره   یبه کسان نه،يزم ني دادن است و در ا یگواه ی"شهادت" به معنا شهي" از ردياند. واژه "شهکرده  یاهداف بلند انسان

  یجوامع بشر خيزن، در تار دانيشه ژهيبه و دان،ي. شهکنندیحق نثار م ريسجان خود را در م ثار،يو ا یدارد که با فداکار
.هستند ینماد مقاومت، شجاعت و فداکار  

  تيتحقق اهداف خود و بهبود وضع یتا برا دهدی امکان را م  نيبه افراد ا ،یو اجتماع یارزش معنو کيبه عنوان  شهادت
 يیاند که توانامنحصر به فرد خود، نشان داده  یهایژگيزن با و دانيراستا، شه نيجامعه خود، از جان خود بگذرند. در ا

نبرد، بلکه به عنوان   یهادان يدر م انيزن، نه تنها به عنوان جنگجو دانيرا دارند. شه ی اجتماع قيو تحولات عم رييتغ
 ديابعاد مختلف مفهوم شه  یمقاله به بررس  نياند. امانده ادگاريجوامع به  خيدر تار ،یو فرهنگ  یاجتماع راتييتغ شگامانيپ

. پردازدیآنها بر جامعه م ريو تأث  دهيو شه  

: راني زن در ا دانيشه یخچهيتار -2  

و   یمل تيبه هو یدهدر شکل یمهم یهاکه هر کدام نقش گرددیبرم یمختلف یهابه دوره رانيزن در ا دانيشه خيتار
 یهادر زمان  ژهيمختلف به و یهاهمواره در عرصه  یرانياند. از دوران باستان تا کنون، زنان اکرده فايکشور ا یاجتماع

 فايا یليبدیب یهانقش یها و مبارزات اجتماعدر جنگ یرانيزنان ا اصر،مع خياند. در تارداشته  یفعال یهابحران، نقش
.کردند  



ها جان  از آن  یشرکت کردند و برخ یپهلو ميرژ هياز زنان در صفوف مبارزات عل یاريبس ،یدوران انقلاب اسلام در
کشور به  یخيو در حافظه تار شوندی زن شناخته م دانيزنان به عنوان شه نيانقلاب کردند. ا یهاآرمان  یخود را فدا

. اندمانده ادگاري  

خود،  یهایحضور داشتند و با جانفشان یريطور چشمگ به زيو عراق ن رانيا یليزن در جنگ تحم  دانيشه گر،يطرف د از
 دانيشه یخچه يکردند. تار ینيآفردر جامعه نقش یو خانوادگ یاجتماع هيروح تينه تنها در دفاع از کشور، بلکه در تقو

آن تا به امروز  راتياست که تأث یو فرهنگ  یاجتماع راتييتغ جاديا یرازنان ب نيعزم و اراده ا انگرينما ران،يزن در ا
. ادامه دارد  

:هاها و انقلابدر جنگ ديزنان شه -3 

 فايا یاسيو س یدر تحولات اجتماع ینقش مهم ثار،يو ا  یفداکار یها، به عنوان نمادهاها و انقلابدر جنگ ديشه زنان
شرکت   یشاهنشاه ميرژ  هيمؤثر در صفوف مبارزه عل یروين کيزنان به عنوان  ران،يا یاند. در انقلاب اسلامکرده

  جاديتحقق اهداف انقلاب، بلکه در ا یخود، نه تنها در راستا یرهنگ و ف یاجتماع ،یاسيس  یهاتيزنان با فعال نيکردند. ا
.بودند رگذاريتأث زين یاجتماع یآگاه  

مبارز در  یحت اي باني که به عنوان پرستار، پشت یاز زنان بود. زنان یاريبس یهایشاهد جانفشان زيو عراق ن رانيا جنگ
به   ،یزنان با شجاعت و اراده قو  نيراه نثار کردند. ا نيها جان خود را در ااز آن  یخط مقدم جنگ حضور داشتند و برخ

.ماندگار است خيدر تار ادشانيشناخته شدند و  ی فداکار یعنوان نمادها  

ها با بودند. آن  رگذاريتأث زين یو فرهنگ  یبلکه در بعد اجتماع ،یها، نه تنها در بعد نظامعرصه  نيدر ا ديشه زنان
زن،    دانيشه نياز ا ليشدند. تجل یادامه راه مبارزه و تحقق حقوق انسان یبرا ندهيآ یهابخش نسلخود، الهام  یهای فداکار

تر مؤثر باشدبهتر و عادلانه یادر ساختن جامعه تواندیم ،یستادگيمقاومت و ا یبرا يیعنوان الگوهابه  

:یفداکار یشهادت زنان و الگوها -4  

است، بلکه    یعدالتیدر برابر ظلم و ب  یو فداکار ثاري از ا یانه تنها نشانه ،یاجتماع دهيپد کيعنوان زنان به شهادت
ها در برابر چالش توانندیاند که مخود، نشان داده  یهایبا جانفشان دي. زنان شهشودیمحسوب م ندهيآ یهانسل یبرا يیالگو

.خود جان خود را نثار کنند یهاتحقق آرمان یکنند و برا یستادگيا  

 یهادشوار و بحران  طياست که در شرا یزنان یمبارزات هيو روح یاراده قو انگريدر واقع نما ،یفداکار یالگوها نيا
در تلاش   ،یو اسلام یانسان یهاها با الهام از ارزشاند. آن ظاهر شده یاجتماع راتييتغ شگامانيبه عنوان پ ،یاجتماع

.عدالت و حقوق بشر برآمدند  یبرقرار یبرا  

شدند و  یستادگيبا نثار جان خود، نماد مقاومت و ا یار يزنان بس ،یليو جنگ تحم یمثال، در انقلاب اسلام  عنوانبه
 ريالگوها، علاوه بر تأث نياست. ا  یوالا و انسان یها، ارزشدر راه آرمان  ی نشان دهند که فداکار ندهيآ یهاتوانستند به نسل

و   یاهداف انسان یريگ يدر پ ندهيآ یهانسل یبخش براعنوان منابع الهامبه توانندیم ،یو اجتماع یاسيس یهانهيدر زم
.عمل کنند یاجتماع  

:بر جامعه هادهيشه  یفرهنگ  ريتأث -5  

قابل توجه   رانيو ا یدر جوامع اسلام ژهيواست که به تيمهم و حائز اهم یبر جامعه، موضوع هادهيشه یفرهنگ  ريتأث
ها دارند. شهادت آن  يیبسزا ريتأث  یو اجتماع یفرهنگ  تيهو جاديدر ا ثار،يو ا یفداکار یبه عنوان نمادها هادهياست. شه

.مطرح شود ندهيآ یهانسل یبرا یفرهنگ  یبه عنوان الگو تواندیاز مقاومت است، بلکه م ینه تنها نماد  

منجر شده است.  یو اجتماع یانسان یهااز ارزش  یديجد ميمفاه جاديدر دوران انقلاب و جنگ،به ا ژهيوزنان به شهادت
و مقاومت را در جامعه   ثاريها نثار کردند، بلکه فرهنگ اخود، نه تنها جان خود را در راه آرمان یهایزنان با فداکار نيا

. کردند نهينهاد  



 هادهيشه یو فداکار یکه به زندگ یو ادب یاست. آثار هنر  انينما ینگارخيهنر و تار ات،يدر ادب ژهيوبه یفرهنگ  ريتأث نيا
و   ادبودي ب،يترت نيرا منتقل کنند. به هم یبخشو الهام  یانسان یهااز ارزش  یترقياند احساسات عماند، توانستهپرداخته

. کندیفرهنگ کمک م نيبه تداوم ا ،یفرهنگ  یهازنان در مراسمات و برنامه نيا داشتيگرام  

ها و بدهند تا در برابر چالش   زهيتر انگ جوان  یهابه نسل توانندیم ،یستادگياز شجاعت و ا يیعنوان الگوهابه هادهيشه
  نياست تا ا یدر جامعه، ضرور هادهيشه  یفرهنگ  ريتأث داشتيشناخت و گرام ل،يدل ني کنند. به هم یستادگيا ماتي ناملا

.ابديجوانان تداوم   نيدر ب ی فداکار هيوحمنتقل شود و ر ندهيآ یهاها به نسل ارزش  

:یاجتماع یهاو مشارکت در جنبش ديزنان شه -6  

 یتحولات اجتماع یريگبر شکل یقيعم ريها تأثمشارکت  نياند و اداشته  یاجتماع یهادر جنبش يینقش بسزا ديشه زنان
 ،یاجتماع یهااستبداد، دفاع از حقوق بشر و جنبش هيمانند مبارزات عل يیهازنان در جنبش خ، يگذاشته است. در طول تار

.اندفعال و مؤثر داشته  یحضور  

 نياديبن  راتييتغ جاديبه ا ،ی اسيس یهاتياز زنان با شرکت در تظاهرات و فعال یاريبس ران،يا یدر انقلاب اسلام ژهيوبه
زن،   دان يکردند و به عنوان شه یانسان یهاآرمان  یراه فدا  ن يزنان جان خود را در ا نياز ا یدر جامعه کمک کردند. برخ

.شان تا امروز زنده استو خاطره ادي  

 زين نيريسا یبخش و راهنما براعنوان الهام بلکه به  ،یاجتماع یروين کيعنوان ها نه تنها بهجنبش نيزنان در ا مشارکت
را   گرانيکنند و د یستادگيا  یعدالتی در برابر ظلم و ب توانندیاند که مخود، نشان داده  یهای. آنها با فداکارشودیشناخته م

. کنند قي ومبارزات تش نيبه ا وستنيبه پ  

 امياند و پماندگار شده  رانيمعاصر ا خيو شجاعت، در تار یاز فداکار  يیعنوان الگوهابه یاجتماع یهادر جنبش ديشه زنان
است  ندهيآ یهابخش نسلهمچنان الهام  ،یو تحقق حقوق انسان ها یمبارزه با نابرابر یها براآن   

:ديزنان شه داشتيو گرام ادبودي -7  

  یو فداکار ثاريا یهابر ارزش ديها و تأکآن  و خاطره اديحفظ  یبرا یامر ضرور کي  ديزنان شه داشتيو گرام ادبودي
و  هاابانيخ یو نامگذار هاادماني جاد يمراسم، ا یاز جمله برگزار یمختلف یهابه شکل  توانندیم هاداشتيگرام نياست. ا

.رديها صورت گاماکن به نام آن   

ها به آن  یهاها و آموزهانتقال ارزش یبرا یزنان، فرصت نيا یهای فداکار یادآوريعلاوه بر  ادبود،ي یهامراسم یبرگزار
در   یو فداکار ثاريفرهنگ ا جيبه ترو توانندیم ،یجمع  یفضا کيها به عنوان مراسم ن ي. اکندیفراهم م ديجد یهانسل

. جامعه کمک کنند  

  یعنوان مراکز آموزشها بهمکان ني. اکندیکمک م هادهيشه  یو داستان زندگ خچهيبه حفظ تار زيها نو موزه هاادماني جاديا
را در   یستادگيو ا یفداکار هيزنان آشنا کنند و روح نيو مبارزات ا یتر را با زندگجوان  یهانسل توانندیم ،یو فرهنگ 

. ندينما  تي ها تقوآن   

و   یمل تيهو  تيتقو یبرا  ی عنوان ابزاراست، بلکه به یاخلاق فهيوظ  کينه تنها  د،يزنان شه  داشتيگرام ت،ينها در
مثبت   راتييتغ جاديو ا یاجتماع  هيروح تيبه تقو  ميتوانیزنان، م نيا یهای فداکار یادآوري. با کندیعمل م زين یاجتماع

.ميدر جامعه کمک کن   

:ندهيآ یبرا ديزنان شه اميو پ  یريگجهينت -8  

و   یفداکار یها نه تنها در زمان خود الگوهااست که آن  نيدهنده انشان  د،يزنان شه یهایو فداکار  یاز زندگ یريگ جهينت
در برابر ظلم،   یستادگيا تي شامل اهم هاام يپ نياند. ابه جا گذاشته ندهيآ یهانسل یبرا یارزشمند یهااميبودند، بلکه پ ثاريا

.است یانسانتحقق عدالت و دفاع از حقوق   



 یانسان یهاها و ارزش به آرمان توانیم زين طيشرا نيتردر سخت  یاند که حتخود، نشان داده  یهای با فداکار ديشه زنان
و   زهيبا انگ  زيها ندر نظر گرفته شوند تا آن ندهيآ یهاجوانان و نسل یمنبع الهام برا کيعنوان به ديبا هااميپ نيبود. ا بنديپا

. عدالت و حقوق بشر قدم بردارند رياراده، در مس  

حقوق بشر و عدالت   یکه مبارزه برا کندی م یادآوريها، به ما آن  یهایفداکار داشتيو گرام ديو خاطره زنان شه ادي حفظ
ها و  آموزه نيضرورت دارد که ا ل،يدل نيو تلاش دارد. به هم یستادگيبه ا ازيو همواره ن رسدینم انيهرگز به پا یاجتماع
.بهتر بسازند يیايدن دان،ينده منتقل شود تا با الهام از شهيآ یهابه نسل یطور مؤثرها به ارزش  
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