
 

 قرآن نگاه از انبیاء عبادت کیفیت و میزان  :مقاله عنوان
 

  زهرا دهقان بنادکینام نویسنده :  

 

 چکیده

 الهی قرب و کمال سوی به بشر هدایت در محوری نقشی کریم، قرآن در جن و انسان خلقت غایی هدف عنوانبه عبادت

 مفهوم بررسی هدف با پژوهش این .اندساخته متجلی خود سیره در را مفهوم این بندگی، الگوهای عنوانبه انبیاء و دارد

 .است پرداخته هاآن عبادت مصادیق و هاویژگی تحلیل به عبادی، هایاسوه عنوانبه انبیاء جایگاه تبیین و قرآن در عبادت

 .است گرفته قرار بررسی دمور معتبر تفاسیر و قرآن آیات ای،کتابخانه منابع از استفاده با و بوده تحلیلی-توصیفی تحقیق روش

 با ،(ص) اکرم پیامبر و (ع) عیسی ،(ع) داوود ،(ع) موسی ،(ع) نوح ،(ع) ابراهیم جمله از انبیاء، عبادت که داد نشان هایافته

 نه عبادت، این .است گرفته بر در را هاآن زندگی شئون تمامی و بوده همراه شکرگزاری و توکل مداومت، خشوع، اخلاص،

 برای راهی خداوند، برابر در کامل تسلیم با که است زندگی به جامع رویکردی بلکه شود،نمی محدود خاص اعمال به تنها

 معنوی تعالی و خودسازی برای انبیاء عبادی سیره به مؤمنان تاسی ضرورت بر پژوهش نتایج .دهدمی ارائه سعادت و معرفت

 و فردی زندگی در را الگوها این توانمی ها،آن کردن کاربردی و الهی آیات در تعمق با که دهدمی پیشنهاد و دارد تأکید

 برای پیشنهادی موضوعات از دینی، هویت بر آن تأثیر و دیگر ادیان در انبیاء عبادت تطبیقی بررسی .کرد سازیپیاده اجتماعی

  .است آینده هایپژوهش

 
 الگوپذیری ،الهی قرب اخلاص، کریم، قرآن انبیاء، عبادت، :کلیدی کلمات

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمه
 در محوری نقش بندگی، الگوهای عنوانبه انبیاء و شده معرفی جن و انسان خلقت غایی هدف عنوانبه کریم قرآن در عبادت

 ئونش تمامی که است زندگی به جامع رویکردی ظاهری، مناسک از فراتر مفهوم، این .(56 :ذاریات) دارند آن ترویج و تبیین

 این گرفتن نادیده ولی، .(78ص ،18ج ق،1417 طباطبایی،) دهدمی تهج خداوند به تقرب راستای در را انسان وجودی

 از غفلت .شود منجر اجتماعی انسجام تضعیف و دینی هویت کاهش معنوی، گسست به تواندمی انبیاء سیره از یاساس بعد

 .دارد دنبال به را گراییمادی در گرفتاری و انسانی کمال مسیر از انحراف رخط خودسازی، برای الگویی عنوانبه انبیاء عبادت

 در آن عملی کاربردهای بلکه دارد، اهمیت الهیات و قرآنی مطالعات حوزه در علمی جامعه برای تنها نه موضوع این بررسی

 پژوهش این .(145ص ،5ج ،1390 آملی، جوادی) است برجسته معاصر جوامع در روانی تعادل و اخلاق معنویت، تقویت

می و است دینی زندگی سبک ارتقای و مؤمنان الگوپذیری برای راهکارهایی ارائه دنبال به قرآن، در اءbiان عبادت تحلیل با

  .کند کمک مدرن فرهنگی هایچالش برابر در اجتماعی انسجام و اسلامی هویت تقویت به تواند

 همچنان موضوع این هایجنبه برخی اما اند،پرداخته قرآن در انبیاء جایگاه و دتعبا مفهوم بررسی به متعددی هایپژوهش 

 هدف عنوانبه را عبادت قرآنی، آیات بر تمرکز با (ق1417 طباطبایی،) *المیزان تفسیر* کتاب .است ترعمیق تحلیل نیازمند

-76ص ،18ج ق،1417 طباطبایی،) ازدسمی برجسته بندگی سوی به بشر هدایت در را انبیاء نقش و کرده تحلیل خلقت

 همین به .است پرداخته معاصر زندگی در هاآن کاربرد و انبیاء عبادت عملی مصادیق به کمتر اثر این حال، این با .(78

 اما کرده، بررسی اخلاص بر مبتنی و جامع رویکردی عنوانبه را عبادت (1389 یزدی، مصباح) *قرآن معارف* کتاب ترتیب،

 ،1389 یزدی، مصباح) است گذاشته مسکوت را اجتماعی انسجام بر آن تأثیر یا دیگر ادیان در انبیاء عبادت طبیقیت تحلیل

 فردی خودسازی در عبادت اهمیت بر (1395 احمدی،) «خودسازی در آن نقش و قرآن در عبادت» مقاله .(94-45ص

 احمدی،) است داده نشان محدودی توجه آن اجتماعی هایکاربرد و انبیاء عبادی سیره از الگوپذیری به اما دارد، تأکید

 توحید به انبیاء دعوت به (1398 رضایی،) «بندگی و توحید ترویج در انبیاء نقش» مقاله همچنین، .(35-23ص ،1395

 ،رضایی) است داده قرار توجه مورد کمتر را مداومت و تضرع خشوع، مانند انبیاء عبادت خاص هایویژگی ولی پرداخته،

 ابراهیمی ادیان در را عبادت (1397 محمدی،) «عهدین و قرآن در عبادت تطبیقی بررسی» رساله .(28-12ص ،1398

 است کرده بررسی محدود صورتبه را روزمره زندگی در آن کاربرد و قرآن در انبیاء عبادت عملی مصادیق اما کرده، مقایسه

 عبادت به (1399 حسینی،) «قرآن در (ص) اکرم پیامبر عبادی یرهس» رساله مشابه، طوربه .(78-45ص ،1397 محمدی،)

 حسینی،) است داده پوشش کمتر را هاآن عبادت اجتماعی تأثیر و انبیاء سایر جامع تحلیل اما است، متمرکز (ص) پیامبر

  .(102-67ص ،1399

 و (توکل تضرع، خشوع، اخلاص،) آن کلیدی هایویژگی قرآن، در انبیاء عبادت جامع تحلیل بر تمرکز با پژوهش این

 خودسازی در الگوها این کاربرد بر و کرده بررسی را (اکرم پیامبر و عیسی داوود، موسی، نوح، ابراهیم،) عملی مصادیق

 با مقاله این اند،پرداخته محدود یا نظری هایجنبه به اغلب که پیشین مطالعات برخلاف .دارد تأکید اجتماعی انسجام و فردی

 برای پیشنهادهایی و دهدمی ارائه معاصر زندگی در انبیاء عبادی سیره سازیپیاده برای راهکارهایی کاربردی، ردیرویک

 استفاده با و تحلیلی-توصیفی روش با پژوهش این :**مقاله ساختار و روش** .کندمی مطرح دیگر ادیان در تطبیقی تحقیقات

 .است شده انجام معتبر، تفاسیر و قرآن آیات ویژهبه ای،کتابخانه منابع از

 هایویژگی (3 بندگی، ترویج در انبیاء نقش (2 خلقت، هدف عنوانبه عبادت (1 :است شده ساختاربندی بخش پنج در مقاله

  .مؤمنان برای هاآموختهدرس (5 و انبیاء، عبادی مصادیق (4 انبیاء، عبادت



 

  شناسیمفهوم

 
 عبادت (الف 

 خضوع، معنای به عبادت ،(615ص ،1ج ق،1414 منظور، ابن) «العرب لسان» مانند عربی هاینامهتلغ در :لغوی معنای 

 بندگی و پرستش معنای به را آن (789ص ،5ج ،1377) دهخدا فارسی، در .است آمده معبود برابر در تسلیم و اطاعت

 .است کرده تعریف

 از اعم شود، انجام خداوند به تقرب نیت با که است ایهانهآگا عمل هر شامل عبادت قرآنی، اصطلاح در :اصطلاحی معنای

 .(45ص ،1389 یزدی، مصباح) الهی نیت با روزمره اعمال یا (روزه نماز،) خاص مناسک

می بر در را خداوند رضایت برای خالصانه اعمال تمامی که است زندگی به جامع رویکردی معنای به پژوهش این در عبادت

  .گیرد

 انبیاء(ب

 آمده خداوند جانب از خبر آورنده معنای به نبی ،(234ص ،5ج ق،1404 فارس، ابن) «اللغة مقاییس» در :لغوی معنای

 .(456ص ،2ج ،1377 دهخدا،) است الهی پیامبران معنای به فارسی، در .است

 ،1ج ،1385 حانی،سب) هستند بشر هدایت برای رسالت و عصمت ویژگی با الهی برگزیدگان انبیاء، : اصطلاحی معنای

 .(65ص

  .اندشده بررسی حقیقی عبادت سوی به بشر هدایتگران و بندگی الگوهای عنوانبه مقاله این در انبیاء

 الهی قرب (ج

 معنای به قرب ،(123ص ،9ج ،1360 مصطفوی، حسن) «القرآن کلمات فی التحقیق» در :لغوی معنای

 .است آمده نزدیکی

 و عبادت طریق از خداوند به معنوی نزدیکی معنای به الهی قرب رآنی،ق اصطلاح در :اصطلاحی معنای

  .(145ص ،5ج ،1390 آملی، جوادی) است اطاعت

  .است سعادت و کمال به دستیابی راستای در مؤمنان و انبیاء عبادت نهایی هدف الهی، قرب پژوهش این در

 

 اخلاص (د

 خالص معنای به اخلاص ،(289ص ق،1412 انی،اصفه راغب) «القرآن ألفاظ مفردات» در :لغوی معنای

 .است آمده شائبه هرگونه از عمل کردن

 یزدی، مصباح) دنیوی هایانگیزه یا ریا بدون خداوند رضایت برای صرفاً عمل انجام : اصطلاحی معنای

 .(94ص ،1389

 شده بررسی وهشپژ این در اعمال قبولی معیار و انبیاء عبادت اصلی رکن عنوانبه اخلاص پژوهش منظور

  .است

 



 

 آن ترویج در انبیاء نقش و خلقت غایی هدف عنوان به عبادت 1

 

 جن، و انسان خلقت اصلی هدف کریم، قرآن آیات اساس بر خلقت غایی هدف عنوان به عبادت (الف

 جِنَّالْ خَلَقْتُ وَمَا» :فرمایدمی خداوند ،56 آیه ذاریات، سوره در .است متعال خداوند بندگی و عبادت

 مقصد و محور عبادت، که کندمی بیان صراحت به آیه این .(56 :ذاریات کریم، قرآن) «لِیَعْبُدُونِ إِلَّا وَالْإِنْسَ

 معنای به تنها نه معنا این در عبادت .(76ص ،18ج ق،1417 طباطبایی،) است عاقل موجودات خلقت

 علامه گفته به .شودمی تلقی الهی قرب و عرفتم به رسیدن برای مسیری عنوان به بلکه ظاهری، مناسک انجام

 از شود، انجام خداوند به تقرب نیت با که است ایآگاهانه عمل هرگونه شامل قرآن در عبادت طباطبایی،

 را انسان که است فرآیندی حقیقت، در عبادت، .(78ص همان،) الهی حقایق شناخت و تسلیم اطاعت، جمله

 با معنوی رابطه تقویت خداوند، شناخت طریق از فرآیند این .کندمی یتهدا محوری خدا به خودمحوری از

 شامل عام، معنای به عبادت .(45ص ،1389 یزدی، مصباح) شودمی محقق الهی دستورات به عمل و او

 قرب مقام به نزدیکی و روحی تعالی به منجر که است الهی رضایت کسب راستای در انسان اعمال تمامی

 ایوسیله بلکه خلقت، هدف تنها نه عبادت بنابراین، .(112ص ،2ج ،1390 آملی، جوادی) گرددمی الهی

 است خداوند به نسبت ترعمیق معرفت و انسانی کمال به رسیدن برای

 
  هدایت و رسانیپیام برای خداوند منتخبان انبیاء، (ب

 

 .دارند عهده بر را خداوند بادتع و حقیقت سوی به بشر هدایت مسئولیت الهی، برگزیدگان عنوان به انبیاء

 عصمت، .است رسالت سنگین هایمسئولیت تحمل و الهی انتخاب عصمت، شامل انبیاء برجسته هایویژگی

 هاآن که است انبیاء بنیادین هایویژگی از وحی، ابلاغ و حفظ دریافت، در خطا و گناه از مصونیت معنای به

 اعتبار و صحت کنندهتضمین ویژگی این .(65ص ،1ج ،1385 انی،سبح) کندمی متمایز هاانسان سایر از را

 ظرفیت و شایستگی دهندهنشان نیز انبیاء الهی انتخاب .شودمی منتقل بشر به انبیاء طریق از که است الهی پیام

 مِنَ یَصْطَفِی اللَّهُ» :فرمایدمی کریم قرآن در خداوند .است رسالت بار تحمل برای هاآن فرد به منحصر

 دلیل به هاانسان میان از انبیاء که دارد تأکید نکته این بر آیه این .(75 :حج) «النَّاسِ وَمِنَ رُسلًُا الْمَلَائِکَةِ

  .(234ص ،14ج ،1374 شیرازی، مکارم) شوندمی انتخاب اخلاقی و معنوی هایشایستگی

 ایفا بندگی و عبادت فرهنگ ترویج در محوری نقش سنگین، هایمسئولیت و هاسختی تحمل با همچنین انبیاء

 حقیقی عبادت سوی به را هاانسان اخلاقی، تربیت و الهی احکام تبلیغ توحید، به دعوت با هاآن .کنندمی

  .(89ص ،3ج ،1390 آملی، جوادی) کنندمی هدایت

  



 

  مؤمنان برای بدیلبی الگوی انبیاء، عبادت (ج

 

 ،21 آیه احزاب، سوره در مثال، عنوان به .است کرده تأکید مؤمنان برای ءانبیا بودن الگو بر بارها کریم قرآن

 این .(21 :احزاب) «حَسَنَةٌ أُسْوَةٌ اللَّهِ رَسُولِ فِی لَکُمْ کاَنَ لَقَدْ» :فرمایدمی (ص) اکرم پیامبر درباره خداوند

 است بندگی و عبودیت در ویژهبه زندگی، ابعاد تمامی در (ص) پیامبر الگویی نقش دهندهنشان آیه

 برابر در کامل تسلیم و معرفت خلوص، دلیل به انبیاء، عبادت .(321ص ،16ج ق،1417 طباطبایی،)

 ارتباط هاآن رسالت با انبیاء عبودیت .است شده معرفی مؤمنان برای بدیلبی الگویی عنوان به خداوند،

 صبر، جمله از شان،زندگی هایجنبه تمامی رد بلکه مناسک، انجام در تنها نه هاآن عبادت .دارد مستقیمی

 تهجدهای و طولانی هایشب در (ص) اکرم پیامبر عبادت مثال، برای .یابدمی تجلی دین، تبلیغ و شجاعت

 مکارم) است گرفته قرار الگو مؤمنان برای که است خداوند با ارتباط و بندگی عمق از اینمونه اش،عارفانه

 پیوند دهندهنشان است، همراه معرفت و اخلاص با که عبودیت، این .(156ص ،12ج ،1374 شیرازی،

 راه خالصانه، بندگی نمایش و الهی دستورات به عمل با انبیاء .هاستآن عبادت و انبیاء رسالت بین عمیق

  .(67ص ،1389 یزدی، مصباح) دهندمی نشان بشریت به را الهی قرب به رسیدن

 قرآن آیات طریق از که است الهی قرب و معرفت به رسیدن برای مسیری ت،خلق غایی هدف عنوان به عبادت

 تحمل و عصمت چون هاییویژگی با الهی، برگزیدگان عنوان به انبیاء .است شده تبیین انبیاء سیره و

 و خلوص دلیل به ها،آن عبودیت .دارند حقیقی عبادت سوی به بشر هدایت در محوری نقش مسئولیت،

می نشان را بندگی و رسالت بین مستقیم رابطه که است مؤمنان برای نظیربی الگویی خداوند، اب عمیق ارتباط

  .است انسانی کمال به دستیابی و خلقت هدف تحقق برای راهی انبیاء، از الگوپذیری این .دهد

 
 قرآن منظر از انبیاء عبادت میزان.۲

 

  مستمر و روزیشبانه عبادت (الف

 سوره در .مداوم ذکر و شب نماز قالب در ویژهبه دارد، تأکید انبیاء روزیشبانه و مستمر دتعبا بر کریم قرآن

 ،(20 :مزمل) «لَکَ ناَفِلَةً بِهِ فَتَهَجَّدْ اللَّیْلِ  وَمِنَ» :دهدمی دستور (ص) اکرم پیامبر به خداوند ،20 آیه مزمل،

 طباطبایی،) است پیامبران سیره در برجسته عملی عنوانبه شبانه عبادت و تهجد اهمیت دهندهنشان که

 نماز با که کندمی امر (ص) پیامبر به خداوند ،79 آیه اسراء، سوره در همچنین .(45ص ،19ج ق،1417

 :اسراء) «مَّحْمُودًا مَقاَمًا رَبُّکَ یَبْعَثَکَ أنَ ٰ  عَسَى لَکَ ناَفِلَةً بِهِ فَتَهَجَّدْ اللَّیْلِ مِنَ» :یابد دست محمود مقام به شب

 .(89ص ،12ج ،1374 شیرازی، مکارم) دارند تأکید شبانه عبادت در انبیاء مداومت بر آیات این .(79

 تَرَ أَلَمْ» :است آمده 41 آیه نور، سوره در کهچنان روز، طول در مستمر صورتبه تسبیح ذکر این، بر علاوه



 (ع) ابراهیم حضرت دعای در که اخلاص، این .دادند ارائه خالص نیت بر تمرکز برای الگویی خودنمایی،

 اصلی هدف که آموزدمی مؤمنان به شود،می دیده (ص) اکرم پیامبر عبادت یا (40 :ابراهیم) خود نسل برای

 در اخلاص .(94ص ،1389 یزدی، مصباح) دیگران توجه جلب نه است، الهی رضوان کسب عبادت،

 به دائمی توجه نیازمند بلکه است، خودنمایی و ریا شائبه هرگونه از تنی پاکسازی معنای به تنها نه عبادت

  .است عمل انجام لحظه در خداوند با عمیق ارتباط و قلب حضور

نهج در (ع) علی حضرت مثال، برای شود؛می دیده وضوح به الهی اولیای و انبیاء عملی سیره در ویژگی این

 دنیوی پاداش انتظار بدون و خدا به تقرب برای تنها که است عملی ،خالصانه عبادت که کنندمی تأکید البلاغه

گونهبه کند،می هدایت عمل باطن بر تمرکز و نیت اصلاح سوی به را مؤمن نگاه، این .(32 خطبه) شود انجام

 چنین .دیگران تأیید کسب یا نمایش برای نه باشد، ایمان و عشق سر از او عبادت نیز خلوت در حتی که ای

 سازدمی متصل الهی نور به را قلب که کندمی تبدیل آفرینتحول و معنوی ایتجربه به را عبادت خلاصی،ا

 .(201ص ،5ج ،1374 شیرازی، مکارم)

 
 بندگی طریق سالکان برای هاییاسوه انبیاء، (د

 در مؤمنان برای نظیربی راهنمایی بندگی، الگوهای عنوانبه انبیاء بندگی طریق سالکان برای هاییاسوه انبیاء،

 اسوه را (ص) اکرم پیامبر ،21 آیه احزاب، سوره در کریم قرآن .دهندمی ارائه خودسازی و عبادت مسیر

 .(321ص ،16ج ،1374 شیرازی، مکارم) «حَسَنَةٌ أُسْوَةٌ اللَّهِ رَسُولِ فِی لَکُمْ کاَنَ لقََدْ» :کندمی معرفی حسنه

 .بپردازند خودسازی به خود، ظرفیت با متناسب انبیاء، عبادت کمیت و فیتکی از تقلید با توانندمی مؤمنان

 برای عملی الگوهایی (18 :ص) (ع) داوود مداوم تسبیح و (79 :اسراء) (ص) پیامبر شبانه تهجد مثال، برای

 با رابطه تقویت برای راهکارهایی انبیاء، عبادی سیره .دهندمی ارائه عبادت در مداومت و اخلاص نظم،

  .(145ص ،5ج ،1390 آملی، جوادی) کندمی فراهم معنوی تعالی به دستیابی و خداوند

 است توکل و خشوع اخلاص، چون هاییارزش کردن درونی معنای به ظاهری، تقلید از فراتر الگوپذیری، این

-41 :ص) بمصائ برابر در (ع) ایوب حضرت شکرگزاری و صبر نمونه، برای .است متجلی انبیاء سیره در که

 از شرایط، تمامی در انبیاء عبادت که دهدمی نشان (5-4 :مریم) (ع) زکریا حضرت خالصانه دعای یا (44

 سیره، این .(89ص ،13ج ق،1417 طباطبایی،) است بوده خداوند به تقرب برای راهی نعمت، تا سختی

 عنوانبه تواندمی مدرن، جوامع رد و کندمی هدایت تعادل و معنویت از سرشار ایزندگی سوی به را مؤمنان

 (94ص ،1389 یزدی، مصباح) کند عمل دینی هویت تقویت و معنوی هایچالش با مقابله برای راهکاری

 
 الهی قرب به رسیدن در عبادت موضوعیت (ه

 



 در کریم قرآن .است الهی قرب به دستیابی برای مؤمنان بنیادین راه و انبیاء رسالت اصلی جوهره عبادت،

 إِلَّا وَالْإِنْسَ الْجِنَّ خَلَقْتُ وَمَا» :کندمی معرفی عبادت را جن و انسان خلقت هدف ،56 آیه ذاریات، ورهس

 مداومت و خشوع اخلاص، با انبیاء سیره در که عبادت، این .(65ص ،1ج ،1385 سبحانی،) «لِیَعْبُدُونِ

 دعای مثال، برای .است الهی معرفت کسب و روح تعالی برای مسیری بلکه ظاهری، عملی تنهانه بود، همراه

 برابر در (ع) نوح حضرت مانندبی توکل و (5-4 :مریم) صالح فرزند طلب برای (ع) زکریا حضرت خالصانه

 ق،1417 طباطبایی،) است خداوند به نزدیکی در آن نقش و بندگی عمق دهندهنشان (26 :نوح) طوفان

  .(76ص ،18ج

 رضوان سوی به را او و دهدمی صیقل را مؤمن قلب است، دور به خودنمایی و اری از که عبادت، در اخلاص

 تنها که است عملی خالص عبادت فرمایند،می البلاغهنهج در (ع) علی حضرت کهچنان .کندمی هدایت الهی

 در راستمرا این، بر افزون .(32 خطبه) شودمی انجام دنیوی پاداش به چشمداشت بدون و خدا به تقرب برای

 برابر در (ع) ایوب حضرت صبر و (20 :مزمل) (ص) اکرم پیامبر شبانه تهجد در که گونههمان عبادت،

 مکارم) است قلب حضور و استقامت با بندگی عمیق پیوند دهندهنشان شود،می دیده (44-41 :ص) مصائب

 که است پلی انبیاء، رسالت و خلقت محور عنوانبه عبادت بنابراین، .(234ص ،19ج ،1374 شیرازی،

 نظم، با و سازد،می رهنمون الهی انتهایبی قرب و معنوی کمال سوی به مادی هایمحدودیت از را مؤمن

 ،1390 آملی، جوادی) آوردمی ارمغان به او برای را هدفمندی و نور از سرشار ایزندگی اخلاص، و آگاهی

 .(112ص ،3ج

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  گیرینتیجه

 
 اخلاص، تسلیم، اوج تجلی ها،آن عبادت که داد نشان کریم قرآن در انبیاء ادتعب بررسی با پژوهش این

می معرفی خلقت هدف تحقق برای بدیلبی الگویی عنوانبه و است خداوند برابر در شکرگزاری و خشوع

 در (ع) نوح مستمر شکرگزاری پرستی،بت با مبارزه و الهی هایامتحان بر صبر در (ع) ابراهیم عبادت .شود

 و (ع) عیسی خالص بندگی زیبا، نغمات با (ع) داوود تسبیح طور، کوه در (ع) موسی مناجات نعمات، برابر

 بر در را عمل و روح قلب، که هستند فراگیر و جامع عبادتی دهندهنشان همگی ،(ص) اکرم پیامبر شبانه تهجد

 معنوی تعالی و خداوند به قرب الهی، تمعرف به دستیابی برای مسیری به را عبادت ها،ویژگی این .گیردمی

 تبیین با کریم قرآن .دارند تأکید هاسختی برابر در استقامت و مداومت اخلاص، ضرورت بر و کرده تبدیل

 الگوها، این .کندمی معرفی بندگی طریق سالکان برای حسنه هاییاسوه عنوانبه را هاآن انبیاء، عبودیت دقیق

 اجتماعی و فردی زندگی در تعادل ایجاد و خداوند با معنوی ارتباط تقویت ی،خودساز سوی به را مؤمنان

 عبادت در خشوع نیت، در اخلاص طریق از انبیاء، عبادی سیره به تاسی معاصر، مؤمنان برای .کنندمی هدایت

 فرهنگی و معنوی هایچالش با مقابله و اخروی سعادت به دستیابی برای ضرورتی ها،سختی در توکل و

 ابعاد در آن مفاهیم کردن کاربردی و الهی آیات در ترعمیق تعمق با شودمی پیشنهاد .است مدرن دنیای

می آینده هایپژوهش همچنین، .شوند سازیپیاده روزمره زندگی در الگوها این اجتماعی، و خانوادگی فردی،

 تقویت در آن نقش یا اجتماعی انسجام بر آن تأثیر ابراهیمی، ادیان در انبیاء عبادت تطبیقی بررسی به توانند

 .دهند ارائه حاضر عصر در معنویت ارتقای برای نوینی راهکارهای تا بپردازند معاصر جوامع در دینی هویت
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