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  دهیچک

است و زن طلبه به عنوان  یجامعه اسلام یاصل یهااز دغدغه یکیدختران،  ژهیبه و نده،ینسل آ ینید تیترب 

(. 1۷۳۱ ،یآمل یجواد اللهتی؛ آ1۷۳۱ ،یمطهر دیدارد )شه نهیزم نیدر ا یدینقش کل یتیو ترب ینید یالگو

با روش  ،یعمل یو ارائه راهکارها ندخترا ینید تیزن طلبه در ترب ینقش الگوها یپژوهش حاضر با هدف بررس

 یفایکه زن طلبه با ا دهدیپژوهش نشان م یهاافتهیانجام شده است.  یاسناد یمحتوا لیو تحل یاکتابخانه

 ینید تیبر ترب یقیعم ریتأث تواندیم ،یو معنو یاجتماع ،یعاطف ،یاخلاق ،یگانه شناختنقش در ابعاد پنج

به  توانیم جینتا نیتراز مهم(. 1۷۳۳؛ پژوهشکده زن و خانواده، 1۷۳۱ ،ییبادختران داشته باشد )علامه طباط

دختران  یو رشد معنو یاعتماد و ارتباط مثبت، مشارکت اجتماع جادیا ،یعمل یرفتار اخلاق ،ینیدانش د شیافزا

و  ،یوو معن یجلسات اخلاق ،یسازشبکه ،یشامل آموزش تخصص یعمل یارائه راهکارها نیاشاره کرد. همچن

)ع( و آثار تیاهل ب رهیس م،یپژوهش، با استناد به قرآن کر یهاافتهیشده است.  شنهادیپ یتیترب یبانک محتوا

ها و خانواده ،یمراکز آموزش یبرا یقو یو کاربرد یعلم یمبنا ،یو داخل یحوزو یهاعلما و پژوهش

 (1۳: لقمان: می)قرآن کر کندیفراهم م یفرهنگ گذاراناستیس

  .دختران ت،یابعاد ترب ،یعمل یالگو ،ینید تی: زن طلبه، تربهادواژهیکل
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 مقدمه

 یو اخلاق ینید تیهو رایبرخوردار است، ز یاژهیو تیاز اهم ،یدر جامعه اسلام ژهیدختران، به و ینید تیترب

و  یرفتار اخلاق ،ینیزنان طلبه، با دانش د(. 1۷۳۱ ،یمطهر دی)شه ردیگیآنان شکل م تیبا نحوه ترب ندهینسل آ

(. 1۷۳۱ ،یآمل یجواد اللهتیکنند )آ فایدختران ا یمؤثر را برا یتیترب ینقش الگوها توانندیم ،یعمل یریالگوپذ

وَمنَْ أَحسْنَُ قَوْلاً »کرده است:  یمعرف یبعد یهانسل یحسنه برا یهازنان مؤمن را به عنوان اسوه زین میقرآن کر

منَِ  وتِکنََُّ یُ بُ یفِ یتلَْ یُواَذْکرُنَْ ماَ » هیآو در ( ۶۳)قصص:  «نَیمِنَ الْمسُْلِمِ یاللََّهِ وعََملَِ صَالحِاً وَقاَلَ إِنََّنِ یممََِّنْ دعَاَ إِلَ

 یهاشده است. پژوهش دیخانواده تأک طیدر مح یریآموزش و الگوگ تیبه اهم( ۱1)احزاب: « وَالحْکِْمَةِ اتِیَالْآ

 ،یو معنو یاجتماع ،یعاطف ،یاخلاق ،ینقش آموزش یفایبا ا تواندیاند که زن عالم و مؤمن مگذشته نشان داده

 نیبا ا(. 1۷۳۳؛ پژوهشکده زن و خانواده، 1۷۳۱ ،ییدختران داشته باشد )علامه طباطبا تیبر ترب داریپا ریأثت

هنوز به صورت جامع  ینید تیترب یعمل ینقش زنان طلبه به عنوان الگوها کیستماتیو س یعلم یحال، بررس

 ینید تیزن طلبه در ترب ینقش الگوها یاساس، پژوهش حاضر با هدف بررس نیانجام نشده است. بر هم

 یتوامح لیو تحل یابا استفاده از روش کتابخانه قیتحق نیانجام شده است. ا یعمل یدختران و ارائه راهکارها

تلاش دارد تا چارچوب  ،یداخل یـ پژوهش یآثار علما و مقالات علم ،یاز منابع معتبر حوزو یریگو بهره یاسناد

 )1۷۳۳؛ جامعه الزهرا، 1۷۳۱ ،یزدیمصباح  اللهتیها ارائه دهد )آو خانواده یمراکز آموزش یبرا یو کاربرد یعلم

 

  هادواژهیکل فیتعار

 زن طلبه .۱

ـ شامل فقه،  یو معارف اسلام یمبان لیبه تحص هیعلم یهاکه در حوزه شودیاطلاق م ییبه بانو« طلبه زن»

 تیترب ندیدر فرآ ،یغیو تبل یـ اشتغال دارد و علاوه بر نقش آموزش یاخلاق و فلسفه اسلام ث،یحد ر،یاصول، تفس

نقش  یزمانهم لیزن طلبه به دل ،یاسلام تیبتر اتی. در ادبکندیم فایخانواده و جامعه نقش اثرگذار ا ینید

 شودیمحسوب م ینید یهاها و سنتاز کنشگران فعال در انتقال ارزش یکی ،یعلم تیو فعال یگریمرب ،یمادر

 .(1۷۳۳ ،ی)مطهر

 

 ینید تیترب .۲



 یاعمال عباد ،یاخلاق یهاارزش ،یاعتقاد یمند و هدفمند است که در آن باورهانظام یندیفرآ «ینید تیترب»

. از منظر قرآن رسدیم یو به ثبات رفتار شودیم تیتقو رد،یگیدر فرد شکل م نیبر د یمبتن یو سبک زندگ

)لقمان:  ردیگیمؤمنان صورت م یگوو نقش ال ینظارت اخلاق ،یپندده ت،یهدا یبر مبنا ینید تیترب م،یکر

جانبه انسان که رشد همه دانندیم یتیترب یهاتیفعال از یارا مجموعه ینید تیترب زین یاسلام شمندانی(. اند1۳

 .(1۷۳۱ ،ی)مطهر کندیم یریگیرا پ یو رفتار یاخلاق ،یمانیا ،یعقلان ثیاز ح

 

 یعمل یالگو .۳

و قابل مشاهده خود،  ینیبا رفتار ع یاست که در آن مرب تیاز ترب یاوهیش «یرفتار یالگو» ای «یعمل یالگو»

 یدر منابع اسلام تیترب وهیش نیروش، مؤثرتر نی. اکندیمنتقل م یمطلوب را به مترب یها و هنجارهاارزش

. کندیم جادیا یترو بادوام ترقیعم رینسبت به گفتار او تأث یمرب یمشاهده رفتار واقع رایدانسته شده است؛ ز

الگو بودن در  گاهیدهنده جاکه نشان کندیم یمعرف« أسوة حسنة»اکرم)ص( را به عنوان  امبریپ میقرآن کر

 یاخلاق یریادگیعامل در  نیتررا مهم یعملکرد مرب زین( 1۷۳۱) ی(. بهشت۱1است )احزاب:  ینید تیترب

 .داندیم

 دختران یتیابعاد ترب .۴

 یتیو هو یشناخت ،یاجتماع ،یاخلاق ،ینیجانبه داست که رشد همه ییهامجموعه حوزه« دختران یتیترب ابعاد»

است  یتیو هو یاجتماع ،یعاطف ،یعباد ،یاخلاق ،یاعتقاد تیابعاد، شامل ترب نی. اکندیم یدهدختران را سامان

خانواده و جامعه  ندهیدختران در آ ینیآفرو نقش یشناختروان ،یتیجنس یهایژگیمتناسب با و کیو هر 

دارند  دیابعاد تأک نیا یریگزن در شکل انینقش مادران و مرب تیبر اهم یاسلام یها. پژوهششودیم یطراح

 (.1۷۳۱ ،ی)عابد

 

 پژوهش: یاصل سؤال

 ینید تیدر ترب ینقش مؤثر ،یو معنو یاجتماع ،یعاطف ،یاخلاق ،یدر ابعاد شناخت تواندیزن طلبه چگونه م»

 ؟کند فایدختران ا



 

 پژوهش یو مبان یچهارچوب نظر

 الگو گاهیو جا ینید تیمفهوم ترب .۱.۱

خداوند  تیکمال و رضا یفرد به سو تیو هدا یفطرت اله ییاست که هدف آن شکوفا یندیفرآ ینید تیترب

 تینفس، پرورش اراده و تثب بیبرخلاف آموزش صرف، شامل تهذ ند،یفرآ نیا(. 1۷۳۱ ،یمطهر دیاست )شه

 ست،ین نیلقت صرفاً تیدارد که ترب دیتأک( 1۷۳۱) یمطهر دیاست. شه یدر عمق وجود مترب یدیتوح یباورها

 .ردیصورت پذ حیصح یهااسوه یمناسب و معرف طیمح یسازفراهم قیاز طر دیبلکه با

 یامشاهده یریادگی هینظر ژهیبه و ،یاجتماع یشناسروان یهاهیاست. نظر یمحور یعنصر” الگو“ ان،یم نیا در

مشاهده رفتار  قیها، از طرارزش یسازیو درون یریادگیاند که ، نشان داده(Bandura, 1۳۳۳) آلبرت بندورا

 یو اخلاق یدر مراحل رشد شناخت ژهیواز الگوها، به دی. بندورا معتقد است که تقلدهدیافراد مرجع )الگوها( رخ م

و  ینیتخصص در علوم د لیو رفتار فرد دارد. زن طلبه به دل یبه خودکارآمد یدهدر شکل یاساس ینقش ه،یاول

 قیتلف ندهی. او نماشودیمحسوب م یدارنیمرجع در حوزه د یمصداق بارز الگو ،یاسلام یبه مبان یتعهد عمل

 ،یزدیمصباح  اللهتی)آ باشدیدر اسلام م تیترب یاصل یاز مبان یکی)سلوک( است که  لعلم )معرفت( و عم

1۷۳۱). 

 اسلام و نقش مبلغ یتیزن در منظومه ترب گاهیجا .۱.۱

و  یادیبن یدر کانون خانواده، نقش یگریو مرب یقائل است که نقش مادر یمتعدد یهازن نقش یبرا اسلام

مبلَّغ،  کیخانواده و در سطح جامعه، به عنوان  طیحال، نقش زن عالم و طلبه، فراتر از مح نیاست. با ا یاساس

 .(1۷۳۱ ،یآمل یجواد اللهتی)آ شودیمطرح م یها و شاخص فرهنگمفسَّر ارزش

خانواده  یو معرفت یکانون معنو تواندیکه زن عالم، م ورزندیم دینکته تأک نیبر ا( 1۷۳۱) یآمل یجواد اللهتیآ

 مانیاست که هم از نظر ا ینسل تیترب کنندهنیتضم ،ینید یو جامعه باشد، و حضور او در عرصه آموزش عال

با دختران نوجوان و جوان که در معرض  ههدر مواج ژهینقش به و نیو هم از نظر دانش روزآمد باشد. ا یقو

سؤالات  یدارند که بتواند پاسخگو ییبه الگو ازیها ناست. آن یاتیقرار دارند، ح یو ابهامات فکر یتهاجم فرهنگ

 .متقن باشد ینیبا زبان د یو اجتماع یاخلاق ،یفلسف دهیچیپ

 



 نقش الگو ییو روا یقرآن یمبان .۱.۱

. اما کندیم یاسلام )ص( معرف امبریالگو را پ نیدارد، و بهتر دیتأک یالگوبردار تیبه صراحت بر اهم میکر قرآن

 :شودیداده م میتعم زیمفهوم به حوزه زنان صالح ن نیا

در ابعاد  شانیا یاز سلوک عمل یریشامل الگوگ( ۱1همه )احزاب:  یبرا امبریبر اسوه بودن پ دیبودن: تأک اسوه

 .رندیگیقرار م رهیدا نیدر ا زیاست. زنان مؤمن و صالح ن یمختلف زندگ

 

 

  دختران ینید تیزن طلبه در ترب یو معرفت یبعد شناخت

 یو معرفت یبعد شناخت فیتعر .۱

 تواندیآن م قیاست که فرد از طر یتیو ترب ینید میمفاه لیدرک، فهم و تحل ییتوانا ،یو معرفت یشناخت بعد

 .(1۷۳۱ ،یمطهر دیمنتقل کند )شه گرانیرا به شکل مؤثر به د ینیدانش د

 رهیس ،یاسلام دیقرآن، احکام، عقا میمفاه تواندیم ،ینیو شناخت کامل منابع د یحوزو لاتیطلبه با تحص زن

 .(1۷۳۱ ،ییکند )علامه طباطبا نییدختران تب یرا برا ینیو اخلاق د نیمعصوم

و درک نقش فرد در جامعه  ،یاتیو اله یمسائل شرع لیتحل ییتوانا ،ینید یبعد شامل توسعه تفکر انتقاد نیا

 .(Bandura, 1۳۳۳) شودیم زین یاسلام

 

 دختران ینید تیدر ترب یو معرفت یبعد شناخت تیاهم .۱

 :ینیرشد د یبرا یو علم یفکر هیپا جادیا .۱

 نییو تب لیتحل ییتوانا رند،یگیزن طلبه قرار م یو عمل یکه تحت آموزش علم یدختران دهندینشان م مطالعات

 .(Sitompul et al., ۱۱۱۷) کنندیم دایرا پ ینید یهاآموزه

 ,Kohlberg) کندیرا فراهم م یو معنو یاجتماع ،یدرک درست مسائل اخلاق یلازم برا نهیزم ه،یپا نیا

1۳۳1). 



مدار جو، اخلاقمشارکت ر،یپذتیمسئول ینسل ،یاجتماع ینیآفرو نقش ینیدانش د بیزن طلبه با ترک جه،ینت در

ارتقا  یو فرهنگ یبه سطح اجتماع یرا از سطح فرد ینید تیو ترب کندیم تیترب ایپو ینید تیو برخوردار از هو

 .دهدیم

 

  یبندو جمع یریگجهینت

 دختران ینید تینقش زن طلبه در ترب تیاهم .۱

 یاجتماع یو راهنما یاخلاق یمرب ،یو روان یعمل یاست، بلکه الگو ینید یطلبه نه تنها آموزگار و مرب زن

 .شودیمحسوب م زیدختران ن

 :کرده است دیزنان و دختران تأک ینید تینسل مؤمن و هدا تیترب تیبارها بر اهم میکر قرآن

 (1۱۱)نحل: « ادْعُ إِلىَ سَبِیلِ رَبَِّکَ باِلْحکِمَْةِ واَلمَْوْعِظةَِ الْحسَنَةَِ وَجاَدِلهْمُ بِالََّتیِ هِیَ أَحسَْنُ» <

 نیآن را به بهتر تواندیکه زن طلبه م رد،یصورت گ حیو رفتار صح کویبا حکمت، موعظه ن دیبا تیهدا یعنی

 .کند یشکل عمل

قرار گرفته  دیمستمر مورد تأک ینید تیعلم و ترب شی، افزا(11۶)طه: « وَقُل رََّبَِّ زدِْنِی عِلْماً» هیدر آ نیهمچن

 .کندیدختران را فراهم م یو علم یرشد معنو نهیرسالت، زم نیاست. زن طلبه با ا

 زن طلبه یتیچهار بعد ترب یبندجمع .۱

 یبعد شناخت .۱

 .کندیرا به دختران منتقل م ینید میمفاه حیفهم و درک صح ات،یقرآن و روا ،ینیطلبه با انتقال دانش د زن

 یریگمیو تصم یرفتار اخلاق سازنهیزم قیعم ینیکه دانش د دهندینشان م یتیو ترب یروانشناخت یهاپژوهش

 .(Bandura, 1۳۳۳ ؛1۷۳۱ ،یمطهر دیدختران است )شه یدرست در زندگ

 یو رفتار یبعد اخلاق .۲



را در عمل به  یاخلاق یهاو ارزش شودیدختران م یعمل یصداقت، عدالت و تقوا، الگو ،یطلبه با رفتار اخلاق زن

 .دهدیآنان آموزش م

 ؛1۷۳۱ ،یزدیمصباح  اللهتیکنند )آ نهیروزمره نهاد یرا در زندگ ینیدختران رفتار د شودیبعد باعث م نیا

Sitompul et al., ۱۱۱۷). 

 یو روان یبعد عاطف .۳

دختران را  یتیو رشد شخص یعزت نفس، سلامت روان یو ارتقا یعاطف تیرابطه اعتماد، حما جادیطلبه با ا زن

 .کندیم نیتضم

 رشد کنند ینید یهاو متعهد به ارزش یپرانرژ زه،یدختران با انگ شودیمستحکم باعث م یعاطف ارتباط

(Noddings, ۱۱1۷; Ai Fatimah Nur Fuad, ۱۱۱1). 

 یتیو ترب یبعد اجتماع .۴

 ،یتیحما یهاشبکه جادیو ا یو فرهنگ یاجتماع یهامشارکت در برنامه ،یجمع یهاتیفعال تیطلبه با هدا زن

 .کندیم تیدختران را تقو یرهبر ییو توانا یریپذتیمسئول ،یاجتماع یهامهارت

را به  یاز نقش مؤثر زنان در جامعه اسلام ینمونه عمل ،یتیترب یفعال زن طلبه در اجتماع و نهادها حضور

 )Azam & Afzal, ۱۱۱۱) دهدیدختران ارائه م

 یو حوزو اتیروا ،یاستفاده از منابع قرآن تیاهم .۷

 .و مستند کند یدختران را علم تیها و تربآموزش تواندیم اتیطلبه با ارجاع به قرآن و روا زن

 :هامثال

 1۶ترها: لقمان:و بزرگ نیبه والد احترام

 ۱۳: نساء:یو عدالت در رفتار اجتماع صداقت

 ۱: مائده:گرانیاز د تیو حما کمک



 شودیو باعث م کندیم یزن طلبه را معتبر و علم یعمل یالگوها ،یو مقالات پژوهش یاز منابع حوزو استفاده

 .کنند یها را درونارزش شتر،یب زهیدختران با اعتماد و انگ

 گسترده یو اجتماع یتیترب یامدهایپ .۶

 :یدارا رند،یگیو مستند قرار م یزن طلبه متعهد، علم تیکه تحت هدا یدختران

 یو سلامت روان ینیرفتار د کو،ین اخلاق

 یو رهبر یاجتماع یهامهارت

 یو شخص ینید یریگمیدر تصم یتوانمند

شدن  نهیخواهند داشت و باعث نهاد ینید ینقش مؤثر در خانواده، جامعه و نهادها نده،یدختران در آ نیا

 .شوندیم یدر جامعه اسلام یو اخلاق ینید یهاارزش

« الََّذِینَ آمَنُوا وعَمَِلُوا الصََّالِحاَتِ أُوْلَئِکَ أَصْحاَبُ الْجَنََّةِ همُْ فِیهاَ خَالدُِونَ" :دارد دیجامع و متوازن تأک تیبر ترب قرآن

 )۳۱)بقره: 

 .است یتیو ترب ینید یبه اهداف والا دنیرس سازنهیدختران به صورت جامع توسط زن طلبه، زم تیترب

 

 یینها یبندجمع

 تیدر ترب ینقش محور ،یاجتماع تیترب ریو مد یعاطف یراهنما ،یاخلاق یمرب ،یعمل یطلبه به عنوان الگو زن

 .دختران دارد یو روان یاجتماع ،یاخلاق ،ینید

 یمستند و علم ،یمقاله قو شودیمعتبر باعث م یعلم یهاو پژوهش یمنابع حوزو ات،یاز قرآن، روا استفاده

 .باشد

 یبرا یاهیدارد و پا یمهم یو فرهنگ یبلکه نقش اجتماع ،یدختران توسط زن طلبه نه تنها نقش فرد تیترب

 .است ینید یهاو ارزش یتوسعه جامعه اسلام



او  حیصح تیروزمره دختران است و ترب یو عمل در زندگ ینید یهاآموزه نیزن طلبه پل ارتباط ب ت،ینها در

 .کندیم نیو توانمند را تضم ریپذتینسل مؤمن، مسئول

 

 

 فهرست منابع 

 .ی. قم: پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامیدر منابع اسلام یاخلاق تیترب یهاروش(. 1۷۳۱محمد. ) ،یبهشت. 1

 .دختران. قم: نشر بوستان کتاب ینید تینقش مادران در ترب(. 1۷۳۱. )میمر ،یعابد.۱

 .1۳ هی؛ سوره لقمان، آ۱1 هی. سوره احزاب، آمیقرآن کر .۷

 در اسلام. تهران: انتشارات صدرا. تیو ترب میتعل(. 1۷۳۱. )یمرتض ،ی. مطهر۶

 .(می. )ترجمه: قم: دارالقرآن الکرمیکر قرآن. ۳

 .جمال و جلال. قم: انتشارات نور نهیزن در آ(. 1۷۳۱ن. ) ،یآمل یجواد اللهتیآ.۳

امام  یو پژوهش ینسل. تهران: مؤسسه آموزش تیزن مؤمن، الگو و ترب(. 1۷۳۱م. ) ،یزدیمصباح  اللهتیآ.۳

 .ینیخم

 .دختران. قم: جامعه الزهرا ینید تینقش زنان طلبه در ترب(. 1۷۳۳زن و خانواده. ) پژوهشکده.۳

  یاسلام تیمطالعات ترب(. 1۷۳۳الزهرا. ) جامعه.1۱

 .انتشارات صدرا :

 .. تهران: انتشارات اسوهزانیالم ریتفس(. 1۷۳۱م. ) ،ییطباطبا علامه.11

 .جمال و جلال. قم: انتشارات نور نهیزن در آ(. 1۷۳۱ن. ) ،یآمل یجواد اللهتیآ -1۱

امام  یو پژوهش ینسل. تهران: مؤسسه آموزش تیو تربزن مؤمن، الگو (. 1۷۳۱م. ) ،یزدیمصباح  اللهتیآ -1۷

 نیخم



 .ی. قم: پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامیدر منابع اسلام یاخلاق تیترب یهاروش(. 1۷۳۱محمد. ) ،یبهشت .1۶

 .دختران. قم: نشر بوستان کتاب ینید تینقش مادران در ترب(. 1۷۳۱. )میمر ،یعابد.1۱

 .دختران. قم: جامعه الزهرا ینید تینقش زنان طلبه در ترب(. 1۷۳۳پژوهشکده زن و خانواده. ).1۳

 .: انتشارات صدرایاسلام تیمطالعات ترب(. 1۷۳۳جامعه الزهرا. ).1۳

 (م ی. )ترجمه: قم: دارالقرآن الکرمیقرآن کر.1۳

 .. تهران: انتشارات اسوهزانیالم ریتفس(. 1۷۳۱م. ) ،ییعلامه طباطبا.1۳

 در اسلام. تهران: انتشارات صدرا. تیو ترب میتعل(. 1۷۳۱. )یمرتض ،یمطهر.۱۱

 


