
1 
 

 باسمه تعالی

 پیشگیری ینوجوانان و راهکارها یبرا یمجاز یفضا یها بیآس

 *یاکبر محبوبه

  دهیچک

 یسپر ریاست که بر مس رگذاریو تاث یاتیح ی، دوره ایدر دوران جوان هاآنانس یاجتماع یزندگ

جوانان با ماجراها،  دوره، نیکننده است. در ا نییتع ندهیکردن با چالش ها و فرصت ها در آ

ان ش یو زندگ تیشخص یتوانند به شکل ده یشوند که م یروبرو م یاتیها و تجرب میتصم

 یمتعدد اخلاق یها بیموجب آس یمجاز یفضا تیریعدم مد ها، یطبق بررس .اشندب رگذاریتاث

 نکهیا رغمیعل یمجاز یاستفاده از فضا .به خصوص در کودکان و نوجوانان خواهد شد یو رفتار

 حیصح تیریدر صورت عدم مد است و باعث سهولت امور خواهد شد، یفراوان یفرصت ها یدارا

کودکان و  یبه خصوص برا یمتعدد یها بیج ناگوار و آسیباعث بروز نتا و رها ساختن آن،

شود ن تیریمد یشود و اگر به درست یا ژهیمقوله توجه و نیبه ا دیپس با.نوجوانان خواهد داشت

خواهد  ینید- یاعتقاد- یو اجتماع یلیتحص- یشخص ینوجوانان در زندگ یبرا یتبعات نامطلوب

 داشت.

 نوجوانان ،یمجاز یفضا ها، بیآس :یدیکل واژگان
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 (همیحوزه فاطمه الزهرا )سلام الله عل  2سطح  طلبه*
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 مقدمه 

 یتگ. وابسباشدمی یبر نوجوانان در زمان کنون یمجاز یفضا بیآس دینوپد یاجتماع هایآسیباز 

 هایارزشو شکاف نسل ها و کم رنگ شدن  یفضا موجب اختلال در روابط خانوادگ نیبه ا

وجوان ن یعاطف یختگیگس جادیموجب ا یاز اجتماع و افسردگ یریاتلاف وقت و گوشه گ ؛گرددمی

آنان به  یجسم یقوا یرا برا یانباریتبعات ز یمجاز یکاربران فضا مداومت نی. همچنشودمی

 و ینید یباورها فیتضع یبه جهت وجود شبهات فکر یواقع هایارزشآورد. انحراف از یدنبال م

 یافض بیآس نیبه امور باطل از مهمتر شیو گرا نید یارپاسخ موجب خرافه انگ یب یدهایترد

بر نوجوانان از مسائل  یمجاز یفضا هایآسیب قی. لذا شناخت دقگرددمیمحسوب  یمجاز

 و یمذهب یارهایها، باورها و معارزش دتوانمیاست که  ییاز ابزارها یکیرسانه  باشدمی یضرور

ردم م یها شهیو کنترل شده، اند قیدق یها یزیرقادر است با برنامه  رایرا دگرگون سازد؛ ز یمل

 یایامر در دن نیدلخواه سوق دهد. ا یجامعه را شکل داده، رفتار آنان را به سمت و سو کی

، ملموس تر است؛ چرا شودمیناب اسلا یهاآموزه نیگزیدارد جا یسع یغرب یهاامروزکه آموزه

 ریأثتحت ت شیاز پ شیکنند و مردم را ب کمرنگو چهره به چهره را  یکه توانسته اند روابط عاطف

ه ک نیاست با ا یروابط اجتماع یضااز ف ینیروش نو بریسا یفضا قرار دهند. یجمع یرسانه ها

ت را تح نیمردم جا باز کند و همه سن یتوانسته در زندگ یاما به خوب ،گذردیاز وجود آن نم ادیز

فضا  نیمتفاوت در ا یاجتماع هایگروهاز  یمجاز یعلت کاربران فضا نیبه هم .قرار دهد ریتأث

از جهان که  یدر هر کجا که باشند و با هر نقطه ا تیبدون محدود ندتوانمیگرد هم آمده اند و 

 یه فضاهمگان ب یو دسترس نترنتیگرچه گسترش ا ؛اساس نیبخواهند ارتباط برقرار کنند بر هم

ت. اس شتریب اریآن بس یمنف راتیها و تأث بیسداشته است؛ اما آ یآثار مثبت فراوان ،یمجاز

 جادیا یدشمنان اسلام برا قیدق ینشانگر هدفمند ،ینیفساد و فحشا و ضد د جیترو یهاسایت

ه اند که مراجع افتهیدست  تیواقع نیاست. آنان به ا دیانحراف در مخاطبان، به خصوص نسل جد

 .دشومی یفرو رفتن در گمراه ت،یو در نها قتیاز راه حق یباعث دور یشهوان یمکرر به برنامه ها

ه آید. اعتیاد بجدیدترین انواع اعتیاد به شمار مى اعتیاد به فضا مجازى و محصولات آن، یکى از

کند، مدّت زمان زیادى را فضاى مجازى یک رفتار غلط و افراطى است که کاربران را مجاب مى

افراد متوجّه اعتیادشان به این فضا  واقع،در فضاى نت سپرى کنند. با وجود آنکه در بیشتر م

تواند بر هاى اجتماعى نیز مانند سایر انواع اعتیاد مىشوند، ولى استفاده از اینترنت و شبکهنمى

ترنت از این عملکرد کاربران در طول روز تأثیر بگذارد و به عاملى مخل براى زندگى تبدیل شود.

 یکى« خورزمان»شود. هاى زندگى اجتماعى نیز یاد مى« خورزمان»به عنوان یکى از بزرگترین 
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ران در مباحث مربوط به مدیریت زمان آن را مورد بررسى اصطلاحاتى است که به خصوص مدی از

دارد و سرعت و خور اصولاً عاملى است که افراد را از انجام کار خود باز مىدهند. زمانقرار مى

هاى تلفنى، تماشاى کند. از خواب، ترافیک، صحبترا دچار اغتشاش مى هاآنکیفیت عملى 

 شود. خورهاى بزرگ یاد مىو اینترنت، به عنوان زمان یونتلویز

 یمفهوم شناس-۱

 آسیب شناسی-۱-۱

ود به ش دایکه به سبب ضربت و زخم پ یشکستگ ایزخم کوب، ضرب، نقص  یبه معنا بیآس 

  1است. یو دلواپس شیاضطراب و تشو ش،یتماس و سا یمعنا

واژه » .دریگ یاست؛ مورد استفاده قرار م یآنچه سبب فساد و تباه یبه معن بیآس قیتحق نیدر ا

 ینابه مع ؛دیایواژه ب کیو پسوند شدن همراه  گریبا کلمه د بیترک رتهرگاه به صو «یشناس

 یدر اصطلاح به آن دسته از علل و اختلالات 3یشناس بیآس 2رود. یبه کار م یو آگاه ییشناسا

به  دنیو آن را از رس کندمی دیرا تهد یا دهیکه وجودشان تداوم و حرکت پد شودمیاطلاق 

  اندازد.  یلازم م ییاز کارا ای ودارد  یاهداف و آرمانش باز م

آفت  و هاناهنجاریاست که سبب اختلال  یعامل بیگفتند: منظور از آس بیآس فیدر تعر یبرخ

 یآنچه ما از واژه  نیبنابرا 4.شودمیگفته  بیبه خود اختلالات آس یو گاه شودمیها دهیدر پد

است. در فرهنگ  یتالوژپا یاست که در ترجمه واژه  یاصطلاح میدر نظر دار یشناس بیآس

 یماریو ب یخراب ،یآنچه سبب فساد، تباه یعنیدارد. آفت  «بیآس» ییآفت بار معنا یواژه  ینید

 6.گویندمیآفت  شودمیوارد  یماد ای یو درون بر امور معنو رونیکه از ب یخسارت و زبان 5است.

                                                      
 1، ج 13۱۱تهران ، انتشارات دانشگاه  یدیجعفر شه دیو س نینظر محمد مع ریاکبر دهخدا، لغت نامه ز یعل1 

 1۹۸5، ص 1۱همان، ج 2 

است که از علوم  یعاد ریو عوارض و علائم غ یماریمبحث مطالعه علل ب  Pathology)( یشناس بیآس3 

 یدانشگاه یفرهنگ دو جلد انپوری، منوچهر آر انپوریوارد شده است. عباس آر یبه علوم اجتماع یپزشک

 156۸، ص  13۹3،  ریکب ریانتشارات ام2ج  ،یفارس یسیانگل

ج  اکبر رشاد ینظر عل ریالسلام ز هیعل یدانش نامه امام عل ینید تیترب یشناس بیآس ،ی، حاج یمحمد عل4 

 ،13۹۱ 433ص  ث،ی، قم دار ار الحد4

، ص 13۱6احمد عبد العفور العطار، ج. بیروت: دار العلم الملایین ) قیصحاح اللغه تحق ،ی، جوهر لیاسماع5 

1323 

 16، ص  1414دار الصاد،  روت،یب ۸ابن منظور، لسان العرب، ج 6 
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 یم یفساد و تباه یه یآفت آنچه ما ،کنندمیمعنا  نیزبان آفت را چن یفارس سانیفرهنگ نو

 ۱.گردد

 یمجاز یفضا-۲-۱

 روشن درک یشده است پس بهتر است برا لیتشک «مجاز»و « فضا»از دو مفهوم  یمجاز یفضا

 یها شده از شبکه لیتشک یطیدر واقع مح یمجاز یفضا .میآن بپرداز یتر ابتدا به مفهوم واژگان

 ۹پردازد. یم گریکدیکه به مبادله اطلاعات با  یا انهیرا نیآنلا

 فضا - ۱-۲-۱

فضا از) فضو( گرفته شده است) فضا بخصو فضاء و حضواً المکان( آنجا گشاد و جادار و پهناور شد 

 ۸شد.( یو ته ی)خال

 حرکت تیاز هر نوع موجود با قابل یخال یآورده شده است فضا یمتفاوت یفضاها یواژه برا نیا

 ییزمان اوقات فراغت فضا یدوره زمان نیجو خارج از زم هاآنساختماز سازه ها و  یخال یفضا

 10.کندمیوجود دارد و حرکت  زیکه همه چ

تجربه شده به اصطلاح  یایبه مفهوم آن در دن یمانتومی میتر شو قیدر لغت دق یاگر کم اما

دو مفهوم  نیرود. ا یبا مفهوم مکان بکار م سهیمفهوم فضا معمولاً در مقا میببر یپ یواقع

ته مکان و فضا برجس سهیمقا انیکه در جر یزیوجه تما نیدارند اول گریکدیبا  یاساس هایتفاوت

ه بوده و ب یانتزاع اریبا مکان مفهوم بس سهیدو مفهوم است. فضا در مقا نیانتزاع ا حاست سط

ما موجودات  یمفهوم بدون واسطه درک مکان برا نیدرک ا یقابل تصور است به طور یسخت

 11.ممکن است ریغ یکیزیف

است. مکان محتوا  ینیمع یمکان جا یفضا عبارت است از همه جا ول نکهیا گرید یتفاوت ها از

 تیاست. مکان قابل یکه فضا سه بعد یفضا نوعی خلا است. مکان دو بعد است در حال یدارد ول

                                                      
 6۸، ص 13۹2 ن،ی، تهران نگارستان کتاب زر1ج  ،یفرهنگ فارس نیمحمد ، مع۱ 

 5۱، ص 13۹5اطلاعات ، اسفند  یفناور هینشر یمجاز یدر فضا یساز ی، بوم ینیسادات ، حس نبیز۹ 

 .1341، ص 1362 ان،یلیمعلوف، لویس المنجد ،تهران اسماع۸ 

بخت، تهران:  کیمحسن ن شیرای)مصور( و یو شهرساز یسید ابو القاسم، صدر، ، دائره المعارف معمار10 

 انتشارات

 .156، ص  13۹0 آزاده،

 55، ص 13۸6،  ینشر ن تیشدن فرهنگ هو یجهان یاحمد گل محمد11  
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 ی: )مکان ها ثابت مدیگو یاز زبان هال م نیاست. همچن یدارد اما فضا مرکز و نامتناه یمرزبند

ه فضا نسبت ب نیکند و عوض شود، بنابرا ریچشم به هم زدن تغ کیدر  دتوانمیاما فضا  ندمان

اعث فضا است که ب یها یژگیو نیهم دیتر دارد و شا دهیچیگسترده تر و پ اریبس یممکان مفهو

 12شده است(. یمجاز یفضا اتیخصوص گریخاص شدن و بوجود آمدن د

 آن است. در واژگان نیو غلط انداز از معادل لات قیدق ریترجمه غ کیفضا از  واژه

مفهوم  نی. اشودمی( مطرح Actual space( در مقابل مفهوم)Virtuaspaceمفهوم )  ن،یلات

 یادم تیدر آن ماه زیکه همه چ ییفضا در برابر فضا نیملموس بودن و نامحسوس بودن ا ریبه غ

 13داند.ی( نمقتیفضا را)مجاز( در برابر )حق نیدارد اشاره داشته و اصلا ا یو سه بعد ینیو ع

 مجازی - ۲-۲-۱

گرفته و عکس آن  قتیخود را از لفظ حق یمعنامجاز از )ج. و.ز( گرفته شده است. لفظ مجاز 

 یموضوع له آن به شرط وجود علاقه  یاز معنا ریغ ییاستعمال لفظ در معنا یو به معنا 14است

 15.شودمیکه لفظ در آن استعمال  یمجاز ی)موضوع( له و معنا یقیحق یمعنا نیب یمعتبر

استعمال لفظ در  -2است  قتیواقع و مخالف حق ریغ - 1مجاز دو نکته وجود دارد :  رد نیبنابرا

 باشد. یاصل یمعن یکه مانع از اراده  یا نهیدر موضوع له با وجود قر یمعن ریغ

 ابدییها وصفت ها معنا مبا اسم یبیندارد و درفرم ترک ییبه تنها ییلغت در فرهنگ لغت معنا نیا

 توانیم. البته مجاز را رودمیبه کار  نترنتیا ژهیو به و انهیمثل را یکیالکترون لیو معمولا با وسا

ه کلمه گستر نیمجاز بودن است نه مجاز ا یاصل یدر نظر آورد اما نکته  یو ذهن یامر انتزاع کی

 کیبا اضافه کردن  یرا به خود اختصاص داده اما همان طور که گفته شد حت ریاز تعاب یادیز

در مقابل امر  یمجاز گاه خود را از دست بدهد. یاصلاً معنا ای ابدی دیجد یتواند معنا یحرف م

سه با یدر مقا یگاه ؛شودمیفرض  یالیو خ یو هم یبه عنوان امر یگاه شودمی یمعن یقیحق

 ینیع یدر مقابل امر یامر ذهن کیاوقات  یو بعض شودمیمحسوس و بدن به کاربرده  تیواقع

 .شودمی دهیمجاز نام زین هیاول یلغت در خارج از معن کیبه کار بردن  نیهمچن شود.می یطرق

 زیدوم ن یکه فضا ردیگیقرار م یجهان واقع یدر مقابل فضا یبا خصک مجاز یپس فضا با جهان

                                                      
 همان12 

 10۱ص  13۸4،  شهیتهران ، رواق اند یهشتک نهضت سواد رسانه ا 150 ،ینیبشر ، حس دیس13 

 606، ص 13۹مسعود، جبران فرهنگ رائد الطلاب بن جاء دار العلم للملایین، 14 

 156، ص  نیفرهنگ مع نیمحمد مع15 
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ه کننده و مستهجن هستند ک کیآن قدر تحر ریها و تصاو پیکل نیاز ا یبعض که کنندمیارسال 

 لمیف و ریتصاو نیکه ا کنندمی کیتحر زیبزرگسالان و کودکان را ن ،علاوه بر جوانان و نوجوانان

 یها پیکل ای شودمیو مستهجن باعث بلوغ زودرس در کودکان و نوجوانان  زیشهوت انگ یها

 ای دینک یداریرا خر زیفلان چ نیکه به طور آنلا کنندمی کیرا تحر فرادهستند که ا یغاتیتبل

دست  یکن یفکرش را نم تیکه در زندگ ییزهایبه چه چ دیعضو شو یکه اگر در فلان کانال نیا

 گذارند بر افکار او یکه بر روح و روان نوجوان م یریکه علاوه بر تأث یشویو پول دار م یابی یم

 شینوجوان در زندگ نیکه ا یا یو تلاش علم شرفتیو روند پ گذارندمی ریتأث زین یدر زندگ

 رییفت او تغو پشر یروند علم پیکل کی دنیها کلا با د تیبه موفق افتنیدست  یگرفته برا شیپ

داشته  یچرا به خودم زحمت دهم درس بخوانم تا بتوانم شغل و درآمد دیگو یچه بسا م کندمی

ر تفک نیکه ا کنممیهم کسب  یخوب و عال یلیشوم و درآمد خ یکانال ها عضو م نیباشم در ا

ممکن است به خاطر  نیراه ها برود همچن نیکند. و به دنبال ا لیاو ترک تحص شودمیموجب 

که  یفاسد و خطرناک یها ممکن است به راه چیه کندمین که شرفتیکانال ها پ نیدر ا تیعضو

کانال ها موجب  نیدر ا تیعضو زیاوقات ن یاههم مشکل دارد برود و گ یو عرف یاز لحاظ شرع

 یم ریس یمجاز یکه در فضا ینوجوانان نیبشود. همچن زی.. ن.معتاد شدن افراد به مواد مخدر و

را جذب  یتا مشتر دهندمیرنگ و لعاب  غاتشانیهم به تبل یرا که کل یغاتیکه تبل یکنند وقت

رت حس شهیکنند. هم یداریآن کالا را خر واننداگر نت هاآن دیکن یداریرا خر زیکنند که فلان چ

که  میکن یداریخر میکرده اند اما ما نتوانست دیخر هاآنما  یها خورند که هم سن و سال یم

کنند و بر آن ها ضد شوند چون  یریکناره گ نشانیفرزندان از والد نیا شودمیجا موجب  نیدر ا

موجب  تیعوض نیکنند که ا دیخر وانستندنداشتند نت یخوب یمال تیکه وضع نیبه علت ا نیوالد

 بر روح و یمجاز یکه فضا نیآورد. متأسفانه علاوه بر ا ینوجوانان فراهم م یو ناراحت یافسردگ

ر گذار است د ریتأث زیها و اعتقادات افراد ن شهیگذارد بر اند یم ریافراد تأث یروان و روند زندگ

انقلاب  ،هیفق تیولا ،امبرانیالسلام و پ همیمورد ائمه اطهار عل در را یسوئ غاتیفضا دشمن تبل نیا

نوجوانان و  یو برا کندمیاست  عهیو مذهب ش نیعلما و آن چه که مربوط به د ،عاشورا ،یاسلام

 زیشبهات را به صورت تمسخر آم ای ماندیم هاآنکه در اذهان  کندمیرا فراهم  یجوانان شبهات

 نیا پاسخ یکه اگر کس کندمی جادینوجوان جذاب هست ا یکه برا ییها شنیمیبه شکل ان ایو 

جب وند مونر باشدمیکه در ذهنشان  یکه خودشان به دنبال پاسخ شبهات نیا ایشبهات را ندهد 

 بعدها به صورت یباشد ول یدر ابتدا ممکن است فقط زبان یگمراه نیکه ا شودمی هاآن یگمراه

اسلام و مذهب  نیو آن چه که مربوط به د هیفق تیولا ،امبرانیپ ،و در عمل خدا دیدرآ یعمل
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رساند که  یرا م نیخطرناک است و تلاش مبلغان د اریبس نیهست را منکر شود که ا عهیش

 بیآس نیبکاهند. همچن فضاها نیپاسخ دهند و از انحراف افراد در ا هاآنو به  ییشبهات را شناسا

افراد معتاد به  یکه وقت باشدمی یزند از لحاظ جسم یمبر نوجوانان  یمجاز یکه فضا یگرید

که  یروح هایآسیبمدت و مفرط از آن کنند علاوه بر  یطولان یفضا شوند و استفاده ها نیا

 بیآس نیکه ا شودمی  یو اعتقاد یروان یها بیآس از جمله : دیشد یها بیدچار آس بینندمی

 باشدمیخطرناک  اریبس باشدمی وجوانهست و سن رشد ن یکه سن کم یسن نوجوان یها برا

 تیریدابزارها م نیاستفاده از ا یبرا دیکه با رساندیرا م نشانیخود نوجوانان و والد تیریمد نیکه ا

 وقت و زمان داشته باشند.
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