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 حیمْالرَّحمنِالرَّاللهمِسْبِ
 

 تأثیشگزاس دس کاّص فشصًذآٍسیاجتواعی عَاهل 
 

1فبطمه خجبری  

 چکیذُ 
 

شرر   تغووررح د د ح رر    دچرررر    نهررر ا ررر اررل ع   رر     رررعصررح ضر ررح  خرروا هررر   د در 

هررر  در ر اطررل اررر  رررهد نحا رر  ن  سرر   ررل هررر   د     ، یکرر   ا  یرری تغووررح ر  شررکرر  سرر 

 هرر   یح  ر    ا  یری ارعر    ثری     هر د  د در  رمرن ا ررن  ا تفر  دا نحا ر  نن هرر   د           یح     ور   

ارشرر  د  ا    ررر  ررل     ررل  رر  اررر رشرر    مرر    فورر  رسرریل شرر   اررل هرر ر   ررل   ررحدا   ورر 

 سرر   ررل در  هررر  ع رر    فورر  د  ا    ررل    رر عرت تررحیی  فهمررلنحا رر  در  یکرر   ا   رر 

 ررراح یی هرر ا  ا یرررد  ر  اررل هرر ید  فطرر ا د شرریل  سرر    ضرر ا   ثرررج    ی رررع ، ت  ررل ا 

ارشرر  ل  رر  در  رررهد نحا رر  در   قرهررل ضر ررح احرسرر  ع   رر    ی رررع  ت  وح ررم ر  صرر   

ی   ور  ارح     ر  وح   ا  ن   رح     ر هکررهرر  شر د   ی اوررن  یری ع   ر  در   ریر  سرف   ر       

در   ررحد    تخ و رر  د اررل ردا  یرا ر ررل  -اررل صرر رر ت صرروم   ضر ررح پررهدهد  ررحدد  

  یررحو د ت مررو    فورر ،   دهرر   ررل سورسرر  هررر  پررهدهد  مرررن  رر     یرنیررل حدیرر    سرر  

 نرر  ید سرری  ادد ف،  نرر  ید  ورر  ن هررما،  رررهد ت ریرر  اررل نحا رر  در  در  ورررن ا رررن در    

ترررحیی ع   ررر    ی ررررع   ررررهد      ا   ررر   رررح  مررر   نحه رررت لحاررر  د ته وغررررر رسرررر ل 

 ارش        در نحا 
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 هقذهِ
 

انعاابا اـااب مبج دوخااودی اخمماابعا اظااو و او اایی و یبیاادارتریی ایاای زیعااو خم ااا ثااب   

خابنواده ناابد اخممابعا خاابا ؼامو ا اظاو کاه         گاردد. و تؽکیل خبنواده آظبا داا ازدواج 

 ،اناا، دیناا، آدوزؼاا   ادناه زیعاما، رو  ثه رغا  کوکاب ثاودا دارای آ ابر و کبرکردهابی یرد     

، اقمفاابدی، ظیبظااا و فرهنسااا اظااو یکااا از کبرکردهاابی دااا  تؽااکیل خاابنواده   ترثیمااا

 کند.  تو ید دثل اظو که ثقبی نوع ثؽر را تضمیی دا

-فرزندآوری در ظراظار تابریا از کبرکردهابی داا  خابنواده ثاوده اظاو. ترغیات خابنواده         

ر عمال ثاه یاب یاب دو فرزناد اکمناب کنناد.        هب ثه داؼمی فرزند کممر، ظجت ؼده تاب وا ادیی د  

داؼمی فرزند کممر یدیاده خدیادی نیعاوم اداب در خبد اه داب در های  زدابنا دبنناد اکناوا           

هابی  در دیابا آداوزه  خابنواده در اظا د دارای اهمیاو فراواناا اظاو و      فراگیار نجاوده اظاو.    

ب ناو و ثاب رعبیاو    ، نه تناب ثه داؼمی فرزناد کممار توـایه نؽاده، ثلکاه ثاب آا د       نیس اظ دا

ای کاه در قارآا کاری  تکثیار نعال ثاه       ؼرایط دعوت ثه ازدیابد نعال ؼاده اظاو، ثاه گوناه      

تاریی اهاداا ازدواج د رفااا ؼاده اظااو. ثاب توخاه ثااه تو ای بت ارا ااه       عناواا یکاا از دااا   

هااب و در نمیدااه یبیااداری  ؼااده اهمیااو دو ااوع انم اابثا ثااه اهمیااو دوخودیااو خاابنواده   

هاابی ایرانااا گاارار در کاابهػ فرزناادآوری در خاابنوادهاخمماابعا ا ر خبد اه ثااب ثررظااا عواداال 

 ثعمسا د نبداری دارد. 

ثااب توخااه ثااه اینکااه در آیاابت و روایاابت دم ااددی ثااه تؽااکیل خاابنواده و فرزناادآوری و    

فراینادهبی ددرنیماه و    تکثیر اولاد توخاه فاراواا و تبکیاد ویاصه ؼاده اظاو اداب ثاب گعامرغ         

هاابی زناادگا ازخملااه نساارغ  خبد ااه، ثعاایبری از خنجااه تاای یر قاارار گاارفمی افااراد  ت ااو

ی ایاای تهییاار ثااه طااور  هاابی ایرانااا ثااه فرزناادآوری تهییاار کاارده اظااو و نمیدااه  خاابنواده

هابی اخیار قبثال دؽابهده     هابی ایراناا در دهاه   د عوض در کبهػ ت اداد فرزناداا خابنواده   

ؼاود کاه   تواناد دندار ثاه کابهػ دیاساا خم یاو       اظو و ایای کابهػ ت اداد فرزناداا داا     

ثاه وخاود خواهاد آداد. ثنابثرایی ثاب توخاه         ی ایی ادر دؽک ت زیابدی ثارای خبد اه   درنمیده

هابی اخممابعا و   ؼاود تاب ثاب توخاه ثاه نیبزدنادی      ثه دقمضیبت زدبا ایی  ارورت ایدابد داا   

هاابیا در راظاامبی دؽااک ت ثااه وخااود آدااده در رونااد تنواای  خم یااو و خاابنواده ف ب یااو  

توانااد هاار ماابعا ـااورت ثسیاارد.  اارا یااصوهػ دااورد نواار داااییؽااسیری از ایاای دؽااکل اخم
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ثبؼااد و هاادا نااابیا ایاای  توانااد داااکنااد کوکااب راهسؽاابی ثرخااا از دؽااک ت خبد ااه  

هاابی ایرانااا یااصوهػ ثاار ؼاامردا عواداال اخمماابعا دااف ر در کاابهػ فرزنااداا در خاابنواده  

در عفاار نساابه خواناابا ثااه فرزناادآوری   -1انااد از: ی آناااب عجاابرتثبؼااد کااه از خملااه دااا

 -4فرزناادآوری داابن ا ثاارای اؼاامهبل و ت فاایل و  -3ثاابلا رفاامی ظاای ازدواجم  -2ددرنیمااهم 

 "اظاا دا"ی راهکبرهاابی تااواا ثااب ارا ااه در نابیااو داااثبؼااد کااه ای داااتجلیهاابت رظاابنه

 دنبظت خاو ییؽسیری از گعمرغ عوادل دورد نور ثه هدا نابیا دظو یبفو. 

ف ر دا اخممابعا  عوادال  کاه  ؼاود  ظاوال دطارم داا    ثب توخه ثه تو ی بت داده ؼاده ایای  

عبداال ظیبظااو کنماارل دوا یااد کااه تاای یری در کاابهػ    ؟کیعااو در کاابهػ فرزناادآوری

آیااب دؽااک ت اخمماابعا دبننااد ثاابلاتر رفاامی ظاای ازدواج و افااسایػ طاا   فرزناادآوری دارد؟ 

در کاابهػ فرزناادآوری تی یرگاارار اظااو؟ نساارغ زناابا ثااه فرزناادآوری کسونااه اظااو و کااه  

ای کاه تاای یری در کابهػ فرزناادآوری    یری در کابهػ فرزناادآوری دارد؟ تجلیهابت رظاابنه  تای 

 دارد؟ 

ی دو ااوع دااورد نواار و اهمیااو آا دطب اات زیاابدی دطاارم ؼااده و دقاابلات و     درثاابره

هاابیا نیااس نوؼاامه ؼااده اظااو کااه در هاابیا در ایاای راظاامب ـااورت گرفمااه و کماابةیااصوهػ

 ؼد.  ایندب ثه کند دورد از آناب اؼبره خواهد

تهییاارات نعاالا ارزغ فرزنااد و رفماابر فرزناادآوری زناابا یاایػ و یااط از انقاا ة  »دقب ااه 

-درددلاه علماا   3ثاه ؼامبره    1393نوؼامه ظادبد اوخابقلو و همکابراا، ثاه ظابل       « اظ دا

یصوهؽا زا در فرهنگ و هنار ثاه کابح رظایده اظاو کاه در آا نویعانده تهییارات نعالا          

دهاد و ثرخاا از عوادال    رد ثررظاا و یاصوهػ قارار داا    داو « کبهػ فرزناد »را ثب ثیبا دعئله 

اخمماابعا درثااو  ثااه زناابا از قجیاال فرزنااد داابن ا ثاارای اؼاامهبل زناابا، فرزنااد داابن ا ثاارای 

ؼاامبرد. هاابی ایرانااا ثردااا ت فاایل زناابا و ... را در راظاامبی کاابهػ فرزنااداا در خاابنواده  

 مااه خبنجااه عواداالادمیاابز دقب ااه دااورد یااصوهػ نعااجو ثااه دقب ااه دااورد دطب  ااه ثررظااا ه 

 ثبؼد.دا اخممبعا دف ر در کبهػ فرزندآوری

ی کمبة فرزنادآوری در ظاجب زنادگا اظا دا نوؼامه دعال  ؼاوثک  ا، کاه ثاه دعائله          

هابی نبؼاا از کثارت و کابهػ     یاردازد. و ثاه ث اراا   کنمرل خم یو از خاابت گونابگوا داا   

تواناد  ورد یاصوهػ داا  کاه در گاردآوری دقب اه دا     دهاد را دورد ث ا  قارار داا   خم یو و ... 

 ف ر واقع ؼود.د
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 ضٌاسیهفَْم. 1
 

، «خاابنواده»دناابهی  اظبظااا دوخااود در دقب ااه دثاال واشه  اثماادا قجاال از هاار کیااس ثبیااد  

 دطب  ه و ثررظا قرار گیرد. دورد  «کبهػ فرزندآوری»، «فرزندآوری»

 خاًَادُ. 1 -1
 

و  ،و خبناه  ،ه و اهال ا جیاو  اهل خبنخبنواده در  هو ثه د نبی : ٍ اصطلاح در لغت خاًَادُ

و طبیناۀ   ،و قجیلۀ ثسرگ و دؽاور و طبینۀ نبددار و خلیل ا قادر  ،خیل خبنه و دوددبا و خبنداا

هابی اخممابعا   تریی ظابزدبا ی عموداخبنواده در اـط م در زدره و اظو و 1ندیت و یب قدی 

ا دنبظجبت خونا گیرد و در آاظو و ثر اظبض ازدواج ثیی دظو ک  دو خنط د ب ف ؼکل دا

تاریی ؼاکل خبد اه    تریی و قادیما تریی، کوکبظبده 2خورد.واق ا یب اظنبد یبفمه ثه کؽ  دا

در ت رینا دیسر،  4تریی واحد ثنیبدی خبد ه نویی اظو.خبنواده کوکب 3اظو.« خبنواده»انعبنا 

هب را ثه عاده خبنواده عجبرت از رواثط خنعا د یّی و ثبدوادا اظو که تو ید اطنبل و یرورغ آا

ی دارد. ث   در ایی زدینه گعمرده اظو، ادب آنچه دعلّ  اظو ایی اظو که خبنواده از ددموعه

 5تر ثه نبد خبد ه اظو.ؼود و قعمما از ؼجکه ثسرگافراد تؽکیل دا

 . کاّص2 -1
 

-در  هو ثه د نبی کبهیدا، کبظمی، )اظ  دفادر  کا   کبهػ  در لغت ٍ اصطلاح: کاّص

 6در اـط م ثه ک  ؼدا اؼبره دارد.و  ا دقبثل افسایػ اظوؼدگا، نقفب

 دس کاّص فشصًذآٍسی  ي عَاهل تأثیشگزاستشیهْن. 2
 

هاب دظام وغ تهییار و ت اولات ثعایبر ؼاده اظاو،        هبیا کاه در ایای ظابل   یکا از عرـه

فرزناادآوری و رونااد رؼااد خم یااو اظااو. کاابهػ خم یااو در گااروِ کاابهػ ت ااداد فرزنااداا 

                                                           
 . 1078نبده ده دا، ؾ م ده دا،  هو1319، ؾ 2. ننیعا، فرهنگ ننیعا، ج  1
  .131، ؾ ؼنبظا روخبنا، خبد ه. ظب 2
 . 95، ؾ یی ثاؽما و دیسراا، ؼنبخو اظ د. د مدحع 3
 . 1382، فروردیی 64 ده د رفو، غ. دفظعه آدوزؼا و یصوهؽا ادبد خمینا )ره ، دبهنب 4
 . 11واج و ثاداؼو روانا، ؾ ، ازد. خب قا 5
 . 793. د یی، فرهنگ فبرظا، ؾ  6
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گیاارد و نیبزدنااد ثررظااا  لاات در دجبحاا  اخمماابعا دااورد ث اا  قاارار دااا  ثبؼااد و اغدااا

تااریی عااوادلا کاه در کاابهػ فرزناادآوری در اخمماابع  از دااا  اارا ثرخاا  ثبؼااد ثیؽامری دااا 

 ثرؼمرد:  تواا کنییدارا ثبؼند دف ر دا

 . سیاست کٌتشل هَالیذ2-1
 

انق ة اظ دا در از خمله دجبح  داما که از کند دهه گرؼمه ثه ویصه یط از ییروزی 

ایراا و نیس در ظبیر کؽورهبی اظ دا دطرم ؼده، دو وع خم یو و کنمرل ثبروری و دوا ید در 

کند که ثه ث   کنمرل دیبا دعلمبنبا اظو. ایی دو وع از آا خاو اهمیو ثیؽمری ییدا دا

-خم یو از نسبه دینا و فقاا که در ظطح خرد و که در ظطح ک ا )یریرفمی اـل ظیبظو

ؼنبظا، یردازد. تبریا خم یوهبی دعلمبا و حکودو دینا  داهبی خم یما از ظوی دو و

همه ادیبا ا اا، ثه ویصه دیی اظ د را طرفدار افسایػ خم یو و دؽو  فرزندآوری زیبد قلمداد 

-ـلا. همبنطور که در روایبت و در آیبت قرآنا نیس ثه دا  اؼبره ؼده اظو و ییبدجر اکرد 1کنددا

تَنَبکَ ٔوا تَنبَظٓلُوا تَکْثُرُوا فإَِنِّا أُثبٓهِا ثِکُ ٔ ا ْیُدٓ ٓ یوٓدٕٓ »فردبیند: درثبره ازدیبد فرزنداا دا وآ هعلیهالله

ازدواج و تو ید نعل کنید و زیبد ؼوید که دی در روز قیبدو ثه ؼمب دجبهبت  ما ْقِیٓبدهِٓ وٓ وَٕ ثِب عِّقطْ

ا جمه دیدگبه گعمرغ نعل و افسایػ خم یو در  2«ثبؼد. کن م حما ثه طنلا که ظقط ؼدهدا

 ثبؼد.هبی کنمرل دوا ید در تضبد داثب ظیبظواظ د ادروزه 

ثب توخه ثه اینکه تب اوایل قرا ثیعم ، رؼد خم یو در دیبا دعلمبنبا ثه ویصه ؼی یبا نبکیس 

ا وخود هبی خم یما ظطح دلا و ثه ـورت ک ثوده اظو، ث   کنمرل خم یو و ظیبظو

، ثیؽمر در قب ت دعب ل آا نداؼمه اظو. دجبح  کنمرل دوا ید و خلوگیری از ثبروری و عسل

فردی و دعب لا نویر ت ییی تکلیف ؼرعا، فقاا و خواز ؼرعا آا دطرم ثوده اظو. ثب ورود ثه 

ودیرهب و افسایػ حد  ؼکا و کنمرل درگم  و توظ ه دانػ ثاداؼو و علود یسقرا ثیع

هبی خم یما در ظطح ک ا دطرم گردید و ا، دعئله کنمرل دوا ید و ظیبظوخم یو خاب

هبی دلا خود هب ایی دعئله را ثه عنواا یب  رورت در دظمور کبر ظیبظوثعیبری از دو و

 3قرار دادند.

                                                           
 . 24افسا، ث راا خم یو در ایراا، . روم 1
  . 12ال حدی  فرزند ثیؽمر، ؾ کم ردضبنا، 169، ؾ 44برالانوار، ج . ددلعا، ث  2
 . 25افسا، ث راا خم یو در ایراا، ؾ . روم 3
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کنمارل خم یاو ثااه ـاراحو د ب نااو نماوده و در کماابة رظاب ه نکبحیااه، کابهػ خم یااو       

دانااد. ایؽاابا ظیبظااو کاابهػ خم یااو را   ای ظااامسیی ثاار ییکاار دعاالمیی دااا  را  اارثه

هاابی علماابیا همچااوا دانااد. آنچااه ثاادثیناتوطئااه ـایونیعاا  و غاارة علیااه دعاالمبنبا دااا

ا ملااا یااول، ثبنااب هاابی ـااندو  ثااییا را داداای زده اظااو کماابالله طاراناادرحااود آیااو

هابی نویار ظابزدبا دلال دم اد ثاه کؽاورهبی خاابا ظاود ثارای کنمارل            خابنا و ظابزدبا 

ثبؼد. ثه عنواا دثابل، دادیر اخرایاا ـاندو  خم یاو دلال دم اد گنماه اظاو:          خم یو دا

خابنواده در ایااراا   دیلیاوا دلار ثااه عناواا واد ثاارای ثاداؼاو و تنواای     150ثبناب خااابنا  »

  1«.اخمفبؾ داده اظو

إِنَّمٓااب یٔرِیاادٔ ا ؽَّاایٕطَباُ أَاْ یٔوقِااعٓ ثٓیٕاانَکُ ٔ ا ْ ٓاادٓاوٓ َ وٓا جْٓهْضَاابرٓ فِااا ا ْ َمٕاارِ  »قاارآا کااری  ثیاابا نمااوده اظااو: 

عالمبج ؼایطبا داا خواهاد ثاب ؼاراة و       دم واَدنٔمَْأا  أَنْامُ ٕ  فَآالْ وٓا ْمیٕٓعِرِ ویٓٓفٔدکُّٓ ٕ عٓیْ  کِْرِ ا لَّاهِ وٓعٓایِ ا فّٓالَب     

قماابر، دیاابا ؼاامب دؼاامنا و کینااه زظاا وا اناادازد، و از یاابد خاادا و نماابز ثبزتاابا داردم آیااب  

 2«ؼمب زاز ایی ادور ثب همه زیبا هب وخطراتا که داردا خودداری خواهید کرد؟

هابی غرثاا   تاواا گناو کاه اداروز ؼایطبا از طریاق رظابنه       ثب توخه ثه آیه دطرم ؼده دا

بعا  تضا یف ایمابا    ث فاوؾ نعال خاواا نناو  نماوده و ث      هاب و ه دل و خبا افراد، خبنوادهث

 و ظرگؽمسا آنبا ؼده اظو و آنبا را در اخرای اـول دینا دکبر تردید نموده اظو. 

تااواا ننااو  فرهنااگ غرثااا و یااریرغ آا از ظااوی افااراد خبد ااه را یکااا از  ثناابثرایی دااا

هابی ایراناا  کار نماود کاه از طریاق تجلیهابت        وادهعوادل اـالا کابهػ فرزنادآوری در خابن    

 خواهبناه هابی خود کناد و آنااب را ثاه ظاوی خواظامه     ای در روم و خبا افاراد نناو  داا   رظبنه

-دهاد  ارا یکاا از راهکبرهابیا کاه ثارای ییؽاسیری از خریابا تجلیهابت ظاور داا           ظو  دا

-تلویسیاوا و ثرنبداه   ای اظاو کاه از طریاق   فریناا رظابنه  آتواا ارا ه نمود توخاه ثاه فرهناگ   

هابی تدرثاه و   هاب ثاب ایدابد کابرکوة    م زیارا رظابنه  ظابزی نماود  ثرنبداه  تاواا هبی داخلا داا 

دهناد و  دهاا اط عابت یابری داا    هابی کلاا فرهنساا، افاراد را در تنعایر و ظابزدبا      نسرغ

                                                           
 . 42م حعینا طارانا، د مدحعیی، رظب ه نکبحیه، ؾ 25، ؾ همبا.  1
 . 91 ده:. دب 2
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توانناد زنادگا اخممابعا را    کنناد کاه افاراد ثاه وظایله آا داا      ریاسی داا  هابیا را یاا  ؼیوه

 1.نندتنعیر ک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
، درکس یصوهؽابی اظ دا ـدا و ظیمبی خماوری اظ دا ایراام 135. ثبفکبر، حعیی، یدیده فرزندظبلاری و رظبنه، ؾ  1

 .479آنمونا گیدنس، خبد ه ؼنبظا، ترخمه: دنوکار ـجوری، ؾ 
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 گیشی ًتیجِ
 

 تریی نمبیح ثدظو آدده از دقب ه دورد یصوهػ عجبرتند از: ثرخا از دا 

ریاسی ؼاد و ظاپط در    ظیبظو کنمرل دوا یاد کاه اثمادا در کؽاورهبی ارویابیا ثرنبداه       -

ظاابیر کؽااورهب از خملااه ایااراا دااورد اخاارا قاارار گرفااو و هماایی اداار ثبعاا  کاابهػ ظااطح  

 ی در ایراا گردید. ثبرور اثبروری و ظطح خبیسسین

در دیی اظ د هماواره ثاه ازدواج حا ل و ثاه دوقاع تیکیاد ؼاده در حاب ا کاه اداروزه            -

تاوخاا ظاجت افاسایػ فعابد در خبد اه و کابهػ       ؼاودم ایای ثاا   توخاا دااج ثاوثه ادر ازد

هابی ـاورت گرفماه هار ظاب ه ثار ت اداد دداردیی زا و         فرزندآوری ؼده اظو. طجق ثررظاا 

ؼاود و ت اداد زنابا ددارد کاه در ظانیی ثابلای درحلاه ازدواج هعامند ثایػ           درد افسوده دا

 ثبؼد.از درداا دا

هاابی دننااا نعااجو ثااه طاا   کاابهػ یبفمااه و   هماابنطور کااه ثیاابا ؼااد ادااروزه نساارغ  -

هب و اخممابع در حابل افاسایػ اظاو و ایای ادار ثاه خاودی خاود          یریرغ آا از ظوی خبنواده

ظابل اول زنادگا    5هاب در  ب توخاه ثاه اینکاه اکثار طا       دهاد و ثا  دیساا ط   را افسایػ دا

 یبثد. هب کبهػ داافمد ثنبثرایی تمبیل ثه فرزندآوری در دیبا خبنوادهاتنب  دا

عوادلا کوا تهییار نسارغ اؼا بؾ، خعامدوی هویاو زنبناه در خابرج از خبناه، نناو            -

از خملاه داواردی   آور ؼادا زنابا، فردگرایاا و توخاه ثایػ از حاد ثاه خاود         ددرنیمه و نابا 

هعمند که ثبع  کبهػ تمبیل زنابا ثاه فرزنادآوری ؼاده اظاو کاه اخممابع نیاس در تؽادید          

  ثبؼد.ایی عوادل دف ر دا

هاب  ریاسی ؼاده از ظاوی کؽاورهبی غرثاا کاه افکابر خابنواده        تجلیهبت گعمرده و ثرنبداه  -

ز طریااق و ثاابلاخؿ خواناابا را ت ااو کنماارل خااود قاارار دادنااد و ننااو  افکاابر فمینیعااما ا  

هاابی خاابرخا و ظاابیر راهاااب در روم و رواا افااراد خبد ااه ریؽااه دوانااده و آناااب را ثااه  رظاابنه

کنناد و یکاا از ایای تجلیهابت در راثطاه      هابی خاود دممبیال داا    درور زدبا ثه ظوی خواظمه

ثبؼااد کااه ثااب اـاال افااسایػ خم یااو از ظااوی دعاالمبنبا ثااب کنماارل و تنواای  خم یااو دااا

گیاارد کنااد و دااورد یااریرغ قاارار دااالیهاابت آناابا ثیؽاامر خلااوه دااادنبفابت دارد و ا جمااه تج 

 گردد. هبی ایرانا داثنبثرایی ثبع  کبهػ فرزندآوری ثیی خبنواده
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