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 بسمه تعالی
 

 ینوجوان نیدر سن یاجتماع یهابینقش خانواده در مقابل آس یبررس
 

 فائزه انوری قلعه1
 

 چکیده

دوران نوجوانی، دوران بسیار سختی است که اگر خانواده در کنار نوجوان نباشد، او دچار 

زد. نوجوان  های اجتماعی فراوانی خواهد شد که هم به خانواده و هم به اجتماع لطمه خواهدآسیب

تاثیرپذیری زیادی از دیگران به خصوص خانواده خود دارد، به همین دلیل نیاز است تا خانواده به 

 -ی حاضر که به روش توصیفیعنوان برترین الگو در کنار آنان حضور داشته باشند. هدف از مقاله

 ماعیهای اجتآسیب ابلمقنقش خانواده در بررسی »ای تدوین شده است تحلیلی و با ابزار کتابخانه

 بیرونی یهابآسی مقابل در خانواده نقشها حاکی از آن است که است. یافته« در سنین نوجوانی

دوستان ناباب، اعتیاد، بدحجابی و گرایش نوجوان به سمت که شامل  ینوجوان نیدر سن یاجتماع

 نیدر سن یاجتماع درونی یهابآسی مقابل در خانواده نقشروابط غیرمجاز دختر و پسر است. 

های دینی، آشفتگی کانون خانواده و اشتغال ها به آموزهبندی خانوادهکه شامل عدم پای ینوجوان

مادران است. در نتیجه خانواده سبب خواهد شد که نوجوان یا از عوامل بیرونی یا از عوامل درونی 

ان خانواده و هم باعث آشفتگی های اجتماعی شود که هم باعث تزلزل بنییرد و دچار آسیبذتاثیر بپ

 در جامعه خواهد شد.
 

 آسیب اجتماعی، تاثیرپذیری نوجوان، خانواده، نوجوان.واژگان کلیدی: 
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 مقدمه

های اجتماعی مانند بدحجابی، ی کنونی، افزایش آسیباز مشکلات مهم و اساسی در جامعه

فساد اقتصادی و .... است. با افزایش  حجابی، اعتیاد، طلاق، سرقت، فساد اخلاقی، فساد اجتماعی،بی

اند مانند های اجتماعی جامعه، خانواده و حتی خود افراد نیز دچار مشکلات و معضلاتی شدهآسیب

خیانت که از هم پاشیدگی خانواده را در پی دارد، افسردگی که اعتیاد و خودکشی را در پی دارد، 

ن ترینوجوانی نیز سخت . در جامعه شده است.فساد اجتماعی که سبب بروز فحشا و بدحجابی و ..

 در نگاه رود و در این ایام رفتارهای متناقض زیادی وجود دارد کهمسیر زندگی هر فردی به شمار می

ه است ک نوجوانانجایگاه پرورش روحیه و شخصیت  به عنوان برترینقرآن و فرهنگ اسلام، خانواده 

تردید خانواده به عنوان زیربنای بی 1و مهرآمیز استوار است.گرایی عاطفی بر دستیابی به آرامش و هم

ها در اجتماع دارد. از از این قبیل آسیب آنانرپذیری یتربیتی دوران نوجوانی نقش مهمی را در تاث

به تکاملات معنوی و قرب الهی  نوجوانانهای خود در جهت رسیدن طرفی نیز دین اسلام، با آموزه

های اجتماعی کمال است. از منظر اسلام خانواده توان کنترل انواع آسیببه سمت  آنانو رساندن 

اند. از ای قرار گرفتهنوجوانان را دارد، زیرا جامعه متشکل است از افرادی که تحت سرپرستی خانواده

های جامعه شناسی و علوم ها روز به روز در حال افزایش است و اساتید در حوزهطرفی نیز این آسیب

 مقالههای خود کنترل کنند. به همین دلیل این ی نتوانستند به خوبی این موضوع را با روشاجتماع

ن های اجتماعی در سنینقش خانواده در مقابل آسیبپاسخگو بدین پرسش باشد که درصدد است تا 

  چگونه است؟ نوجوانی

اشات موجود در اهمیت انجام این پژوهش در این است که با توجه به روند کنونی جامعه، اغتش

های اجتماعی های مختلفی که در جامعه ظهور کرده است، نیاز است تا آسیبآن، همچنین فتنه

مورد واکاوی قرار  هادر تاثیرپذیری نوجوانان از این آسیبمورد واکاوی قرار گیرد و نقش خانواده را 

گیرد. از طرفی نیز غرب و دشمنان ایران و اسلام درصدد از هم پاشیدگی کشور و نابودی اسلام 

ری ها نیز در از تاثیرپذیباشند که نیاز است علاوه بر مسئولین، خانوادهتوسط نوجوانان و جوانان می

ن کشور را درگیر کرده است، به زودی هایی که جوانان و نوجوانافرزندان خود آگاه باشند تا این فتنه

های اجتماعی نیز، خانواده نقش طراز اول را بازی خواهد کرد که منحل شود. در موارد دیگر آسیب

 های اجتماعی در سنین نوجوانینقش خانواده در مقابل آسیبتوان میبا رجوع به آیات و روایات 

 وع اهمیت یافته است.مشخص کرد. به همین دلیل ضرورت پرداختن به این موض

 توان به مواردی اشاره کرد.هش حاضر میی پژودر مورد پیشینه

                                                           
 .9، ص های موثر نهادینه کردن حجاب در کودکان و نوجوانانخلجی، شیوه .1
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  های اجتماعی )جامعه شناسی آسیب»رحمت الله صدیق سروستانی در کتاب خود تحت عنوان

یاد به مواد مخدر های اقتصادی، خشونت، خودکشی، اعت؛ در این کتاب به کج رفتاری«انحرافات(

 اشاره شده است.  

  های اجتماعی )جامعه شناسی انحرافات(؛ در آسیب»هدایت الله ستوده در کتاب خود با عنوان

 ها و جرایم و انواع آن پرداخته شده است.های اجتماعی، کژرفتاریاین کتاب به چیستی آسیب

  ؛ به «های اجتماعی )نوپدید(آسیب»مهرانگیز شعاع و همکاران نیز در کتاب خود با عنوان

های اثرات استفاده از اینترنت، جرایم اینترنتی، همسریابی اینترنتی، ماهواره، آسیب هایآسیب

 های تلفن همراه، فرار مغزها و ... اشاره کرده است.آسیب

  های اجتماعی نسل جوان در جوامع معضلات و آسیب»شهلا رضایی در کتاب خود با عنوان

زی و شناخت هنجارهای اجتماعی، انحرافات و به بررسی مشکلات جوانان در جوامع امرو ؛«امروزی

 ها در جامعه کنونی پرداخته است. آسیب

  ؛ به طلاق، مهاجرت، کودک «های اجتماعیآسیب»مجید ابهری نیز در کتاب خود با عنوان

رافات جنسی و ... اشاره آزاری، اوباش جوانی، درس گریزی، سقط جنین، خودکشی، روسپیگری و انح

 کرده است.

 ؛ به «های اجتماعی در بستر فقهآسیب»ی خود با عنوان سادات هاشمی مدنی در مقاله شیما

های اجتماعی مانند فتنه، آشوب اشاره کرده است و از منظر اسلام و فقه برای آن راهکاری انواع آسیب

 مانند امر به معروف و نهی از منکر را مشخص کرده است.

 ها و نظام کنترل اجتماعی مکانیزم»ی خود با عنوان هخدیجه مهدوی همپا و همکاران، در مقال

به عبادت، اجرای امر به معروف و نهی از منکر، مجازات و اجتماعی مجدد اشاره « بر اساس فقه امامیه

 کرده است.

 مروری بر راهکارهای پیشگیری از »ی خود با عنوان مهدی نامجوفر و همکاران در مقاله

ی هانه، خشونت، انزوای اجتماعی، ناهنجاریلی مانند اعتیاد، فرار از خا؛ به مسائ«های اجتماعیآسیب

 رفتاری، سرقت و ... اشاره کرده است.

 های اجتماعی و جایگاه خانواده در کنترل آن آسیب»ی خود با عنوان مینا سپهری در مقاله

موز با خانواده و معلمان ؛ به فشارهای خانواده، بلوغ نوجوانان و اختلاف نظرات دانش آ«آموزاندر دانش

 اشاره کرده است.
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 های اجتماعی، پیشگیری و راهکارهای بررسی آسیب»ی خود با عنوان حوریه صفری در مقاله

ها اشاره کرده است، ؛ به نقش خانواده، مدرسه و معلم در پیشگیری و کنترل آسیب«مقابله با آن

های ز آسیبهوشمندانه را در پیشگیری ا همچنین تعامل داشتن این سه نهاد با یکدیگر و تدابیر

 تاثیر ندانسته است.اجتماعی بی

ی حاضر با مطالعات پیشین در این است که این مقاله درصدد است تا به صورت وجه تمایز مقاله

 عوامل آسیب زای بیرونی و درونی بپردازد. تاثیرپذیری نوجوان از به نقش خانواده دراخص 
 

 . مفهوم شناسی1

ای نیاز است تا واژگان کلیدی و پرتکرار از نظر لغوی و اصطلاحی مفهوم شناسی شود مقالهدر هر 

 تا هر گونه ابهام از نظر خواننده برطرف گردد.
 

 . آسیب اجتماعی 1-1

آمده است. در فرهنگ فارسی چنین « آفت، بیماری، اختلال و خطر»در لغت به معنای«آسیب»

 1و نقص، درد، رنج، گزند، آزار، زیان، خسارت.آسیب: زخم، عیب » معنا شده است: 

را دارد. آفت، یعنی آنچه سبب فساد، تباهی، « آسیب»بار معنایی« آفت»در فرهنگ دینی، واژه ی 

خرابی و بیماری است. خسارت و زیانی را که از بیرون و درون بر امور معنوی یا مادی وارد می شود، 

الآفةُ: العاهةُ. وقد أیِفَ الزرعُ، علی ما لم یسُمَّ فاعلُه، ای »آفت گویند. جوهری در صحاح می نویسد: 

أوف: الآفة: العاهة، و فی المحکم: عرض مفسد لما أصاب من شیء. ». ابن منظور گوید: 2«أصابته آفةٌ

ا را چنین معن« آفت»؛ فرهنگ نویسان فارسی زبان، 3«و یقال: آفةُ الظَرفِ الصلََفُ و آفَةُ العِلمِ النِّسیانُ

 4«آفت: آنچه مایه ی فساد و تباهی گردد»نموده اند: 

آسیب اجتماعی به هر نوع عمل فردی یا جمعی اطلاق می شود که در چارچوب اصول اخلاقی »

و قواعد عام عمل جمعی رسمی و غیر رسمی جامعه محل فعالیت کنشگران قرار نمی گیرد و در 

وبرو می گردد. به همین دلیل، کجروان سعی دارند نتیجه با منع قانونی یا قبح اخلاقی و اجتماعی ر

کج روی های خود را از دید ناظران قانون، اخلاق عمومی و نظم اجتماعی پنهان کنند زیرا در غیر 

                                                           
 . 44، ص1، جمعین. معین، فرهنگ 1

 .1333، ص 4. جوهری، صحاح اللغه، ج2

 .11. ابن منظور، لسان العرب، ص3

 .19، ص 1ج همان،معین، . 4
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این صورت با پیگرد قانونی، تکفیر اخلاقی و طرد اجتماعی مواجه می شوند. آسیبهای اجتماعی پدیده 

 1«.بل کنترل و پیشگیری اندهایی واقعی، متغییر، قانونمند و قا
 

 . خانواده1-2

 خانواده، طایفه، قبیله، خیل، تبار،؛ 2در لغت به معنای خاندان، اهل خانه، اهل البیت، دودمان

 آمده است.  3قبایل ایل، سبط، حی، عشیره،

ای خاص در اصطلاح: تعریف خانواده به صورت ظاهر، دشوار است لذا هر کسی آن را به گونه

گردد که گرچه الفاظ مختلف است ولی همه به یک معنا کرده است. ولی با دقت روشن میتعریف 

اند: خانواده عبارت است از یک واحد اجتماعی ها گفتهکند. بعضیاشاره داشته  یک چیز را تعیین می

 4ماید.نآید و فرزندان حاصل از آن ازدواج آن را تکمیل میکه از ازدواج یک زن و یک مرد به وجود می

شوند که به سن رشد نرسیده و یا با ازدواج با فرزندان تا زمانی عضو این واحد اجتماعی محسوب می

  5دیگری واحد مستقل جدیدی را تشکیل نداده باشند.

در نگاه قرآن و فرهنگ اسلام، خانواده نه تنها محل تولید نسل است بلکه جایگاه پرورش روحیه 

 1گرایی عاطفی و مهرآمیز استوار است.ستیابی به آرامش و همهاست که بر دو شخصیت انسان

 دشومی اطلاق اینفره چند یا دو گروه به خانوار یا خانواده»در اصطلاح جامعه شناسی به معنای: 

 ،خون طریق از و دارند زندگی ضروریات دیگر و غذا برای مشترک درآمد کنند؛می زندگی هم با که

 زندگی خانواده چند یا یک است ممکن خانواده یک در. دارند نسبت هم با ازدواج، یا فرزندخواندگی

 4 .«.نیستند خانواده هم خانوارها، تمام کنند،

 نوجوان  . 1-3

نوجوانی به سالهایی که  .8ی جوانی گذاشته استدر لغت به معنای فرزندی که تازه پا به مرحله

ما بین کودکی و بزرگسالی است اطلاق شده است. نوجوانی با تغییرات بدنی شروع شده و در انتها با 

 9شکل گیری عقلی، تغییرات عاطفی و اجتماعی به پایان خواهد رسید.

                                                           
 .21/11/1391امیری، مددکاری اجتماعی نوین و تحولات اجتماعی،  .1

 .113، ص 1معین، فرهنگ فارسی معین، ج. 2

 .29، ص 2دهخدا، لغتنامه دهخدا، ج. 3

 14طاهری، سیری در مسائل خانواده، ص . 4

 14، ص 1عاملی، حقوق خانواده، ج . 5

 9فصلنامه تخصصی طهورا، ص  .1

 .31، ص السلامعلیه رضا امام تربیتی و اخلاقی کتابی؛ کتابی، سیره. 4

 .1984، ص 2معین، فرهنگ فارسی معین، ج. 8

 .81. منصور، روانشناسی ژنتیک، ص 9



14 

 

کنار  با محارم و غیر محارم رخ خواهد داد که این مشکلات بیشتر به علت وجود نداشتن مادر در

 1فرزندان است. 

های اجتماعی دچار خواهند شد که باز در نتیجه نوجوان با اشتغال مادران، در خانواده به آسیب

 گردد.هم از نظارت نداشتن والدین به اعمال و رفتار نوجوان برمی

 

 

  

                                                           
 .55زعفرانچی، اشتغال زنان، ص  .1
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 نتیجه گیری

امی که نوجوان های اجتماعی دارند. هنگخانواده نقش به سزایی در تاثیرپذیری نوجوان از آسیب

شک برای کشف خود و احساس خود به سمت غیر تمایل پای خود نداند، بیخانواده را همراه و هم

ی حاضر که با مطالعات پیدا خواهد کرد که سبب بروز آسیب های فراوانی در او خواهد شد. مقاله

 پیشین و منابع در دسترس تدوین شده است، به نتایج زیر دست یافته است.

نوجوانی که شامل دوستان ناباب  های بیرونی اجتماعی در سنینمقابل آسیبخانواده در نقش 

در اسلام سفارش شده است، اما دوستی با افراد ناباب نیز نهی شده است، والدین اگر است. دوستی 

به عنوان دوست برای نوجوان نباشند، امکان دارد که آنان به سمت افراد ناباب گرایش پیدا کنند. 

های اجتماعی است که نوجوانان به عنوان قربانیان ناآگاه آن هستند، خانواده با عتیاد از جمله آسیبا

عدم آگاهی و آموزش به موقع خود به نوجوانان او را در منجلاب اعتیاد سوق خواهند داد. بدحجابی 

ارضای عواطف،  ناشی از عدم امنیت روانی در دختران است. روابط غیرمجاز دختر و پسر نیز از عدم

 احساسات، و دوستی سالم با فرزندان نوجوان نشات می گیرد.   

که شامل عدم پای بندی های درونی اجتماعی در سنین نوجوانی نقش خانواده در مقابل آسیب

های دینی است. هنگامی که خانواده به عنوان تربیت کننده و الگو گیری نوجوان، خانواده ها به آموزه

های دینی بی تفاوت باشند، خانواده خود؛ نوجوانان را به سمت آسیب های اجتماعی سوق به آموزه 

خواهند داد. آشفتگی کانون خانواده نیز نوجوان را به علت عدم امنیت، آرامش، آسایش و ... به سمت 

آسیب ها سوق می دهد، آن هم بدلیل این است که نوجوان برای یافتن محیطی امن به انحرافات 

ه خواهد شد. اشتغال مادران مشکلاتی را برای نوجوان به ثمر می رساند، مادری که برای نظارت کشید

 در خانه نباشد، نوجوان به هر سمتی که تمایل داشته باشد خواهد رفت.
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