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 نقش حیا در تحکیم خانواده 

 1ام البنین زارع خورمیزی            

 

 چکیده

خششانواده بششه ننششوان بنیششان ا شش ی .از آنجششایی  ششه    مششی دششردارد  تحکششیم خششانوادهاین مقاله به بررسی نقششش حیششا در  

دارای اینیشش   اسششکحکام س سششخم  خششانوادهبششه ینششین ج شش  دارد. جامعششه ن نقششش محششوری در تربیشش  ان ششان 

بششا توجششه بششه اینکششه حیششا  یکی از م م تششرین نوامششث مششوتر در تحکششیم خششانوادهن حفشش  حیششا س نفششا  اسشش .  اس .

نقششش م نششی در تحکششیم بنیششان در ینششین راسششکا    اسشش  یک نامث بازندارنده در مقابششث ب ششیاری از ر ایششث اخخ ششی  

دششهسیش حا ششر نمششان مششی دیششد نششه تن ششا حیششا در اسششکحکام خششانواده س رسابشش  ا ششراد ب کششه در   دارد. دهاخششانو

دی  وچششک از جامعششه اسشش  سششالم باآششد دیششرس آنن اعه دارای اینی  اس  زیششرا ا ششر خششانواده  ششه ن شش امسخم  ج 

از نوآششکار حا ششر بششا یششد  بررسششی نقششش حیششا در تحکششیم خششانواده ن دشش   جامعششه ی سششالم خششواییم داآشش .

اجکنششانی س ... در ابکششدا مطالشش  مششورد نیششاز اخخ ششین خششانواد ین  مطالعه در مفششاییم   یششدین بششا اسششکفاده از منششاب   

مو ششوع را  تح ی ششی ایششن_ ری ننششوده س سششه  بششه رسف تو ششیفینشش  آس کابخانششه ای ج  -اسششنادیبششه  ششور   را

آمششوزه دینششی نقششش مششورد بررسششی  ششرار داده س در ن ایشش  بششه ایششن نکیجششه رسششیده اسشش   ششه حیششا بششه ننششوان یششک 

   رسداآی خانواده دارد.یا  در تحکیم م نیب یار

  واژگان کلیدی

 حیان نف ن خانواده ن تحکیم خانواده ن    کن خانواده 

 
 م ریز )س( حوزه ن نیه الزیرا   2ط به سطح  1



2 
 

 مقدمه

خانواده بششه ننششوان اسلششین  ششانون تربیشش  س م ششم تششرین ن ششاد اجکنششانین نقششش حیششاتی در آششکث  یششری آخ ششی  

در سا شش  خششانواده آششالوده حیششا  ایفششا مششی  نششد.   ششردن انکقششاز ارزف یششان حفشش  س تقویشش   رینعششی س اجکنششانی

اجکنششانی مح ششوش میمششود س از آنجششایی  ششه ب ششیاری از سیه ششی یششای آخ ششیکین نعششرف یششا س ارزف یششا در 

در تششار س دششود ایششن ن ششاد ب ششکر خششانواده آششکث میعیششرد . اینیشش  آن بششه یششی  سجششه  ابششث چمششم دوآششی نی شش . 

مقدسن  ضی   یای اخخ ششی چششون حیششان ینسششون ری ششنانی نا   ششکنین دیونششدیای نششاطفی س اسششکحکام رسابشش  

نششه تن ششا سششهری در را تضششنین میکنششد. حیششا  ششه تج ششی آن در ر کششارن  فکششار س نعششاه ان ششان ننششود مششی یابششدن 

برابرآسششی  یششای  رینعششی س اجکنششانی اسشش  ب کششه بششا ایجششاد ب ششکری از تع ششد س احکششرام مکقابششث س نفشش  س 

نششه تن ششا خششانواده ب کششه جامعششه یششم در دا دامنین به تحکیم بنیان خانواده یاری می رسششاند. از طر ششی بششا نششدم حیششا 

بنششابراین مقالششه حا ششر در  ششدد داسششا  ششویی بششه ایششن سششواز   ینین راسششکا بششه  رسداآششی س    ششکن رسی میبششرد.

حیششا  ششه از  ضششی   یششای  دارد. ینششانطور  ششه بیششان آششد  در تحکششیم خششانوادهچششه نقمششی حیششا  ا شش ی اسشش   ششه

اخخ ششی اسشش  تششاتیر ب ششزایی در رسابشش  نششاطفی س اجکنششانی ا ششراد دارد س ایششن خششود دلی ششی بششر تحکششیم خششانواده 

در ایششن زمینششه مششورد بررسششی  ششرار اخخ ششی ب ششیاری  _ مقششا   س  کشش  دینششیاز نظر ن نی دششهسیش یششا س اس .   

بازآناسششی   بششه طششور   ششیدر ایششن نوآششکار    امیرح ششین بششانکی دششور  ششردن    ششمان بششه  حی   ر که اس .  ه می توان به:

درداخکششه آششده اسشش . نوی ششنده بششه  ششور  ... اخخ ششی س اخششرسی آن س نجایعششاه س آتششار انکقششادین حیششا مف ششوم

 ظ ور س نوا   ترک آن را مورد بررسی  رار داده اس  . اجنالی به بررسی ساژه حیا س نوامث 

در ایششن نوآششکار بششه بررسششی انششواع رسابشش  انضششای خششانواده   داسسد ح ششینی  بششه   ششمرساب  سالم در خششانواده     کاش

ین ششران س نوی ششنده بششا بررسششی انششواع ارتبششا  یششا بششین  . درداخکششه اسشش  .س نوامششث مششوتر در رسابشش  سششالم س ..

س مقششا تی   رزنششدان س حکششی رسابشش  بششا خویمششاسندان را بششه  ششور  اجنششالی مششورد بررسششی  ششرار داده اسشش .

ایمششان تعریفششی جششام  از ینسون: نقش حیششا س نفششا  در جامعششه س تحکششیم بنیششان خششانواده بششه   ششم حامششد  اظنین

کششی آششرم س حیششا از منظششر آتششار تربی س م ششولی  مششردان س زنششان در جامعششه را آششر. داده انششد. مقالششهحیششا س نفششا  

میکششوان اآششاره  ششرد  ششه حیششا را بششا توجششه بششه آیششا  س    رآن س احدیثن به   م سیدمحند میردامادی س لششیخ  ششیامی
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نششوآسری مقالششه حا ششر بششر ایششن اسشش  تششا   .منظر ن نای اخششخ   س ... را مششورد بررسششی  ششرار داده انششدرسایا  س از  

 اس .دیامدیای حیا س بی حیایی را در تحکیم س    کن خانواده را در مجنونه ی منظم  رد یم آسرده 

 مفهوم شناسی حیا و خانواده .1

حیا در لغشش  بششه د ر ششونی حششاز س اتششر دششهیری  ششه بششه ج شش  تششرس از آنسششه نیشش  آششنرده آششده س نکششویش 

ایششن ساژه بششه معنششای انقبششا  نفشش  از زآششکی س تششرک آن بششه ج شش  زآشش  بششودن  فکششه   1.اطخ  میعرددمیمودن  

 ینسنین انزسا از  ار زآ  به ج   ترس از مهم  مردم نیز  فکه می آود. 2می آود.

ا نبار  اس  از د ر ششونی حششاز س اتششر دششهیری  ششه بششه ج شش  تششرس از آنسششه نیشش  آششنرده س نکششویش مششی یح 

ایششن ساژه در  ارسششی بششا   نششا  مکعششدد   3.ابششن منظششورن حیششا را آششرم س آزرم مششی دانششد  آودن حا ششث مششی  ششردد.

  4دیعری مانند آرمن خج  ن آرم اری س ...دیوند معنایی دارد.

حیششا در ا ششطخ. بششه م کششه ای نف ششانی اطششخ  مششی  ششردد  ششه موجشش   ششر کن رس. از زآششکی س انزجششار آن از 

ز حیششا در اخششخ  بششه ننششوان دوآمششی بششرای رس. ان ششان در مقابششث دششرده ا  5میمششود.خخ  آداش از ترس مخمشش   

  6دری یاد آده اس .

 محیششا از منظششر ن نششای اخششخ  نبششار  اسشش  از ح ششر س مح ششور  ششردن نفشش  س انفعششاز آن در ارتکششاش حششرا

  7یای آرنی س نق ی س نر ی به ج   ترس از سرزنش س نکویش مردم.

  

حیششا در دوآششش بششه معنششای ؛ حیششا در دوآشششن حیششا در  فکششارن حیششا در ر کششار :حیششا دارای انششوانی اسشش  ازجن ششه

داآکن دوآش مناسشش  در خششانواده س جامعششه س حکششی دوآششش مناسشش  سالششدین در مقابششث  رزنششدان را نیششز آششامث 

 میمود . 

 
 613صمجن  البحرینن  یحینطر1
 140ص  مفردا  الفاظ  رآنن راغ  ا ف انین  2
 219ص ن ل ان العرشابن منظورن  3
  یث ماده حیان مفردا  الفاظ  رآنراغ  ا ف انین  4
 109ص نواربحارا نمج  ین 5
 78ص   ادش ال ینت رانین  6
 44ص  جام  ال عادا ننرا ین  7
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س :  حیا در  فکار نوع دیعری از حیا اس   ششه مششورد توجششه  ششرار  ر کششه خداسنششد مکعششاز در  ششرآن  ششریم میفرمایششد

بششه بنششد ان مششن بعششو سششخنی را بششر زبششان جششاری  ششنن  ششه ب کششرین باآششد.   ؛ ث لعبادی یقولششوا الکششی یششی اح ششن

بنابراین بخمی از حیا در این اسشش   ششه ان ششان بششا بیششان بعضششی از   نششا  یششا نبششارا  خجالشش  بکمششد خ و ششا 

س دیعششری حیششا در ر کششار اسشش   ششه بششه آن  آخ ششی  طششر  مقابششث را خدآششه دار  نششد.در مششواردی  ششه منکششن 

 اآاره  ردیم ینان حیای در راه ر کن س در نعاه  ردن س ... اس .

 

 خانواده

ه معنششای ایششث خانششهن ایششث بیشش ن مجنونششه بشش بششرای خششانواده تعششاریگ  ونششا ون سجششود داردن از لحششاظ لغششوی 

خویمششاسندان س ا ششرادی  ششه دارای دیونششد سششببی س ن ششبی  ششه در زیششر یششک سششقگ زنششد ی مششی  ننششدن مجنونششه 

 1خاندانن تیره

یعنششی یششک زن س یششک   -از نظر ا طخحی خانواده  رسه  ششوچکی اسشش  بششه سسششی ه دیونششد زناآششوری بششین دس نفششر

س تعششامخ  سیششهه ای بششه خششود مششی  یششرد. تمششکیث س آغششاز مششی آششود س بششا تولششد  رزتششدلن   ششکرف یا کششه   -مرد

اسششخم  رمششوده انششد: یششی  بنیششانی نششزد خداسنششد محبششوش تششر س ارزآششنندتر از بنیششان   رامششیینششانطور  ششه دیششامبر 

  2تمکیث خانواده س بنیان ازدساج نی  .

از طر ی خانواده یعانه سازمان اجکنششانی اسشش   ششه بششا انضششای خششود بششا نمششت س تحنششث س مرا بکششی ب ششیار بششیش 

از آنسه منکن اس  از دیعششران دریا شش   ننششد برخششورد مششی  نششد. نقششش تمششکیث خششانواده بششه طششور طبیعششی یششک 

 ششه سششب  تعششالی خششود خششانواده مششی  نیششرسی ینب ششکعی اجکنششانی ج شش  اح ششان س مرا بشش  ددیششد مششی آسرد

  3آود.

خششانواده در اسششخم یعنششی محششث سششکون  دس ان ششانن محششث آرامششش رسانششی دس مقششام معظششم ریبششری میفرمایششد: 

دیعششرن آنجششایی  ششه ان ششان در ان انن محث ان  دس ان ان با یکدیعرن محث تکامششث یششک نفششر بششه سسششی ه یششک نفششر  

 
 . 101ص معینن  رینگ معینن 1
 . 10خانواده از منظر دین س رسانمناسین ص ندنایی 2
 . 21 اردنرن جنگ ن یه خانوادهن ص 3
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آن  فا می یابد راحکی رسانی می یابد ایششن محششی  خششانواده اسشش  .  ششانون خششانواده در اسششخم ایششن  ششدر اینیشش  

 1دارد.

 حیا در تحکیم خانواده ثارآ .2

دششردازیم. در ادامششه بششه بررسششی دیامششدیای حیششا در تحکششیم خششانواده مششی لغوی س ا ششطخحی حیششا    با بررسی معنای

تحکششیم رسابشش  خششانواد ین دیمششعیری از   ششادن ایجششاد  ششنینی  س محبشش  س ...    ه این دیامششدیا نبششار  انششد از:

 مورد بررسی  رار میعیرد. ه مخک را 

 

 روابط خانوادگی  تحکیم   1-2

انضششای خششانواده انششم از زن س آششویر س ا ششر بخششواییم رسابشش  خششانواد ی اسششکحکام داآششکه باآششد بایششد حقششو  

 ششه مششرد ا ششر در خانششه دارای انضششای بششا احیششا حیششا حا ششث میمششود. چششرا حقششو   د س رنای   رزندان رنای  آو

حیا باآد این حیششا موجشش  میمششود مششرد جایعششاه زن خششویش را بمناسششد س نیازیششای رسحششی اس را بششراسرده سششازد 

ایششن س مششان  از ر کششار بششد ن بششی احکرامششین  حششش س ... میمششود. س در مقابششث ا ششر زن در خانششهن دارای حیششا باآششد 

در نکیجششه خششانواده ای موج  میمود جایعاه مششرد خششویش را بمناسششد س نیششاز یششای رسحششی اس را بششرآسرده سششازد.  

 2کام بر خوردار خواید بود.ح ه حقو  ینه رنای  آود  طعا از اسک

از طر ی ارتبا   نینی بششین زن س آششویر ن بقششای  ششانون  ششرم س درنمششا  خششانواده را تششامین ننششودهن ایششن یششد  

حا ششث ننیمششود معششر بششا محششدسد  ششردن ب ششره سری یششای ممششرسع در خششانواده س منشش  لششه  جششویی یششای غیششر 

ممرسع در محی  اجکنششاع. در درتششو دوآششش س حجششاش سا عششی بششه رسابشش  آزاد زن س مششرد دایششان داده مششی آششود س 

آن ششا را م ششزم بششه داسششداری از حششریم س بنیششان خششانواده مششی داننششد س از   ششیخکن س نششابودی ارتباطششا  خششانواده 

 3ج و یری به ننث می آسرند.

 

 
 . 175ص اینی  س جایعاه آخ ی  زن نس ینکارانن   محندی 1
 . 123ص   حیان آتارن دیامدیا س رسف یای درسرف آننسرآارن  2
 . 43ص ن  آتار تربیکی آرم س حیا از منظر  رآن س احادیثمیردامادی س ینکارانن  3
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محششی  خششانواده س کششی در  1ا ششیث را مکخآششی س من ششدم مششی  ننششد س از بششین میبرنششد. ایششنن  رینششگ غربششی اسشش .

س رساج بششی بنششدسباری جن ششی در جامعششه ایششن ت دیششد را ن ششب  بششه ت دیششد  ششرار  ر شش  یقینششا    ششاد جن ششی 

س کششی محششی  خششانواده ت دیششد آششد س س شش   ردیششدن ن شش  ای آینششدهن ن شش  ای غیششر  ابششث  –خششانواده دارد 

انکنادی خوایند آد. س کی بنیاد خششانواده س شش  آششدن س کششی  ششه محششدسدیک ای  ششانونی بششه  نششار ر شش ن بششی بنششد 

س باری جن ی آدن ددر س مادر بششه خانششه بششی نخ ششه آششدندن ن ششث از ط ششار  س دششا ی خششودف ا کششادن ایششن خطششر 

 2بزرگ برای ن ث یای آینده اس .

خششانواده ی  ششه دارای حیششا اسشش  از ب ششیاری از آسششی  یششای  رینعششی س اجکنششانی مبراسشش  . ا ششر خششانواده ای 

نواده حششا م آششده س یششک آزادی بششی  یششد س آششرطی در  ضششای خششادارای حیششا نباآششد حرمشش  یششا در آن آک ششکه 

ه موجشش   رسداآششی بنیششان خششانواده ن در نکیجشش ا ششراد موجشش    ششاد س بششی بنششدسباری  ند  ششه ایششن آزادیمیمششو

 آد. خواید

 

 

 خیانت 4-3

ی  یششرد س برخوردیششای خمششن بششر زنششد ی سششایه مششی ا کنششدن دوآش حیان خیان  زنششد ی را  ششرا مشش با  نده آدن  

یششر 3نششه تن ششا ان ششان بششا آششیطان ینششراهن ب کششه خششود ننونششه یششک آششیطان میمششود  ششه  الشش  س  یا ششه ان ششانی دارد.

بعششد دیششدارین جن ششی اسشش ن س یششر تحریششک جن ششین بششا یششک یششا چنششد  خیانشش  خششانواد ین نکیجششه تحریششک

وآششش بششدن ننششا س ینسنششین نعششاه  فکارین آنیدارین بویایی س لن ی بششه سجششود مششی آیششد. اسششکفاده از آرایششش س د

ناسششالم س معنششادار بششه نششامحرم از راه بینششایین اسششکفاده از نطششر س خمششبو ننده یششا از راه بویششایی س  فشش  س آششنود 

 ششنینی س نزدیششک بششا نششامحرم از راه  ویششایی س .. موجشش  تحریششک غریششزه جن ششی آششده س زمینششه خیانشش  را 

ز این رس بششا آلششوده آششدن خششانواده بششه خیانشش  زناآششورین انکنششاد س اطنینششان میششان ین ششرانن از ا  4رایم می آسرد. 

 
 051جایعاه آخ ی  زنن ص محندی س ینکارانن اینی  س  1
 . 94ص  اسخمین -نفا  س حجاش در سبک زند ی ایرانی 2
 . 123آویرن صح ین زادهن نقش نفا  س حیا در زند ی زن س  3
 . 184د ندیدهن ر ای  زناآویینص 4
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رامششش بین مششی رسد س ینششین امششرن سششب  نعرانششین دل ششرهن خمششم س ا ششطراش میمششود س در ن ایشش  ن آسششایش س آ

  1.ر می بندداز خانواده رخ  ب

اآششویی میمششود نک جن ششی س خیانشش  زتنششوع ط بششی س تحریشش   منک ششی بششهبنابراین بی حیششایی در  فکششارن ر کششارن س ..  

 خانواده اس . بنیان  ه خود دلیث  رسداآی س    کن

 

آنجششایی  ششه خششانواده بششه ننششوان بنیششان ا شش ی جامعششه اسشش  س نقششش محششوری در تربیشش   در نکیجه به طور   ی از

اسششکحکام س سششخم  خششانواده ن زمینششه ی مناسشش  بششرای رآششد س ان ششان س سششاخکار اجکنششاع دارد از ینششین رس 

 ششرایم میکنششد. یکششی از م نکششرین نوامششث مششوتر بششر اسششکحکام  را ایشش  رآششد س تعششالی جامعششه تعششالی  ششرد در ن

س تحکششیم حفشش  حیششا س نفششا  موجشش   ششایش اخکخ ششا  خششانواد ین ایجششاد آرامششش رسانششی  .  خانواده حیا اس  

خانواده میمششود در ششورتی  ششه بششی حیششایی بانششث  رسداآششی بنیششان خششانواده س  ششایش انکنششاد س حکششی منجششر بششه 

از آنجششایی  ششه خششانواده نن ششر  ششوچکی از جامعششه اسشش  در ن ایشش  بششا در ن ایشش  طششخ  میمششود س  خیانشش  س

 یدا میکند. رینعی رساج دن بنیان جامعه س   س ممکخ  اخخ ی س  رسداآی خانواده 

 

 

 

 نتیجه گیری  .4

 رانب ششای اخخ ششی ی ششکند  ششه در آمششوزه یششای دینششی س اخخ ششی جایعششایی سا  دارنششد. حیششا س نفششا  دس  ششویر  

در سششخم  رسان س تعششالی آخ ششی   ششرد نقمششی اساسششی ایفششا میکنششدن ب کششه در ارزآششنند نششه تن ششا  این دس  ف  

تحکششیم بنیششان خششانواده س ایجششاد رسابشش   سششالم س مو ششت نیششز ب ششیار مششوتر ی ششکند. بششا حفشش  حیششا س نفششا  در 

  خانوادهن خانواده ی م کحکم تر س دایدار تر خواییم داآ .

 
 . 188ینانن ص1
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در این بررسی به س ششو. دریششا کیم  ششه حیششان بششه ننششوان یششک  ضششی   بنیششادین در اخششخ  اسششخمی س ان ششانی نششه 

تن ا یک ارزف  ششردی ب کششه یششک  ششرسر  اجکنششانی س خششانواد ی اسشش . حیششا ن بششا ایجششاد یششک سششهر محششا ظکی 

 در برابر آسی  یای اخخ ی س ر کارین نقش ب یارم نی در تحکیم بنیان خانواده ایفا می  ند.

این  ضی  ن به اآششکاز  ونششا ون در رسابشش  خششانواد ی تج ششی مششی یابششد  ششه موجشش  تحکششیم رسابشش  خششانواد ی 

مششرد ا ششر در خانششه دارای حیششا باآششد ایششن حیششا موجشش  میمششود مششرد جایعششاه زن خششویش را بمناسششد س  میمششود 

نیازیششای رسحششی اس را بششراسرده سششازد س مششان  از ر کششار بششد ن بششی احکرامششین  حششش س ... میمششود. س در مقابششث ا ششر 

زن در خانششهن دارای حیششا باآششد ایششن موجشش  میمششود جایعششاه مششرد خششویش را بمناسششد س رسابشش  ا ششراد م ششکحکم 

ا ر در جامعه   اد س  حما س بششی بنششدسباری جن ششی  ششه بششه دلیششث نششدم سجششود حیششا بششه سجششود   از طر ی  میمود.

امده اند   کرف دیدا  ند سششاخکار س بنیششان خششانواده را مکزلششزز میمششود س چششه ب ششا حیششا نامششث دیمششعیری   ششاد س 

 .دندلیث تحکیم خانواده می باآآرامش رسانی خانواده سایجاد  نینی  س محب  بین آن ا میمود  ه این ا 

بششی حیششایی در رسابشش  زناآششویی س بیششرسن از آنن میکوانششد منجششر بششه بششی انکنششادی بششین ین ششران آششود س از طر ی 

اس س بششه  س کی یکی از طر ین مرزیای حیا را زیششر دششا مششی  ششهاردن طششر  مقابششث منکششن اسشش  اح ششاس  نششد  ششه  

 ششه ایششن خششود دلی ششی بششرای ا ششزایش طششخ  س سششوظن بششین ا ششراد خششانواده بی احکرامی آده اس .    نحریم خانواده

 ده س ازیم داآیده میمود.بنیان خانواده دچار تزلزز آ میمود. به ینین ج   

از  ضششایث اخخ ششی اسشش  ن جامعششه ای  ششه دارای حیاسشش  از اسششکحکام برخششوردار اسشش  زیششرا بنششابراین حیششا 

خانواده  ششه جزرششی از جامعششه اسشش  بششا سجششود حیششا از ب ششیاری از اخکخ ششا  س ممششکخ  اخخ ششی م ششون اسشش  

 بششراییر ششاه خششانواده ی سششالم باآششد نششه تن ششا یششک ساحششد اجکنششانی سششالم س دویششا اسشش  ب کششه ب ششکری مناسشش  

تربی  ن  ی  ششالح س م ششولی  دششهیر اسشش   ششه مششی توانششد در سششاخکن جامعششه ای آبششاد س اخخ ششی نقششش مششوتری 

ایفششا  نششد. احیششای ارزف یششای حیششا س تششرسیه آن در جامعششه ن یششک  ششرسر  اساسششی بششرای حفشش  سششخم  س 

 سعاد   ردی س اجکنانی اس . 

ک م ششه ه م ششم س اساسششی اسشش  رایکاریششای مخک فششی بششرای حفشش  حیششا سجششود آنجششایی  ششه حیششا یشش   ازدر ن ای   

 س ن  نکششرز نعششاهن مرا بشش  از دوآشششن حفشش  حیششا در رسابشش  بششا دیعششرانقویشش  اینششان س معنویشش  ت :از جن ششهدارد 

 حف  حریم خ و ی س .. میکوان اآاره  رد.
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