
 

 

 

 علت شناسی حرمت سقط جنین و راههای پیشگیری و کاهش آن از منظر قرآن و روایات 
  

   
 چکیده 

ر  رسق  ه  ندگی  دزنرا اد ن ای  رسق س سقط  نین    سقط  نین  ایای  ایتن  ایدارد  اد ر  ر له   سابقه    دف: 

ری و نونهی  اد ردنظید ت ندگ رسقق  ه  ای ونزا انفقق ت  دونرتعو  وهم و ه  ا  اع قق     ری  رهم خیدزراه  رن اغگغ 

سط  سیلنید  اد    730000رنهنز  سط  نین  سیلنید  اد ادنی و  42دون ا  هعگراآ  رتعواه رنفزاس اد لیل لیض    دونا 

واژه ریادر  اد نسقم  دو  و دور  و لن  اد هعیرت    را ر  رهفیق رنیتنگس سقط  نین  انیرگری  رر   ا ر  نونن  ا 

رننمیو  اد ا  ارداس   رن رهمن ا  ربیلث سقط  نین   ا دسق  وهب ا ون سقط  نین  رن ریظ  ن آ   رلیااث و وهز   

  رس  هی درر یدری  انفگن   و ر رنب  رعیز  در ا ر  هیرش سط  نین  و ا  ادنی آودا  ت ندگر  سیلم ت ررم دمیاگس

ر  ن آ  و وهز  رسققق  ه  ای    د قققنق   را  اژورش اک اژورش هزصقققنف  هلهنه  ای دوا  ا رعقیلعقی  رنقی  ر ش کبر 

رسقنفیاه رن دو  هنیاریدهی  رسقییا   ای رسقنفیاه رن ن آ  ه ام  رلیااث  اید هی  راتویه  دظن  نیرل رلنفیسقن  و نیرل  

 رد ی   گه رس س   Noormags  ISC  Magiran  ISI رلالیااث و ایاگیرهی  راتویه   

ادنیآودا  دزنرا سقیلم  آار  واژری    ابق آای  ن آ  و رلیااث ردنری  رمسق   ردعطیا دعف   لف  نین  و ا  دب  یبفت 

    ساهبگ ه  اد صزد  هزن  ا  آدهی  رن سط  نین  انفگن   خزررگ  گ  در ر 

اقی رسقققنفقیاه رن درر قیدرقی  وهم  و اای  ربنی  ا  ن آ  و رلقیااقث اقی رم رر  ر رنبق  رعیز  رننزر     نتیجا  ییی: 

رلگزری  نگاگ و دزآودرد  هین ل و هیرش سط  در اد سیگ نیرل نزرد  نمعن  ادبیل دمزا و رن آثید ال ر  سط  نین   

 انفگن   دمزا 

   انفگن   سط     ایدارد   ن آ  و دورای   ییس   انفگن    سط  نین   وه    اژیبن کلیف: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
      

  
  
  

 

  
  
  
  
    

 

 مقدمه  

ایدارد  رسق  ول  اد ورنل   20نبب رن رفن     ( واید  ای   ینن)ا  رعی  رن اسق  دتن  رلوقزل لیرهگ ،    1سقط  نین  

ریر  رول ایدارد  و رن ریظ  اای  ا  ر  یزد  رن اسق  دتن  نین  یفن  رنفقزا سسقط    ر  یزد  ایای  لیرهگ  اد سق 

ر  رسققق  ه  ندگی  دزنرا اد ن ای  رسققق  ری ب  غیلب ی  ا  للی    نین   ا  رعیی  ایای  ایتن  ایدارد  اد ر  ر له 

تی  و هروققوقق   خیهم  ایتن  ایدارد  ا  ورسققع  ن رل  ای خید  ه ا  نین  ای دوای  رن دلم نبب رن آد   نیاد ا  

  خزا  خزاا   سقط  رارر  لنی  ای قگ  در سقط  نین  یفن  ردگس ر ج نین  ری  ا  صقزد  خزا ا  خزا ده ارگ ا  آ 

)دیخزرسن ( ر  یزایگس

ای ونزا  ه  رگرتعی  سقط  نین  او اسقن   قگه و ا خ  آ  در ا  لق آنرا  و رسقنطتل و هوقمنم دا  اراه و ا خ  ا  

ختف نیدز   آ  در لق ن  رنگردیگ  رغهب اد هفقزدری  هزسقع  ایتن  رسق  و رگ  نایا  رس  ه  سط  نین  ا  للی   

ه  هزسق  ت ا  اگو  آرزن  )ای را  لیل سقط  نین  دیسقیلم  س  ه ا  ت رایگری رلسقز  رن یگ اع ق   در اد ایر  رن رر 

رنهنز  رعهزل  اد سققع     ۵رعرد ر ج ریاد و  70سققیلاد  لگوا  (  رییسققب ای خید  رن رلنعهی  اع قق   رد ی  رنفققزا

رنهنز  رن  20رسق  ه     رنهنز  سقط  نین  رد ی  رنفقزا ه  هرمن  ناه  قگه 42نهی  ا  نی رنگذرداس سقیلاد  لگوا  

ا  یفی  دئنس همنسقنز  نزرد  نمعن  ر هس  قزدر     ( 2009 2) قیه و آرمی آدهی ا   ق ه  دیسقیلم رد ی   قگریسق   

سقط  نین    2000رتنگ ه  لگوا    سقط  سقیلنید  اد را ر  رهفیق ر   730000رسقتر  اد رمیاش ربیدنه ای سقط  نین   

  همن  رن اک  1403% آدهی نیدزد  رسقق س ای هزن  ا  رای   ا آودا آرید  رنعر  ولاا  اد سققیل  ۵دونرد  رسقق  ه  هیهی  

   سرنهنز  رس   هط ابی آرید سط  ا  آرید هزلگ خزررگ دسنگ

   3)هزلزل و رم یدر  رل و  رسقنیگ  (ادرید )ندی  لیره  نهی  رن ار قن  رر یدی  ادرید  ا ر  سقط  نین     بهب ادصقگ

رنأسقفید  اردر  سقیاط  هیدار  ازلاد  رسق  ه  هزسق  دو قهی  ررنهف  بز    (خزرسقن )سقط  نین  ومگ    (س2010

    اع ق     زهو سرسق   ری  ینیر   رسقنفیاه رن راعرد هنع  آسقنب نسقمید   و ااگ  دو قهی  سقین  رد ی  رنفقگه  هییگه  سقط 

ردگ غیتب رن رای   آسققنبهی  ررنه     ین   رن اردوری و دو ققهی  ن رل   سققط  نین  در ت ررم دمزاه  رعیصقق  ای اه ه

نسقم   دول   دورد  و لن  رننمیو  و رعیز  در ا  رم ره ار قن  رسق س اد اسقنید  رن دطیا نهی   ال هی  نی یل   

  سقیاط  سقط  نین  اد رنزر  یذ قن  رم ز   (2007   4)صقگق و رم یدر ا  سق   نیدز  و رختق سقط  نین  ونزا اردا

 
1 Abortion 

2 Shah  & Ahman  

3 Culwell et al 

4 Sedgh et al 



  
      

  
  
  

 

  
  
  
  
    

 

  و   (نبب رن رنتا 0۵۵1  )2ری  ایان وس اد نری  را     ایسقنی  وق ر   (نبب رن رنتا  2700 )  1بن  اد نری   قییزد  

ونزا رسقق  س ققزررگ دفققی  رنگرگ ه  سققط  نین  رن ا اق   (نبب رن رنتا 200 )3اد نری  نزودیل   دو  پ رازدرر

دو قهیا  بز  ینیری   راور  هنع  رسقنفیاه رن تفقیدری   ق م  و دو قهی  ااگ  رد ی  رنفقگه رسق س ا خ  رن رلططی   

  آدهی در رن رد ی    ایسقنی   ازدی  اع ق   و رریلفی  سقط  نین  خیا  دفقی  رن ییگ ه  سقزییگ اردفق زای  اع ق   اد

  لیو   ق   دو قهی  دیت نی  و ایاار قنهیا  ر ازا ا رط ا سقط  نین  ریل رن  اه رسق س رنز  اع ق   ر ازا ا  اب

ه  سقط     ا  ویزر  رولن  ایپ ر قیده دمزاه  (رنتا ۵۸۵1–09)  پای    سقنلنردا  خع ر  دی ق  رن سقط  نین  رسق س ا

)س ههنسققی  ا  صققزد   ۵نین  اگو  اد دظ  ی تن  رای   اد ب  ر لههی  رن لیرهگ  ای ققگ  ننب رلسققز  رنفققزا(

ا خزدا ار ق  سقط  نین  اد رسقت  ن ق   قم اه  قگه و رن نمه  هیدری    19ر  ای سقط  نین  هی ن    سق سقرنید 

 قگ  رلگوا ازاه   سقط  نین  اد رییاق رسقتر  رم ز  رلگواه خیودرنید  و  قمیل آت اطی  ا   ل ر  رلسقز  رنفقزا

رنتا  آغین  گس اد آر ا ی  هی لگوا  17ای رای   رمیزع رسق س انفق ت  ه ین هی  سقط  نین  اد ردوای و آر ا ی  رن ن    

رنتا  سققط  نین  رن نرامی  ا  ر رهب خع دیهن  ازاس ندید  ه  ا  دژرا آلمی  هعهق ار ققنیگ  ا  واژه  رن سققط    1930

 ری  رهم ا ر  خیدزراه  رزضقزع و ال ر  سقط  نین   ا   رن اغگغ (س 2011   4)هئزاود و رم یدر نین  ریل رنفقگدگ

هیهی هعگرا آ  هیرش دنیتن     ری و نونهی  اد ردنظید ت ندگ رسق  و ای ونزا انفق تنهی  اردش و ه  ا  وهز  اع ق   د 

ارا  لیرهگ  نبب رن رفن     ویزر  رناسق  ارا  لیرهگ  ای سقط   ا   رتعواه رنفقزا سرناسق  دون ا  هعگرا آ  اه   دونا 

ه ا   ق ب رن اسق  ارا  نواریگی     ویزر   قیال ی   هع ا  رنفقزا  سقط  ا  3۵0ایدارد  ای ون  نین  همن  رن 20

 ققمید رن وا   ه ا  رفقق ت  ندی  و نرامی  ا   ایدارد  رهفیق رنیتنگ ه  رن یسققن اه  6ایدارد  هط ابی  اد اک رزدا رن ر  

ر  رتنگس)رسنرگرن   رنهنز  سط  ر  سیل اد نهی  رهفیق   46ازاه و هرمن  ناه رنفزا ه   ٪۵1ت رورد  آ  اد نهی  

  (2019   ۵و رم یدر 

ه ا    خزا  ه   قیال ایگ  رنفقزا سسقط  خزاا   خزا  و سقط  ومگ  هطسقنم سقط  نین  ا  او دزع سقط  خزاا  

خزا  لیرهگ  نبب رن رای   نین  ا  سقق  لیرهگ  نیاب لنی  ا سققگ  راتق  ویدضقق  لیرهگ  رسقق  ا  خنم خزاا 

 خزا  رنگزاگس اد آر ا ی ا  سققط  خزاا  22ارا  نین  نبب رنرفن     سققینری  نهید  اهگر قق  ا  رناسقق   رنفققزا  

اد رطیاب   (س2021 6س )اوییس و رصقت خزا  یفن  رنفقزا خزاا   ایدارد  سقط  20ارا  نین  نبب رن رفن     رناسق 

 
1 Shennong 
2 Papyrus clouds 
3 Juvenal 
4 Theodore et al 
5 Mostakhdemin et al 
6 Dugas  & Slane 



  
      

  
  
  

 

  
  
  
  
    

 

هزس  خزا ن  ای ت ا ااگ   و ای دو هی     ارا  غن ابنع  نین  رس  ه   آ   سط  ومگ  وردرا  رنبی گ ه  رناس 

ا  ادنی آودا  ت ندگ  سقیلم آدنو  ر  اگد و ریاد  رسق س رر ونه  (س2020   1)د قنگازد و رم یدر ررنه  رد ی  رنفقزا  

ردگ و  ریادر  ایدارد نایا  ونزا ارددگ ه  اگو  رنچ وه  اع ق    ابید سقط   قگه و رن دعم  ریاد ازا  رل و  ریدگه

رسق س ند  در اد دظ  اگن اگ ه  اعگ رن   را  رسقئه  رر ونه ا  رعلقب و بیلفق  اعدج ا ر  وهز  اع ق   افق   اگل  قگه

بیگ سقیل و ای هه  رعای  اردو و ادری   ای روضقیع رننوقیا  رزنزا و ای هزسقب و دذد و دنین ا  ادییه خگرودگ  ایدارد رنفقزا  

دگی  همی  ررنگ و آدنوری  رو ا  ایا دتن  و را  دوای و دواگرا  قن ا   رری اد رمی  ریرهی  رول ایدارد   ای اک سقط  دیا 

سقققیناس اقی هزنق  اق  رای ق  اقیدود  رن ردن  اقیلاا  ا خزدارد رسققق   ری  هت  ا ر    ر  ههخ و دقییزرد ربقگل ر   در اق  ورنعق 

د  و لن  رننمیو  اد نونهی   ایدارد  ای  قق سقق  رزرن   ققزا  رم   رسقق  رزنب دیدرلننهی  نسققم   دول   دور

 ققگه  اد    وتنمیگ ا  ار ققن  ت ندگ  ققزا و سققتر  ورلگا  در اد راعیا ررنه  ابید رخنتل هیگ ساییا  هلطنطی  رد ی 

ایاگس را  رفق ت   قیرب    ردگ  رلنمیل ا ون رفق ت  دول  و دورد  اعگ رن سقط  رتعراش ر   خیدمهیا  ه  سقط  ار قن 

ری  رلسقیسق   قگاگ اعگ رن سقط    هت  اد نه  خزاهفق    روننیا ا  رزرا   رتسق ای    رضقع ر    ییر  ااسقن س

رلسیس     -رس س رم ین  هنفن  ندگی  و ومه  ا تنعا    رنبید  و ن والث ندی زا  ازاه -ررگد   رخنتل وسزرس 

ردض دول  دورد  دی ق   رسق س اد رنی  وز ه  رن نمعن  د ریل ازاه ردگ  ضقعن  و رننمیو  اد خیدمهیا  ه  سقط  ار قن 

رسن س   (19۸0)ردگ ا ون هیگس ریدس سهن     نین   رسقن س رننزردگ ا    ب ایدن  اد ندید  ه  ابید سط   گه  رن سقط 

در ایسقخ دیرفقرب اگ  ا  ر  یزد  هطیضقی رنییرگس رسقن س  رننزردگ دن وری در هلهنب اب ا و تعیلننهی و هت قهی در هل  

هأثن  ن رد ارگس هلطنطی  ااگ   دنع انیدگ  را  رسق  ه  ا خ  رن ندی  اس رن سقط  نین  وزردض دورد  نگ  رن نمه   

افقنمید   البسقنگ   اینیفق  ا  یذ قن  و سقزف روق ف رزرا در یعرد   رتسق ای   ردگوه  رضقع ر   هیرش وع  دفس   

ازلاد  ه   ایر    ه اه ردگس را  رلسقیسقی  رم   رسق  اتتیصق  اس رن سقط  نین  ای ا  هگدای اد اک اوده نرید 

 ققزدگس رم ین  رم   رسقق  اد نری  سققط  نین  ااگ  ای نرامی  ابنع  ای اد سققیلگ ا سققط  وزاهیگ ای نز  ه  

  (201۵   2س)اودوهی زا

% رن ندی  اس رن 20ابق یعرد  سقینری  نهید  اهگر ق  رن سقز  ااگ   سقط  ایوث ا ون وزردضق  رم رنفقزاس لگوا   

سققط   رفقق ته  دظن  خزد اع   ققگاگ  وفزدنهی  دلم  و آسققنب ا  ردگررهی  هزلنگ ر ب ربنت رنفققزدگس اد رزردا   

  % انفقن  رن ندید  ه  ایدارد  در افق  سق  یذر قن  40وزردض ری   ا  دینرا  ارئم  رنفقزاس ندید  ه  سقط  ار قن  ردگ  

دف  رن سقزدره  قگ  دلم ددی    2ند  ه  ای ن رل  سقط  رن یگ   100ردگ اد رع ض خع  سق ای  سقنی  ن رد ارددگس رن ر   

 
1 Rashidpouraie et al 
2 Dorvetta 



  
      

  
  
  

 

  
  
  
  
    

 

ا را  ندید  ه     3س3% انفقن  رسق س نرد  ه  سقیاط  سقط  نین  ارددگ  70خع  نف  سق  درر  ا ر  بین  ندید     سرنب ا

% ندی  ای سقط  نین   ابید رتسق ای   قگاگ رنفقزدگس د ه 30سقط  د  اه ردگ  انفقن  ت ندگ رول ر اه اگدنی آوداه ردگ س

% ایلاه  رن ندید  رسقق  ه  ه  ا  ایدارد  و ت ندگ آود  در ارددگس وتام  رم ز  2۵رضققع ر  اد ندی  ای سققیاط  سققط   

هل اک اذا    اغنی   خفقم  رفق ه  خزر   غم و ردگوه  قگاگ  هیازس  رلسقیس یییه رگرو   هیرش رونمیا ا  دفس و 

    سرو ف رزرا ررگد اد ندی  ای سیاط  سط  یعرد   گه رس 

 

 علل بروز سقط جنین 

یفنة دئنس همنسقنز  نزرد  نمعن  ر هس  قزدر  رسقتر  اد رمیاش ربیدنه ای سقط  نین   اد ا دسق  وهب   ا  

% سقطعهی در هفق نب رنگرگس اد نیاگیه اعگ  40سقط  نین   رهمن ا  النب درزرسقن  ت ندگ انفقن  رسق  ه  لگوا  

% رزردا در ارزا هروققب اراه و 20% رن رزردا رسقق س ا  رزنل دبزا  ایدارد  رم  21رسققیئب رننوققیا  ن رد رنگن ا ه   

% رن را  سقطعهی اد ریینل  60% ادصقگ رن را  سقطعهی اد اسقن  خیدزراه رسق  س90% رزردا رم ا  سقیا  وهب ا  رنگ اا س19

% آدهی اد ر رهع اردر  ر زن ای تینگ ر زن صقزد  رنگن ا سرن نمه  وزرره  ه  ایوث سقط  نین   30رد ی  رنفقزا و هیهی  

ا  هغذا  دیرییسقب  روق ف ا خ  اردوری  ضق ا  و سسس ر قیده دمزا سهغذا  دیرییسقب اد اودر  ایدارد  ایوث  رنفقزا رننزر   

خوقز  ون    ضقع  ریاد  قگه و وزردض آ  رننزردگ  قیرب هأخن  اد د قگ ارخب دلم   سقط  نین   نرامی  نوادس ا 

هم اد نری  هزلگ  رانت ا  انمیداهیا  رن نمه  اایا  غن وراسقن  ا  ردسقزلن  انمیداهی  ههنز   ا تفقید  خز  و سقیا   

 ایااهی  ضگ هن وئنگ اد را یا سطعهی  خزاا   ا  نهب و و وق  قزا اد ا خ  هلطنطی   ا  دطش آدن   انمیداهی  وراسقن 

  اردوری  ضقگصق ع رننزر  ا  سقط  نین   هأخن  د قگ ادو      قگه   قگه رسق   رن رث ر  رر بب   قییخن   خزا  ر قیده

 ر  غن  ابنع  ریادنرا   د گ رعنز  اعگ رن هزلگ ورف ت  دتنید  ر یده دمزااییا را  ای هزن  ا  ایلاازا دلم  هغنن 

  ایسققرگز دبزا  وهز  دون نه  انفققگن   و هیرش سققط   خع رتنیا  سققتر  نین  و ریاد و آرید سققط  نین  و ا 

  (2013   1س)وبیس  وعاع نین   اهن ا  یعای  ا یفن  ا  اسنزدر  خیلق ردسی  ای رسنفیاه رن رنز  اای  رس 
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Abstract 

Background and Objective: Abortion is the termination of pregnancy at any stage of 

the baby's life. Abortion is one of the major concerns of families and couples expecting a 

child, which is increasing day by day despite the increasing progress of science and 

medical experience. Currently, 42 million abortions occur annually in the world and 

730,000 abortions occur annually in Iran. Abortion has devastating consequences for 

couples, especially mothers, in terms of body, mind, and even social interactions. One of 

the most important topics of abortion is to examine the causes of abortion from the 

perspective of the Quran, Hadiths, and science in order to provide prevention and spiritual 

care strategies to reduce abortion and give birth to healthy children. 

Methodology: This research is a descriptive-analytical research with an interdisciplinary 

approach to Quran and science studies, which was conducted using the documentary 

library method using the Holy Quran, Hadiths, databases such as Jame' al-Tafsir and 

Jame' al-Ahadith, and databases such as Noormags, ISC, Magiran, and ISI. 

Findings: According to the verses of the Quran and Hadiths, choosing a spouse, 

conceiving, preserving the fetus, and giving birth to a healthy baby require special rituals 

that, if followed, will prevent abortion. 

Conclusion: By using scientific and religious solutions based on the Quran and Hadiths, 

accompanied by spiritual care, new and innovative patterns of controlling and reducing 

abortion can be followed in the comprehensive document of the youth of the population 

and prevent the effects of the abortion crisis. 

Keywords: Prevention, Abortion, Etiology, Pregnancy, Quran and Hadiths, Abortion 

Prevention 

 

 

 



  
      

  
  
  

 

  
  
  
  
    

 

  

 


