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 کیفیت حیات برزخی و ارتباط آن با دنیا از دیدگاه فلاسفه

 1یراکرم اسکند                   

 

 

 چکیده

م مافوق ادامه با مرگ، پرونده زندگی انسان بسته نمی شود بلکه به وسیله ی مرگ حیات او در عوال   

رزخی در این باست که حیات ی این عوالم که در امتداد عالم ماده است، عالم برزخ می یابد. از جمله

ز مرگ بین اعالم تحقق می یابد. حد و مرز و مانع میان دو چیز را برزخ می گویند و چون روح بعد 

ن به واژه آقر این دنیا و آخرت قرار می گیرد، به این عالم، عالم برزخ می گویند. آیات فراوانی در

ت برزخی هد. در مقالة حاضر، کیفیت حیاپرداخته است که اهمیت این موضوع را نشان می د« برزخ»

ه مرگ و ب ی کتابخانه ای و با روش توصیفی، بررسی شده است که ابتدافلاسفه، به شیوه از منظر

ی اشاره بیان قبر حقیقی می پردازد؛ سپس به ویژگی عالم برزخ و تبدیل جسم طبیعی به جسم برزخ

ز انتقال به عالم م برزخی و اینکه آیا ارواح بعد امی کند، آن گاه پیرامون سؤال در برزخ، بهشت و جهن

 برزخ اهل خود را ملاقات می کنند یا نه؟، بحث می کند.

 

 

 

 

 

: مرگ، قبر، عالم برزخ، حیات برزخی، بدن برزخیکلیدواژه  
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 مقدمه

وارد می شود  ه مرحلة دیگردر آفرینش، انسان مسافری است که در طول سفر خود، از مرحله ای ب   

ید، عمری را در جهان مادی به دنیا می آو از منزلی به منزل دیگر در حال نقل و انتقال است. روزی 

کالبد مادی خارج شده و به سوی روح او از، و پس از پرشدن پیمانه و در قالب تن، سپری می کند

 برخوردار است.جهانی دیگر به نام عالم برزخ رهسپار می شود و در آن جا از نوعی حیات 

حد فاصل میان دو چیز را برزخ می گویند و چون روح انسان بعد از مرگ تا روز قیامت بین این    

 دنیا و سرای آخرت قرار می گیرد، این عالم، عالم برزخ نام گرفته است.

لة حیات برزخی برای هدایت مردم و دستیابی آن ها به کمال و سعادت امری ضروری توجه به مسأ   

ست و شناخت صحیح کیفیت حیات برزخی و اعتقاد به آن نقش مهمی را در زندگی انسان ایفا می ا

کند. چرا که همه باید این مسیر را طی کنیم و در طول زندگی محدود دنیا خود را آماده مراحل 

 ر راه انسان قرار دارد، یک حقیقت اجتنابدر برزخ که پس از مرگ س بعدی کنیم. بنابراین زندگیِ

ای از وجود ی اسلامی به عالم برزخ اعتقاد دارند و معتقدند برزخ به مرتبهبیشتر فلاسفه ناپذیر است.

  شود که حد وسط بین عالم ماده و عالم عقل است.گفته می

سوره مؤمنون  100آیات فراوانی در قرآن آمده که به عالم برزخ پرداخته است. یکی از این آیات، آیه   

لعََلیّ أعمَلُ صالِحاً تَرَکتُ کلّا إنَّها کَلمَِةٌ هُوَ قائِلُها وَ مِن وَرائهِمِ »در این آیه می فرماید:  است که خداوند

صالحی انجام  ( شاید در آنچه ترک کردم، عمل)و مرا به دنیا بازگردانید» ؛ « یُبعثَونَبَرزَخً ألی یَومِ

و می گویند( چنین نیست! این سخنی است که او به زبان می گوید و پشت سر آنان ادهم! )ولی به 

 «. برزخی است تا روزی که برانگیخته شوند!

ن یلذا لازم است با بررسی کیفیت حیات برزخی، زمینه ی شناخت بیشترِ مردم فراهم شود. ا   

ین نوشتار سعی شده از دیدگاه ولی در ا جنبه های گوناگون قابل بررسی است،موضوع با این که در 

 فلاسفه بررسی شود.

 

 معنای حیات
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  1به معنای زندگی مقابل مرگ می باشد.« حیو»از ریشه « حیّ»ی از ماده« حیات»واژه    

 راغب در مفردات برای حیات شش معنی آورده:   

. 6. حیات اخروی، 5،. رفع غم و اندوه 4ی عامله ـ عاقله، . قوه3ی حساسه، . قوه2 نامیه ی. قوه1

 2و قیوم. خداوند حیّ

است و در  با دقت در موارد استعمال همة آن ها به یک معنی برمی گردد و آن زندگی مقابل مرگ   

 مورد چهارم، مجازاً به کار رفته است.

 

 معنای برزخ

بَینَهِما »است که معرب شده در آیه « برزه»برزخ، حد ومرز و مانع میان دو چیز را می گویند. اصلش    

برزخ  3«.میان آن دو دریا، برزخ و فاصله ایست که تجاوز به حقوق یکدیگر نمی کنند»؛ «بَرزَخً لایَبغیان

ای است به رویداد اشاره ه مقامات عالی اخروی و ایندر قیامت حائلی است میان انسان و رسیدن ب

وَ مِن وَرائهِِم بَرزخٌَ »، و 4«ی تکلیف، تن در نداد؟باز هم به عقبه»؛ «فَلا اقتَحَمَ العَقَبَه»ه مذکور در آی

 5«.و پشت سر آن ها برزخی است تا روزی که برانگیخته شوند» ؛«إلی یومِ یُبعَثون

فی که به آن ها نمی رسند مگر انسان های این رویدادها و عقبه ها، موانعی است از حالات مختل

 6شایسته و صالح، و گفته اند برزخ میان مرگ و قیامت است.

خلیل بن فراهیدی می گوید: آن چه که میان دو چیز قرار می گیرد را برزخ می گویند و مرده در    

آن چه که بین  به معنای «برازخ الأیمان»برزخ است، بخاطر این که مرده بین دنیا و آخرت است. و 

                                                
 .424، ص 3منظور، لسان العرب، ج. ابن  1

 .568، ص 1. راغب، المفردات، ج 2

 .20. الرحمن، آیه  3

 .11. بلد، آیه  4

 .100. مؤمنون، آیه  5

 .259، صهمان . راغب،  6
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 ، استو همین طور به آن چه که بین تاریکی و روشنایی و بهشت و آتش شک و یقین قرار دارد، است

  1نیز برزخ می گویند.

 

 حقیقت عالم برزخ

ز بسیاری از روح انسان بعد از پایان زندگیِ دنیا، در جسم لطیفی قرار می گیرد، که آن جسم، ا   

مجرد  ملاًو به آن، بدن مثالی یا قالب مثالی می گویند، که نه کاعوارض جسم مادی برکنار است، 

ان کوزه، است و نه مادیِ محض، بلکه دارای یک نوع تجرد برزخی است؛ )مثلا جای گرفتن آب در می

می در میان با جای گرفتن آن در میان نایلون، فرق دارد، در اولی در میان جسم غلیظ است و در دو

زخی را آب را می توان از بیرون نایلون دید، چنانچه بعضی، صورتهای بر که جسم لطیف، همچنان

تیم، به طور می توانند ببینند.( البته حقیقت این مطلب برای ما که در زندان عالم ماده، اسیر هس

را به حالت  روشن قابل درک نیست، ولی برای اینکه تا حدودی چگونگی آن را دریابیم، دانشمندان آن

خواب و رؤیا  تشبیه عالم برزخ به حالترحمه الله علیه کرده اند. و به گفته ی علامه مجلسی  خواب تشبیه

 در بسیاری از روایات، وارد شده است.

سیع و زیبا وهر انسانی در عالم خواب، دیده است که روحش با استفاده از قالب، گاهی به جاهای    

ذت برده است ل، رو به رو شده و بهره مند گشته و رفته و با مناظر جالب همراه با نعمت های فراوان

ا فریاد و بو گاهی به عکس، مناظر وحشتناکی را مشاهده می کند که بسیار آزرده  و ناراحت شده و 

رک می شود، ما د یگریه از خواب بیدار می گردد. با توجه به این تشبیه )عالم خواب( تا حدودی برا

ف عنصری مش پیداست، شبیه این بدن است، ولی این ماده ی کثیبنابراین جسم مثالی چنانکه از نا

 هان.را ندارد، بلکه جسمی است لطیف، نورانی و خالی از مواد و عناصر شناخته شده ی این ج

رگ از بدن مبه گفته ی بعضی: قالب مثالی در باطن بدن هر انسانی وجود دارد، منتها به هنگام    

گر منتقل را آغاز می کند، بنابراین روح بعد از مرگ به بدن دیجدا می شود و زندگی برزخی خود 

 یابد.تقال مینمی شود تا تناسخ به وجود آید، بلکه در قالب مثالی خود که در باطنش موجود است، ان

                                                
 338، ص 4. فراهیدی، العین، ج 1
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 علیه السلامادق در روایات اسلامی به جسم مثالی تصریح شده است، به عنوان نمونه: شخصی از امام ص   

ش قرار دارند، ی معتقدند که ارواح مؤمنان در چینه دان پرندگان سبزرنگی، در اطراف عرپرسید: عده ا

ست که خداوند ا تر از آنرست نیست، مؤمن در نزد خدا گرامیفرمود: این اعتقاد د  علیه السلامامام صادق 

واهند بود. خهای سابق بلکه ارواح در بدن هایی شبیه بدنان پرنده ها جای دهد، دروحش را در چینه

لبش در دنیا قرار کند، او را در قالبی همانند قامی که خداوند روح مؤمن را قبض میو نیز فرمود: هنگا

د شد آن ها او آشامند و هر گاه شخصی بر آنها واریخورند و مدهد. آن گاه فرمود: این ارواح میمی 

 را به همان صورتی که در دنیا بود می شناسند.

هایی از بهشت و ارواح کافران و در جهان برزخ، در باغ ها و حجره ارواح مؤمنان طبق روایات،   

مجرمان گرفتار عذاب و آتش برزخی و در مکانی به نام برهوت که در حضرموت یمن واقع است می 

 1باشد و ارواح مؤمنان در دارالسلام نجف اشرف هستند.

     

 ویژگی عالم برزخ

 . شباهت به عالم رؤیا:1

اللهُّ ». سوره زمر، حالت پس از مرگ به حالت خواب رفتن انسان ها تشبیه شده است 42در آیه    

ی قَضیَ عَلَیها اَلمَوتَ وَ یُرسِلُ الأُخری یتََوَفیّ الأنَفُسُ حینَ مُوتِها والَّتی لَم تَمّت فی منَامِها فَیُمسکُِ الَّت

وقت مرگ، ارواح خلق را می گیرد  خداست آنکه» «قَومٍ یتَفََکَّرونَاِلی اَجلٍَ مُسَمیًّ إنَّ فیِ ذالکَِ لَآیاتٍ لِ

را  ده نیز، در حال خواب روحش را قبض می کند، سپس آنین کس را که هنوز مرگش فرا نرسو آ

به وقت  که حکم به مرگش کرده جانش را نگه می دارد و آن را که نکرده )به بدنش( می فرستد تا

 «ای برای متفکران پدیدار است. معین. در این کار نیز ادله

سبحانی معتقدند که بدن برزخی و نعمت های آن جا را می توان به گونه ای به لذت و یا  آیت الله   

نعمت های موقع خواب تشبیه کرد. انسان در عالم رؤیا واقعاً یک رشته کارهایی را انجام می دهد، راه 

اه این کارها را با زندگی عنصری و مادی بسنجیم، می رود، سخن می گوید، می اندیشد و... . هر گ

                                                
 .38. محمدی اشتهاردی، عالم برزخ در چند قدمی ما، ص  1
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شد و رفت در عالم برزخ از دست فیلسوف خارج می شود؛ فیلسوف هم به تبع شرع اگر بخواهد می 

 1تواند تکامل را اثبات کند.

در مورد تکامل می فرمایند: اگر استکمال در برزخ فرض شود،  رحمه الله علیهمرحوم علامه طباطبایی    

هر چه انسان در ماده کسب کرده همان مرتبه از کمال را دارا است، مگر این که تخم محبت و معرفت 

را در وجودش بکارد که نهالش در برزخ ظهور می کند. بنابراین اگر در دنیا بذر تکامل را کاشته باشد، 

و یا بنای خیری در دنیا بنیان نهاده باشد،  مانند اینکه اگر سنت حسنه .ش می یابددر عالم برزخ پرور

 2ثوابش به روح او عاید می گردد.

 

 :ثواب و عقاب در برزخ . 7

فَأمّا إن کانَ مِنَ المُقَرَّبینَ* فرََوحٌ وَ رَیحانٌ وَ جَنَّتُ نعَیم*............ »خداوند در سورة واقعه می فرماید:    

ی سکرات موت را بیان می در این سوره پروردگار عظیم، واقعه 3«.جَحیم* وَ تَصلیَهُ نُزُلٌ مِن حَمیمفَ

آن کسانی که از »کند و نزدیکی خود را به انسان در حال سکرات بیان می فرماید، سپس می گوید: 

به آن ها می مقربین هستند، بلافاصله پس از حال سکرات و مرگ، روح و ریحان و بهشت نعیم خدا 

، در این نعمت ها وارد خواهند شد. و آن کسانی که از اصحاب یمین درسد، یعنی همین که مردن

برای آن ها خواهد بود؛ و آن گروهی که از اهل  رهستند، بلافاصله ثواب و سلام از طرف پروردگا

تهیه می  تکذیب و گمراهند، پس غذای آن ها همان غذای دوزخی است که برای میهمانان جهنمی

 «.رسانندکنند و آب های داغ مانند فلز گداخته در حلقوم آن ها می ریزند و آن ها را به آتش می 

این ها عذاب هستند قبل از عذاب قیامت. این آیه همچنین صراحت دارد بر آنکه: بلافاصله پس از 

 4مردن، ثواب و عقاب به انسان می رسد؛ البته ثواب و عقاب برزخی نه قیامتی.

                                                
1  .www.haram.razavi.ir. 

 .160. رخ شاد، در محضر علامه طباطبایی، پرسش ها و پاسخ ها، ص 2

 .94-88آیات . واقعه،  3

 .212-211صص  ،همان. طهرانی،  4
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که ثواب و ، کارهای خیر بازماندگان مردگان که به نیت اینرحمه الله علیهبنا به نظر شهید مطهری    

لق جرش از آن ها باشد صورت می گیرد، برای آن ها موجب خیر و رفاه و سعادت می شود. مطا

ارد صدقات اعم از صدقات جاریه )یعنی تأسیس مؤسسات خیریه که سودش برای خلق خدا جریان د

گیرد که  و باقی می ماند( و یا صدقات غیر جاریه که یک عمل زودگذر است، اگر به این قصد صورت

بوده باشد،  ،رفته و یا هر کس دیگر که از دنیااجر و پاداشش برای پدر و یا مادر و یا دوست و یا معلم 

چنین د و همو موجب سرور و شادمانی آن ها می گرد مانند هدیه ای برای رفتگان محسوب می شود

 است دعا و طلب مغفرت و حج و طواف و زیارت به نیابت از آن ها.

ممکن است فرزندانی در زمان حیات پدر و مادر خدای ناخواسته آن ها را ناراضی کرده باشند ولی    

بعد از درگذشت آن ها طوری عمل کنند که رضایت آن ها را به دست آورند، همچنان که عکس آن 

 1نیز ممکن است.

 

 :بهشت و جهنم برزخی. 8

بر اساس آیات و روایات، در عالم برزخ نوعی از بهشت و جهنم برزخی وجود دارد که کانونی از    

نعمت ها برای نیکوکاران و عذاب برای بدکاران است و راهروئی است برای آماده شدن و رسیدن به 

غیر ، ها و عقاب هابازجویی از تک تک مردم در قبر، و اجرای پاره ای از ثواب  .بهشت و جهنم اخروی

وزخ جاودانه ای است که خداوند از آن خبر داده. چون از مسأله حساب روز قیامت و بهشت و د

بازجویی و سؤالی که افراد در قبر دارند، برای تکمیل پرونده ی اعمال است، تا برای فرارسیدن قیامت 

های موقتی که برای گاهم منزلگاه موقتی است، مانند منزلدوزخ برزخی هشود، و بهشت و  بایگانی

مسافرین در وسط راه آماده می سازند. در عالم برزخ به طور کامل به حساب کسی نمی رسند و در 

یعُرَضونَ عَلَیها غُدُواً وَ »آن چه کرده حکم فصل و جزای قطعی صادر نمی کنند، همچنان که آیه 

آن ها صبح و شام بر آتش دوزخ عرضه می »؛ «عَشیاً وَ یوَمَ تَقومُ الساعَه ادخلوا آلَ فِرعَونَ أشَدَّالعَذاب

به آن اشاره دارد.  2«شوند، و چون روز قیامت برپا شود فرعونیان را به سخت ترین عذاب وارد کنید

                                                
 .36-35صص  ،همان. مطهری،  1

 .46. غافر، آیه 2
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متیان به داخل شدن در آن که زیرا از عذاب برزخیان تعبیر کرده به عرضه بر آتش ، و از عذاب قیا

عذابی است شدیدتر و معلوم می شود که قبل از قیامت، آن ها در عذابی بوده اند که آن عذاب در 

ی نهایت نبوده است و این که آن عذاب غائی و نهائی به آن ها می رسد. و این نشان می دهد درجه

 1که در عالم برزخ نوعی از بهشت و جهنم برزخی وجود دارد.

 

 :ارتباط ارواح در عالم برزخ با دنیا. 9

وح مؤمن که با بنا به نظر علامه طهرانی، ارواح مؤمنین، اهل خود را دیدار و ملاقات می کنند. ر   

هل بیت و افرادی همان صورت انسانی در عالم برزخ متصور است به دنیا نزول نموده و اقوام و ارحام و أ

در  یابد. ملاقات می کند و از حالات و سرگذشت آن ها اطلاع میمند است، را که به آن ها علاقه

» د:فرمودن علیه السلامکتاب کافی با سند خود از حفص بن البختری روایت می کند که حضرت صادق 

وجب بیند، لیکن چیزهایی که م مؤمن اهل خود را می بیند و آنچه را که موجب محبت اوست می

موجب نارضایتی  شیده می شود؛ و کافر نیز اهل خود را می بیند و آنچهت او می گردد از نظر او پوکراه

و کراهت اوست مشاهده می کند، ولیکن چیزهایی که موجب محبت اوست از نظر پوشیده می 

قات اهل زیارت و ملا در هر هفته یکبار در روز جمعه به بعضی از مؤمنان»: ندحضرت فرمود«.گردد

 «.ت کنندرا ملاقات و زیار ها حسب مقدار عمل خود می توانند آنخود می رسند، و بعضی دیگر بر 

هیچ »دند: فرمو علیه السلامدر کافی با سند خود از أبوبصیر روایت کرده که حضرت امام جعفر صادق    

دید که  روح مؤمن و کافری نیست مگر آن که در حین زوال شمس به دیدار اهل خود می رود، و اگر

ون کافر اهلش به اعمال نیکو اشتغال دارند، سپاس و حمد خدای را بر این نعمت بجای آورد. و چ

 «.شد ببیند که اهل او بر اعمال نیک مشغولند، برای او موجب حسرت و ندامت خواهد

آن قدر ارتباط ارواح آن دنیا با این دنیا قوی است که چنانچه عمل خیری در اینجا انجام گیرد به    

 2ی آن عالم سرایت می کند.ارواح متصله و مرتبطه

                                                
 .8، ص11. طباطبایی، المیزان، ج 1

 .222-220صص  ،3همان، ج . طهرانی، 2
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 نتیجه گیری   

روح انسان بعد از مفارقت از بدن مادی تا روز قیامت در عالمی که بین این دنیا و سرای آخرت    

قرار دارد منتقل می شود و از آن جایی که به حدفاصل میان دو چیز برزخ می گویند، این عالم ، 

 عالم برزخ نام گرفته است.

غم دارد همان عالم برزخ است نه این  ال یا جواب یا ألم وقبری که سؤبر اساس دیدگاه فلاسفه،    

ماده و عنصر یا مولکول و اتم وجود ندارد ولی صور تمام موجودات جهان قبر مادی. بنابراین در آن جا 

 و تمام اشیاء بی آنکه ماده و وزنی در کار باشد، موجود است.

 ست.زخ عالم تکلیف نیعملی؛ زیرا عالم بر مل به معنای علمی آن وجود دارد نهدر عالم برزخ، تکا   

ال از سایر مسائل، موکول به قیامت می در برزخ از اعتقادات می باشد و سؤ فلاسفه معتقدند سؤال   

ای است ر برزخ موجود است که دریچهنوعی از بهشت و جهنم د ،شود و بر اساس همین سؤالات

  برای رسیدن انسان به قیامت.
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