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 ها و باورهای دختران نوجوان در تغییر ارزش فضای مجازی نقش

 1رقیه صادقی 

 چکیده 

  جاد ی. رسانه با اشودی م  زین  یمعج  یهادارد و شامل همه رسانه   ریفراگ  یاگستره »   :فضای مجازی

باورهاارزش   بهبودمناسب در جهت    یهابرنامه  و  نوجوان  ی ها  برنامه دختران  با  و  به    یها؛  مخرب 

باورهاارزش   تعارض و  نوجوان  ی ها  مسئول   دختران  ترو  تیبدون  بخش    یفضا   این  دهد.   جیرا  به 

جامعه    یاز جنبه ها  یاریبر بس  یقابل توجه  ر یشده است و تأث  لیمدرن تبد   یزندگ  ریناپذ   ییجدا

جمله   از  باورهاارزش تغییر  در  دارد،  و  نوجوان  ی ها  حال  ،دختران  فضاکه    یدر  ها  این    ی فرصت 

برا   ید یجد  را به همراه    ییتواند چالش ها  یم   نیکند، همچنی فراهم م  ین یو د  ی رشد معنو   یرا 

مقابله با    یبرساند. برا  بیآس   دختران نوجوان  یها و باورهاارزش   تغییر  تواند به  یباشد که م  تهداش 

مؤثر  نیا اقدامات  است  ها، لازم  آس   یبرا   یچالش  فضای خانواده  یفضا  یهابیکاهش  انجام    در 

مجنقش  بررسی    به  تحقیق   ن یابنابراین    ؛شود تغییر  ازی  فضای  باورهاارزش در  و  دختران    یها 

  ان دختر  مانی ها بر باورها و ابیمقابله با آس   در جهت راهکارهای مناسب درتا  پردازد    یم   نوجوان

کند.   است    یحاک  هاافته یکمک  آن  افزا  نیاکه  از  بر  انتقاد  جیترو   ، یآگاه  شیراهکارها    ، یتفکر 

همکار  قیتشو و  مسئولانه  ها  نیب  یاستفاده  پ  یطرف  با  است.  متمرکز    ن یا  یساز  اده یمختلف 

م به مکان  نیآنلا  ی فضا   م یتوانی راهکارها،  الهامامن   ی را  و  برابخشتر  باورهاارزش رشد    ی تر  و    ی ها 

  ی ها و باورها ارزش در    ی مجاز  یفضا  نقش  یبررس حاضر با    پژوهش  نی بنابرا؛  «شود  لیتبد   معنوی 

 شده است.  فیتأل  یاو با استناد به منابع کتابخانه  توصیفی و تحلیلی   به روش  دختران نوجوان
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 مقدمه

مجازی تأث  نیشتریب»  :فضای  در  را  نظام  فرهنگی    یریرپذ ینقش  افراد در  و    گذارد؛ی م  گروهی 

آن    نیترمهم یافتمسأله  افراد    نتغییر  ایمان  و  فراگباور  حضور  حاضر  عصر  در  رسانه    ریاست. 

به فرهنگ بشر و به ابزار آن    یوارد کرده است؛ و حملات گسترده صنعت   نهیزم  نیرا در ا  یراتییتغ

این  برده است. در    ان یدو دهه مرز آن را از م  کی که نزد  ون ی زیتلو  خصوص به    ی ر یرسانه تصو  یعنی

اهم  تحقیق  جا  ت یابتدا  مجازی   گاهیو  باورهاارزش   یمجاز   ی فضا  نقش  ی بررس   و   فضای  و    ی ها 

 یهاآن در عرصه   د یو آثار مف  شودی م  یبررس   هاب یآس   این  مقابله با  یراهکارهاو    دختران نوجوان

در    فضای مجازیمثبت    یهاگفت که جنبه   د ینکته را با  نیا  نیچن. همشودی م  ان یب  یمختلف زندگ

است.    تری قطع  ر یآن از لحاظ تأث  ی منف  یها که جنبه   ی مذهب احتمال دارد مؤثر باشد در حال  نه یزم

  فیو انجام وظا  یریپذ ت یو مسئول   تیبه فعال  شان یو رغبت اافراد    زهیانگ   ش یکه با افزا  یابرنامه   نیب

ت که  مهارت اس   ک یافراد  با    فضای مجازی  ن یرابطه خوب ب  ک ی  جادیوجود دارد. ا   شانیمحوله به ا

ا  ن یا  د یبا  زین  نیوالد  کنند.  کسب  را  کفه    ن یا  جادیمهارت  در  مجازیرابطه  والد   فضای    ن یو 

که   ترنیسنگ  چرا  شخص  افراد  است؛  همانندساز  ت یبا  آن  تبع  به  و  به  .  کنند ی م  یرسانه  توجه  با 

که برخی از    نگاشته شده است  فضای مجازی مقالات فراوانی در باب موضوع    انجام شده  یهایبررس 

در   یمجاز  یفضا  یهاب یآس   د یدر تشد   ینقش عوامل خانوادگ   یبررس »از:    اند عبارت  هاآن ترین  مهم

اسلام  امیری :  نگارنده  « یجامعه  خانوادگ این    ؛مجید  عوامل  نقش  آس   یپژوهش    ی فضا  یهابی در 

بررس   یمجاز آموزه   یرا  به  توجه  با  ا  یبرا  ییراهکارها  یاسلام  یهاو  کرده  ب یآس   نیرفع  ارائه  ها 

رابطه    تیفیبر ک   ی مجاز  یفضا  یهابیبر آس   یمبتن   یمشاوره فرد   یبخش   اثر»ی  در مقاله   ؛ واست

متأهل   ییزناشو شجاعی  نگارنده:  «زنان  بررس   نیا؛  ریحانه  هدف  با  مداخلات    یاثربخش   یمقاله 

زناشو  تیف یبر ک  یمجاز  یفضا  یهابیبر آس   یمبتن انجام شده است  ییرابطه  آنچه که    . زنان  اما 

و نسبت به آن نوع آوری دارد توجه این مقاله به    کند ی ممقاله نگاشته شده را از دیگر منابع متمایز  

باورهاارزش تغییر  در    ی مجاز  یفضا  نقش  یبررس  و  نوجوان  ی ها  با   «.است  دختران  این جهت  از 

دو   مقاله  این  به  متبادر    سؤالتوجه  ذهن  و  ارزش   تغییر  در   یمجاز   یفضا   نقش  شودی مدر  ها 

چیست؟ که در این مقاله به    فضای مجازی  اهمیتچیست؟  ه  خانواد   یفضا   دختران نوجوان  یباورها

دو   است  سؤال این  شده  داده  توص  ن یا  نیبنابرا؛  پاسخ  روش  با  تحلیلی  یف یمقاله  ش   و    وه یو 

 . نوشته شده است یاکتابخانه 
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 مفهوم شناسی -1

تأث  ید یلازم است کلمات کل  یاصل  یها از پرداختن به بحث   شیپ ا  رگذاریو  پژوهش    نیرا که در 

  ن ییها، تبآن  م یقرار داده شود تا با روشن شدن مفاه  یو اصطلاح  یلغو   ی مطرح است مورد بررس 

 بحث ممکن شود. شتر یهرچه ب

 ارزش -1-1

 1زانتخابی مثبت یا منفی از سوی فرد، گروه یا توده درباره هر چی   یریگجهت ارزش عبارت است از  

مثبت نسبت    یهای ریگجهت، علائق و  هاخواسته ،  هات یمطلوبارزش عبارت است از  »:  اصطلاحدر  و  

و اما   2« وفاق دارند.  هاآن های کلی رفتار هستند و اکثریت افراد جامعه روی  به چیزهایی که ملاك 

تعریف  دو  این  از  گفته شد ترکیبی  که  عب»  :ی  از  ارزش  و  هاخواسته،  هات یمطلوبارت است  ، علائق 

های کلی رفتارند و اکثر افراد  انتخابی مثبت یا منفی در قبال چیزهایی که ملاك   یهای ریگجهت

 3« دارند.  وفاق هاآن جامعه بر 

 باور-2-1

باور که کلمه عرب قلب  مانیا  دهیعق»  :آن  یکلمه و واژه  اذعان  از  اعتقاد است. عبارت  و علم و    یو 

و در آن    ردی گ  ی در دل او جا  یآن است که اعتقاد آدم   یجازم است. در اصطلاح عام به معنا  نیقی

  ی نید  باور در اصطلاح  4برسد.   ی و آرامش درون  ت یامن  ی روا ندارد و از گذر آن به نوع  د یشک و ترد

و    شهید اعتقاد و ان هی و ما ه یاست و بر پا یوان یو فوق ح ی که معنو ند یانسان را گو ی درون  یهاشیگرا

استوار است.  قلب  ی باور حالت  5فکر  روان  ی است  اثر دانستن    یو  در  آن    شی مفهوم و گرا  ک یکه  به 

 6«.ردیپذ ی دو، عامل کمال و نقص م ن یاز ا ک یو با شدت و ضعف هر   شودیحاصل م

ا باور راه  »  : بیترت  نیبه  بر    ک یبه    ی درون  شیگرا  ا ی  افتنیخاستگاه  باور  مفهوم است. قوام و دوام 

دانست؛ و در    یار یاخت  یآن را عمل قلب  توانی رو م  نیاست و از ا  اریو اخت  ی قلب  لیخلاف علم به م

 
 . 26محسنیان راد، انقلاب، مطبوعات و ارزش ها، ص  1
 . 41ها پس از پیروزی انقلاب اسلامی، ص حاجیلری، کنکاشی در تغییر ارزش 2
 .1721، ص3معین، فرهنگ معین، ج  3
 . 126راغب، مفردات، ص  4
 .11اسلام، ص  ی نظام خانوادگ ،یمطهر 5
 .444مصباح، اخلاق در خانواده، ص  6



 

4 
 

کفر است و به    مقابل و    نانیو وثوق و اطم  قیتصد   دن، یگرو  ی باور به معن  ،ی و عرفان  ی اصطلاح کلام

  1« آمده است. زی ن  لتیمطلق و ثبات و فض قی و تصد  اد یخضوع و انق یمعن

است که    یاجتماع  یکلمه باور در نگاه عام از اصطلاحات مربوط به حوزه روانشناس »  : گرید  ان یبه ب

است مطالعه    یاجتماع  یرفتارساز  ی که دارا  ث یح  نیاعتقاد را از ا  یروان   دهیمباحث مربوط به پد 

هستند که فرد به    ییهاشهیاند   هاده یعق  ایساده و رسا، باورها    ف یتعر  ک یگفت در    توانی کند می م

حقان  ی درست وس آن   ت یو  مفهوم  در  دارد  اعتقاد  برگ  ترع یها  در  ها  دانسته   ا یشناخت    رنده یباورها 

حق  نییآ  ای  د یعقا در  زندگ  ی سر  کی باورها    تیقی است  به  که  هستند  و    ی تفکرات  بخشند  معنا 

مشکلا  یاهنمار و  تنگناها  در  مما  هست  شوند ی ت  از  ما  ادراك  م  یباورها  به    با  .سازندی را  توجه 

  ی و روان  ی است درون  یگفت باورها حالت   توانی باور ذکر شده است در مورد باور م  ی که برا  ی فیتعار

ب از علم و آگاه  شتریکه  از علم و آگاه  یاو مرحله   ی از دانستن و فراتر  است که در جان    یبالاتر 

م  ی آدم م   کند ی رسوخ  را شکل  او  اعتقاد  ا  دهد ی و  واقع همان  و حالت  مان یباورها در    ی افراد است 

قلب اثر دانستن مفهوم و گرا  ی و روان  ی درون  ی است  با شدت و    شودی به آن حاصل م   شیکه در  و 

هر   و گرا  کی ضعف  علم  م  شی از  نقص  و  ا  نیبنابرا  رد؛یپذ ی کمال  و  با    مانیباور  دانش  انضمام  از 

 2«است. ینو درو ی قلب  لیو م شی گرا نیبه هم ز یو قوام و وجودش ن  دشوی حاصل م شیگرا

 نوجوان -3-1

معنا به  سن  ی فرد »  : ینوجوان  در  که  نوجوان  یجوان   نیاست  دارد.  یو  اصطلاح  و  3« قرار  به  »  : در 

دوره، افراد به مرور زمان از    نیسال هستند، اشاره دارد. در ا  19تا    13  ن یب  نیکه در سن  یافراد

را تجربه    یقابل توجه  یو اجتماع  یروان  ، یجسم  راتییو تغ  شوند ی منتقل م  یبه بزرگسال  یکودک

نوجوانکنند ی م زندگ  ک ی  ی.  در  مهم  آن شخص  ی مرحله  که در  ارزش   تیهو  ت، یاست  فرد    یهاو 

 4« .ردیگی شکل م

 فضای مجازی -4-1

از خود بوده و حاصل جمع زمان، مکان و روابط  »  : مجازیفضای   از فضای فیزیکی پیش  متفاوت 

  ردیگی مبا یکدیگر و با اشیاء شکل    هاانسانانسانی است این فضا در یک فضای حقیقی از ارتباط  

، پالایش، پردازش و توزیع  یسازره یذختولید،   یهات یقابلارتباطی آن شامل    یهای ژگ یوکه به دلیل 

 
 .365،  1ج  ث،یخانواده و حقوق فرزندان از منظر قرآن و احاد ،یسجاد 1

 .367،  1ج  ث،یخانواده و حقوق فرزندان از منظر قرآن و احاد ،یسجاد 2
 .748، ص 2معین، فرهنگ معین، ج  3
 . 751، همان 4
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همه   در  و  هامکان و    هازمان اطلاعات  تحرك  قابلیت  ویژگی  با  هویتی    نیچنهم ،  تکثر  امکان 

 جاهمه است که در    خلأاز مکان بوده و نوعی    تریانتزاعبه عبارتی فضا، بسیار    باشد ی م   توجهقابل

  ی نامتناهزی خاص نداشته و به  وجود دارد و نه تنها مرز پذیر و کنترل و تحدید نیست بلکه مرک

 1« بودن گرایش دارد. 

نیز   و  »  :جدید   یادهیپد اینترنت  مجازی  فضای  کاربردهای  گسترش  است،  مجازی  فضای  در 

نوظهور  از سه رکن    مؤثر مرتبط با این حوزه، مختصات فعلی فضای مجازی را    یهای فناور پیشرفت  

ارتباطات از نوع ماشینی نموده است فضای مجازی با مختصات جدید،   و  کلان داده، هوشمند سازی

علاوه بر انسان، اشیاء را نیز در دامنه کاربران خود قرار داده و امکان توسعه و کاربردهای ارتباطی را  

بیشتر   و گیرنده شناخته    صرفاًکه  فرستنده  پیام میان  انتقال  کاربردهای    شدند ی مدر محدوده  به 

همچو فرآیندها،  متنوعی  مدیریت  ارتباطات    های ازمند ینن  طریق    هاانسانو    ی ر یکارگبه از 

 2« نافذتری را شامل شده است. یاثرگذارهوشمندانه اشیاء ارتقا داده و دامنه 

جمع   یک  در  مجازی  »   : گفت  توانی م بنابراین  فضای  جسمی،  قلمرو  که  غیر  انتزاعی،  محیطی  و 

ارت از  مرکز،  بدون  و  نامتناهی  تعاملی  دیجیتال،  اجتماعی  به    هاانسان باطات  اشیاء  یا  و  یکدیگر  با 

 « .صورت فرامکان و فرازمان است

 فضای مجازیاهمیت  -2

انتقال دادن اطلاعاتی که در پیام دیگران موجود است در  »  :فضای مجازی قدرت تحلیل کردن و 

. و با توانمندسازی افراد  آوردهای متفاوتی و به وسیله ابزارهای گوناگونی در انسان به وجود می قالب

های در جهت رسیدن به شیوه کار و نحوه معنا کردن رسانه یعنی به ذات و ماهیت پیام و هدف 

شود، منجر  هایی که در این جهت به کار گیری میآن و نیز آثار رسانه بر مخاطبین و روش تولیدی  

کننده رسانه مورد امنیت  به انصراف فرد از مصرف زدگی و مدگرایی افراطی و در برابر آثار تخریب 

 3« دهد.قرار می 

زیرا دشمنان از  چنین وظیفه مهمی در برابر حملات دشمنان دارد؛  »  : رسانهبنابراین در جهانی که  

برای رسیدن به مقاصد شوم خویش استفاده می  نرم  اولین قدم  در این  ترفندهای جنگ  و  کنند 

ها و است که بعد از شناختن و درك فهم این سیاستدر میان افراد    فضای مجازیمسیر تأثیر پذیر  

 
 . 12ص ، اجتماع و فرهنگ ، یمجاز یفضا  فیروزآبادی، 1
، 53سند الزامات حاکم بر اینترنت اشیاء در شبکه ملی اطلاعات، جلسه ، کودك ینید تیترب حائری شیرازی، 2

30/7/1397. 

 . 256ص  شرفت،یپ   یرانیا یاسلام یو الگو ی رسانه مل ،یانیرشک 3
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 ی ری گ جهی نت 

دختران    یورهاها و با ارزش   رییتغدر   یمجاز یفضا  نقشاز  »  :میابیی م دربا توجه به آنچه گفته شد 

است.    نوجوان نامناسب  اخلاقی  کنترل   نیوالد رفتار  و  نظارت  طر  توانند ی م   با  و  رسانه   ق یاز  ها 

اجتماع  دهندهج یترومطبوعات   د  یفداکار  ،یکوکارین  ،یشناس فه یوظمانند    یمهارت    گر یو 

با  ؛ و باشند   یلاقاخ  یهالت یفض   گر یو د  یگری ماد   ،یتعهد ی ب  ،یفرهنگ خودخواه  جیترو  یا اینکه 

ارزش   ی منف  یالگوها  شینماباشند.    یبداخلاقصفات   نامطلوب  مایس   یهااز شبکه   یو ضد  بر    یآثار 

باور   و  ایمان  نوجوان تغییر  با  دختران  و  پره  د یدارد  آن  پخش  همچن  ز یاز  و    هالم یف  نی کرد. 

تناسب  ییهابرنامه  قوان  ی با فرهنگ اسلام  یکه چندان  آن   ی و اخلاق   ی ن ید  ن یندارد و  رعادر    ت یها 

  یهااز جنبه   شیب  ها،لم یگونه ف  نیا  ی چون بدآموز  د؛داده شو   شینمانوجوان    ی برا  د ینبا  شود،ینم

بنابرا است؛  آن  مد   ن،یمثبت  و  مسئولان  ر  رانیبه  برنامه  س   زانیو  و  م  مایصدا  تا    شودی سفارش 

  یداخل  یهالمیز فها اآن   یو به جا  یخوددار   یضد ارزش   یهاالیکه ممکن است از پخش سر  ییجا

بنابراین با راهکارهایی چون؛    .استفاده کنند که متناسب با فرهنگ و آداب و رسوم جامعه هستند 

به  آایجاد فضای سالم در فضای مجازی،   این زمینه  والدین در  اگاهی و کنترل و نظارت  موزش و 

ایمان   و  باورها  نوجوان تقویت  تا    دختران  شود  داده  جا  ن یآنلا  ی فضاانجام  به  و  امن   ییرا  تر 

تلاش مستمر است    ک یا  هآسیب  نیمقابله با ا  . کرد  لیتبد   ی نیو د  یرشد معنو   ی تر برابخشالهام

ن انعطاف   ازیکه  نوآور  یریپذ به  با  ی و  ارز  یروندها  یریگ یپ  دارد.  تأث  یابیدر حال ظهور،    ر یمداوم 

که    رد حاصل ک  نانیاطم  توان ی م  ق، یتحق  یهاافته یبر اساس    های و اقتباس استراتژ  ی مجاز  ی فضا

 «.مانند ی م  ی باق ایو پو ی همچنان قو تالیجیدر عصر د مان یباورها و ا
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