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در ترویج اخلاق اسلامی علیهم السلام ی معصومینثیر ادعیهتا  

                                                                                                                    مهدیه امامی مقدم1

 

 چکیده

 است اسلام دین هایآموزه از وبخشی درآمده عادت صورت به او در که شودمی گفته انسان درونی صفات به اخلاق

 تا باشدمی هاانسان قاخلا اصلاح اسلام دین اهداف ازمهمترین یکی. پردازدمی انسان اعمال رذائل و فضایل به که

 حقیقت در عظیم خلق علیل انک و فرمایندمی سلم و آله و علیه الله صلی پیامبر به کریم قرآن در خداوند که جایی

 و پررنگ شنق است شده وارد السلام علیهم معصومین ائمه از که دعاهایی ایاراسته عظیم خلقی نیکو به تو

 ترویج در السلام لیهمع معصومین ادعیه تاثیر به که است صدد در مقاله این دارد اسلامی اخلاق ترویج در بدیلیبی

 تربیتی آثار مالسلا علیهم معصومین ادعیه بپردازد تحلیلی توصیفی نوع از ایکتابخانه روش به اسلامی اخلاق

 ترویج در السلام علیهم نمعصومی ادعیه سلبی و ایجابی تاثیر به توانمی داردکه دنبال به اجتماع و فرد در را زیادی

 معصومین یهادع تاثیر به و دورویی از پرهیز توکل، ظن، حسن شکرگزاری، افزایش صبر، افزایش مثل فردی اخلاق

 شودمی یشنهادپ. کرد اشاره گذشت و عفو عهدو به داری،وفای امانت مانند اجتماعی اخلاق ترویج در السلام علیهم

 .باشند مانوس السلام علیهم معصومین ادعیه با  بیشتر مردم اسلامی اخلاقی ترویج برای

 اجتماعی اخلاق فردی، اخلاق دعا، خلق، اخلاق، :هاواژه کلید

  

 

 

 

                                                           
 بم«سلام الله علیها»طلبه سطح دو،حوزه علمیه فاطمه الزهرا. 1
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 مقدمه

 در که باطنی سجایای و استعدادها فعلی ظهور در منفی و مثبت کیفیت پیدایش از است عبارت واقع در اخلاق 

 معنوی پیشرفت و هاانسان زندگی در اسلامی اخلاق رفیع و بلند جایگاه. گردندمی ملکه تمرین  و ممارست پی

 توجه هم دینی نگاه در و نیست پوشیده کسی بر اخلاقی فضائل سمت به اخلاقی رذائل سمت از حرکت و آنها

 بعد حقیقت در دارد اسلامی اخلاق ترویج در را نقش ترینمهم دعا دانیدمی که همانطور است شده آن به ایویژه

 عالم از را انسان که هستند بال دو مانند السلام علیهم معصومین زیارات و دعا محرمات، ترک و واجبات انجام از

 مخلوق اتصال باعث و کنندمی محبوب معرفت از سیراب را انسان تشنه روح و دهندمی پرواز ملکوت عالم به ماده

 می قرار بندگانش اختیار در خداوند که است ابزاری ترینمهم دعا  شوندمی مطلق نیازبی خالق به محتاج سراسر

 موصوف خود که... و امید ظن، حسن محبت، و مهر گذشت، صبر، همچون نظیریبی صفات از ایجلوه تا دهد

 در اخلاقی فضایل و اخلاقیات شده باعث که دلایلی از یکی امروزی جوامع در. شود متجلی هم انها در آنهاست

 به توجه با امروزه است زندگی سبک شدن عوض شود کمرنگ هابچه مخصوصاً( مذهبی قشر حتی) مردم میان

  مجازی فضای در دشمن سوء تبلیغات ان از تر مهم و... و بیکاری اقتصادی، ومشکلات تورم  جمله از مختلی عوامل

 و ایشان ودعاهای وکلام السلام علیهم معصومین وبالطبع ومذهب دین علیه بر هاماهواره و اجتماعی هایشبکه

 رغبتی ودیگر شده عوض ها زندگی سبک که است مبتذل هایموسیقی و هاآهنگ  به هابچه آوردن روی همچنین

 از دوری متأسفانه.اند رسیده ارامش توهم به وموسیقی اهنگ وبا ندارند السلام علیهم معصومین دعاهای سمت به

 عدم خشم، کنترل عدم خیانت، دروغ، همچون اخلاقی رذائل امروزه شده باعث السلام علیهم معصومین ادعیه

 طلاق، خیانت، خیابانی، های نزاع خودکشی، قتل، همچون اجتماعی های اسیب ان دنبال وبه شده زیاد گذشت

انجام شده مثلاً کتاب دعا از جواد  یتاکنون مطالعات قیتحق نهیشیدر رابطه با پ .یابد افزایش شدت به... و اختلاس

کتاب حسن ظن و  ان،یانصار نیاحمدوند، کتاب نفس از حس نیاز فرد فهیکتاب مکارم الاخلاق در صح ،یمحدث

 یمحمد حمدالسلام قهرمان صبر و استقامت در بند زندان از م هیو کتاب امام کاظم عل ینیحس یسوءظن از مرتض

 یاند ولخاص اشاره داشته یدعا کی ریفقط به تاث ایاند مطلب نپرداخته نیبه ا یکه به طور اختصاص  یاشتهار

انجام نشده  یاخلاق اسلام جیالسلام بر ترو همیعل نیمعصوم هیادع ریدر مورد تاث یجامع و کامل قیتاکنون تحق

 یارو با استفاده از منابع کتابخانه شیپرداخت. مقاله پ میخواهموضوع  نیبه ا قیو ضرورت تحق تیاست که بنابر اهم

پرداخته که در  یاخلاق اسلام جیالسلام در ترو همیعل نیمعصوم هیادع ریتاث یبه بررس یفیتوص ،یلیبه روش تحل

 ریو تاث ست؟یچ یاخلاق فرد جیالسلام در ترو همیعل نیمعصوم هیادع ریدو پرسش مطرح شده است تاث نجایا

 ست؟یچ یاخلاق اجتماع جیالسلام در ترو همیعل نیمعصوم هیعاد
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  یمفهوم شناس

دعا  زیدر اصطلاح ن 2است. دنیندا، خواندن، خواستن و طلب ی)د ع و( گرفته شده و در لغت به معنا شهیر از دعا

که در مقام استغاثه از خداوند و طلب  یبه کلمات نیو طلب کردن حاجت از خداوند معنا کرده اند. همچن شیایرا ن

  3.شودیا گفته مدع رود،یو برکت و برآورده شدن حاجت به کار م ریدرخواست خ ایآمرزش 

 یو سرشت هیسج نکهیکار رفته است؛ اعم از ابه هیسرشت و سج یمعناو به یعرب یادر اصل واژه اخلاق جمع خُلْق

 یاصفهان راغب 4.یو بزدل یگیزشت و ناپسند باشد مثل فروما ای ،یریو دل یمردباشد مانند جوان دهیو پسند کوین

قابل درک است، دانسته  رتیبص دهیانسان دارد و با د یباطن ئتیاز ه تیانسان که حکا یایو سجا رتیخُلق را س

  .5معنا کرده است شودیم دهیانسان که با چشم د یو جسم یو شکل ظاهر ئتیو خَلق را ه

 یدر معنا یاست، اتفاق نظر دارند و اختلاف اساس ینفسان یکه اخلاق، صفت و حالت نیدر ا یشناسان اسلام اخلاق

فِکرٍْ  رِ یْحاَلُ للِنَّفسِْ دَاعِیةَُ لهَاَ إِلىَ أَفْعَالهِاَ من غَ الْخُلقُُ »: دیگویم هیمسکو ابن. شود ینم دهیر آنان داخلاق از منظ

 یمجلس علامه« د.زیانگیفعل بر م یبه سو یفکر و تأمل چیاز نفس است که او را بدون ه یحالت خُلق، ةٍ؛یَّ وَ لا رَوِ

که در قبال اعمال  ندیدار و ثابت در نفس را گو شهیحالات و صفات خوب و بد ر خلق،»:سدینویم علیه رحمه الله

او.  یانسان است و خلق، صورت ظاهر یصورت باطن خلق،»:دیگویعبدالله شبر م دیس مرحوم «د.رنیگیقرار م

 6« .است رتیس کویصورت و ن کوین یفلان یعنیحسن الخلق و الخلق است؛  یفلان ندیگویم

 یاست که با وجود آن افعال به آسان یصفت نفسان خلق، :دیگویخلق م فیدر تعر علیه رحمه الله ییطباطبا علامه

           .7شودیاز صاحب آن صادر م

                                                           

 1373دهخدا، علی اکبر، لغت نامه،انتشارت وچاپ دانشگاه تهران، .2

 1389،انتشارات اشجع با همکاری میکاییل، تهران،  542فارسی، صفحه فرهنگ، عمید، حسن .3

 1۹، ص 1۳۹۴ زیی، چاپ سوم، پا ینیامام خم یو پژوهش یموسسه آموزش ،یزدیفلسفه اخلاق، مصباح  .4

 1391انتشارات نبأ، تهران، ،  41 فحهص،یمحمد، اخلاق فطر ،ییاسکو یابانیب .5

 همان .6

 1360، انتشارات بنیاد علمی وفرهنگی علامه طباطبایی، تهران ،617صطباطبایی، المیزان، .7



4 
 

 منظور خدا با رابطه آنها دادن انجام در و شودمی مربوط شخص خود به که کارهایی یعنی: فردی اخلاق دوم

 نظر مورد خود، با انسان رابطه فقط اصل در ولی کند، پیدا ارتباط هم مردم یا خدا با است ممکن هرچند نیست،

 8 .است

 مثل گیرد،می شکل اجتماعی زندگی و دیگران با برخاست و نشست آن، اصلی محور: اجتماعی اخلاق سوم

  9.دهدمی تشکیل اجتماعی روابط را آنها اصلی محور که دیگران به توهین یا احترام احسان،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جایگاه دعا در آیات وروایات.1

خود را در برابر  یخداوند است. بنده در حال دعا کردن، نادار شگاهیدر پ یمظهر خضوع و اظهار کوچک نیدعا بالاتر

خود را به  اجیبا همه وجود، احت خواند،یخود را م یو آنگاه که خدا کندیوجدان م گریمعبودش، بهتر از حالات د

                                                           
 ، موسسه آموزشی وپژوهشی امام خمینی،قم2۴2، ص1مصباح یزدی،محمد تقی،اخلاق درقران،ج. 8
 1۳88های اسلامی صدا وسیما، قم،حق شناس، حمید رضا، اخلاق اجتماعی درصحیفه سجادیه، مرکز پژوهش. ۹
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وجدان  شتریو فقر خود را در برابر خداوند، ب یانسان کوچک چهعبادت، هر  یبا توجهّ به معنا. داردیخالقش اظهار م

و خواندن همراه  دعا .کندیتر صدق م قیو عم شتریباست  یو فروتن یکه همان اظهار خاکسار عبادت یکند، معنا

ت که دعا کننده در مورد اس یشود بلکه مهم نوع اعتقاد یعبادت محسوب نم یگریبا اظهار خضوع در مقابل د

  10.عمل است نیترکار و ترک آن مبغوض نیمحبوبتر دعا.در دل دارد خواندیکه او را م یکس

در  عزّ و جلّ یاعمال نزد خدا نیتر محبوب »:السّلام نقل فرمودند هیعل نیرالمؤمنیالسّلام از ام هیصادق عل امام

 11«.دعاست نیزم

از آن که از عبادت او  ستیعزّوجلّ مبغوض تر ن یکس نزد خدا چیه» :فرمودند السلّام هیامام محمدّ باقر عل و

 . عبادات است نیهمان طور که گفته شد دعا از برتر و 12«.طلب نکند یزیاستکبار ورزد و از او چ

 یان سرافکندگانس یاز خالق، هرگز برا« کردن ییگدا» گر،ید یریخضوع و دعا کردن در برابر خدا و به تعب اظهار

به  ابد،ی ییعطا نیو هر کس چن شودیداده م قیتوف نیخاصّ خداوند، به بنده ا تیبلکه به عنا ست؛ین یو خوار

که او را بخوانند  به بندگان خود اجازه داده است ل،فض یاست که خداوند از رو نیا قتی. حقدیداشتن آن افتخار نما

  .ندیو بدون وجود مانع، با ربّ خود سخن بگو

آسمانها  یهانهیکه گنج یهمان کس بدان »:فرمودند نیچن شیبه فرزند خو یالسلّام در نامه ا هیعل نیرالمؤمنیام

تا به  یکرده و دستور فرموده از او بخواه نیاجابت را تضم تیبه دستش است، به تو اجازه دعا داده و برا نیو زم

 یدهاکلی تو، به سؤال یده است. پس با صدور اجازهقرار ندا یتو و خودش، حاجب و مانع انی. و مدیتو عطا فرما

  13«.را در دستت گذاشته است شیهانهیگنج

عُوا  بمِثلهِِ ، و لا تَترکُوا صَغیرةًً لِصِغَرهِا أنْ تدَْ ِ الإمامُ الصّادقُ علیه السلام : علَیکُم بِالدُّعاءِ ، فإنَّکمُ لا تَقَرَّبونَ إلىَ اللهّ

 الصِّغارِ هو صاحِبُ الکبِارِبهِا ، إنَّ صاحِبَ 

                                                           

 1389ین، نیایش مشتاقان ،انتشارات مرکز فرهنگی انتشاراتی منیر،تهران،طباطبایی،محمد حس .10

 1360، انتشارات دارالکتب الاسلامیه، تهران، 467.کلینی،محمدبن یعقوب، الکافی، ص11

 1392های عمومی کشور، تهران، ،  انتشارات نهاد عمومی کتابخانه294، ص90مجلسی، محمد تقی،بحارالانوار،ج .12

 
 

 

 31نهج البلاغه، نامه . 13
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 نکهیاز ا میبریبه تو پناه م یاله»: ندیفرمایهشتم و در عبارت پنجم آن م یدر دعا السلام( هی)علسجاد  امام.شودیآن م

دور و  یبه آرزوها ای میشو یخوش خودپسنددست شیو از کردار خو میرا بپرور ی( کسبیغش )فر الیدر دل، خ

 بردیبه خداوند متعال پناه م ،یکردن در حق کس انتیعبارت از خ نیدر ا السلام( هی)علسجاد  امام ؛«.میدراز مبتلا گرد

و  یخودپسند انت،یاز عوامل مهم خ نکهیا گریدر امانت است. نکته د انتیخ انت،یبارز خ قیاز مصاد یکیو 

به نقل از عبد الله بن  .38است رمودهقسمت از دعا بدان اشاره ف نیدر ا السلام( هی)علاست که امام سجاد  یخودخواه

و  یدارو امانت یدارشتنیو خو یدرست! تنایبار خدا»:خواندیم اریدعا را بس نیا علیه واله وسلمصلی الله خدا  امبریعمرو: پ

 39«.کنمیرا از تو درخواست م ریبه تقد یو خشنود ییخوخوش

عراق  یدفاع مقدس از اردوگاهها یزمان آزاده ها نیفرمانده سپاه همدان بودند. در هم نیحاج حس 1369آذرماه 

و سپاه همدان مانند  نیانصار الحس 32لشکر  یمیاز فرماندهان قد یگشتند. تعداد یباز م رانیا یاسلام هنیبه م

حسام نامه  یآقا»بنده را احضار کردند و گفتند:  یهمدان یروز آقا کیزاده هم به همدان برگشتند.  انیفرج یآقا

. میکن که ما هشت سال امانتدار بود میمضمون تنظ نیفرمانده وقت کل سپاه با ا ییمحسن رضا یآقا یبرا یا

. میده لیرا به آنان تحو گاهیجا نیا دیهمدان از اسارت بازگشته اند با 32سپاه و لشکر  یاکنون که مسئولان اصل

حرفم را قطع کردند و « چه؟ یعنیحرف  نیا نیحاج حس»گفتم « .میهست گاهیپست و جا نیا یگذارما آماده وا

فرمانده کل سپاه  یکردم و برا میتنظ ی. بنده هم نامه ادیسیفقط نامه را بنو دینداشته باش یشما کار»گفتند: 

 یاز آنها که در گذشته فرمانده یدادبه ارسال نامه بسنده نکردند آزاده ها که آمدند، با تع یهمدان یفرستادم آقا

،سپاه در تهران، نزد  یان به ستاد مرکزاز فرماندهان وقت سپاه همد یسپاه همدان را بر عهده داشتند و با تعداد

فرمانده محترم  ییمحسن ،رضا یجناب آقا»و گفت:  بونیرفت پشت تر یهمدان یآقا میرفت ییمحسن رضا یآقا

 نیاز دوستان عهده دار ا یشدند من و تعداد ریجنگ اس یروزها نیدر اول نماندوستا نکهیکل سپاه بعد از ا

امانت را به دست صاحبان  نیا میو حالا آمده ا میرا اداره کرده ا لاتیتشک نی. ما هفت هشت سال امیشد لاتیتشک

  40«.میاش برگردان یاصل

 عفو وگذشت.3.3

 تیاهم در .عفو و گذشت است  یاخلاق اجتماع جیالسلام در ترو همیعل نیمعصوم هیادع یرگذاریاز موارد تاث یکی 

خداوند متعال  شیالسلام در مقام ثنا و ستا هیصفات پروردگار است و امام سجاد عل نیکوتریبس که از ن نیعفو هم

                                                           

 421ـ  416ص  فه،یمکارم اخلاق در صح ن،یفرد احمدوند، .38

 1394،قم، ثی.,انتشارات دارالحد319-318، ص 1خاتم ج امبریپ رهیمحمد، س ،یرهشیر یدمحم .39
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که نام اقدس و  ییتو نیا ،«ینفسک بالعفو فاعف عن تیسم یو أنت الذ»: دیگویو م کندیم ادیصفت  نیاو را با ا

 یچشم پوش گرانید یاز خطاها دیهر حال، انسان با به. یبخشاپس بر من ب ،یگذاشته ا ندهیخود را بخشا یاعلا

و اغماض )روح گذشت از  عفو. و سرزنشش نکند ردیرا بپذ یعذر و دیکند با یاز او عذر خواه یو اگر کس دینما

 یدر زندگ رایاز مکارم و محاسن اخلاق و آداب معاشرت است ز یکیآنان(  یگرفتن خطاها دهیو ناد گرانید ریتقص

 اتیحرمت او را نشکسته باشند. ادامه ح گرانینشده و د عیاز او ضا یحق که شودیم دهید یکمتر کس یاجتماع

باشند و از  ریسختگ شیحقوق خو یفایاگر همه مردم در است رایبر عفو و گذشت است، ز یمبتن یاجتماع

جامعه  انیاز م یبه کل متیتلخ خواهد شد و روح صفا و صم اریبس ینکنند زندگ یچشم پوش یلغزش نیکوچکتر

وآله وسلم  هیالله عل یخدا صل رسول.شودیممکن م ریآنها غ انیو تألف م یاریو هم یبندد و همکار یرخت برم

اخلاق  نیشما را از بهتر ای: آدیفرمایو م شماردیو اخرت م ایاخلاق دن نیعفو و اغماض را بهتر ،یثیدر ضمن حد

که تو را محروم ساخته و  یکه با تو قطع رابطه نموده، احسان به کس یبا کس وندیو آخرت آگاه نسازم؟ پ ایدن

الله  غفریلا تحبون أن  صغحوایو ل عفوایول»: دیفرمایم زیمتعال ن خداوند.کرده است ظلمکه به تو  یگذشت از کس

خداوند شما  دیدار یدوست نم ای. آدیریبگ دهیرا ناد گرانید یهاو لغزش دیعفو کن دی، با41«میلکم و الله غفور رح

 توانیقوام م یمهد دیهمچون س ییعلما یرا در زندگ هیادع ریتأث42است.  میرا ببخشد؟ و خداوند غفور و رح

 .مشاهده کرد

که در حقشان  یدر عفو و گذشت کسان شانیبود؛ ا یبزرگوار و با سعه صدر اریمرد بس (حمه الله)رقوام  یمهد دیس آقا

 یاغ فرش ممنزل سر یشود؛ بعد از بررس یم شانیوارد منزل ا یدزد یشب.کرده بودند، منحصر به فرد بودند یبد

ست پاچه د اریگردد، دزد بس یم داریب یمهد دیکند و در حال بردن است، آقا س یکه فرش را جمع م نیرود، هم

ن ی: ادیوگ یبه او م یبا کمال خونسرد دی!؟ اما مرحوم سدیسرش آ ییداند که قرار است چه بلا یشود و نم یم

ن را آخواهم  یم ازمندم،ی: ن دیگو ی؟  دزد م یفرش را چه کن نیا یخواه یم ؟یخواه یچه م یفرش را برا

باح کردم، مخرند؛ من آن را به تو  یآن را از تو ارزان م ،ی: اگر خودت بفروشدیگو یم یدمهدیس آقا.بفروشم

 آن!کن ین کاسبفرستاده! آن را بفروش و برو با آ یدمهدیاس آباد، بگو: من را سحلالت باشد! برو آخر بازار عب

و  راه انداخت یمنقلب شد و رفت از فروش همان فرش کاسب دیرا د نتیآن عالم خوش ط یشخص که بزرگوار

 شد. یاهل عبادت و تقو
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 نتیجه

 یحت انیهمه اد یعنیبوده  یهست که  اولاً فطر یمهم و با ارزش نهیکه گفته شد دعا گنج یبا توجه به مطالب

السلام نقش  همیعل نیمعصوم هیادع اًیثان کنندیبه عنوان دعا کردن استفاده م یهم ندارند از الفاظ نیکه د یکسان

 هیالله عل یصل امبریکنند. پ یم فایا یقیانسان به کمال حق دنیو رس یاخلاق اسلام جیدر ترو یادیو ز ارمهمیبس

 نیمعصوم هیبا ادع یاگر کس جهیهستند در نت یالسلام مظهر صفات و اسماء اله همیو آله و سلم و امامان معصوم عل

. عدم شوندیو کم کم در او به صورت اخلاق  ملکه م گذارندیاثر م زیصفات در او ن نیالسلام مانوس باشد ا همیعل

 جهیسوء دشمن و در نت غاتیاز تبل یناش یبه طور نسب دیبلند و فاصله گرفتن از انها شا نیمضام نیصاستفاده از ا

 هیادع ریالسلام  در اخلاق باشد با توجه به تاث هیعل نیمعصوم هیادع ریافراد از تاث یو عدم آگاه یسبک زندگ رییتغ

 اریگوهربار نه تنها نقش بس هیدعا نیتوان گفت انس با  ایم یاخلاق اسلام جیالسلام در ترو همیعل نیمعصوم

 یکه خداوند متعال برا ییهاانسان از پاداش یمنددارد بلکه باعث بهره یاخلاق اسلام جیدر ترو یاژهیپررنگ و و

 شود. یگذاشته است م هیادع نیخواندن ا
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