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 اتیو روا اتیبرآ دیخانواده با تاک انیبن تیآثار انتظار فرج در تقو

 1پوریفاطمه عل

 

 چکیده: 

است.  اتیو روا اتیبرآ دیخانواده با تاک انیبن تیانتظار فرج در تقوهدف این مقاله بررسی آثار 

ام آن استحکخانواده در گفتمان شرایع آسمانی همواره مورد عنایت ویژه انبیاء بوده و بر تقویت و 

است؛ بعبارت دیگر بین سلامت فروپاشی جامعه تأکید فراوانی بعمل آمده برای جلوگیری از

حیاتی و غیرقابل انکاری وجود  گیری نظام دینی و جامعه اسلامی ارتباطو شکل خانواده نهاد

 و شوددهنده شخصیت فرد محسوب میدارد، و مهمترین تجربیات انسانی که شکل

از آیات و روایت به بررسی آثار انتظار فرج  این تحقیق با استفاده .کندنمود پیدا می خانواده در

ای ها به روش کتابخانهتحلیلی، و گردآوری داده -پرداخته است. روش تحقیق کیفی و توصیفی

نگارنده در پی پاسخ به این سوال است که آثار انتظار فرج در تقویت بنیان خانواده با باشد. می

دهد که آثار انتظار فرج شامل: پژوهش نشان می های اینیافتهتأکید بر آیات و روایات چیست؟ 

)مورد محبت امام زمان)عج( قرار گرفتن، مصوینت بینش و باورهای خانواده، آثار  آثار بینشی

ی در ریزانگیزشی )خوش بینی، امیدواری و تشویق به فرزندآوری( و آثار کنشی )نظم و برنامه

شناسی و پایداری و استقامت خانواده در برابر مشکلات است. خانواده، تقویت تعهد و مسئولیت

 د.در تقویت بنیان خانواده نقش بسزایی داشته باش تواندیمآثار انتظار فرج  از یریگبهره ن،یبنابرا

 

 انتظار فرج، خانواده، آیات و روایات: هاکلیدواژه

 

 

  

                                                           

 .کارشناسی. مدرسه فاطمه الزهرا شهرستان بم. ۲سطح 1 
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 مقدمه

مهدی موعود و امام دوازدهم شیعیان است است. انتظار و ظهور موعد یکی از اعتقادات شیعیان 

حضرت کند و حکومت مهدی را به همراه دارد. شیعیان و محبین آن میکه در آخرالزمان ظهور 

باید خود را برای ظهور منجی آماده کنند و با آراسته نمودن خود به فضایل اخلاقی در انتظار 

ی تأثیرات بی شماری بر فرد منتظر و منجی باشند. در انتظار فرج بودن و تلاش برای ظهور منج

تواند تحکیم نهاد خانواده را در پی داشته باشد. میباشند. به طوری انتظار فرج میحتی خانواده 

انتظار فرج از زوایا و ابعاد مختلف قابل بررسی است و یکی از موضوعات مهم در این بره تأثیر در 

افراد از جمله منتظرات گمان نم کنند که انتظار  باشد زیرا بسیاری ازمیتقویت بنیان خانواده 

باشد و از نقش و تأثیر آن در خانواده غافل اند. لذا بررسی تأثیر میفرج سبب تحکیم نهاد خانواده 

مهدویت در تقویت بنیان خانواده که در حوزه علوم دینی و اسلامی قرار دارد و از دیرباز تاکنون 

بوده است لازم و ضروری است. از این رو پژوهش حاضر به شناخت از اهمیت فوق العاده برخوردار 

آگاه کرد و مفهوم  تأثیرات مهدویت در خانواده پرداخته است تا بتوان خانواده را از این تأثیرات

انتظار و مهدویت در خانواده پررنگ و مهم تر گردد و در جهت ظهور منجی گام برداشته شود. 

رود که عوامل مختلفی در تحکیم و تقویت این نهاد میعی به شمار خانواده مهمترین نهاد اجتما

مؤثر هستند. یکی از عوامل مؤثر در تحکیم بنیان خانواده، مسئله انتظار و ظهور منجی است. با 

عنایت به جایگاه محدویت در اسلام و تأثیرگذاری آن در ساحات مختلف، برای نهاد خانواده نیز 

ر است علاوه بر تداوم روابط همسری، بنیان خانواده را تقویت کند و دارای کارکرد بوده و قاد

ی لازم بینشی و فکری اخلاقی، روحی و معنوی، سیاسی و اجتماعی و اقتصادی لازم هاآمادگی

تواند میرا برای ظهور فراهم آورد. اگر در خانواده مسئله ظهور منجی به درستی تبین شود، 

برای استحکام نهاد خانواده،  هانواده داشته باشد. برخی از خانوادهتأثیرات چشمگیری بر اعضای خا

انگارند، لذا بررسی تأثیر انتظار در میبه عوامل دیگری تمسک جسته و نقش انتظار را نادیده 

تقویت بنیان خانواده ضرورت یافته و با توجه به اینکه پژوهشی در این باره صورت نگرفته، بر 

 آثار انتظار فرج در که در پی پاسخ به این سوال استده است. نگارنده ضرورت موضوع افزوده ش

 تقویت بنیان خانواده با تأکید بر آیات و روایت چیست؟
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 مفهوم شناسی -الف

  خانواده -1

 یعنیدر کلام عرب است. اهل الرجل: « اهل»معادل  یخانواده در فارس :خانوادهلغوی  معنای

 گریدکیرا با  شانیا یی، شهر و بناای ههمانند آن، مثل خان یزیچ ای ینید ای یکه نسب یکسان

 ی. پس اهل الرجل در اصل کسانندیکند و آنها را اهل و خانواده آن شخص گومیجمع و مربوط 

 یمعن نیآورد. سپس امیجا جمع و فراهم  کیآنها را در  احد،وای ههستند که مسکن و خان

ت و بعد سهاجمع آن لهیوس یکه نسبت خانوادگ یکسان یعنی تیاند اهل بو گفته افتهیتوسعه 

 و آله وسلم اطلاق شده است هیالله عل یصل امبریبه طور مطلق به خاندان پ -تیاهل ب -اصطلاح

 وَ  إِنمَا يُرِيدُ اللَهُ ليِذُْهِبَ عَنكْمُُ الرجِسَْ أَهْلَ الْبيَتِْ » :در قرآن 1.انداصطلاح شناخته شده نیو آنها با ا

 شده است. ریتعب زنی مرد همسر به الرجل اهل. 2است آمده «تطَهْيِرا   يطَُهِركَمُْ

ا و ب ردیگیزن شکل م ازدواج مرد و هیاست که بر پا ینهاد خانواده، :خانوادهتعریف اصطلاحی 

امل عامل تک نیترانسان و مهم تیشخص ینهاد، اساس سازندگ نی. اابدییتوسعه م دمثل،یتول

نهاد  نیا میو تحک سیتأس یتکامل انسان است برا یکه برنامه اسلام، رو،نیجامعه بشراست و ازا

 3ارائه کرده است. یمهم اریبس یرهنمودها آن، یاز فروپاش یریشگیو پ سازنوشتسر

  انتظار -2

به معنای توقف و مهلت برای کسی « النزر»انتظار مصدر باب افتعال از ماده  :انتظارمعنای لغوی 

. و نیز به معنای چشم به راه بودن، چشم داشتن، چشم واشتگی، نگرانی و منتظر بودن 4آیدمیکه 

. و نیز به معنای درنگ در امور، نگهبانی، چشم براه بودن و نوعی امید داشتن به آینده 5آمده است

 . 6است

کشیم میانتظار حالتی است نفسانی که آمادگی برای آنچه انتظار را یف اصطلاحی انتظار: تعر

آید، و ضد آن یأس و ناامیدی است، پس هر قدر که انتظار شدیدتر باشد آمادگی میاز آن بر

                                                           

 .69ص چ اول، ،معجم مفردات ،یراغب اصفهان1 
 .33مبارکه:  2

 .11ص ث،یخانواده از نگاه قران و حد میتحک ،یشهریر3 

 .491، ص 41 لسان العرب، جابن منظور،  4
 .222، ص7دهخدا، لغات نامه، ج 5

 .411، ص 41التحقیق فی کلمات القرآن، ج 6 
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مذهب »کند که انتظار میی مانند آقای میرفطروس فکر هابعضی .1مهیاشدن قوی تر خواهد بود

. اما است« مذهب اعتراض»گویند انتظار می هاکناره گیری یا گوشه گیری است. بعضیو « احتراز

انتظار نه احتراز، نه اعتراض، بلکه آمادگی، سازندگی، تقدیر و تدبیر، تربیت و تشکل جدید را در 

همانگونه که وضو برای نماز زمینه سازی کند و بعنوان مقدمه برای ذی . 2دامان خویش دارد

است، انتظارهم چنین است چرا که ظهور مهدی و حکومت جهانی آن حضرت است که المقدمه 

تحقق بخش عدالت، امنیت و... و برآورنده تمام کمال طلبی انسان است و همه حب کمال در 

 پذیرد.میپایان  تمعرف

 فرج  -3

گویند! خداوند هم و غم تو را گشایش دهد میآید، میانکشاف  به معنای :فرجمعنای لغوی 

الفرجه: یعنی خلاص شدن از  .3شودمیمراد حصول گشایشی است که بین آن و هم غم حاصل 

گویند میگوید: به معنای گشایش در غم است که می. راغب 4شدت و فرج یعنی گشایش غم

. و نیز در لسان العرب آمده: الفرج یعنی انکشاف کرب و از 5خداوند گشایش را نصیب تو گرداند

 . 6شودمیبین رفتن غم و اندوه استعمال 

و  شیگشا یمعنبه« فرَجَ»و  7راه بودنبهو چشم دیام یمعنبه« انتظار: فرجتعریف اصطلاحی 

د انمردم جهان دانسته یبرا یشیرا گشا تیدر باب مهدو شی. مراد از گشا8دانسته شده است ییرها

حکومت عدل در سراسر جهان  یی( و برپاانیعی)عج( )امام دوازدهم شیکه با ظهور حضرت مهد

 .9ونددیپیبه وقوع م

                                                           

 .132، ص 1مکیال المکارم، ج1 

 .41، ص قومی آید، صفایی، 2 

 .11، ص 9التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، ج مصطفوی، 3 
 .، ماده311، ص 1مجمع البحرین، جالطریحی،  4
 .116مفردات راغت، ص راغب اصفهانی،  5
 ، 313، ص 1لسان العرب، ج  ابن منظور، 6

 .واژه انتظار لیذ د،یفرهنگ عم د،یعم7 

 .۱۴۳، ص ۲منظور، لسان العرب، ، جابن8 
 .۶۷ص ت،ینامه مهدوفرهنگ ان،یمی؛ سل۲۴ص ت،یمهدو شهیانتظار در اند یسازه مفهوم ،یمسائل 9
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 تیاهم زی)عج( نموده و نیبه فرج حضرت مهد دیکه انتظار فرج را مق یثیتوجه به احاد با

د موعو یظار فرج را انتظار ظهور مهدموضوع انتظار ذکر شده است، منظور از انت یکه برا یفراوان

 .1یهر نوع گرفتار شیاند، نه انتظار گشادانسته یعموم شیو گشا

به  یبایدست د  یاند: قانع نبودن به وضع موجود، امفرج را متشکل از سه عنصر دانسته انتظار

 2قرار گرفتن در وضع مطلوب. یوضع مطلوب و تلاش برا

 انتظار فرج -4

)عج( است، که ظهورش را موجب یظهور حضرت مهد یراه بودن برابهچشمانتظار فَرَج، 

معصومان، انتظار فرج،  ثاحادی در 3.انددانسته جهانصلح و عدالت در همه  یی  و برپا شیگشا

فرج را متشکل  انتظار .اعمال شمرده شده است ریسا رشیعمل و شرط پذ نیترو محبوب نیبرتر

به  دنیرس یبه وضع مطلوب و تلاش برا یابیدست د یاز سه عنصر: قانع نبودن به وضع موجود، ام

 یرا شامل فرد منتظر ندانسته و حت یتیمسؤول چیمفهوم انتظار، ه میدر ترس یبرخ .دانندیآن م

 یهمچون مرتض عهیعالمان ش ی. در مقابل، برخپندارندیدر فرج م عیرواج ظلم را موجب تسر

قدند معت یاتیاسلام دانسته و با استناد به روا یهابرداشت از انتظار را مخالف با آموزه نیا یمطهر

امام  شناخت  .است )عج(امام زمان بتیدر دوران غ یو اجتماع یفرد فیوظا یشخص منتظر دارا

 یگررج و نقش اصلاحدر ف لیو تعج یسلامت یبا امام، دعا برا یقلب وندیپ ،یزکاریعصر)عج(، پره

و انتظار  تیبشر یبه ظهور مُنج مانیا .منتظران شمرده شده است فیدر جامعه، از جمله وظا

مانان مسل ریغ یسنت و حتاهل نیبلکه در ب ست،ین انیعیعدالت با آمدن او، مختص ش یی برپا

 .خوردیبه چشم م زین

 انتظار فرج تیاهم -5

 ریسا رشیعمل و عبادت و شرط پذ نیترو محبوب نیمعصومان، برتر ثیفرج در احاد انتظار

و  5یاله یاینقل شده که شخص منتظر از اول یثیدر احاد نی. همچن4اعمال شمرده شده است

                                                           

 .۵۸رضوانی، موعود شناسی و پاسخ به شبهات، ص1 

 .۵۸-۵۱نامه مهدویت، صسلیمیان، فرهنگ2 

 واژه انتظار. لیذ د،یفرهنگ عم د،یعم3 

 .۲۲۲، الغیبة، صنعمانی4 

 .،۱۸۶ص، ۸۴ح، ۳شیخ صدوق، کمال الدین، ج5 
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ی باطل، کار ساده و آسانی نیست. اینک به هااند، در قلمرو حکومتکاغذی سفید ایمان آورده

 آوریم، توجه فرمایید.قسمتی از روایاتی که در این زمینه می

سازد، میزان تحمل اهل ایمان در زمان غیبت میی دیگری که عمل منتظران را ممتاز هااز ویژگی

بمراتب بیشتر دانسته شده  )ص(که تحمل آنان از تحمل اصحاب رسول خدا  ایهاست. به گون

سيَأتْيِ قَوْمٌ منِْ  (ص)قالَ رَسولُ الل » :است. تا جایی که اجر پنجاه نفر از یاران آن حضرت را دارند

لَهُ أجَْرُ خمَْسِينَ مِنكْمْ قاَلُوا يا رَسوُلَ الل نَحنُْ كنا مَعکَ ببَِدرٍْ وَ أحُدٍُ وَ حنُيَنٍ  بَعدْكِمْ الرجلُُ الْوَاحدُِ مِنهْمُْ 

 «وَ نزَلََ فيِنَا الْقُرْآنُ فقَاَلَ إنِكمْ لوَْ تَحمَلُوا لِما حمُلُوا لمَْ تَصبْرِوُا صبرَْهمُْ 

با ذکر مثال بیشتر تبیین شده در حدیثی دیگر تحمل و استقامت اهل ایمان در زمان غیبت را 

 الَأَحَدهُمُْ أشَدَ بقَيِة  علَيَ دِينِهِ مِنْ خَرْطِ الْقتَاَدِ فيِ الليلةَِ الظلْمَاءِ أَوْ كالقْاَبضِِ علَيَ جمَْرِ الْغضََ » :است

مت اهل ایمان در زمان صبر و استقا 1«.أُولئَکِ مصَاَبيِحُ الدجيَ ينجيِهِمُ اللُ مِنْ كل فِتنْةٍَ غبَرْاَءَ مظُْلمِةٍَ 

رود و یا آتش در کف دست میغیبت همانند کسی است که از درخت پر تیغ در شب ظلمانی بالا 

نگه داشته باشد. که هر دو، ضرب المثل صبر و تحمل و استقامت بوده و دینداری در زمان غیبت 

 .طلبدمیبه جهت سختی چنین تحملی را 

از دین ائمه است  2«.وَ اِنْتظِاَرُ اَلفْرَجَِ باِلصبَرِْ ...مِنْ ديِنِ اَلأْئَمِةَِ اَلْورََعُ »فرمایند: میامام صادق )ع( 

ناگفته پیداست که صبر و مقاومت و پایداری و  پرهیزگاری... و انتظار فرج با صبر و شکیبایی.

اری ایگشکیبایی در برابر مشکلات زندگی جای اصلی خود را دادر و انتظار بدون عنصر هیچ ج

ندارد زیرا صبر و شکیبایی تحقق بخش جوهر انتظار است. انتظاری که آمیخته با صبر و مقاومت 

ها و ناملایمات تک و تنها باشد موضوعیت نباشد و اثری همانند آن نداشته باشد و در نابسامانی

، پس صبر کن آنگونه که 3«رسلُِفاَصبِْرْ كَمَا صبَرََ أوُلوُ العْزَْمِ مِنَ ال»فرماید: میقرآن مجید  ندارد.

پیامبران الوالعزم صبر کردند.حال کسی که در مسیر خدا و رسول و ائمه و انتظار فرج آنها قدم 

ی دشمنان باید هاو دروغ پردازی هااش این است که صبور باشد و در برابر تهمتگذارده لازمه

 سنگر مقاومت و انتظار را رها نکند. 

                                                           

 .125ص ، 88ج بحارالانوار، ،یمجلس1 

 .122، ص 51، ج همان2 
 .35 :احقاف 3
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 فيبمِنَزِْلِهِ المْجُاَهدِِ بالس تيوَ التكذ یالاذ يعل بتهيغ يأمَا ان الصابرِِ ف»ماید: فرمیامام حسین )ع( 

، بدانید که هرکس در غیبت آن حضرت بر اذیت و تکذیب دشمنان صبور و «رَسوُلَ اللِ  یدي نيب

 شکیبا باشد همانند کسی است که با شمشیر در خدمت رسول خدا )ص( به جهاد بپردازد.

بر غیبت آن جناب صبر کنیم و عجله از خود نشان ندهیم. بر اعتمادمان پافشاری کنیم و ما باید 

ایجاد کند. زیرا صبر به این معنا نیست که ما  ایهنگذاریم استهزای دشمنان در مقاومت ما رخن

ل در مقاب دشمن را تحمل کنیم و زیر بار او برویم بلکه باید مقاومت و پایداری ما را حفظ کرده

از امام رضا )ع( نقل شده که درمانده نشویم تا اینکه توان ما با توان او برابر و مساوی شود.  او

و  1«برقَِي مَعكَمُ إنِي رتَقِبُواْٱوَ» تعالي:أَما سَمِعْتَ قوَلَْ اللِ  ،ماَ أَحْسَنَ الصبرِْ وَ انتْظَِارُ الْفرَجَِ»فرمود: 

قدَْ فَ أسيالْفرَجِْ علَُ ال يجيباِلصبْرِ فانه أنَما  كميفعل»، 2«مِنَ المُْنْتظَِرينَفاَنْتظَرِوُا انِى مَعكَمُْ : »فرمايدمي

ار خداوند گفتای هدینشن ایصبر و انتظار فرج، آ کوستیچقدر ن، «منِْ قبلكم اصبْرِْ منِكمُْ نيكان الذ

 من هم د،یمن هم در انتظارم( و )پس شما منتظر باش د،یعزوجل را که فرمود: )شما انتظار بکش

 یتاست. به راس یدیو ناام أسیفرج بعد از  رایکشم( پس بر شما باد به صبر؛ زمیبا شما انتظار 

 .3کردند از شما صبورتر بودندمی یگکه قبل از شما زند یکسان

 گیرینتیجهبحث و  -هـ

اولین و مهمترین نهاد سازنده در تاریخ فرهنگ و تمدن انسانی است. بر هیچ کس  خانواده

 لحاص …و هارسانهپوشیده نیست که بحران اخلاقی، بحران هویت، فقر روز افزون، عوام گرایی 

 نیازمند را خود بشر که روست همین از. است زمین عرصه در بشر ها خودکامگیقرن محصول و

 از موعودی و منجی به را امیدش جهانی اوضاع برای اصلاح و داندمی آسمانی موعودی و حق به

 انسان به را و خوشبختی سعادت و کند ظهور که روزی تا است بسته( ص)پیامبر بیت اهل

به این معنا است که اعتقادات ما سالم باشد، رفتار و کردار ما تابع کتاب خدا و  انتظاربازگرداند. 

و مبانی اعتقادی کارهایی را  خانواده سنت پیامبر باشد. و در زندگی روزمره خصوصا در تحکیم

و  انتظار فرج یک موضوعی ساده .باید انجام دهیم که پیوند ما را با امام زمان)عج( تقویت کند

                                                           

 .63: هود1 
 .22 :یونس 2
 .945ص ، 5ح  ن،یکمال الدشیخ صدوق،  3
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ای هع، دامنه دار که قرآن وحدیق به این مسئله اهتمام ویژسبک نیست بلکه یک موضوعی وسی

ی بسیاری را با انتظار فرج مداوا و معالجه هاها و معصیتاند. بشریت در طول تاریخ، رنجورزیده

ر دهد. اگمیکرده و این موضو تمام مستضعان عالم را نوید خوشبختی، سعادت، دلگرمی و امید 

که  سپرد، چرامینیمه راه خسته شده و از خستگی و تشنگی جان این انتظار نبود انسانیت در 

زندگی بی دهف و بی معنی مفهومی ندارد، علاوه بر اینکه مسئله انتظار در کتب و منابع تمام 

شود. چنانکه بعنوان میادیان آمده و آنها به این امر مهم اذعاندارند، یک امر فطری نیز محسوب 

دمد، او را برای ادامه حیات ببه دلگرمی میروح تازه و تحرک و عمل یک ریشه در کالبد انسانیت 

نامند. آثار میران آمادگی، سازندگی، تدبر و تربیت ورا د نکند، لذ این دورامیو امیدواری وادار 

انتظار فرج در عصر غیبت از نظر آیات و روایات و اسلام که این مقاله به آن پرداخته است شامل 

)مورد محبت امام زمان)عج( قرار گرفتن، مصونیت بینش و باورهای خانواده،  نشیشامل: آثار بی

ریزی آثار انگیزشی )خوش بینی، امیدواری و تشویق به فرزندآوری( و آثار کنشی )نظم و برنامه

در خانواده، تقویت تعهد و مسئولیت شناسی و پایداری و استقامت خانواده در برابر مشکلات است. 

 د.در تقویت بنیان خانواده نقش بسزایی داشته باش تواندیمآثار انتظار فرج  از یریگبهره ن،یبنابرا
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