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 الگوی اخلاقی رابطه زوجین در خانواده تراز از نگاه رهبر انقلاب اسلامی

 1 صدیقه قربانیان

 چکیده

های آینده است. این پژوهش با ترین نهاد اجتماعی و بستر تربیت نسلخانواده، مهم

وجین در بررسی دیدگاه رهبر انقلاب اسلامی، تلاش دارد الگویی اخلاقی برای رابطه ز

فی تحلیلی ای و به روش توصیخانهاین پژوهش از منابع کتابخانواده تراز ارائه دهد. 

د و عدالت الگو، زن و مرد حقوق برابر اما وظایف مکمل دارندر این به تحریر در آمد. 

جای برابری مطلق مورد تأکید است. زن، محور عاطفه و آرامش در خانواده جنسیتی به

کند. است و با نقش همسری و مادری، سلامت روحی و معنوی خانواده را تضمین می

 .ارددواده را بر عهده در مقابل، مرد مسئولیت حمایت، تأمین امنیت و مدیریت خان

ی زوجین در خانواده تراز فراتر از یک پیوند مادی، دهد که رابطهنتایج پژوهش نشان می

ف و مسیری برای تعالی معنوی و اجتماعی است. محبت، همدلی، تقسیم عادلانه وظای

شوند. همچنین، تأکید بر نقش درک متقابل از ارکان اصلی این الگو محسوب می

در  در رشد شخصیتی و اجتماعی مرد، از نکات کلیدی در این الگو است.حمایتی زن 

مدار و مؤمن خواهد هایی متعهد، اخلاقنهایت، خانواده تراز، بستری برای پرورش نسل

 .گیری تمدن اسلامی کمک کندتواند به ارتقای سلامت روحی جامعه و شکلبود که می

رهبر انقلاب رابطه زوجین، الگوی اخلاقی، خانواده، خانواده تراز،  :واژگان کلیدی

 .اسلامی

                                                           
 .طلبه حوزه علمیه خواهران کمال شهر، ام البنین)سلام الله علیها(- 1
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 مقدمه-1

بدیل در ترین نهاد اجتماعی، نقشی بیخانواده، به عنوان نخستین و بنیادی

کند. این نهاد که همواره های جامعه ایفا میها، هنجارها و ارزشدهی به نگرششکل

تنها در های آینده بوده است، نهنگ و تربیت نسلترین ارکان انتقال فرهیکی از مهم

های کلان اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و سیاسی نیز تأثیرگذار ابعاد فردی بلکه در حوزه

تواند های اصلی خانواده، میعنوان ستوناست. از این رو، کیفیت روابط میان زوجین به

مع اسلامی، الگوی مطلوب سرنوشت یک جامعه را در ابعاد مختلف رقم بزند. در جوا

های دینی تعریف شده است، رابطه میان زن و شوهر، مبتنی بر اصول اخلاقی و آموزه

 .اند تا این الگو را تبیین و در جامعه نهادینه کنندو رهبران دینی همواره تلاش کرده

عنوان یک متفکر اسلامی و رهبر جامعه، علاوه بر نقش مقام معظم رهبری، به

رسالت هدایت فکری و اخلاقی مردم را نیز بر عهده دارند. در بیانات ایشان،  حکمرانی،

عنوان مرکزی برای رشد فضائل انسانی و پرورش نسل آینده معرفی شده خانواده به

کند. است و رابطه زوجین در این ساختار، نقشی محوری در تحقق این هدف ایفا می

بر اصولی همچون مودت، رحمت، احترام  ایشان با نگاهی عمیق به اهمیت این روابط،

برای تقویت بنیان خانواده و  الگویی اخلاقیپذیری تأکید دارند و متقابل و مسئولیت

دهند. در شرایط کنونی، که جامعه های ناشی از تعارضات زوجین ارائه میکاهش آسیب

زخوانی روست، باهای رسمی و عاطفی روبههای متعددی همچون افزایش طلاقبا چالش

 .تواند نقش مهمی در تحکیم بنیان خانواده ایفا کندکارآمد بر اساس آن، می یالگواین 

های اخیر، نرخ طلاق به طرز دهد که در سالآمارهای رسمی نشان می

، به ازای هر سه ازدواج، 1۴۰۰عنوان نمونه، در سال ای افزایش یافته است. بهکنندهنگران
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تر است، است. این آمار تنها بخش آشکار از یک بحران عمیقیک طلاق به ثبت رسیده 

برند، بدون اینکه ها در وضعیت طلاق عاطفی به سر میچراکه بسیاری از زوجین سال

تعهدی و توجهی، بیدر آمارهای رسمی ثبت شوند. عوامل متعددی همچون بی

ین شرایطی، ارائه اند. در چنها عنوان شدهترین دلایل این گسستاحترامی از مهمبی

عنوان راهکاری تواند بههای مقام معظم رهبری مییک الگوی اخلاقی مبتنی بر دیدگاه

 .های خانوادگی و تقویت روابط زوجین مورد استفاده قرار گیردمؤثر در کاهش تنش

پژوهش حاضر، با هدف بررسی الگوی اخلاقی رابطه زوجین در خانواده تراز 

کند تا اصول بنیادین این الگو را استخراج عظم رهبری، تلاش میاسلامی از منظر مقام م

و تحلیل نماید. در این راستا، ابتدا مبانی نظری مربوط به روابط همسران از منظر اسلام 

های زن و مرد مقام معظم رهبری درباره ویژگی بررسی قرار گرفته، سپس دیدگاهمورد 

در نهایت، با ارائه راهکارهایی عملی، الگویی شود. و جایگاه آنان در خانواده تحلیل می

برای بهبود روابط زوجین و تقویت بنیان خانواده اسلامی ارائه خواهد شد. این پژوهش 

گذاران اجتماعی، مشاوران خانواده و عموم مردم عنوان مرجعی برای سیاستتواند بهمی

ورد استفاده قرار های خانوادگی و ارتقای سطح روابط زوجین مدر جهت کاهش آسیب

 .گیرد

این موضوع در علومی مانند اخلاق، جامعه شناسی، علوم اجتماعی، روان 

شناسی قابلیت بررسی دارد. محقق در این مقاله به اندیشه مقام معظم رهبری توجه 

 نموده است.
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 مفهوم شناسی-2

 بیان قبل از ورود به بحث اصلی تعریف لغوی و اصطلاحی واژگان کلیدی عنوان

 خواهد شد.

 اصطلاحی خانواده مفهوم لغوی و-1-2

، «تبار»، «اهل بیت»، «اعقاب»خانواده در لغت به معانی مختلفی از جمله 

اشاره دارد. این واژه « فامیل»و « طایفه»، «سلاله»، «دودمان»، «خاندان»، «تیره»

طریق نسل ای از افراد گفته شود که از تواند به مجموعهمفهومی گسترده دارد و می

 2. مشترک یا پیوندهای خانوادگی با یکدیگر مرتبط هستند

تنها رود که نهاز نظر اجتماعی، خانواده یک واحد مهم و اساسی به شمار می

های گذشته و کنند، بلکه تمامی نسلشامل افرادی است که در یک خانه زندگی می

تعاریف متعددی دارد و گیرد. این مفهوم در جوامع مختلف آینده را نیز در بر می

 3 .های گوناگونی درباره آن ارائه شده استدیدگاه

ترین تعاریف خانواده این است که خانواده از یک زن و مرد تشکیل یکی از رایج

اند و با تولد فرزندان، این واحد اجتماعی شود که از طریق عقد نکاح پیوند یافتهمی

ایی تشکیل خانواده اشاره دارد، اما در برخی شود. این تعریف به بنیان ابتدتکمیل می

                                                           
ش، 1377دانشگاه تهران موسسه انتشارات و چاپ، ، تهران: 6دهخدا، علی اکبر، لغتنامه دهخدا، ج - 2

 .9۴38ص 
ن.ک: مفتح، حکمیه، تاثیر خانواده در تکوین شخصیت انسان از دیدگاه قران و روایات با مقارنه  - 3

 .18و17ش، ص 1389دانش اجتماعی، پایان نامه کارشناسی ارشد، تهران: دانشگاه آزاد اسلامی، 
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های متنوعی از خانواده نیز وجود دارد که ممکن است این ها و جوامع، شکلفرهنگ

  .تعریف را گسترش دهند

های نهادی عمومی دانشمندان علوم اجتماعی خانواده را یکی از نخستین نظام

فی و اجتماعی انسان ضروری دانند که برای تأمین نیازهای اساسی، عاطو جهانی می

کند و از میان تمام نهادهای است. این نهاد نقش حیاتی در بقای جامعه ایفا می

 ۴ .شودترین نهاد به انسان محسوب میترین و نزدیکاجتماعی، طبیعی

 

 مفهوم خانواده تراز-2-2

. از جمله شودیمطرح م نیزوج یبرا یمشترک فیوظا ،یخانواده تراز اسلام در

 نیاز زوج کی چیه تیعدم فرع گر،یکدیبه احترام گذاشتن به  توانیم فیوظا نیا

داشتن حقوق برابر و پرداختن به  گر،یکدیمکمل بودن نسبت به  ،یگرینسبت به د

است( اشاره کرد. اسلام  یو روح ی)که شامل بعد جسم نیزوج انیم یعیطب یهاتفاوت

آن  لیکه هدف از تشک داندیم یفطر یشیگراو  ازیو خانواده را ن یاله یازدواج را نعمت

خانواده است. اسلام  ییرمز مانا نیتد ،یخانواده تراز اسلام در به آرامش است. دنیرس

خانواده در  میو آن را پشتوانه تحک شودیقائل م ییبالا تیاهم یجنس زیغرا یبرا

 5. شماردیچارچوب مجاز م

 

                                                           
عادل)آناتومی خانواده(، تهران: انجمن اولیا و مربیان، چ یازدهم، شرقی، محمد رضا، خانواده مت - ۴

 .37ش،  ص1385
 .19 ،39 ،15ص ،خانواده دریهود ،سهیلا ،بوجاری پرچم - 5
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کنند. این حمایت متقابل، خانواده را به بستری برای رشد فردی و اجتماعی تبدیل می

هماهنگی و تعادل، همان راهی است که انسان را به سعادت دنیوی و اخروی 

33.رساندمی

                                                           
 1۰/۴/137۰، بیانات در دیدار اعضای شورای فرهنگی، اجتماعی زنان- 33
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 یریگجهینت 

ها و نقشی اساسی در تربیت نسلترین نهاد اجتماعی، عنوان بنیادیخانواده، به

ی تراز، گیری هویت فردی و جمعی دارد. از منظر رهبر انقلاب اسلامی، خانوادهشکل

تنها حقوق یکسان، ای است که در آن زن و مرد با رعایت عدالت جنسیتی، نهخانواده

 .شودبلکه وظایف مکمل و هماهنگی دارند که موجب تعالی فردی و اجتماعی می

عنوان محور آرامش و عاطفه محورهای اساسی در این الگو، نقش زن به یکی از

در خانواده است. تأکید بر اینکه زن در خانواده صرفاً یک کارگزار )قهرمانه( نیست، بلکه 

دهنده کند، نشانای است که فضای خانه را سرشار از محبت، انس و امنیت میریحانه

ده است. در مقابل، مرد نیز مسئولیت تأمین امنیت، جایگاه والای او در حفظ بنیان خانوا

رفع مشکلات و حمایت از خانواده را بر عهده دارد و به حمایت عاطفی و معنوی همسر 

 .خود نیازمند است

عدالت جنسیتی به جای برابری مطلق یکی دیگر از ارکان این الگوست. رهبر 

باید بر اساس تقلید از الگوهای انقلاب تأکید دارند که وظایف زن و مرد در خانواده ن

ها باشد. زن، های فطری و روحی آنغربی بازتعریف شود، بلکه باید متناسب با ویژگی

های بدیل در تربیت فرزند و مدیریت عاطفی خانه، و مرد، با مسئولیتبا داشتن نقش بی

 .شودکدام جایگزین دیگری نمیحمایتی و مدیریتی، مکمل یکدیگرند و هیچ

تعالی و مسیر ی زوجین فراتر از یک قرارداد اجتماعی، بلکه ین الگو، رابطهدر ا

تنها یک نیاز طبیعی، بلکه راهی برای رسیدن به آرامش و تقرب الهی است. ازدواج نه

تکامل معنوی معرفی شده است. به همین دلیل، اهمیت نقش همسری زن حتی در 

 .ه استصورت نداشتن فرزند نیز مورد تأکید قرار گرفت
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ای است که در آن محبت، ی تراز در نگاه رهبر انقلاب، خانوادهنهایتاً، خانواده

تنها همدلی، رعایت حقوق متقابل و تقسیم عادلانه وظایف حاکم باشد. این الگو نه

گذار تمدنی انسانی و ی سلامت روحی و اخلاقی جامعه است، بلکه پایهکنندهتضمین

 .کندعنوان رکن اصلی جامعه ایفای نقش میخانواده به الهی خواهد بود که در آن،
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