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Abstract: 

 Morality and virtue have always been fundamental issues in philosophy, and thinkers have tried to 

provide frameworks for analyzing these concepts. Al-Farabi, an Islamic philosopher, divided virtues into 

two categories: rational and moral, and emphasized the primacy of rationality in the formation of moral 

virtue. He believes that reason is a guiding force that leads an individual to moral behavior. In contrast, 

Linda Zagzbesky, a contemporary American philosopher, emphasizes the importance of emotions and 

moral character in achieving virtue and considers the interaction between rational and moral virtues 

essential. This study, using a descriptive and analytical method with a comparative approach through a 

library, has examined the commonalities and differences between these two theories. Both philosophers 

emphasize the role of virtue in moral excellence and the human factor in realizing morality, but Al-

Farabi's view is rational and systematic, while Zagzbesky has a dynamic approach and emphasizes the 

role of lived experience and moral models in achieving virtue.  The results of this research show that 

combining elements of these two perspectives can lead to a more comprehensive understanding of virtue 

ethics and provide a new path for analyzing moral philosophy in the contemporary era . 
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 زاگزبسکیای نظریه اخلاق فارابی و نظریه اخلاق فضیلت لیندا بررسی مقایسه 

 

 مریم حمیدی 1

 

 :  چکیده

هایی برای تحلیل این اند تا چارچوباند و متفکران تلاش کردهاخلاق و فضیلت همواره از مباحث اساسی فلسفه بوده

مفاهیم ارائه دهند. فارابی، فیلسوف اسلامی، فضایل را به دو دسته عقلانی و اخلاقی تقسیم کرده و بر تقدم عقلانیت 

ای است که فرد را به سمت کنندهگیری فضیلت اخلاقی تأکید دارد. او معتقد است که عقل، نیروی هدایتدر شکل 

. در مقابل، لیندا زاگزبسکی، فیلسوف معاصر آمریکایی، بر اهمیت عواطف و شخصیت دهدمی رفتار اخلاقی سوق  

 داند. این پژوهش به اخلاقی در دستیابی به فضیلت تأکید دارد و تعامل میان فضایل عقلانی و اخلاقی را ضروری می

های این دو نظریه به بررسی نقاط اشتراک و تفاوت  ایکتابخانهاز طریق    ایمقایسهروش توصیفی و تحلیلی با رویکرد  

پرداخته است. هر دو فیلسوف بر نقش فضیلت در تعالی اخلاقی و عامل انسانی در تحقق اخلاق تأکید دارند، اما 

رویکردی پویا دارد و بر نقش تجربه زیسته و   زاگزبسکی  کهدرحالیمند است،  و نظام  محوری عقلدیدگاه فارابی  

دهد که تلفیق عناصر این دو نتایج این پژوهش نشان می.  کندالگوهای اخلاقی در دستیابی به فضیلت تأکید می

ای را برای تحلیل فلسفه اخلاق در دوران تر از اخلاق فضیلت منجر شود و مسیر تازهتواند به درکی جامعدیدگاه می

 معاصر فراهم کند. 
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 : مقدمه

 ا یآ.  است  بوده  شمندانیاند  و  لسوفانیف  یاصل  دغدغه  اخلاق،   نیادیبن  یهاپرسش  به  پاسخ  یجستجو  رباز، ید  از

 چگونه   است؟  انسان  یدرون  ل یفضا  و   تیشخص  حاصل  ای   رد، یگیم   شکل  ر یرناپذییتغ  و  ثابت   نی قوان  ه یپا  بر   اخلاق

 علوم  در  بلکه   فلسفه،   در  تنها نه  هاپرسش  ن یا  داد؟  صیتشخ   یانسان  رفتار  یهایدگیچی پ  در  را  درست  ریمس  توانیم 

 در  یاساس  رکن  دو  عنوانبه  لت، یفض  و  اخلاق.  اندکرده  فایا  یمهم  نقش  زین  استیس  و   نید  ، یشناسروان  ،یاجتماع

 .دهندیم  ارائه یانسان  رفتار  تیهدا  ی برا  ییهاچارچوب   فلسفه،

 ی وبس  جوامع  تیهدا  و  یانسان  رفتار  فهم   یبرا  یابزار  عنوانبه  اخلاق  لیتحل  و  مطالعه  تاکنون  باستان  دوران  از  

 اعمال   سنجش   یبرا   را  ییارهای مع  ،اخلاق  یاصل  ارکان  از  یکی  عنوانبه  لتیفض  .است  شده  شناخته  مطلوب  یهاارزش 

 کردیرو  دو  انیم   نیا  در  . دارد  افراد  یاخلاق  تیهو  و  تی شخص  یریگشکل   در  یاساس  نقش  و  دهدیم   ارائه  یانسان

 قاعده  اخلاق  نام   به  دهندیم   ارائه   اعمال  ینادرست  و   یدرست  ن ییتع  ی برا   یمتفاوت  یها راه  که  اخلاق   فلسفه   عمده

 ارزش  و   دارد  دیتأک  اخلاق  در  ثابت  ن یقوان  و   اصول   بر ،  محور  قاعده   اخلاق  .دارد  وجود  محور   لت یفض  اخلاق  و   محور

 یحت  دیبگو  را   قت یحق  د یبا  که   رد یبگ  قرار  یطیشرا  در  فرد   دیکن  تصور   .ندارد  یبستگ  آن   آثار   و   جه ینت  به   عمل  کی

 آن   امد یپ  از  نظر صرف  دینبا   و   است  مطلق  فه یوظ  کی  صداقت  هینظر  ن یا   در  .باشد  گرید  ی فرد  ضرر   به  قت یحق  ن یا  اگر

 . شود  نقض

 ن یترمهم  دگاهید  نیا  در  .است  لتیفض  طبق  بر  کردنعمل  دارطرف  محور  قاعده  هینظر  خلاف  ربمحور،    لتیفض  اخلاق  

  در   فرد  دیکن  تصور  .باشد  لتیبافض  تیشخص  کی  از  یناش   او  اعمال  و  مطلوب  یاخلاق  یهایژگیو  دارابودن  مسئله، 

 هینظر  ن ی ا  در  .کند  پنهان  را   قت یحق  بیآس  دفع   ی برا  ای   باشد  داشته  صداقت   که  ردیبگ  م یتصم  دیبا  که  باشد   یطیشرا

 ،  کام  صداقت  خاص  یتیموقع  ک ی  در  است ممکن حال  .دارد  ی عمل حکمت  مانند  یهالتیفض به  یبستگ  یر یگمیتصم

 که  ، اخلاق  فلسفه  حوزه  در  برجسته   پردازان هینظر  از  زاگزبسکی  و   یفاراب  ،اخلاق  لسوفانیف  انیم   در.  نباشد  مطلوب

 . کردند  ارائه  یانسان   یزندگ  در  آن   نقش   و  لتیفض   درباره  ی متفاوت  یهادگاهید

 تیعقلان  بر  یمبتن  را  اخلاق  یادیز  حدود  تا  که  .است  او  یفلسف  یشناختانسان  از  متأثر   و   همسو  یفاراب  یاخلاق  شهیاند

 ی زندگ  به  یابیدست  راه  تنها   او،   نظر  در.  کندیم   میتقس  یاخلاق  و   یعقلان  دودسته  به  یطورکلبه  را  لیفضا  و  داندیم 

 گامانشیپ  از زاگزبسکی    مقابل   در.  کندیم   فا ی ا  نقش   ی اخلاق  کنندهتیهدا  ی روین  عنوانبه  که  است  عقل  مطلوب، 

 تا  باشد  گسترده   و   جامع  قدرآن  که   کند  مطرح   لتیفض  درباره  ی ا هینظر  است  کرده  تلاش   که   یشناسمعرفت  هینظر

 ان یم   وستهیپ  بر   یا ژهیو  دیتأک  او.  کند  قیتلف  واحد  چهارچوب  کی  در  را  لتیفض  اخلاق  و  لتیفض  یشناسمعرفت

 . دارد  یاخلاق ، یعقلان  لیفضا

 اسةیالس  و  متنزعه  فصول  السعادة،   لیسب  یعل  هیتنب  الفاضله،   نهیالمد  اهل  آراء  ازجمله:  خود  مهم  آثار  در  یفاراب

 و  ی عقلان  دسته  دو  به  را  ل یفضا  او.  است  پرداخته  یفلسف  تفکر  و  تیعقلان  بر  یمبتن  یاخلاق  نظام  یبررس  به  نهیالمد

 نیهمچن.  مسیر اصلی دستیابی به فضیلت تعلیم و تربیت عقلانی استبر این باور است    و  کندیم   میتقس  یاخلاق



 ا ی مهاجرن  محسن  از  "یفاراب  یاسیس  شهیاند  در  دولت"  و   یاردکان  ی داور  رضا  از  "یفاراب  یمدن  فلسفه"  ازجمله  ی مقالات

 در ایجاد هماهنگی میان دین و اخلاق و سیاست تلاش کرده است.   یفاراب  که  دهدیم   نشان

 بازکرده  ز یانگجانیه  یها پژوهش  از  ی اریبس  یبرا   را  راه  که   "ذهن  لیفضا "  خود  اثر   نی ترمهمدر  در مقابل زاگزبسکی  

مینظریه  . است  لتیفض  یشناسمعرفت  درباره  مندنظام  و  جامع   اثر   ن ینخست  و  .است مطرح  را  که ای  کند 

 را   ت یعقلان  که   ی فاراب  خلاف  بر و    . کندشناسی فضیلت و اخلاق فضیلت را در یک چارچوب واحد تلفیق میمعرفت

 یاخلاق  یالگوها  مشاهده  قیطر  از  را  لت یفض  هاانسان  ،که   است  باور  نی ا  بر   او   .داندیم  لتیفض  تیهدا  یاصل  عامل

 ت یتقو  ز ین  ی فرد  تیشخص  پرورش  و   سته یز  باتجربه  بلکه  باعقل  یاخلاق  لیفضا  تنهانه  دگاه ید  ن یا  در.  ردیگیفرام 

 .  شودیم 

از شیما شهریاری و محمدحسین نواب و   "مدار الگوگرانظریه اخلاق زاگزبسکی: نظریه فضیلت"ومقالاتی ازجمله  

های زاگزبسکی را از صادق میر احمدی نیز دیدگاه  "رابطه بین فضایل اخلاقی و عقلانی از منظر فارابی و زاگزبسکی"

 اند. درباره نقش الگوها در تربیت اخلاقی بررسی کرده

چرا که فارابی اخلاق را بر پایه عقل و   .رسانندمی  مطالعات پیشین به وضوح تفاوت دیدگاه این دو فیلسوف بر اخلاق

تاکید دارد  زاگزبسکیدر صورتی که    داند.میخرد   الگوهای اخلاقی  تاثیر   ،   هاتفاوت  نیا  جود. وبر نقش تجربه و 

 دو   هر  که  دهدیم  نشان ها هینظر  یقیتطب  مطالعه.  سازدیم   ی ضرور  را   اخلاق فلسفه  در  لتیفض  نقش   ترقیدق  یبررس

 ن یا   ا یآ  اما .  کنند  نییتب ی انسان اخلاق  در  را  لت یفض  گاهیجا  تا   هستند  تلاش   در  ، یساختار  یهاتفاوت  باوجود  دگاهید

 که   طورهمان  اخلاق  در  تیعقلان  تقدم   ا ی آ  باشند؟   گری کدی  مکمل   توانند یم   یساختار  یهاتفاوت  باوجود   ه ینظر  دو

 مستلزم   کندیم   مطرح  یک   پس  کس  زا  که  طورهمان  لتی فض  شناخت  نکهیا  ای   است؟  یضرور  کندیم   شنهادیپ  یفاراب

. 1تحلیلی تحت عناوین    -   گیری از رویکرد مقایسهاین پژوهش با بهره  است؟  یاخلاق  نمونه   از  یالگوبردار  و  تجربه

فارابی     2شناسیمفهوم اخلاقی  مبانی  زاگزبسکی   3.  اخلاقی  مبانی  این 4.  به  پاسخ  پی  در  نظریه،  دو  مقایسه   .

 تر از اخلاق فضیلت منجر شود.تواند بفهمی جامعدهد که چگونه تلفیق این دو دیدگاه میهاست و نشان میپرسش

 

 مفهوم شناسی.١

نگرانه است. این مقاله با روش  در مطالعات فلسفه اخلاق، واکاوی دقیق مفاهیم پایه، گام نخست هر پژوهش ژرف

پردازد. برای نیل می  2وزاگزبسکی1 انتقادی، به بررسی بنیادهای نظریه اخلاق و فضیلت در اندیشه  فارابی- تحلیلی

»اخلاق اصطلاحی  و  لغوی  تحلیل  به  ابتدا  است  این هدف، ضروری  »فضیلت 3به  و  این 4«  دیدگاه  به  ادامه  در  و   »

 دوفیلسوف برجسته پرداخته شود. 

 
1-Al-Farabi     

Zagzebski  -2 

 ethics -3 
 virtue  -4 



 

 : اخلاق١.١

های انسانی و اصول حاکم بر رفتار در دو سنت فکری اسلامی اخلاق به عنوان دانش ارزیابی ارزش،  در ادبیات فلسفی

(و 257، ص25، ج  م1989اخلاق مشتق از خلق) زبیدی،   ، در سنت اسلامی از نظر لغوی  .و غربی مورد توجه بوده است

جامع برای تنظیم رفتار   نظام ( و در اصطلاح  288، ص61، ج ه.ق1403)مجلسی،  .  شودصورت نفس باطنی دانسته می

ای شاخه  ، ( در سنت غربی اخلاق١۸_   ١۳، ص  ١، ج  ه 1432های الهی است. )مطهری،  فردی و اجتماعی بر اساس ارزش

 ( Ross  ،1930.p 20- 46).  پردازداز فلسفه عملی است که به مطالعه نظاممند باید و نبایدهای انسانی می

لازم به ذکر است که در این پژوهش   ای از مفهوم اخلاق در دو سنت فکری اسلامی و غربی،با توجه به این تعاریف پایه

 . شوددر حوزه اخلاق پرداخته می  وزاگزبسکیبه بررسی نظاممند دیدگاه دو فیلسوف برجسته فارابی و  

 

 :یفاراب  تعریف اخلاق از منظر

او بر این   .شودیم   انسان  افعال  نکوهش  ای  شیستا  موجب  که  .کندیم   فی تعر  ی نفسان  یئتیه  عنوان   به   را  اخلاق  یفاراب

که  .خلق جمیل نام دارد  ، باور است که این هیئت نفسانی اگر رفتارهای اخلاقی انسان را نیک و موافق با واقع سازد

 .کنددر پیوند با عقلانیت و معرفت معنا پیدا میو    .آید  این فضایل اخلاقی از طریق تمرین و ممارست به دست می

که خلق احسنت و ایجاد خوی   .حصول این رفتارها اکتسابی استکه    .  در صورت عکس آن خلق قبیح نام نهادند  که

صحیح   تربیت  و  سعادت  را  فاضل  به  وصول  و  انسان  کمال  اصلی   ؛ 190- 81،ص1371، یفاراب )داند.  میعامل 

 (۸۳،ص 1384 ؛35-10،ص1364

 

 :یزاگزبسک  تعریف اخلاق از منظر

 فضیلت است که دیگر مفاهیم اخلاقی از جمله ثمره خوب و زندگی،  فیلسوف معاصر  زاگزبسکی   در نظریه اخلاق

مفهوم می این  از  غایت .  شوندبرگرفته  و فضیلت گرایی  به دو دسته فضیلت گرایی غیر شناختی  گرایی  فضیلت 

در نظر گرفتن مفهوم زندگی سعادتمندانه به عنوان  غایت شناختی، که مراد از فضیلت گرایی  .شناختی تقسیم کرد

و در مقابل   .لنفسه برای خودش مطلوب است  ، که بر اساس این دیدگاه زندگی خوب.  ای ترین مفهوم اخلاقی استپایه

دانند و مفاهیمی ترین مفهوم اخلاقی میها را عنوان پایهانگیزه:  وسایلی مانند  نظریه فضیلت گرایی غیر شناختی

 ( 44،ص 1394نواب،    ؛شهریاری).  گیرندوب را به عنوان فاهیم اشتقاقی در نظر میچون خوبی زندگی خ

اخلاقی   نظریه  اساس  این  می  تفضیل دسته    جزء  زاگزبسکیبر  شناختی  غیر  دانستمدار    Zagzabski) .توان 

2013.p,10 )  ای از اهمیت ویژهها    رفتاری و انگیزه  ویژگی های  اخلاق فضیلت  ، دربا توجه به مطالب گفته شده



 دگاه ید  دو  قیتلف  امکان۴.۴

تر کمک تواند به ارتقا یک نظریه اخلاقی جامعمی  ، در مورد فضیلت اخلاقی  زاگزبسکیتلفیق دو دیدگاه فارابی و  

گیری فضایل مورد توجه  نقش عواطف و الگوهای اخلاقی را در شکل  ، که علاوه بر حفظ معنا مبنای عقلانی اخلاق  .کند

 .  شودکه در ادامه به آن پرداخته می  .قرار دهد

تواند به طرح میزاگزبسکی، دیدگاه عقلانی و سعادت فارابی با دیدگاه نقش عواطف و الگوهای اخلاقی  تلفیق الف: 

 .  ای منجر شود که علاوه بر تفکر عقلانی نقش احساسات در هدایت رفتار اخلاقی را نیز بپذیردنظریه

بر الگوپذیری   زاگزبسکیداند با نظر  گیری فضایل نظری میترکیب دیدگاه فارابی که تعلیم و تربیت را عامل شکل  ب:  

که علاوه   .تواند منجر به انسجام نظام اخلاقی شودمی  ،گیری فضایل اخلاقی افراد از شخص فضیلتمند به دلیل شکل 

 .  بر آموزش عقلانی پیروی از الگوهای اخلاقی را نیز در بر بگیرد

تواند کمک شایانی به توسعه یک میزاگزبسکی،  ترکیب نظام اخلاقی فارابی با معرفت شناسی فضیلت بنیاد    ج:  

گیری فضایل توجه  نقش عواطف و الگوهای اخلاقی را در شکل   ، نظریه اخلاقی جامع که علاوه بر مبانی عقلانی اخلاق

 .  قرار دهد

 

 

 : نتیجه گیری

 وجود   با   که   مجزا   فلسفی  سنت  دو   ی ای گو  زاگزبسکی  و   ی فاراب  ی ها دگاهید  ، یاخلاق  ی ها هینظر  مطالعه  ر یمس  در

 یاسیس  فلسفه   و  نظام فضایل  ، اخلاق بر پایه عقلانیت،  یفاراب  منظر  از.  هستند  گریکدی  مکمل  ، ن یادیبن  یهاتفاوت

هدایت اخلاق فردی و اجتماعی مبتنی   .گیری جامعه آرمانی ضروری استبرای شکلوبر این باور است    . است  استوار

 قیتلف  اد یبن  لتیفض  یالگوها  نقش   و  عواطف   با   را  اخلاقزاگزبسکی،    که  یحال  در  .بر خردورزی و نظم در فضایل باشد

 ت یعقلان  ه ینظر  دو  بیترک   امکان   با     تعالی اخلاق دارد.مسیر خویش در    تنظیم تاکید بر نقش الگو برداری بر  و    .دهدیم 

 به  ،ینظر   انسجام  بر   علاوه  که  .داد  ارائه  مدار  لتیفض  اخلاق  از  ترجامع  یمدل  توان یم   زاگزبسکی   یالگوبردار  و   یفاراب

 جمله  از  ییهاچالش  با  بیترک  نیا  وجود  نیا  با  .کند  مداقه  یاجتماع  و  یفرد  تی ترب  در  یاخلاق  یالگوها  نقش

 . است  مواجه  مکاتب گرید  یسو  از... و  یاحتمال ینقدها  ، یفرهنگ  ی هانهیزم   از یر یرپذیتاث

این دو    ،های آینده امید است پژوهش با توجه به تلفیق  عقلانیت و ،  رابطه فضیلتدرک عمیق    بر     ، نظریةبتوانند 

 .  های اخلاقی پیچیده عصر حاضر ارائه دهندراهکارهایی جهت تقابل با پرسش  ،الگوبرداری های اخلاقی
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