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 چکیده

آن  یتتربی–یفرهنگ یهارساخت یبه ز یتوجه کم ،یگذار استیدر سطح س یبا وجود گسترش گفتمان اقتصاد مقاومت امروزه

  محور مثابه  نقش مادر به   ژهی ودر خانواده، و به  یاسلام  تیپرسش انجام شد که چگونه ترب  نیپژوهش با هدف پاسخ به ا  نیشده است. ا

ها با روش و داده   هبود  یلتحلی–یارا در جامعه بنا کند. پژوهش از نوع کتابخانه   یمقاومت  قتصادا  یهارساخت یز  تواندی آن، م  اصلی

  ی مقام معظم رهبر  یو سخنان راهگشا  یمحور  اتی)ع(، آنیمعصوم   ثیاحاد  تفاسیر معتبر،مطالعه   قیاز طر  ، یاستناد  یمحتوا  لیتحل

  ، ی ریپذتیصبر، امانت و مسئول   ،یستیزچون ساده   ییهاارزش  تیترب  قینشان داد که: مادر از طر  هاافته ی.  اندهشد  قیو تلف  یگردآور

  ت یریمد  یهاو ضعف آموزش مهارت  ،یو اقتصاد  ینید  تینادرست ترب  کیتفک  دهد؛ی مقاوم در فرزندان شکل م  یاقتصاد  یتیذهن

نقش محسوب    نیا  تیتقو  ی راهکارها برا  نیمؤثرتر   ،موفق  یدان یم  یهابرنامه  است؛  ندیفرآ  نیموانع ا  نیتربه مادران، از مهم   یمال

بلکه    مان،قهر  کیعنوان  که مادر، نه به  جایی  ؛که از گهواره آغاز شود  شودی م  داریپا  یتنها زمان  ی اقتصاد مقاومت  جه، ی . در نتشوندیم

  ی باشند. کاربردها  ریپذتیمقاومت کنند و مسئول   ،یاقتصاد  یرا پرورش دهد که در برابر فشارها  ی فرزندان  دار،یپا  یاحانه یعنوان ربه

ترب   ها، افتهی  یعمل برنامه   یاقتصاد  تیگنجاندن  طراح  یآموزش  یهادر  و  تول  یبرا  یتیحما  یبسترها  یدختران  را    دکنندهیمادران 

 .سازدی م یضرور

 . یاقتصاد یسازفرهنگ  ؛اسلامیخانواده  ؛یاقتصاد مقاومت ؛یاقتصاد تیمادر؛ ترب :هادواژهیکل

 

 مقدمه 

  ها، رساخت یز  نیاست. ا  دار یپا  یتتربی–یفرهنگ  یهارساختیز  ازمندیکلان، ن   یهااستی فراتر از س  ،یمقاومت  اقتصاد

  ن یب   کی ستماتیس   وندِیپ  نیبه ا  یکم  یاما تاکنون توجه علم  رند؛ یگی مادر شکل م  یخانواده و با رهبر   یعمدتاً در فضا

 شده است.  اسلامیدر جامعه  یاقتصاد مقاومت یمادرانه و الگو تیترب
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تمرکز   یداخل  دی و تول  یکاهش وابستگ   ،ییچون خودکفا  ییهابر مؤلفه   یاقتصاد مقاومت  ییاجرا  یهابرنامه  اگرچه

پژوهش    نیا  یو مقاوم ناممکن است. پرسش اصل  ر یپذت یمدار، مسئول اخلاق   یِ انسان  یرویآنها بدون حضور ن  یداری دارند، پا

 است:    نیا

اقتصاد    یهارساختیز  تواندیآن، م  اصلی  محورمثابه  نقش مادر به   ژهیودر خانواده، و به   یاسلام  تیچگونه ترب

 را در جامعه بنا کند؟   یمقاومت

 :ردیگیپرسش سه بعد را در بر م نیا

 و امانت(؛ یستیزچون صبر، ساده  ییها)پرورش ارزش  یتیترب -1

 (؛ دیها در مصرف و تول ارزش  نی)کاربست ا یاقتصاد -2

 جامعه(.  یاقتصاد یداریاستحکام خانواده در پا ر ی)تأث یاجتماع -3

 است. یاقتصاد مقاومت یبلکه ستون اصل  ،یفرهنگ یاهی اشمادر، نه ح یتی ترب یاست که الگو نیپژوهش بر ا هیفرض

  ، ی)نراق  «یاسلام  یشناسپور( و »خانواده نظام  ،یفی)شر   «اسلامی  »اقتصادعمدتاً در دو حوزه    نیشیپ  یهاپژوهش 

مقالات )مانند    یشده است. برخ  یکمتر بررس  ینقش مادر و اقتصاد مقاومت  انیمند ماند، اما ارتباط نظام ( انجام شده یمطهر 

پا اق  «،یاقتصاد مقاومت   هی»خانواده،  به ا1400،  ی اسلام  ی تصادمعارف  بدون تحل داشته   کلیاشاره    وندیپ  نی(  اما    ل ی اند، 

انسان مقاوم«  د تولی کارخانه  مثابهبه   »خانهدرباره   یسخنان مقام معظم رهبر   ن،ی. همچنییو روا  یر یاز منابع تفس  یاستناد

 پردازش نشده است.  اقتصادی–یتی ترب یدر چارچوب  کپارچهیصورت تاکنون به 

  ث ی قرآن، احاد  ر تفاسی  شامل  اول   دست  منابع مطالعه    قیها از طر است. داده   یلتحلی –یاپژوهش از نوع کتابخانه   نیا

 اند. شده   لیتحل  اجتهادی–یاستنباط  یکردیو با رو یدآورگر  انقلاب و سخنان رهبر معظم  یمحور اتی)ع(، آنیمعصوم

خواهد بود که »از گهواره    داری پا  یزمان  ،یکه اقتصاد مقاومت  شودینشان داده م  ینظر   یمبان  ی ادامه، با بررس  در

 است. ندهینسل آ یاقتصاد تی روزمره، بلکه معمارِ ذهن یکه مادر، نه تنها مراقبِ زندگ جاییشروع شود« 
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 : کلیات بخش اول 

    روایی – یقرآن یهاان یو بن فی: تعرمقاومتی اقتصاد -1–1 

   یلغو یمعنا

  ی دور   طیراه رفتن، اعتدال کردن و از افراط و تفر   انهیم  یمعنا  »قَصدََ« به  شهیاز ر  ، ی»اقتصاد« در زبان عرب  واژه

و    ه،ی الأمرِ: اعتدل ف  یاللغة ابن فارس آمده است: »قَصدََ ف  سمقایی   معجم   و  دهخدانامه  لغت  درجستن گرفته شده است.  

 نمود.   ز یپره طیکرد و از افراط و تفر  شه یپ یروانه یدر آن م  یعنیقصد کرد؛  ی: در کاریعنی ر«یترک الغلوّ و التقص

هوشمند در استفاده    یز ی رو برنامه   نهیدر مصرف، اعتدال در هز   ییجوصرفه  معنایبه  »اقتصاد«واژه    شه،یر  نیهم  از

 از منابع شکل گرفته است. 

ر  ز ین   « »مقاومت  واژه ترک   یداریپا  ستادن، یا  یمعنابه   قُومُ«یَ  –»قَوَمَ    شه ی از  در  و  آمده  ماندن  برپا    ب یکردن، 

  شه، یر  نیقرآن از هم  در سؤال بردن اصول دلالت دارد.    ر یو عدم ز  ر یدر برابر فشارها، ثبات در مس  ی داریبه پا  «ی »مقاومت

 و استوار باش.«  داری پا ،یگونه که امر شد: »پس همانیعنی( 112»فاَسْتقَِمْ کَمَا أُمِرْتَ« )هود:  آمده است:

در    ی داریهمراه با پا  د،ی هوشمند در مصرف و تول   یز یربرنامه   یعنی  «ی»اقتصاد مقاومت  ، یلغو  دگاهیاز د  ن،یبنابرا

 .ییبه اصول عدالت و خوداتکا یو وفادار یرونیب  یبرابر فشارها

 (  یاسلام  یجمهور  یهااست یو س ی)در گفتمان اسلام یاصطلاح یمعنا

قرآن،    یهابر اساس آموزه   ر،یاخ  یهااست که در سال   ی اقتصاد  یگذاراست یس  یالگو   کی   «ی »اقتصاد مقاومت

بر سه اصل استوار  یالگو، در سخنان مقام معظم رهبر  نیمطرح شده است. ا اسلامی انقلابو تجربه   نیسنت معصوم 

 است:   

 (،  یر یگم ی )نه انزوا، بلکه استقلال در تصم یی. خوداتکا1

 از تمرکز آن(،   یر جلوگی و ثروت  ٔ  عادلانه عی. عدالت )توز2

 2۵کشور،    اقتصادیو مصرف مسئولانه(.« )خطاب به جامعه    دیدر تول  یبر مشارکت عموم  دی)تأک  یمحور. مردم3

 ( khamenei.ir، 1392بهمن 



4 

 

به آن اشاره    ب یاست که در داستان شع  «یعمل  د ی بر توح  یاقتصاد، همان »اقتصاد مبتن  نیا  ،یقرآن  دگاهید  از

شکل    یاقتصاد سالم، زمان  یعنی(  87–8۵)أعراف:    اءَهمُْ«یَلاَ تَبْخسَُوا النَّاسَ أشَْ  زَانَیوَالمِْ  لَالْکیَْ   فَأَوْفوُا»اعْبدُُوا اللَّهَ    شده:

 شود.  یعدالت در معامله جار  تیدر رعا ماًیبه خدا، مستق مانیکه ا ردیگیم

 ی هال ی که در برابر تحم  اقتصادیاز توسعه    یاسلام  ییالگو  یعنی  «یمقاومت»اقتصاد    ،یدر سطح اصطلاح  ن،یبنابرا

اقتصاد  ،یخارج پا  یدار یپا  ،ییگراو فرهنگ مصرف   ی استعمار  بر   ، یو همبستگ  یستیزامانت، ساده   مان،یا  ٔ  هیکرده و 

 را محقق سازد. یمل ییخودکفا

  و ائمه   امبر یپ  یعمل  یهااست یو س  اتیروا  ات،یدر آ  شهی است که ر  یاله  ییدر ذات خود، الگو  ،یمقاومت  اقتصاد

است که در  یاز اقتصاد اسلام ی اجتهاد یِبلکه بازخوان  نه،یشی اصطلاح مدرنِ بدون پ کیالگو، نه  نیدارد. ا  معصومین

 .  ورزدی م دی عدالت و اخلاق تأک ،ییخوداتکابر  ،یساختار یو فشارها یرونیب  داتی تهد طیشرا

، پس از امر  بی . در داستان شعدهدیقرار م  یعمل  د یمند، اقتصاد را در چارچوب توح نظام   یکردیدر رو  قرآن،

وَلاَ   زَانَیوَالمِْ  لَ یْفأََوْفُوا الکَْ  رُهُغَیْ  هٍ: »اعبُْدوُا اللَّهَ مَا لَکمُ مِّنْ إلَِـشودیامر م  یبه اصلاح اقتصاد  ماًیبه عبادت خداوند، مستق 

 قوم مسئله    نیتر مهم   یاقتصاد  یهاانحراف   ،یدتی (. پس از شرک و انحراف عق8۶–8۵)أعراف:    اءَهمُْ«یَتَبْخَسُوا النَّاسَ أَشْ 

 است.  یو عدالت اجتماع ح یوکار صحضامن کسب  مان،ای و بوده است   بشعی

  یمبتن  ی اقتصاد  ،مقاومتی  اقتصاد   مقابل،   در  و است    یدتی حاصل فساد عق   ، یکه فساد اقتصاد  دهدی نشان م  ن،ییتب  نیا

  حبُِّ یُ   لَا  إِنَّهُ: »ولََا تُسْرِفُوا  داندیم   یاجتماع  یدی بلکه تهد  ،یفرد   یقرآن، اسراف را نه تنها گناه  ن،یهمچن  است.  مانیبر ا

 (.   31)أعراف:  نَ«یالْمُسْرِفِ

  تا   کرد  کنترل  شدتبه   را  مصرف  وفور، در دوره    ن یرالمؤمنامی  .تر استمهم   د یاز تول  گاهی ،  نظارت بر مصرف

هوشمندانه در زمان  یسازره»ذخی  که  کردیرو نیا (31صفحه  ،4جلد ،کافی).کند جاد یا رهیسخت ذخ یهاسال   برای بتواند 

 دارد.  ائمه رهیدر س  شهی است که ر ی اقتصاد مقاومت یاتی عمل یهاهپای از شودیم ده یخوب« نام 

 ی اسلام تیمادر در ترب گاهجای -1–۲ 

  هَا یُّ أَ  ایَ »  ه آی.  استمادر    ژهویبه   و   نیآن بر دوش والد  تر ن یاست، اما بار سنگ   ی در اسلام همگان  ت، یترب  ت ی مسئول

انسان در مقابل    ولی دستور عام است    کیخانواده،    ت یو ترب  می (، تعل۶:  مینَارًا« )تحر   کُمْی آمَنُوا قُوا أنَفُسَکمُْ وَأَهْلِ   نَیالَّذِ
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کوچک )خانواده( اصلاح گردد، کل جامعه اصلاح    یواحدها  نای   هرگاه  .دارد  یتر ن یسنگ   تی مسئول  ش یهمسر و فرزند خو

 . شودیم

  ند یفرآ  نیدر ا  ی دیکل   یخانه، نقش   درونی   محور  عنوانبه  مادر،   و   شودی اصلاح جامعه، از اصلاح خانواده آغاز م  پس

 دارد. 

پرسش »چگونه خانواده را از آتش حفظ کنم؟« فرمودند: »تأَْمُرْهُم بِمَا أَمَرَ در پاسخ به   روایتی امام صادق  در

به آنچه خداوند امر کرده، ؛  إن عَصَوکَ کنُتَ قَد قَضیَتَ ما عَلیَکَو    تهَمُیْاللّهُ، وَتَنْهَاهمُْ عَمَّا نهََى اللّهُ؛ فَإنِْ أَطَاعُوکَ فَقدَْ وَقَ

آنان را امر کن و از آنچه خداوند نهى کرده، نهى کن. اگر از تو فرمان بردند، تو آنان را نگه داشته اى و اگر نافرمانى کردند،  

  صرفاً   نه  یاله  یافه یرا وظ  تی ترب  ت،یروا  نیا(.  2ح  ،۶2ص  ،۵ج  ،کافی)   «.تو آنچه را بر عهده ات بود، انجام داده اى

 .   داندمی  یشخص رفتاری

نامه  بِقَهْرَمَانَةٍ«  سَتْیْوَلَ   حَانَةٌیْ »المَْرْأَةُ رَ  تیبا استناد به روا زن در    هیمرض  قهیطر توان گفت  می،  (31)نهج البلاغه، 

نه   ان،ی ب  ن یا  شده است.  بیترغ  ،واجب نبودن  ن یسنت، در ع  نای  و اولاد است    ت یمنزل و ترب   یامور داخل  ر یاسلام، تدب

 ی داریمحبت و پا  ا،ی عفت، ح  هی که بر پا  نقشی است    یاسلام  یت ی مادر در نظام ترب  ژهینقشِ و  بیینزن بلکه ت   گاهیکاستن از جا

 استوار است. 

    یدیکل میدر خانواده: مفاه یاقتصاد  تتربی -1–3 

 دارد:     یسه محور اصل ،اقتصادی مادر در حوزه  تیترب

 الف( پرورش روح سخاوت و مبارزه با اسراف   

  ، یاز کودک  تواند ی روح سخاوت و رحمت در انسان است. مادر م  اکننده یبلکه اح   ،یمعمول   ات یمال   ک یزکات، نه    

 خلاق کار، نه فقط ا  نی. اازمندین   هیبه همسا  پولشب یاز ج  یبخش  کیبخشش    قطری  از  مثلاًمفهوم آشنا کند    نیفرزند را با ا

 .سازدی ثروت م یراخلاقیضدّ تجمع غ  یتیبلکه ذهن  آموزد،یرا م

   یز یرمصرف و برنامه  تیر یب( آموزش مد

و    یعلاوه بر آن، آگاه  ست؛ین  یکاف  ییتنهاو امانت، به   پاکی(،  ۵۵:  وسفی)  مٌ«ی عَلِ  ظٌیحَفِ  ی »إِنِّ  آیهبا توجه به    

 (10ص، 10ج ،  نمونه ر یتفس ) است. شتر یهم ب  انتیاز خ یگاه ت،یر یاز عدم مد ناشی خطر  ،لازم است   ز ین تیر یمد
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 موجود  هایچالش -3–1 

    انهیگرامصرف  یالف( هجوم فرهنگ

:  دهندیم  جیرا ترو  یغرب  یِ مادر  یالگو  ک،ی ستماتیصورت سبه   ،یاصل  انیجر   یهاو رسانه   یاجتماع  یهاشبکه 

شناس( واگذار روان   ،یخصوص  یفرزند را به مؤسسات )مهدکودک، مرب  تی »فرد« است، و ترب  ز،یکه قبل از هر چ  یمادر

 . کوبدیرا در هم م وی  تیعمل، شخص  نیبا ا  نکهای از  غافل کندیم

  ی زن؛ از سو  یِ شغل  تموفقیسو، توقع جامعه درباره    کی : از  دهدیفشار، مادران را در دو دستگاه متضاد قرار م  نیا

 واگذار. رقابلیغ  یِتیترب  فهیوظ گر،ید

 ها   خانواده  یاقتصاد تی ب( کاهش امن

مادر   ،یطیشرا  نیخانواده را تحت فشار قرار داده است. در چن یروان یفضا ،یشغل  ی داریو ناپا د یشد یهایگران 

و صبر دعوت  د یمواجه شود و نتواند فرزند را به ام  یدناامی   و  اضطراب با   خودش  است  ممکن یتتربی با وجود اراده  حتی

 کند.  

 به مادران    یاقتصاد ت یج( ضعف آموزش ترب

ترب  ی اریبس    از  نبوده   یتی از مادران، خودشان  برخوردار  نمسالم  با مفاه  چگونه فرزند  دانندی اند و  چون    یمیرا 

 کرد:  لیدر چهار سطح تحل  توانیضعف را م  نیآشنا کنند. ا «ی و »بخشش مال «یبند ت ی »اولو «،یگذارره ی»ذخ

    یو حوزو ی در نظام آموزش رسم بت یغ  -1

به مباحث ظاهر   تیر یچون »مد  یدر مدارس دخترانه، دروس      نه اصول    شوند،ی محدود م  یخانواده« عمدتاً 

( آمده است: »در 1400  «،اسلامی  نظام   در   زن  »آموزش که در مجموعه    یروزمره. در گزارش  یدر زندگ  یاقتصاد اسلام

صورت مستقل به موضوع »اقتصاد  جلد به   7تنها    ر،اخیزن و مادر در دو دهه    تتربیدر حوزه    شدهف یجلد کتابِ تأل   120

    «.اندپرداخته  « یخانوادگ

.  می محدود هست  ی اما با مهارت اقتصاد  ق،یعم   مانیبا ا  ی مادران  ت یکه ما در حال ترب  دهد یآمار، نشان م  نیا    

 ، در خدمات  ،یبتوانند در صنعت، در کشاورز  دیدختران ما با  ،می عادت بده  دی دختران را هم به کار و تول  دیما باحالی که  در

 ندارد.  یاسلام تی با حجاب و ترب یتضاد هان ای. کنند کسب  مهارت است  لازم  که جا هر 
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    یفرهنگ یهادر رسانه   یعمل ینبود الگوها -2

 : دهندی عمدتاً دو الگو را از مادر ارائه م ،یمجاز یو فضا یعموم یهارسانه 

مادر  یالگو  -الف  منفعل«:  تصم  ی»فرزندمحورِ  از  اما  است،  فرزند  به  خدمت  وقف  وجودش  تمام   ی ر یگم ی که 

 است.  اطلاعی ب یاقتصاد

 واگذار کرده.   گرانیفرزند را به د  تیموفق است، اما ترب   دتولیکه در عرصه    ی: زنخانمان«ی ب  نِی»کارآفر   یالگو  -ب

 .شودی م دهدی کمتر   دکننده«تولی  و کننده»حفاظت  مادرِسومی به اسم   یالگوکه در حالی 

 یابرنامه   نچنی  تاکنون  اما  ،باشد  مایدر صداوس   «ی دتولیمانند »خانواده    ییهابرنامه   یبرا   یاهیپا  توانستیم  الگو  نیا

هستند و هم در عرصه   یرا نشان دهند که هم مادر خوب  یاز زنان  ییالگوها  دیها بارسانه   نشده است.  یطراح  یبا عمق کاف

 فعال و موفق.«    د، تولی

   یدر دانش اقتصاد   نسلیفاصله  -3

ممنوع بوده است. در    یها »پول« موضوع اند که در آن بزرگ شده   ییهااز مادران امروز، در خانواده   یاری بس    

مفاه  «ناتوانی  »احساس  جوان،  مادران  از  درصد73  جه،ی نت دارند.    یمال  میدر آموزش  فرزند  به   کهدر حالیبه  را  پول 

  رد.ک یآرامش معرف جادی خدمت و ا یبرا  یعنوان ابزارعنوان هدف مطلق، بلکه به تابو، و نه به  یز یعنوان چفرزندان نه به 

    یاقتصاد ت یو ترب  ینید  تینادرست ترب   کیتفک -4

 :   شودی م دهی صورت مجزا از اخلاق دبه  ی اقتصاد ت یترب ،ینیآموزش د یهااز برنامه  یاریدر بس 

 کند.    یز یرچگونه وقتش را برنامه آموزدی که نماز بخواند، اما نم ردیگی م ادی کودک  -

 کند.     میچگونه بودجه تنظ  داند ی که اسراف نکند، اما نم ردیگیم اد ی -

 ی اروشن معروف، نماز است. اما نماز، در واقع، نمونه  قیاز مصاد یکی  و کانون خانواده است   ت،تربی مرحله    ن یاول

در    ، عمیق  وند یپ  ن یلازم است. متاسفانه، ا  یمال  تیر یکه در مد  هاییمهارت   همانبه زمان است    ی بندیو پا  یزشماریاز ر

 صورت نادرست، از هم جدا شده است.به ،یعموم یهاآموزش 
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 ی شنهادیپ راهکارهای  -4–۲ 

( را با  اتی)از قرآن و روا  ی اقتصاد اسلام  دانش   شوند که  یطراح  ییهاخلأ، لازم است برنامه   نیپر کردن ا  یبرا

  ها، ه ینیمطمئن )حس   ییها را در فضاهاآموزش   و   کنند   ق ی( تلفبندیبودجه ساده    ی)مانند استفاده از ابزارها  ی عمل  یهامهارت 

 از جمله این راهکارها عبارتند از:  خشک( ارائه دهند.  کی مادرانه )نه آکادم یزنان، مدارس( و با زبان جیمراکز بس

    یکاربرد یهاآموزش  قیمادران از طر  یالف( توانمندساز

بانک    ،یشهر   یکشاورز  ،یبند)بودجه   یعمل  یها( نشان داد که آموزش 1400در قم )  م«یعل   ظحفی  »مادرِبرنامه    

 دهد.  شافزای  ٪2۵خانواده را تا  یماه، ثبات روان ۶در  تواندیصبر( م

    « یمقاومت یاز »اقتصاد خانگ یاستی س تیب( حما

؛ چرا که  در مدارس دخترانه  «یاقتصاد  تیو گنجاندن درس »ترب  دکننده،ی تول  یهاخانواده  یبرا  یاتی مال  تی معاف  

 . تینه به شکا کنند، ی است که فرزندان در آن به کار عادت م یاخانه  ،مقاومتیخانه  کی

   یعموم  یزن« در فضا تی »موفق فیج( بازتعر 

  بلکه   مرد«،  »مانند   عنوانبه   نه  ،عنوان الگوآزادگان به صنعتگران دشت   ای  لانیمانند زنان کشاورز گ  یزنان  یمعرف  

 .یاسلام   تتربی الاثرِتابع  عنوانبه

از شبکه    یدر خانه«، بلکه عضو  یتنها  ی تیکه مادر، نه »شخص   ابدییتحقق م  ی زمان  ،یاقتصاد مقاومت  ت،ی نها  در

 باشد.   بانی پشت اقتصادیِ–فرهنگی

 یریگجه ینت

اقتصاد    یهارساختیز  تواندی نقش مادر، م  ژهیودر خانواده، و به   یاسلام  تتربی  »چگونهمقاله    نیا  یاصل  سؤال

دست    کپارچهی روشن و    یبه پاسخ  ،یدانیم  یهاو تجربه   ییروا  ،یقرآن  یمبان  بررسی  بارا در جامعه بنا کند؟«    یمقاومت

 :   افتی

  ی تی ذهن  یِساختِ فرهنگ  یمعناصرف، بلکه به   یکیز یکار ف  معنای  به  نه  است  مادر  دستانساخته    ،یاقتصاد مقاومت

 .کندیمقاومت م ،یدی اسراف و ناام ،یکه در برابر وابستگ
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 استوار است:   یدیکل  افتهیبر سه   جهی نت نیا

 پنهان« است.   یاقتصاد استی »س کی مادر،  تیاول، ترب 

به ساده   هر  را  فرزند  مادر  که  م  یستیزبار  تشو  دهد، یعادت  بخشش  گران  ای  کند، ی م  قیبه  زمان    ی جابه   ،یدر 

که فردا، در سطح    یاهیسرما  ؛است   یاجتماع  هیسرما  دیدر واقع در حال تول   کند، ی گرم درست م  یساده ول  ییغذا  ت،یشکا

 ییهاو رشد اقتصاد خوداتکا ظهور خواهد کرد. ساختن انسان  یهمبستگ ش یافزا ،یشکل کاهش مصرف واردات  هبجامعه 

 . جامعه را به حرکت درآورند میعظ  یهابتوانند چرخ   ندهیکه در آ

 .   شتر یب  ت یبلکه به حما  شتر،بی   فشار به   نهمجهز باشد  ز یمؤثر است که خودِ او ن یدوم، مادر، زمان

ن  لی که مشکل، در »عدم تما  دهدیبه مادران، نشان م  ی اقتصاد  تیترب  یِآموزش  خلأ بلکه در عدم    ست،ی مادر« 

 دار یپا  ی کند، با دانش، درآمد  تیر مدی  را   خانوادهکه مادر بتواند با اعتماد، بودجه    یلازم است. زمان  ی ابزارها  یسازفراهم 

 . رندیپذیرا م تیذهن  نیا خود،یخودبه  ز یفرزندانش ن  ند،ها را دور بز بحران   مان،یکند، و با ا جاد یا

 »خانه« است.     گاهیدر جا یمستلزم بازنگر  ،ی اقتصاد مقاومت یداریسوم، پا

  و   اخلاق مدرسه    نیاول  د، ی کارگاه تول  ن یعنوان اولبه  دیشود، بلکه با   دهیمصرف« د  یعنوان »فضا تنها به   د ینبا  خانه

معطر و    دار،ی نرم، پا  ی عنی،  است  حانه«ی «، بلکه »رخدمتکارکه مادر، نه »  یابانک اعتماد شناخته شود. در جامعه  ن اولی

  ست، یواردات ن   ایکه رشدش، وابسته به نفت    یبرخوردار خواهد شد: اقتصاد  هایژگین ویاز هم  ز نی  اقتصاد  .یمرکز هماهنگ

 دارد.  یر یپذت یصبر و مسئول   مان،یدر ا شهی بلکه ر

که    جایی  ، که از گهواره شروع شود  شودیم  دار یپا  یزمان   ، یکه اقتصاد مقاومت  دهد ی مقاله نشان م  نیا  ت،ی نها  در

  ترسد، یاست که نه از بحران م  یاساده، در حال ساختن جامعه  یِاقتصاد  میمادر، با هر نگاه مهربان، هر کلام آرام و هر تصم

 .درخشدیبحران، م ان یبلکه در م

 (.  132)طه:    هاَ« یْ: »وَأْمُرْ أَهلَْکَ بِالصَّلاَةِ وَاصطَْبِرْ عَلَ سازدی راه را روشن م  ق، یکوتاه اما عم  یاه یسرانجام، قرآن در آ  و

که مادر، در برابر   یا: در آن لحظهشودی آغاز م  جانی هم  ز ین  یاقتصاد مقاومت  یداریپا بمان.    داریپا  یعنی  »اصطبر«

 .مانیو در ا  د،یدر مصرف، در ام ت،تربی  در بلکه  نماز، در  تنها نه  ،ماندی م داریپا ،یو اقتصاد  یفرهنگ یفشارها
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