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 ی ناشی از تجمل گرایی در صله رحمآسیب ها و پیامد ها

 1معصومه بیگی 

 چکیده

 مبستگیه ایجاد و خویشاوندی پیوندهای تقویت در اجتماعی و دینی مهم آموزه یک عنوان به رحم صله

 و خانوادگی دیدارهای برگزاری در گراییتجمل فرهنگ گسترش حال، این با. دارد بنیادین نقش اجتماعی

 رویکردی با ضرحا پژوهش. سازد مواجه جدی هایچالش با را ارزشمند سنت این تواندمی مرتبط، مراسم

 صله در گراییجملت از ناشی پیامدهای و هاآسیب بررسی به ای،کتابخانه منابع بر مبتنی و تحلیلی–توصیفی

 کاهش به منجر غیرضروری، انتظارات و مادی هایهزینه افزایش که دهدمی نشان هایافته. پردازدمی رحم

 روابط تضعیف نتیجه در و نابرابر هایمقایسه گیریشکل ها،خانواده به اقتصادی فشار ایجاد دیدارها، تکرار

 اسلامی هایزهآمو در اخلاص و قناعت سادگی، روح با ایپدیده چنین دینی، منظر از. شودمی خویشاوندی

 بازتعریف نتیجه، در. آورد فراهم را اصیل هایارزش از تدریجی گیریفاصله زمینه تواندمی و داشته مغایرت

 کارکردهای حفظ برای ناپذیراجتناب ضرورتی اسراف، از پرهیز و اعتدال پایه بر رحم صله برگزاری الگوی

 .است فریضه این معنوی و اجتماعی

 

 فرهنگی. اقتصادی، آسیب آسیب اسراف، گرایی،تجمل رحم، صله: کلیدی واژگان
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 مقدمه

 و خانوادگی پیوندهای تحکیم راهکارهای مؤثرترین از یکی و اسلام بنیادین هایآموزه از رحم صله

 انتقال برای بستری همبستگی، و همدلی روحیه تقویت ضمن الهی، سنت این. آیدمی شمار به اجتماعی

 گسترش و فرهنگی تغییرات حال، این با. آوردمی فراهم فردی انزوای از پیشگیری و متقابل حمایت معارف،

 خود اصیل مسیر از تعاملات این از بخشی که است شده موجب حاضر عصر در گرایانهمصرف الگوهای

 از افراطی استفاده جمله از ـ خانوادگی دیدارهای مراسم برگزاری در گراییتجمل پدیده. بگیرد فاصله

 شود،می هاخانواده بر اقتصادی فشار افزایش موجب تنهانه ـ پرهزینه هایپذیرایی و هدایا تهیه تشریفات،

 روابط گسست حتی و چشمیوهمچشم حسادت، بروز دیدار، به تمایل کاهش به منجر مواردی در بلکه

 .گرددمی خویشاوندی

 «اسلامی هایآموزه در رحم صله» کتاب آن، هایآسیب و رحم صله بررسی حوزه در ارزشمند منابع از یکی

 جایگاه روایات، و آیات بر تکیه با اثر این در نویسنده. است( ۱۳۹۵ سمت، انتشارات) محقق مهدی تألیف

 خویشاوندان دیدار به توجهیبی جمله از هاآسیب برخی به اختصار به و کرده تبیین اسلام در را رحم صله

 و بوده محدود بسیار رحم صله در گراییتجمل درباره بحث کتاب، دینی جامعیت وجود با. است پرداخته

 مقاله پژوهشی،-علمی هایپژوهش حوزه در .است شده پرداخته پدیده این اقتصادی و اجتماعی ابعاد به کمتر

 فصلنامه) همکاران و احمدی زهرا نوشته «شهری جامعه در خویشاوندی تعاملات بر زندگی سبک تأثیر»

 زندگی هایسبک شناختی،جامعه رویکرد با مقاله این. است توجه قابل اینمونه( ۱۳۹۹ فرهنگی، مطالعات

 الگوهای تغییر و گراییمصرف که است داده نشان و کرده تحلیل را خانوادگی دیدارهای بر آنها تأثیر و مدرن

 متغیر یک عنوان به گراییتجمل موضوع حال، این با. دهدمی قرار تأثیر تحت را خویشاوندی روابط پذیرایی،

 .است نشده بررسی متمرکز طور به رحم، صله در آسیب یا کاهش با آن مستقیم ارتباط و اصلی

 مسئله یک صورت به را گراییتجمل بار،نخستین برای که است آن در حاضر پژوهش نوآوری و امتیاز

 دینی، متون تحلیل بر علاوه و کرده واکاوی( اجتماعی-دینی) تلفیقی رویکردی با رحم صله بستر در محوری

 .کندمی بررسی مندنظام طور به نیز را آن شناختیروان و فرهنگی اقتصادی، ابعاد

 اند؟کدام رحم صله در گراییتجمل از ناشیاقتصادی  هایآسیب ترینمهمعبارتند از:  تحقیق سؤالات

 چیست؟ پدیده این فرهنگی آسیب های
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 اصلی فلسفه تواندمی که است نکوهیده رفتاری جابی تکلف و تبذیر اسراف، اسلامی، هایآموزه منظر از 

 جتماعی،ا چالش این علمی بررسی. نماید تضعیف پیوندهاست، استحکام و هاقلب نزدیکی که را رحم صله

 روابط در اعتدال و سادگی به بازگشت برای راهکارهایی ارائه امکان آن، گوناگون ابعاد کردن آشکار ضمن

 و هایبآس واکاوی به تحلیلی، رویکردی با حاضر پژوهش اساس، این بر. کندمی فراهم را خویشاوندی

 را خانوادگی دگیزن سبک در بازنگری ضرورت و پردازدمی رحم صله در گراییتجمل از ناشی پیامدهای

 .شودمی یادآور

 

 مفهوم شناسی -۱

 و اصطلاحی تجمل گرایی  معنای لغوی

شه عربی  "تجمل"کلمه  ست. پس، می "جمََلَ"از ری ستگی ا آید که به معنای زیبایی، نیکویی و آرا

، یعنی تمایل و گرایش به "گراییتجمل"گوییم در اصل، تجمل یعنی چیزی که زیبا و آراسته باشد. وقتی می

 .این زیبایی و آراستگی

راطی به استفاده از اشیاء ید و گاه افرود و به معنای تمایل شدگرایی یک قدم فراتر میاما در اصطلاح، تجمل

نواز اســـت. این تمایل اغلب با هدف نمایش ثروت، جایگاه قیمت و چشـــمو ســـبک زندگی لوکس، گران

 .گیردرت میبردن از زرق و برق دنیوی صواجتماعی، یا صرفاً لذت

 

 معنای لغوی و اصطلاحی صله رحم.2

صل"از  "صله"کلمه  ضد  "و شده و در لغت به معنای  شده گرفته  ستعمال  فراق و عدم جدایی ا

 ۱است.

کنایه از قرابت  "رحم"ایگاه پرورش جنین اطلاق میشود و در اینجا و به معنای ج "الرحم"نیزازماده  "رحم"

 2و خویشاوندی است.

                                                           
 726ص11ابن منظور، محمدبن مکرم، لسان العرب، ج 1
 347راغب اصفهانی، حسین بن محمد، المفردت فی غریب القرآن، ص  2
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 ۱بنابراین صله رحم در اصطلاح عبارت است از: به دیدار خویشاوندان رفتن و از آنها احوال پرسی کردن.

 

 آسیب لغوی تعریف

 سختی معنای به) «آس» از ترکیبی آن ریشه و است آمده «زیان و ضرر گزند، رنج،» معنای به «آسیب»

 2.رساندمی را «کسی یا چیزی به گزند رسیدن» کلی مفهوم که است، «یفتن/یافتن» و( بلا و

 «هاپدیده یا اشخاص اشیاء، به واردشده نقص یا خرابی» و «روحی یا جسمی صدمه» به «آسیب» 

 ۳ .است شده تعریف

 یا گروه اجتماعی، نظام یک کارکرد یا ساختار در منفی تغییر یا مشکل اختلال، هرگونه معنای به «آسیب»

 4 .گرددمی آن پایداری کاهش یا توازن در اختلال باعث که شودمی تعبیر فرد

 هنجارها اصیل، هایارزش که شودمی اطلاق ایپدیده یا عامل هر به «آسیب» دینی، شناسیجامعه حوزه در

 ۵ .شود آن شکوفایی مانع یا کرده تهدید را( رحم صله مانند) دینی سنت یا نهاد یک مثبت کارکردهای و

 :کرد تعریف چنین را «آسیب» توانمی اصطلاحی، و لغوی تعاریف ترکیب با

 معنوی و مادی هایجنبه از بخشی زوال یا کارایی کاهش اختلال، موجب که منفی عامل یا تغییر هرگونه»

 معنوی یا اقتصادی فرهنگی، روانی، جسمی، قالب در تغییر این خواه گردد، اجتماعی ساختار یا گروه فرد، یک

 6«.یابد بروز

 

 اقتصادی آسیب -2

 توزیع درآمدی، منابع مالی، توان در اختلال یا خسارت زیان، هرگونه از است عبارت اقتصادی آسیب

 تواندمی آسیب نوع این. شود جامعه یا فرد مالی امنیت و رفاه کاهش باعث که اقتصادی وریبهره یا ثروت

 7 .باشد شغلی هایفرصت رفتن بین از یا نابرابری افزایش سرمایه، کاهش بدهکاری، ای،هزینه فشار شامل

                                                           
 476ص 5انوری، حسن، فرهنگ بزرگ سخن، ج 1

 453 ص ،1 ج غت نامه،اکبرلعلی دهخدا، .2

 3211فرهنگ لغت، ص. معین،محمد،3

 121ص.اجتماعی هایآسیب شناسیجامعهمحمد،بروجردی،.4

 54ص.عمومی شناسیروان مبانیحمزه،گنجی،.5

 67ص.مناسک شناسیآسیب بر تأکید با دینی شناسیجامعه،رحمت اللهقاسمی،.6

 211ص.آن شناسیآسیب و اجتماعی قتصادمحمد،ارهنمایی،.7
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 هدایا خرید پذیرایی، هایهزینه رویهبی افزایش شامل اقتصادی آسیب رحم، صله در گراییتجمل زمینه در

 .گرددمی دیدارها تکرار کاهش و هاخانواده بر مالی فشار به منجر که است پرهزینه تشریفات انجام و

 

 فرهنگی آسیب -۳

 الگوهای و نمادها هنجارها، باورها، ها،ارزش به نسبت تهدید یا منفی تغییر هرگونه به فرهنگی آسیب

 تغییر این. گردد اصیل هایسنت تحریف یا فرهنگی هویت تضعیف موجب که شودمی گفته جامعه رفتاری

 ۱.باشد فرهنگی اصیل عناصر تدریجی حذف یا هاارزش انتقال در تحریف بیگانه، فرهنگ نفوذ نتیجه تواندمی

 

 تجمل گرایی در صله رحم آسیب های اقتصادی :ب

یین تری خانواده ای که دچار تجملات شده است خود را در شأن دیگر بستگان که از نظر وی در سطح پا

است  ل گراییصرف نظر می کند.این ذهنیت حاصل از تجمبیند لذا از ایجاد ارتباط با آنان قرار دارند نمی 

ادی در مردم از نظر اقتصگرایش به تجملات باعث می شود تا دسته ای از که موجب عدم ارتباط می شود،

ضیقه باشند. تنگنا قرار بگیرند و از نظر خوراک و پوشاک و مسکن و... که حد اقل های یک زندگی است در م

 اما در مقابل دسته ای دیگر دارای درآمدهای کلان...

را می  عده ای بابت خرید لوازم غیر ضروری از قبیل لوازم تزئینی منزل، لوازم آرایشی و... هزینه هایی

نه ها هستند که اقتصاد یپردازند که با آن می توان شکم هایی را که شب گرسنه می مانند سیر کرد؛ همین هز

ما را مریض و ما را به یک مصرف کننده تام تبدیل می کند و سطح تولید را پایین می آورند. بدین ترتیب 

ر اطرافیان اد این جامعه دیگر هیچگاه به فکفرجامعه ای که به کج راهه رفته و به نوعی مصرف زده گردیده ا

خود نخواهند بود جرا که بیشتر وقت خود را به هدر دادن ثروت و اموال برای امور واهی که ناشی از همین 

 2 تجمل گرایی است صرف می کنند.

 امام علی بن موسی الرضا علیه السلام می فرمایند: 

 ۳«إضاعَةَ المالِ ، وکَثْرةََ السُّؤالِإنَّ اللهّ َ یُبغِضُ القِیلَ والقالَ ، و»

                                                           
 75، صآن هایآسیب و فرهنگ شناسیجامعهرضا،فاضلی،.1

 91همان، ص.2

 442، صتحف العقول/النصحرانی، .3
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 ی ورقابت ناسالمچشم وهم چشم -2-۳

الایی از انسان تجمل گرا در جریان تکاپو برای تغییر دادن وسایل زندگی و نگه داشتن خود در سطح ب

دوستی  ه سر می برد همچنان که میل به مالاقوام و خویشان و جامعه همواره در تنش و اضطراب روحی ب

ار اندوه و که عدم کنترل آن سیری ناپذیر و حرص دستیابی به امور تجملی را به دنبال دارد، او را گرفت

ا نابسامانی است و افسردگی می کند. غافل از اینکه امام المؤمنین علی علیه السلام فرمودند: همه حالتهای دنی

 و موقت.دارایی آن تمام شدنی 

 ۱«کُلُّ أحوالِ الدُّنیا زِلزال  ، وملِکُها سلَبَ  وَانتِقال »

شمی بخشی از افسردگی ها و بیماری ها مربوط به تجمل گرایی است که ماحصل حسادتها چشم و هم چ

ن میان هستند ها و رقابتهای کاذب است که متأسفانه در میان بستگان کم و بیش دیده می شود؛ چرا که در ای

ار اختلافات افرادی که توان ارضای این رذائل اخلاقی را ندارند لذا بخاطر نداشتن هیچ پشتوانه دینی دچ

 روانی و افسردگی خواهند شد.

مَن لَهِجَ قلبهُُ بِحبُِّ الدنیا الْتاطَ »ایشان در مورد کسانی که محب دنیا در دل آنها ریشه دوانیده می فرمایند: 

کسی که قلبش از محبت دنیا پر شود »؛ 2«هَمٍّ لا یُغِبُّهُ ، و حِرصٍ لا یَترُکُهُ ، و أمَلٍ لا یُدرِکهُُ قلبُهُ مِنها بثلَاثٍ : 

سه چیز با قلب او آمیخته می گردد، رنجی که رهایش نمی کند، حرصی که ترکش نمی کند و آرزویی که به 

 آن نمی رسد.

 

 ه امور بستگانبعدم اهتمام  -2-4

ن زندگی می م، هر مسلمان در جامعه ای سلامی، در برابر خود و اجتماعی که در آاز نظر دین مبین اسلا

گر شماری از کند، وظایفی بر عهده دارد، البته این وظایف بسته به شرایط متفاوت، تفاوت پیدا می کند. ا

می مانند ز اعضای این جامعه به تجمل گرایی سرگرم شوند، خواه نا خواه از وظایف خود در بعضی موارد با

 و به خود و دیگران آسیب می رسانند.

تجمل پرستانی که اسیر زنجیرهای مادیات گشته اند، در انجام وظایف دچار کوتاهی می شوند؛ زیرا 

پرداختن انسان به امور فرعی، او را از توجه به مهم وی در زندگی فردی و اجتماعی باز می دارد. در حقیقت، 

                                                           

 375الفصل الاول بلفظ کل.... ص:  /376عیون الحکم و المواعظ)للیثی( /  واعظی،- 1

 ق. 1414قم، چاپ اول،-، هجرت1شریف الرضی، محمدبن حسین، نهج البلاغه)للصبحی صالح(، ج 2
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م وظایف، در از دست دادن بینش حقیقی وی برای درک آن وظیفه ریشه سستی فرد تجمل پرست در انجا

 دارد که آن نیز پی آمد طبیعی علاقه مندی کورکورانه به مادیات است.

مردم بویژه گرفتاران و دردمندان، نیازمند احوالپرسی، رسیدگی و دریک کلکه متفقدند. پرسیدن از گرفتاری 

و تلاش در حل و رفع آن، در رنج و راحت آنها شریک شدن، با ها و مشکلات دیگران خصوصاً بستگان، 

آنها جوشخوردن و انس گرفتن، دردلها را به روی انسان می گشاید. اما پرداختن به تجملات و ظواهر زندگی 

مانع از اوصاف حسنه مذکورخواهد شد، به تدریج فرد را نسبت به امور مسلمین بی اهمیت می سازد؛ در 

اری و رسیدگی به امور آنها اخلاق زیبنده مسلمانی است که می خواهد از الگوهای دینی و حالی که مردم د

 ۱ارزشهای مکتبی، الهام بگیرد و زندگی اسلامی داشته باشد.

صَلَّى اَللَّهُ رَسُل اللهِ »در احادیث از صله رحم به عنوان محبوب کننده انسان میان بستگان یاد شده است. 

صله رحم باعث ازدیاد »؛«صلَِةُ اَلرَّحِمِ مَنمَْاة  لِلْعَددَِ، مَثْرَاة  لِلمَْالِ، مَحبََّة  لِلْأهَْلِ، منَسَْأةَ  فیِ اَلْأجََلِ :یَقُولُ  عَلَیْهِ وَ آلهِِ

 2«.شودجمعیت، فراوانی ثروت، محبت در میان خانواده، و طولانی شدن عمر می

د بلکه ی و اسراف باشد نه تنها محبوبیتی نداراما روشن است که صله رحمی که آغشته به تجمل گرای

 سردی و کدورت و جدایی دلها را نیز در پی خواهد داشت.

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 187.بشیری،عباس،روانشناسی اجتماعی گرایش های مصرفی،ص 1

 باب بر الوالدین والقرابه و العشیره و القطیعه 41/5الزهد/النص/.2



18 

 

  گیری نتیجه

 فرهنگی، سطح دو در نامطلوبی آثار رحم، صله در گراییتجمل که دهدمی نشان شدهانجام هایبررسی

 ظاهری نمایش و پذیرایی نادرست الگوهای تحمیل با پدیده این فرهنگی، بُعد از. گذاردمی جای بر اقتصادی

 اصیل هایارزش از گرفتن فاصله و ناسالم رقابت چشمی،وهمچشم روحیه گسترش موجب مالی، توان

 فشار دیدارها برگزاری برای افراطی هایهزینه اقتصادی، سطح در. شودمی قناعت و سادگی چون اسلامی

 قطع یا کاهش به منجر مواردی در و کرده وارد درآمد،کم و متوسط اقشار ویژهبه ها،خانواده بر سنگینی مالی

 و اجتماعی اضطراب افزایش جویی،برتری یا حقارت احساس بروز نیز، فردی منظر از. شودمی دیدارها

 .گرددمی محسوب منفی پیامدهای ترینمهم از روابط صمیمیت شدن کمرنگ

 استوار قلبی پیوند و همدلی اخلاص، پایه بر که را رحم صله اصلی فلسفه تنها نه گراییتجمل مجموع، در

 تهدید نیز را اجتماعی همبستگی فرهنگی، و اقتصادی روانی، هایشکاف ایجاد با بلکه کند،می تضعیف است،

 دینی هایآموزش طریق از زیستیساده ترویج و اسراف از پرهیز گرایانه،اعتدال الگوهای به بازگشت. سازدمی

 .بود خواهد ارزشمند سنت این کارآمدی و پایداری ضامن فرهنگی، ریزیبرنامه و
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