
 فرزندان به معاد در تربیتوالدین   تبیین نقش اعتقاد

 1نگار درستکار یزدی 

 : چکیده

اولین معلمان و الگوهای اصلی کودکان نقشه بسیار حیاتی در پرورش و تربیت آنها    عنوانبهوالدین  

می معاد  به  والدین  باورهای  و  اعتقاد  ارزش  تأثیرتواند  دارد.  بر  و چشمگیری  رفتارها  ها 

بر  هایگیریتصمیم تربآنها  کودای  از  یت  و زندگی پس  معاد  به  والدینی که خود  باشد.  ک داشته 

می دارند  باور  نمایند مرگ  منتقل  نیز  خود  فرزندان  به  را  اعتقاد  این    باهدف   مقاله   این  لذا  ؛توانند 

  صورت بهانجام آن نیز    است. روشنوشته شده  نقش اعتقاد والدین به معاد در تربیت فرزندان    تبیین

و    شدهآوریجمعمطالب لازم    به منابع مختلف  با مراجعه  ،که در آن  ده استیلی بوتحل  -توصیفی  

از گردآوری منابع به روش   به  سپس    مطالعه و بررسی شده و  موردنظرموضوعات    ایکتابخانهپس 

ایجاد  سبب   اعتقاد والدین به معاد  :پرداخته شده است. نتایج تحقیق مبین آن است که  هاآنتحلیل  

شده و صبر و    آنهاصحیح فرزندان و باعث ایجاد احساس مسئولیت در    برای تربیت  ه در والدینانگیز

 . شود میاستقامت والدین در مسیر تربیت فرزند 

 

 تربیت فرزندان  ،والدین، معاد اعتقاد: کلمات کلیدی
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 : مقدمه 

آنها و تربیت  ر پرورش  اولین معلمان و الگوهای اصلی کودکان نقشه بسیار حیاتی د   .عنوانبهوالدین  

می معاد  به  والدین  باورهای  و  اعتقاد  ارزش  تأثیرتواند  دارد.  بر  و چشمگیری  رفتارها  ها 

از    هایگیریتصمیم و زندگی پس  معاد  به  والدینی که خود  باشد.  تربیت کودک داشته  برای  آنها 

حاضر در پی    حقیقدر ت.  ند توانند این اعتقاد را به فرزندان خود نیز منتقل نمایمرگ باور دارند می

این   اعتقاد والدین به معاد می  سؤالپاسخ به  این  هستیم  تربیت کودک بگذارد؟  بر  اثری  تواند چه 

از نظر تربیتی    ما  و  است  بررسیقابلتربیتی    ،اخلاقی  ،شناسیروانمسئله در علوم مختلفی از جمله  

 .پردازیممیبه آن  فرزنداندر حیطه 

تواند بر رفتار و نگرش  نقش به سزایی دارد. این اعتقاد مییت کودک  د در ترباعتقاد والدین به معا

رفتار درست و پارسایی سوق    سویبهفرزندان تأثیر بگذارد. والدین با اعتقاد به معاد، فرزندانشان را  

میمی همچنین  اعتقاد  این  بگذارد.  دهند.  تأثیر  فرزندان  دینی  رشد  و  دینی  تربیت  روی  بر  تواند 

اعوالد  با  به  ین  را  تقاد  فرزندانشان  پارسایی سوق می  داریدین  سویبهمعاد،  راه،  و  این  و در  دهند 

در    وتربیت تعلیمنقش   اهمیت   دهیشکلدینی  از  متعالی کودکان  و تکوین شخصیت  هویت دینی 

 برخوردار است.  ایویژه

آ مختل برای  ابعاد  و  موضوع  با  بهتر  بررسی  شنایی  به  آن  مختلفف  شمنابع  پرداخته  استی  از    ،ده 

 جمله: 

و کتاب چیستی  در    نوشته  معادباوریآثار    در  مقیمی  مبه    1۳۹۳سال  سمیه  اثرات  و مبحث  ثبت 

  معادباوری پژوهش حاضر به اثرات    در  استدر زندگی فردی و اجتماعی پرداخته    معادباوریسازنده  

 . شودمیبر والدین در تربیت فرزندان پرداخته 

کتا عنوان    یبدر  وحی    معادباوریتحت  آینه  حسن    نوشته  تربیتی(  ،اخلاقی  ،قادی)اعتدر  سید 

گلپا سال  بطحایی  و روایات    1۳۸۷یگانی در  آیات  به  مراجعه  پرورش    معادباوری   مثبت   تأثیربا  در 

تربیتی ابعاد  و  اخلاقی  و....  ،فضایل  روانی  و  روحی  آرامش  گرفته   موردبحثکسب  قرار  بررسی  و 

 .  پردازد میاعتقاد به معاد بر والدین در تربیت فرزندان  تأثیر حاضردر پژوهش  ،است



عنوان    مقالهدر   ترب  ای تحت  معانقش  قرآن  یتی  منظر  از  استحکام نظام خانواده  نوشته  دباوری در 

سلیمانی و  سال    مسترحمی  ای  1۴۰۰در  نتیجه  به  و    که  اند دهی رس ن  حسابرسی  به  معتقد  شخص 

جزای الهی در انتخاب همسر خویش معیارهای الهی را مدنظر قرار داده و با حاکم کردن محبت و  

تزلزل این نهاد    انتیخینه افترا و  وجهی کت ن بیهایی همچورحمت در فضای خانواده راه را بر آسیب

معاد در والدین و اثر آن در   بهدر پژوهش حاضر به تبیین اعتقاد    .د بند را به همراه خواهد داشت می

 . پردازدیمتربیت فرزندان 

عنواندر تحت  ای  خانواده  مقاله  استحکام  در  معادباوری  کامرانی  نوشته  نقش  و  سال    مدملی  در 

زندگی خانوادگی را هدفمند و    ژهیوبهکه اعتقاد به جهان پس از مرگ زندگی و    شود یم بیان    1۳۹۹

اعتقاد والدین به    ریتأثو در پژوهش حاضر  دهد  نسان را در برابر مشکلات افزایش میاآستانه تحمل  

 . رد یگیممعاد در تربیت فرزندان مورد بررسی قرار 

انسان    یمعادباور  نقشارشد    نامهانیپادر    تربیت  سخنان صادقین    برهیباتک در  به    السلام هیعلسیر 

تنظیم حیات بشری بر اساس معادباوری موجب  که    دهد نشان می  1۳۹۷در سال    انعام رضانوشته  

اساسی   انسان  درتغییرات  فرهنگی  و  سیاسی  اقتصادی  و  اجتماعی  فردی  ر  د  و  شود یمها  زندگی 

 . پردازدیمآن بر تربیت فرزندان  ر یتأثاعتقاد معاد در والدین و   حثمبپژوهش حاضر به 

 

در سال    رحیمینوشته    سجادیه  فهبیت اخلاقی از دیدگاه صحیدر تر  یمعادباورنقش    ارشد   نامهان یپا

زدودن   نگیزه برای کسب فضایل اخلاقی و اجاد در ای یمؤثردهد که معادباوری نقش نشان می 1۳۹۲

یکی از ابزارهای تربیتی برای ایجاد گسترش   عنوانبهتواند از این باور  ند و میکرذایل اخلاقی ایفا می

 . شودیمتربیت فرزندان پرداخته  مبحثپژوهش حاضر به  در  و ده نمود فضایل اخلاقی استفا

 

 

 

 



 : شناسیمفهوم

 : معاد

بعد    ۲به معنای برگشتن 1معاد از ریشه عود  :  کنیم میبرای فهم معنای معاد ابتدا ریشه آن را بررسی  

   است. معاد مصدر میمی و اسم زمان و مکان .انصراف است از

 : معاد در اصطلاح

از مرگ به حیات انسان بعد  سیدگی  برای ر  ،معاد در اصطلاح فلسفی و کلامی، به معنای بازگشت 

 ۳اعمال اوست  حساببه

 :گویدمیتفتازانی 

به یکپارچگی، بعد از آن که پراکنده شده بودند؛ برگشت به حیات  شت اجزای بدن  معاد یعنی برگ

 .  بعد از جدایی  هابدنبعد از مرگ، برگشت ارواح به  

 .ردم استبنابراین، معاد در اصطلاح فرهنگ اسلامی، برگرفته از همان معنای لغوی و مورد فهم م

 : تربیت 

ه است  در معنای این لغت همان سخن العین را آورد  راغب اصفهانی، در کتاب مفردات ألفاظ القرآن

که یک حرف آن   داندمی ( ربب) و در کنار آن به بیان قولی نیز قایل شده است که اصل این کلمه از 

آورده است   گونه این»رب«   او در بیان معنای ۴.  برای تخفیف در لفظ به حرف )ی( تبدیل شده است 
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تربیت است که    بودنتدریجینکته مهم در معنایی که راغب اصفهانی در کتاب خویش آورده است،  

 است.  و بسیار مهم توجه قابل امری 

 : در اصطلاح تربیت 

تربیت این است که در ت   بندیدسته، لازم است که  در تعریف  تربیت،  ای صورت گیرد و آن  عریف 

 تفکیک قایل شویم.  ،غیرمسلمانباید بین نگاه اندیشمندان مسلمان و 

مبانی شده  باعث  تربیت  به  دینی  نگاه  که  است  دلیل  بدان  مطلب  اهداف    ها،روش  ،این  و  غایات 

بیاورد که ممکن است   وجود  به   توجهقابل  هاییتفاوت هاگروهتربیت در نزد معتقدین به دین با دیگر 

نگا اول  در  نگر  بادقت   وقتی   ولی  نگیرد؛قرار    موردتوجهه  بدان  بسیار  بیشتر  تفاوت  این  شود  یسته 

 . است موردتوجه چشمگیر و 

از   در    ذکرقابل  هایتفاوت  ترینمهمیکی  که  است  این  مورد  این  اندیشه    هایروشدر  در  تربیتی 

استفاده    هایروشاز    غالباً  ،غیردینی از    .کنند میبیرونی  است    هاییروش  ،بیرونی  هایروشمنظور 

به فطرت که ودیعه ایست در اندرون انسان   بیندراینو    گذارند می  تأثیر  شوندهتربیتکه از بیرون بر  

 . توجهی ندارند

یولوژیک و تجربه است و نقش  فیز  تأثیراتنمونه باندورا معتقد است که یادگیری بر اساس    عنوانبه

  1 قبول ندارد. وتربیتتعلیمعامل فطری را در 

اندیشمندان اسلامی، قائل هستند اصل تکلیف و نیز عقل و اراده آدمی نشان از آن دارد که انسان  

 ۲.  او را از بین ببرد  پذیریتربیتاصل   تواند نمیو جبر تاریخ و اجتماع  است پذیر تربیت

عبادت، تقوی، قرب،  رشد ]الهی[، طهارت، حیات طیبه،    :نگاه دین عبارت است از   هدف از تربیت در

و تهذیب تزکیه  با خودش1  ، رضوان،  انسان  رابطه  و    ، جامعه  ،طبیعت  ، اصلاح  و همین  ۲ .  …تاریخ 

 ن و یا معتقد به ادیان الهی دید. در اندیشه دانشمندان مسلما توانمیمطالب را 

 
 . 1۲ص ، ترجمه فرهاد ماهر، نظریه های یادگیری،  باندورا،  1

 . ۹، ص   تعلیم و تربیت اسلامی شریعتمداری،  : ۲



و ایمان قلبی باشد    داشته باشد خود باید دارای یقین   باایمانفرزند    خواهد میوالدینی که    بنابراین،

ای از  سرشار  را  فرزندانش  بتواند  فرزندی  تا  و  نماید  به خداوند  و    خداپرستمان  کند  تربیت  پاک  و 

 والای انسانی و ظرف دریافت روح الهی باشند.  هایارزشمروجّ  توانند می چنین والدینی 

به    مؤثریات فرزند  بر روح  آنهافکری و حالت روانی    نظامکه    دانند میوالدین معتقد به معاد   است. 

  یاد  زیرا  باشند؛ست که در حین نزدیکی با وضو بوده و به یاد خدا  همین دلیل به آنها سفارش شده ا

 .و اثر نیکویی دارد شودمیخدا باعث آرامش قلب 

دینی را در    هایارزشتا پس از تولد فرزند    کنند میتلاش    معمولاًوالدینی که به معاد اعتقاد دارند  

نها کنند او  به    جایبهآنها    ،دینه  فرزندان خود    دنیا  زودگذر   هایلذتتمرکز  تربیت   هایباارزشبر 

 . پردازندمی اخلاقی ودینی و معنوی 

احساس مسئولیت  بنابراین، معاد سبب  به  والدین  فرزندان    در  اعتقاد  تربیت  قبال  .  شود میآنها در 

 عملکرد  و  اعمال  پاسخگوی  باید   یعنی  است؛  مسئول  موجودی  انسان  قرآن،  منظر  درکه    طورهمان

  را   او  رفتارهای  همه  و  شود می  ایجاد  معاد  به   اعتقاد  با   فرد   در   مسئولیت  س احسا  این  و  باشد  خود

  این  و  داند، می  پاسخگویی  به   موظف  را  خود   کاری  هر  مقابل  در  او  و  دهد،می  قرار   الشعاعتحت

 را  انسان  مؤاخذه  و  خواهی  مسئولیت  یانجر  آیاتی  در  کریم  قرآن  1  است  خداوند   برابر  در  مسئولیت

  از   پرسید   خواهیم  آنها  همه  از   که  پروردگارت  به  سوگند   پس».  نمایدمی  گوشزد  او  به   قیامت  روز  در

 ۲.  « دادند می انجام آنچه

 صبر و استقامت در والدین:   ج:ایجاد

و در  استقامت  و  ایجاد صبر  فرزندان  تربیت  در  معاد  به  والدین  اعتقاد  آثار  دیگر  تحمل  از  و  الدین 

 . است این مسیر  هایسختی

 
 . ۳۳۷،ص   معاد و آثار اعتقاد به آن  اردشیری لردجانی، 1

 ۹۳و  ۹۲حجر،آیه . ۲



از   یکی  نگه    هاییستون  ترینمحکمصبر  استوار  را  خانواده  بنیان  که  اساس  1دارد میاست  بر   .

و    بینیجهان منافع  و  نیست  دنیا  به  محدود  انسان  زندگی  بر    هایخوشیالهی  اخروی  پایدار 

ا به صبر در برابر مشکلات دعوت  دنیوی مقدم است. از همین روست که قرآن آدمی ر  هایخوشی

  شود میاز شکیبایی و نماز یاری بجویید صبر و بردباری سبب    ۲نُوا بالصبر والصلاةوَاسْتعَِیکرده است:  

و   درونی  فشارهای  و  مشکلات  سنگین  بار  از  و  نشود  دلسرد  مشکلات  و  ناملایمات  برابر  در  آدمی 

آید؛    سلامتبهبیرونی   فرم  چنانچهبیرون  علی  است:  امام  عَلىَ  وده  عَوْنُ  أَمْرًا  کُالصبیْرُ  و صبر  ۳لِّ 

که با صبر   رساند میاعتقاد به معاد آدمی را به این باور  کند میشکیبایی به پیشرفت هر کاری کمک 

 . آسایش پایدار خواهد رسید .بر ناملایمات در زندگی اخروی خود به نعمت 

معاد    بنابراین، به  والدین  و  و    دادهافزایش    اآنه  آستانه تحملاعتقاد  را سهل  انواع مشکلات  تحمل 

تربیت فرزند را در چارچوب آزمایش اللهی می ببنند و    هایرنجو    ها سختیزیرا آنها  .  کند میآسان  

باور به اینکه همه چیز از جانب خداوند است    و کندمیاین نگرش معنوی به افزایش صبر آنها کمک 

 . کندمینها را به تسلیم و صبر در برابر مشکلات ترغیب ، آ گیردمیرا  هاتصمیمو او بهترین 
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 : نتیجه

  این   که  دهد می  نشان  و  پردازدمی  فرزندان  تربیت  بر  معاد  به  والدین  اعتقاد  تأثیر  بررسی  به  مقاله  این

 .  دارد فرزندان هایارزش و رفتارها به  دهی شکل  در مهمی نقش اعتقاد

  باعث  باور  این. دارند   خود  فرزندان صحیح   تربیت  برای بیشتری  انگیزه دارند،  باور  معاد به که  والدینی

  با   خانوادگی  وظایف  اجرای  پی  در  و  بدانند   مسئول  فرزندان  تربیت  قبال  در  را  خود  آنها  که  شودمی

 هایدوران  در   تا   کندمی  کمک   آنها  به   مسئولیت  احساس   این  همچنین،.  کنند  عمل   بیشتری  جدیت 

  معاد   به  اعتقاد  . نمایند   جلوگیری  مشکلات   بروز  از  و  کنند   ایفا  مؤثری  نقش  ندان،فرز  زندگی  حساس 

  تربیت   هایسختی  و  هاچالش  با  مواجهه  در   والدین  استقامت  و   صبر  افزایش  موجب  همچنین

  کنار   بهتر  ناملایمات   با  قادرند   نیست،  دنیا  به  محدود  تنها  زندگی  دارند   باور  که  والدینی.  شود می

  رفتارهای   بر   تنها  نه   اعتقاد  این  .باشند  خود   فرزندان  برای  مناسبی   الگوی  طریق،   این   از  و   بیایند 

  تا   کنند می  تلاش  معاد  به  معتقد   والدین.  است   تأثیرگذار  نیز  فرزندان  دینی  تربیت  بر  بلکه  اخلاقی

  متعالی   شخصیت   و   دینی  هویت  طریق،   این  از   و  کنند  نهادینه  خود   فرزندان  در  را  دینی  هایارزش

  تربیت  بر تنها  نه  معاد به  والدین اعتقاد که رسد می نتیجه  این به  مقاله نهایت،  در .دهند  شکل  را آنها

 . کند کمک پایدار و سالم خانواده یک ایجاد به  تواند می بلکه دارد مثبت تأثیر فرزندان
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