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 بسم الله الرّحمن الرّحیم

 

 1یزدی مصباحرجاء در قرآن از دیدگاه علامه نقش تربیتی خوف و 

 2ه اصغر حیدریآمن

 

 دهیچک

 دیرس و امت ای« رجاء»و « خوف»کند مسئله  یم فایا یاریانسان نقش بس یکه در زندگ یجمله فضائل مهم اخلاق از

فرد مومن  است که نیانسان ا یبرا دشیفوا نیاز مهم تر کهاز عواطف و احساسات موجود در انسان   یکیاست، ترس 

بنا بر  .آورد یم دیتلاش را پد زهیدر انسان انگ دیدارد اما ام یرا به حفظ خود در برابر عذاب خداوند در آخرت وا م

درست  ریدر مس اما نه مطلق، اگر،ترس و غم از منظر اسلام مطلوبند  ،یشاد د،یچون ام یعلامه مصباح حالات دگاهید

باشند،  دیسان مفان یویدن یزندگ یبرا توانندیارزنده خواهند بود که هم م اریبس یتینقش ترب یبکار گرفته شوند دارا

جاء در رخوف و  یتی: نقش ترب قیتحق یمؤثر واقع شوند.سوال اصل یکمال و سعادت اخرو ریدر مس توانندیو هم م

و رجاء  خوف یتینقش ترب نییو تب ییشناساق عبارت است از یهدف تحق ست؟یچ یزدیعلامه مصباح  دگاهیقرآن از د

 ،یخودساز چون،  یخوف و رجاء در بعد فرد یتیاست.درابتدا به نقش ترب یزدیالله مصباح  تیآ دگاهیاز د میدر قرآن کر

و  یانسان جامعه شرفتیپرداخته و سپس نقش آن در اصلاح و پ مانیا تیتقو ،یخداشناس ،یو معنو یاصلاح امور ماد

و  تیّز محروما می: ب قیتحق یجیاز جمله نتا شیوه نگارش تحقیق کتابخانه ای است.گردد.  یم یبررس یروابط اجتماع

 یه کوشش و خودسازآنکه انسان را ب یهستند برا رومندیدارند و دو عامل ن شهیبهتر، در فطرت انسان ر ندةیبه آ دیامّ

 .وادارند  شیخو یو معنو یو اصلاح امور مادّ

 .دگاهید م،یقرآن کر ،یتیرجاء، نقش ترب ،خوف  واژه : دیکل
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 مقدمه

دین اسلام، سرشار از معارف اصیل و گران بهایی است که به منظور تربیت انسان و از طریق وحی و معارف 

از جانب ذات اقدس حق به انسان ها اعطا شده است. بعد تربیتی این معارف آن چنان اهل بیت )علیه السلّام( 

سرشار و غنی می باشد که می توان از آن در زمینه اهداف، خطی مشی ها و رویکردهای تربیتی الهام گرفت؛ 

ر آموزه های آن هم در قالب نوعی تربیت در مفهوم وسیع آن. یکی از این ابعاد ارزشمند، موضوع خوف و رجا د

دینی است که با کمی دقت در معارف مربوط به آن، می توان پایه های یک برنامه تربیتی دینی را پی ریزی 

مهم در تربیت انسان و  ، دو اصلشدهنام برده  "رجاء"و  "خوف"ن کریم با عنوان . بیم و امید که در قرآکرد

ی اند متضاد با یکدیگر که یکی از احساس خطر از ددو امر وجوهدایت به سوی تعالی هستند. خوف و رجاء 

 ) از نعمت ها در آینده برخوردار استآینده در نفس انسانی پدید می آید و دیگری از احساس بهره مندی 

تاثیر خوف و رجاء بر تقش تربیتی انسان ها ،  (1۶1راغب اصفهانی، حسین بن محمد، مفردات الفاظ قرآن، ص

چه از جنبه فردی و چه اجتماعی قابل اهمیت است زیرا شخص در عین اینکه ترسان از خداست اما به رحمت 

در واقع این  و کردارش می باشد، الچنین فردی همواره در زندگی دنیوی خویش مراقب اعمو او امید دارد 

ایجاد می کند و بودن هر دو در کنار هم ،موجب جلوگیری از اسیب های نوعی تعادل و توازن  ترس و امید

زیرا افراط و تفریط در هر کدام از خوف و امید یا موجب گوشه نشینی و مشکلات  .جدی بر انسان می شود

و به سمت خسران وتباهی پیش میرود لذا ضروری است تا از روحی می گردد و یا سبب ترک عمل می شود 

تعالیم دینی برای فرآیند تعلیم و تربیت بهره جست و در پی پاسخ به این سوال برآمد؛  چرا باید از خدا ترسید 

 و چرا باید به خدا امید داشت؟

فطرت انسان ریشه دارد و انسان  بهتر در بیم از محرومیت و امید به آینده ای با توجه به نظر آیت الله مصباح، 

را وادار به خودسازی و اصلاح در امور مادی و معنوی می کند و اهمیت آن تا جایی است که در قرآن کریم 

خوف و رجا منحصر به امور در آیات بسیاری به آن دو از بعد تربیتی تاکید شده است، ایشان معتقد است 

شود، بلکه مواردى ترسیم یا به آنها امید داریم شامل نمىاز آنها مىدنیایى نیست و فقط امورى را که در دنیا 

لذا در  .توانیم آنها را درک و لمس کنیمگیرد که ما با بالا بردن معرفتمان مىتر را نیز در برمىتر و اساسىمهم

در با که کتاب هدایت و راهنمایی بشر است  قرآن کریمدر این مقاله درصدد شدیم به بررسی این آثار تربیتی 

 بپردازیم.نظر داشتن نظریات آیت الله مصباح 

نقش تربیتی خوف و رجاء در »  از جمله؛ کتابدر این زمینه پژوهش های ارزشمندی به نگارش در آمده 

به چاپ رسیده است.   1388 اسلامی در سال مرکز پژوهش هایقم ، از کاظم دلیری انتشارات « ل انسانتکام

م خوف و رجاء و آثار فردی  و اجتماعی هر کدام با توجه به آیات و روایات پرداخته نویسنده در این اثر به مفهو

تاثیر خوف و رجاء در تربیت و تعالی » همچنین پایان نامه ای در این موضوع به نگارش در آمده با عنوان است.

به نگارش در آمده است. ایشان در پژوهش  1387توسط مهدی زارع در سال « انسان از دیدگاه اخلاق و کلام
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از سویی در سایت .به مبحث خوف و رجاء از جنبه علم اخلاق با عناوین ممدوح و مذموم پرداخته است خود

نقش تربیتی خوف خود درباره هشتم پایگاه اطلاع رسانی آثار حضرت آیت الله مصباح یزدی، ایشان در درس 

پرداخته  نعمت به تعاربف خوف و رجاء و تفاوت آن دو با شکر ابتدامطالبی بیان نموده اند، و رجاء از نگاه قرآن 

  مرتبط با این سه مطلب آورده و به آثار تربیتی خوف و رجاء اشاره نموده اند. یو آیاتاند 

خوف و رجاء از دیدگاه اسلام  آثار تربیتی بررسی» ؛ه که به رشته تحریر درآمده می توان ب مقالاتی از جمله و 

، در این مقاله انواع خوف و رجاء و اشاره کرد 1400نسب و عارفه پورحیدری در سال از عباسعلی رستمی « 

دوری از کفر، پرهیز از هوای آثار تربیتی آن از منظر آیات و روایات بررسی شده که از جمله مهم ترین آنها 

 از اوامر الهی بیان شده است.نفس و پیروی 
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 .مفاهیم1

 در لغت و اصطلاح خوف - 

واژه امن قرار دارد و در هر واژه خوف در مقابل  1خوف در لغت به معنای ترس و وحشت و بیم و هراس است.

می  راغب اصفهانی در تعریف خوف به معنای ترس چنین 2دو مورد ترس اخروی و دنیوی به کار می رود.

 3گوید: خوف یعنی انتظار امری ناخوشایند از روی نشانه های یقینی یا ظنّی است.

یعنى این که انسان از تحقق یافتن امرى نامطلوب، که یقین دارد یا احتمال مى دهد در  در اصطلاح خوف

  4.واهمه داشته باشد وآینده به وقوع بپیوندد، ترس 

 متعددی بیان شده است از جمله:در قرآن کریم برای واژه خوف مفاهیم 

 5تألمّ و ناراحتی از تشویش امری که حصولش تعیینی یا مظنون باشد  -الف

راز از امر ناپسند تأثرّ نفسانی در برابر چیزهای ناپسند، در این معنا خوف ترسی است که شخص را به احت  -ب

 وا می دارد.

 ۶ ترس از خدا که در اصطلاح به آن خشیت می گویند.  -ج

 در لغت و اصطلاح رجاء - 

 یمعتقد است، رجاء و طمع به معنا زیرجاء ن فیدر تعر یراغب اصفهان  7رجاء در لغت به معنای امید است 

 است. ینیقی ای ینشانه ظنّ یاز رو ندیانتظار امر خوشا

یعنى این که انسان به تحقق یافتن امرى مطلوب، که یقین دارد یا احتمال مى دهد در آینده  در اصطلاح رجا

رتبه رجاء بعد از خوف است، زیرا رجاء مخصوص کسی است که در مقام 8به وقوع مى پیوندد، امید داشته باشد.

  .در خوف نیفتد افراطخوف قرار گرفته و برای تعدیل آن حالت به رجاء نیاز دارد که به 

                                                           
 .377ص ،1389فارسی، -مهیار، فرهنگ ابجدی عربی؛ «خوف»ذیل  ،138۶، تهذیب اللغه، ازهری . 1
 .303صق، 1404 . راغب اصفهانی، المفردات،  2
 ..راغب اصفهانی، همان، ذیل ماده خوف 3
 .33، ص1387اخلاق و عرفان اسلامی از دیدگاه ایت الله مصباح، مصباح یزدی، مقاله . 4
 .170، ص1371معراج السعاده،  . نراقی،  5
 .489، ص10. طباطبائئ، تفسیر المیزان، ج  ۶
 «.رجو»ذیل ری، همان، ازه . 7
 . اخلاق و عرفان اسلامی، همان. 8
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رجاء به معنای امیدواری و مظنه رسیدن به » طبق بیان علامه طباطبائی  در تفسیر المیزان بیان می دارد:

 1«چیزی است که باعث مسرت باشد.

 . خوف و رجاء در قرآن2

. عنوان شده است بار 22نیز  رآن به کار رفته و در مورد رجاءبار در ق 122 خوف و سایر مفاهیم مشابه آن   

ن خوف در در قرآ. ، گاه خدا، روز حساب، عذاب الهی، مرگ، فقر، و... استبراساس قرآن کریم متعلقات خوف

اما در بسیاری از موارد نوعی  2برخی موارد فقط متعلق به امور و حالات عادی و زندگی روزمره آدمی است.

 .3میان انسان و خداوند است که به ترس از عقوبت و گرفتار آمدن به غضب الهی اطلاق می شود خاصرابطه 

 :می کنیم خوف و رجا بسیار است، اما در این مجال، به بازگویی چند مورد از آن اکتفا فضیلتدر  آیات 

کنار ین دو حالت نفسانی را درشده و ا بخشی انسان اشارهدر قرآن در آیات متعدد به این دو صفت در آرامش

 یحَذَْرُ الْآخِرَةَ وَیَرْجُو رَحمْةََ »فرماید: در مورد صفات شب زنده داران عابد می 9هم آورده است. در سوره زمر آیه 

سوره سجده که آن هم درباره  1۶در آیه  «.ارش امیدوار استترسند و به رحمت پروردگاز عذاب آخرت می ؛رَبِّهِ

آورند و خدا را با بیم گاه الهی روی مینان به در؛ آیدَْعُونَ رَبَّهُمْ خَوْفاً وطََمعَاً»:فرمایدتهجد شبانه است میاهل 

 «.خوانندو امید می

مندى است که براى در نفس انسان همان التذاذ و بهرهحالت رجاء متعلق اصلى و نخستین منشأ پیدایش  

انسان فطرتا آنچه را خیر و مطلوب   .درونى و مربوط به خود انسان است شود؛ یعنى علت آن،انسان فراهم مى

آید و آن علاقه و یابى بدان برمىدارد. در نتیجه، درصدد دستگردد، دوست مىاست و باعث کمال او مى

 8در سوره عادیات آیه  انگیزاند. خداوند درباره این میل فطرى دوستى، امید به خیر و کمال را در او برمى

با  از دیدگاه قرآن 4.داردو به راستى انسان سخت خیر را دوست مى ؛«وإَِنَّهُ لِحُبِّ الْخَیرِْ لشَدَِیدٌ»فرماید: مى

فضیلت ترین امید، امید به رحمت خداست که عبارت است از انبساط سرور در دل به جهت انتظار امر محبوب 

                                                           
 .171، ص20. طباطبائی، همان، ج 1
پس اگر وصی ترسید که متوفی در وصیت ؛ عَلَیْهِ إِنَّ اللَّهَ غَفُورٌ رَحیمٌفَمَنْ خافَ مِنْ مُوصٍ جَنَفاً أَوْ إِثْماً فأََصْلَحَ بَیْنَهمُْ فَلا إِثْمَ  .» 2

خود از راه حق منحرف گشته و مرتکب گناهی شده ،پس در وصیت او اصلاحاتی انجام دهد تا در میان ورثه ظلمی واقع نشود، 

 .182بقره / «. گناهی بر او نیست که خدا آمرزنده رحیم است
و کسانی که با آنچه خدا دستور داده با آن ؛وَ الَّذینَ یَصِلُونَ ما أَمَرَ اللَّهُ بِهِ أَنْ یُوصَلَ وَ یَخْشَوْنَ رَبَّهمُْ وَ یَخافُونَ سُوءَ الْحِسابِ .» 3

و رسولان و خویشان و اولی الامر و جامعه ( و از پروردگارشان می هراسند و از  پیوند شود می پیوندند ) پیوند انسان با خدا

 .21رعد / «. سختی محاسبه ) در قیامت ( می ترسند

 .399، ص 1محمدّتقى مصباح، اخلاق در قرآن، ج  . 4
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مسیر حق و اطاعت خدا قرار گیرد و در این زمینه، انجام همه وظایف فردى و اجتماعى اگر به انگیزه تقرب به 

 1واهند داشت خدا و اطاعت او انجام پذیرد، تکامل و تعالى انسان را در پى خ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .25ص همان، ،به سوی خود. مصباح یزدی،  1
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 نتیجه گیری

د؛ خوف حالتی است طنهر دو به آینده انسان مربو« جار»و « خوف» بنا به فرموده علامه مصباح یزدی،     

های های دنیایی را در آینده از ما سلب کند و از نعمتناشی از شناخت خدا به این لحاظ که قادر است نعمت

تواند در آینده نیز به و رجا حالتی است ناشی از شناخت خدا به این لحاظ که می آخرتی محروممان سازد

های بزرگ اخروی های دنیایی ادامه دهد، از نظر کمّی و کیفی آن را بیفزاید و ما را از نعمتاعطای این نعمت

ترسیم دنیا از آنها مىخوف و رجا منحصر به امور دنیایى نیست و فقط امورى را که در لذا  .نیز برخوردار سازد

گیرد که ما با بالا بردن تر را نیز در برمىتر و اساسىشود، بلکه مواردى مهمیا به آنها امید داریم شامل نمى

مراتب خوف و رجا به تناسب مراتب وجودى بندگان متفاوت  توانیم آنها را درک و لمس کنیممعرفتمان مى

ت که امید به رحمت الهى بدون انجام عمل مناسب نوعى خودفریبى است، ولى آنچه مسلمّ است این حقیقت اس

 .است

بیم از محرومیّت و امّید به آیندة بهتر، در فطرت انسان ریشه دارند و دو عامل نیرومند هستند برای آنکه   

، انسان را به کوشش و خودسازی و اصلاح امور مادیّ و معنوی خویش وادارند و به لحاظ همین نقش و اهمیت

ی نقش تربیتی در بعد فردی و اجتماع لذا در این مقاله به این کندقرآن از بُعد تربیتی بر آنها فراوان تأکید می

 ابتدا به بعد فردی دراز آنجایی که محرکّ بسیاری از اعمال و رفتار آدمی خوف است تا رجاء،  پرداخته شد،

رجاء در زندگی افراد و اما  اشاره داشتیم.مور مادی و معنوی، تقویت ایمان سازی، اصلاح اداز جمله خو خوف

و اصلاح امور دنیا و آخرت، رسیدن به پاداش و نعمت،  تقویت ایمان دسازی و خداشناسی ،نیز سبب  خو

زیرا خودسازی و خودباوری سبب خدا شناسی گشته و به همچنین انگیزه و محرک برای توبه از گناهان است. 

که امری ریشه دار تر و مبنایی تر است ترس از عذاب الهی الهی از شناخت و معرفت رموده علامه مصباح بعد ف

، اصلاح امور دنیایی و آخرتی و رشد و تکامل سبب انجام اعمال زیبا و دوری از اعمال زشت و امید به رحمت او 

امعه و اصلاح زندگی اجتماعی و روابط نقش خوف و رجاء در ج انسان در دنیا و سعادت در عقبی می گردد.

از اهمیت به سزایی برخوردار است به طوری که خوف از عاقبت بدی ها و عذاب الهی و سرنوشت انسان ها نیز 

و امنیت در  سبب بهبود روابط در میان افرادو رجاء و امید به پاداش و رحمت از جانب خداوند، گناهکاران 

 می گردد. از ظلم و فساد در اجتماعو دوری  پسندیدهتمایل به صفات و  جامعه
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