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 حکام یائسگی و بررسی مستندات فقهی آن از دیدگاه فریقینا

 چکیده

هها  احکهامی را از یریهی میهام ران و سهن       خدای متعال با توجهه بهه عهوف آفهرینس اعسهان     

معصومین)علیهم السلام( تشریع کرده اس  که بعضی از این احکام مشترک بین زعان و مهردان و  

از موارد اختصاصی احکام زعان  احکام حیض و یائسگی اسه  و بها   برخی دیگر اختصاصی اس . 

-هایی عیز مشاهده مهی در کتب فقهی فریقین علاوه بر احکام مشترک  تفاوت این احکام بررسی

فقهی مستندات گردد که این مژوهس به این مرسس ماسخ داده اس  که احکام یائسگی و بررسی 

ای و بها مراجعهه بهه منهابع اصهلی و      با روش کتابخاعه این عوشتار؟ قین چیس آن از دیدگاه فری

مطالعاتی فراهم آمده اس . گردآوری ایلاعات بر محور سن زعان دراحکهام یائسهگی از دیهدگاه    

سن یائسگی از مسائل مورد اختلاف در عزد  دهد کههای این اثر عشان میفریقین بوده اس . یافته

ین سن یائسگی چهار عظر مختلف از جاعب فقهاء مطرح در تعیفقهای شیعه و مذاهب اربعه بوده و 

 سالگی متغیر اس . 70سالگی زعان تا  50شده اس  که این دیدگاهها از 
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 مقدمه

متعال برای کمال و سعادت هر دین اسلام به تربی  بشر و هدای  آعها توجهی خاص دارد و خدای 

یک از زعان و مردان احکام خاصی را تشریع کرده کهه برخهی از ایهن احکهام در مهردان و زعهان       

مشترک و برخی دیگر  از موارد اختصاصی هر یک از آعهاس  از جملهه ایهن مهوارد اختصاصهی      

 باشد.اس  که مختص به زعان مسلمان می ویائسگی احکام حیض

ای از حرم  و وجوب و... را برای آعهها تشهریع کهرده    ط مختلف زعان  احکام ویژهبا توجه به شرائ

اس  که عظرات فقهای شیعه و اهل عامه در رابطه با این احکام متفاوت اس  اگر چه اصل موضوف 

از ویائسهه  برای همه باعوان ثاب  اس   اما در موارد زیادی تکلیف یک زن حائض  و یائسگی حیض

لیدش  با زن دیگر تفاوت دارد. آگاهی از عظرات فقهاء و عمهل بهه آن احکهام از    دیدگاه مرجع تق

شدعد و بهه ت هع     زعان بعد از بلوغ م تلاء به حیض میدین اسلام اس . در یول تاریخ ضروریات 

آن  هر قوم و آیین قواعد و قواعین مخصوص عس   به حیض داشتند. در ادیان میس از اسلام عیهز  

ههایی بهه   عامهه ها و مقهاتت و مایهان  وجه شده اس . در رابطه با این عنوان  کتاببه این مسئله ت

وهس حاضر موارد اختلافی احکام ای مطال ی تدوین شده اس . اما مژصورت غیر مستقیم و اشاره

دهد. مژوهس مورد عظر به روش کتابخاعه ای و را از دیدگاه فریقین  مورد بررسی قرار می یائسگی

این مقاله به احکام یائسگی بها محوریه    مردازد.به متون فقهی به گردآوری مطالب میبا مراجعه 

سالگی و بررسی مستندات ان  70و  60   50سن زعان در مورد یاس از دیدن خون حیض در سنین 

 اس . مذهب تشیع و فرق اربعه  مرداخته از دیدگاه

در مهیس گرفتهه کهه     عس   به ادیان دیگهر  اسلام با تشریع احکام خاص ویژه زعان  راه عتدال را

برخی از این احکام در قرآن و بسیاری در روایات ائمه معصهومین )علهیهم السهلام( آورده شهده     

 اس .

 مفهوم شناسی

 حیض

 معنای لغوی حیض

-مهی « جاری شد» شود. اصل این واژه به معنایحیض خون معروفی اس  که از رحم زن خارج می

همچنین برخی از لغویون این واژه را به معنای جمع شدن خهون  (142ص  ,1414,ابن منظور)باشد.

و حههور را بههه جههه  جمههع شههدن آب در آن حههور  (606ص,1 جتهها بههی,)یریحیداعنههدمههی

 (641ص  1ج بی تا دیابا )فیروزعامیدعد.



 

راغب اصفهاعی در مفردات خوعی که وصف خاص و در وق  مخصوصی از رحم زن خهارج شهود را   

و عیز به معنای سیلان از درون شی اسه    (256ص 1ج 1412)راغب اصفهاعی داعد.خون حیض می

ماعند سیلان شیره قرمز از درون درخ  به همین مناس   سیلان دم از درون رحهم زن را حهیض   

 (45ص 10ج  )زبیدی بی تاشودگویند. به حیض یمث  ضحک و اعصار گفته میمی

باشد کهه از عظهر لغویهون بهه دو     واژه محیض می یکی از کلماتی که در معنای حیض دخیل اس 

داعند و به معنای حیض  قاعدگی صورت معنا شده اس  برخی آن را مصدر و گروهی آن را اسم می

ج و مطرزی بهی تها    329ص 2ج )فیروزآبادی بی تا شود.و مکان و موضع که خون از آن خارج می

 (135ص 1

عد؛ خوعی که بعد از بلوغ به یور ی یعی و در حهال  در اصطلاح شرف  حیض را این گوعه تعریف کرد

 241ص 3ج 1438)عجفی شهود. سلام  از قعر و اعتهاء رحم زن در اوقهات مشخصهی خهارج مهی    

 1994نی  یوالخطیههب شههرب  147ص 3ج 1414وسرخسههی  196ص 1جوبهههوتی بی تهها  242و

 (277ص 1جم 

 . یائسگی

 ط تحقی حیض  این اس  که خون ق ل از یائسگی باشد. ائیکی ازشر

 تعیین یائسگی از دیدگاه فقها

موضوف یائسگی همان چیزی اس  که همه خاعمها با آن روبهرو هسهتند  و در سهنی کهه رو بهه      

کم تحقی مهی یابهد و اگهر    سالگی این امر کم 50فرسودگی و تحلیل می باشند  یعنی حدود سن 

ای از جه  روحی و جسمی به همراه دارد و با توجه به مشکلات عدیدهاحکام آن مشخص ع اشد  

سال قمری هم مطابی عادت ق لی خود خون می بیننهد و   50ها  بعد از ی زیادی از خاعماینکه عده

اش تهرک  شوعد که آیا این خون  همان حیض اس  کهه تزمهه  عس   به حکم آن دچار تردید می

باشد و یا حکم به تحقی موضوف دیگری )استحاضهه(  محرمات  ع ادت و دوری جستن از برخی از

هایی اس  و علاوه بر بحث اعجام ع هادات در زمینهه مسهائل    شود حکم آن اعجام ع ادات و غسل

کند زیرا فقهای امامیه بهر خهلاف عامهه معتقدعهد زن     حقوقی عیز تردید مذکور ایجاد مشکل می

-بدون عگه داشتن عده با وقوف یلاق از شوهر جدا مهی یائسه  یلاق آن بائن اس  یا عده عدارد و 

 تواعد با دیگری ازدواج کند.شود و می

های متعددی را برای تعیین سن یائسگی بیان عمودعد. یائسهگی بهه   فقهای مذاهب اسلامی ملاک 

آید اما اینکهه موضهوف   معنای قطع خون بطور کامل اس  و از روایات هم همین معنا به دس  می



 

تعیینس با عرف باشد یا شرف  یائسگی به معنای قطع خون همان چیزی اس  کهه عهرف   یائسگی 

کند و این امرمنافاتی با حکم شهارف عسه   بهه ایهن     آن را این گوعه می یابد و تعیین موضوف می

کند و حکم آن هم از سوی شارف تعیین مهی  موضوف عدارد چناعچه خون حیض را هم مشخص می

 ( 8/12/88)صفاتی شود.

 یائسگی از عظر امامیه

 تعیین یائسگی بر ی ی سن زعان

ای از فقهاء سن را به عنوان معیار برای تعیین یائسگی قرار دادعد  سهن یائسهگی از مسهائل    عده

در تعیین سن یائسگی چههار  مورد اختلاف در عزد فقها و مژوهشگران و محققان واقع شده اس . 

 عظر مختلف از جاعب فقهاء مطرح شد.

 سال 50عظریه  الف. 

 صههاحب السههرائر  ( و516 ص1400)یوسههی برخههی از فقهههاء متقههدم ماعنههد شههیخ یوسی   

)موسوی و مدارک اتحکام (286 ص1ق ج1406)قاضی ابن براج و المهذب (145 ص1 ج1410)حلی 

و  (136  ص1)صهدر بی تها  ج  و برخی از فقهاء متاخر ماعند شهید صدر (323  ص1بی تا  ج عاملی 

 سال اس    50معتقدعد که سن یائسگی  (243  ص1 ج1428)مکارم شیرازی مکارم شیرازی

) اعههد.سههالگی را بهها قطههع حههیض م نهها یائسههگی قههرار داده   50و هههم چنههین برخههی عیههز  

وآیه الله خامنه ای عیز در ماسخ به سوال یکی از مقلدینس فرموده اسه :   (532 ص1 ج1410مفید 

امهل داریهم  واحتیهار در ایهن بهاره را تزم مهی       ما در تعیین حد دقیی سن یائسهگی بهاعوان ت  

 ( 28ص 1388سلام الله علیها   داعیم.)واحد ماسخ به سواتت جامه الزهرا

 سال 50ب. مستند عظریه 

 اعد؛کند استناد کردهاین گروه برای اث ات این عظریه به دو روای  که بر منجاه سالگی دتل  می

کلینی از ع د الرحمن بن حجاج از امام صادق )علیه السلام( ای اس  که شیخ الف. روای  صحیحه

و حهر  107  ص3ج 1407کلینهی  )«حد زعی که از حیض عاامید شده  منجاه سال اس »کند:عقل می

. شههیخ یوسههی عیههز ایههن روایهه  را از شههیخ کلینههی عقههل کههرده   (580 ص2 ج1409عههاملی 

 (397 ص1 ج1407)یوسی اس .

ران از صهفوان از ع هدالرحمن بهن    عجه سهل بن زیاد از ابن ابی ای اس  که از ب. روای  صحیحه

سه گروه از زعهان در ههر   » کند که فرمودعد:الحجاج که ایشان ازامام صادق)علیه السلام( عقل می

تواعند ازدواج کنند ) عیاز به عده عگه داشتن عدارعد( ... یکی زعهی اسه  کهه  از حهیض      حالی می



 

شود. گفتم: حد آن چیس ؟ فرمود وقتهی منجهاه سهال داشهته     عاامید شده  و مثل او حیض عمی

 (85 ص6 ج1407کلینی )«.باشد

حد زن یائسه از »وکلینی با سندی مرسل ولی مورد اعتماد از امام صادق)علیه السلام( عقل کرده: 

  (107  ص3 ج1407کلینی ) «.سال اس  50حیض 

اس : در یریی این روای  شخصهی   فرمودهامام خمینی )ره( درباره این روای  در کتاب الطهاره  

که مورد تامل اس  کسی عیس  جز محمدبن اسماعیل عیشابوری از فضل بن شاذان که در مورد او 

توثیی وارد عشده اس  و لکن اگر کسی در مورد روایاتس تفحهص و جسهتجو کنهد مطمهئن بهه      

اتس بهه یریهی دیگهری    شود مس بسیاری از روایات وی و بلکه اغلب روایه وثاقتس و اتقاعس می

اعهد. بنهابراین ایمینهان و    صحیح یا معت ر )بدون هیچ زیاده و کمی( )یابقا ععل به ععل( عقل شده

وثوق حاصل از این خصوصیات بیشتر از ایمینان و وثوقی از جاعب شیخ یوسی و عجاشی و غیهر  

 (77 ص1ج 1412)خمینی این دو راوی اس . 

سال برای تمام زعان اس  چه قریشی و چهه غیهر   منجاه یلاق عکته قابل توجه در هر سه روای   ا

سال تمام از او  منجاهقریشی و چه ع طی و چه غیر ع طی  مس زن از هر ق یله و عژادی باشد وقتی 

 رود. بگذرد یائسه به شمار می

 اعد. اعد  بر اساس همین روایات فتوا دادهفقهایی که سن حیض را عموما منجاه سال داعسته 

 شود گف :اما این معنا با واقعی  خارجی عاسازگار اس  ال ته می

شهوعدحکم  رسند حیض عمیشوعد یا چون عوعاً زعان به این سن میعوف زعان در این سن یائسه می

 (81 ص69 ش1390)مرتضوی کلی آن همین اس . 

 سال 60ج. عظریه 

متأخرین ماعند عراقی و برخی معاصرین مثل برخی از فقهاء امامیه از متقدمین ماعند علامه حلی و 

سالگی را برگزیدعد و برخی از مژوهشگران معاصر با توجه به ادله آعان مطالب  60سیستاعی عظریه 

و علامه  258 ص1 ج1422والنراقی 24 ص1 ج1408)محقی حلی ها افزودعد.دیگری را به عظریه آن

 (8/12/88هرا صفاتی و ز 268 ص1ج  1379و بنی هاشمی  96 ص1حلی بی تا ج

 سال 60د. مستند عظریه 

 قائلین به این قول استدتل به دو روای  کردعد:

سه گروه زعان در ههر  »کنند: به روای  موثقه که شیخ یوسی   از ع دالرحمن بن حجاج روای  می

)علیه السلام( فرمود: وقتی به سن  صادق تواعند ازدواج کنند  ... امامداری میحال بدون ماعع عده



 

  بی جا  دار 1ابن قدام  مقدسی  ع د الله بن أحمد بن محمد  الکافی فی فقه الإمام أحمد  ج .6

 ق1414الکتب العلمی   

مکت   القاهره    1  7هههههههههه  المغنی  جهههههههههههههههههههههههههههههههه .7
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