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 چکیده
کاهش، که  یناست. ا یو چندعامل یعشا یمشترک، امر یزندگ یهاول یهاسال یاها در ماه یکاهش علاقه و شور عاطف یدهپد

از تضاد  یمعمولاً ناش شود،یشناخته م "یانهگرابه عشق واقع یکگذار از عشق رمانت" یا "یهاول یجانه ینیفرونش"با عنوان  یگاه

 مهم منابع از گرفته انجام تحقیقات اساس بر است یروزمره زندگ هاییتاز ازدواج و واقع یشپ گرایانهآلیدهانتظارات ا ینب

 علاقه کاهش علل از متعددی مفاهیم انتقال جهت مختلف منابع دارند تاثیر یکدیگر به زوجین ی علاقه کاهش بر مختلفی عوامل

 مدت گذشت از پس یکدیگر به زوجین علاقه کاهش علل بررسی پژوهش این از هدف. است کرده استفاده یکدیگر هب زوجین

 اساس بر است شده انجام تحلیلی - توصیفی روش به و ای کتابخانه نوع از پژوهش این باشد می مشترک زندگی از کوتاهی

 خانواده افزایش اقتصادی، فقر و بیکاری:  از عبارتند یکدیگر به زوجین ی علاقه کاهش اجتماعی علل پژوهش این های یافته

هورمون سطح شدن کم: موارد یکدیگر به زوجین علاقه کاهش شخصی علل خصوص در همچنین شدن، صنعتی ای، هسته ی

رابطه علل همچنین و جنسی موضوعات به ندادن اهمیت هم، از طولانی مدت بودن دور ،اعتیاد ،نظر اختلاف و بحث داشتن ها،

 . آمد دست به ای

 مشترک ، زندگی ، زوجین ، علاقه:  کلیدی واژگان
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  مقدمه
 در.  ودش متمرکز فرایند یا ، رویداد ، شیی روی توجه شود می سبب که است هیجانی یا احساس علاقه

شناسی ستفاده کلی مفهوم یک عنوان به اصطلاح این از ، معاصر علاقه مورد روان  است مکنم که شود می ا

 علاقه دگیر بر در را تعجب کمی بسیار حد تا و کنجکاوی مانند ، تر خاص روانشناختی های اصطلاح دیگر

شر پیدایش ابتدای از شته وجود ب ست دا صا مذاهب و ادیان تمام در و ا صو سلام مبین دین مخ  تاکید دمور ا

ست بوده شاره آن به روایات و آیات در همچنین و ا ست شده ا س این تحقیق این در سوال حال . ا  که تا

  ؟ چیست مشترک زندگی از کوتاهی زمان گذشت از بعد یکدیگر به زوجین ی علاقه کاهش علل

 :کرد اشاره موارد این به توان می شود زوجین بین علاقه کاهش باعث تواند می که مواردی جمله از

شاجره و اختلاف( ۱  ضوعات( ۴ ، مکرر های غیبت(۳ ، روانی ی ذخیره کاهش( ۲ ، م شده حل مو  ی ن

شته ست شده پرداخته بدان تحقیق این در که... و گذ سی وردم تواند می مختلف زوایای از تحقیق این. ا  برر

 که است ینا بر بحث ضرورت. است شده پرداخته آن به معنوی ، فرهنگی بعد از مقاله این در که گیرد قرار

  ؟ چیست مشترک زندگی از کوتاهی زمان گذشت از بعد یکدیگر به زوجین ی علاقه کاهش علل

 ی علاقه کاهش علل مورد در ولی. اند کرده صححححبت زوجین ی علاقه کاهش مورد در قبلی تالیفات

 . اند نکرده صحبت مشترک زندگی از کوتاهی زمان مدت گذشت از بعد یکدیگر به زوجین

سلام صدر زمان از صیه زوجین بین محبت و علاقه وجود به ا ستحبا از یکی که طوری به شده تو  تم

 به سبتن مرد و زن " شده اشاره و آمده آن ذکر مجید قرآن جای چندین در و است ازدواج اسلام در موکد

سلامی حکومت نیز حال زمان در "... و یکدیگرند لباس هم  در آرامش و نظم ایجاد و جامعه ی اداره برای ا

 طریق این زا تا دارد ازدواج امر مانند همسححر حقوق رعایت و علاقه مانند معنوی ی پشححتوانه به نیاز جامعه

 این به هک دارد وجود مورد این در مختلفی های کتاب ضرورت این به توجه با. شود حاکم جامعه در آرامش

ضوع ست پرداخته مو ضوع به ولی ا شت از پس یکدیگر به زوجین ی علاقه کاهش علل مو  زمان مدت گذ

 للع به تحقیق این در که اسححت این بر ضححرورت بنابراین. اسححت نشححده پرداخته مشححترک زندگی از کوتاهی

 . شود پرداخته مشترک زندگی از کوتاهی زمان مدت گذشت از بعد یکدیگر به زوجین ی علاقه کاهش

ست با سانی جامع های پروتال ، نورمگز سایت در جو و ج  ها کتاب ، مقالات که دریافتیم ایران مگ ، ان

 در رضا سید ، جوردی موسویمقاله :  جمله از. است شده نوشته حاضر موضوع ی درباره هایی نامه پایان و

شانه " عنوان با خود ی مقاله شان علائم از یکی " شوهر و زن بین عاطفی ی رابطه نبودن های ن  ی دهنده ن

 خود ی مقاله در یعقوب ، جمالی. داند می یکدیگر با نکردن مشورت را شوهر و زن عاطفی ی رابطه سردی

 کم جنسحححی رابطه را زوجین بین محبت کاهش عوامل از یکی " زوجین بین مدت کوتاه عشحححق " عنوان با

 " عنوان با خود کتاب در آرون ، بک تیاز جمله کتابهایی که در این زمینه نگاشته شده است: . داند می رنگ
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شق ست کافی هرگز ع ستن " نی ست لازم که را مطالبی و ها مهارت تمام دان  و خوب به بد از رابطه یک تا ا

 آغوشم در محکم " عنوان با خود کتاب در سو ، جانسن. کند می بیان زوجین برای را برود عالی به خوب از

  صححبت درسحت بلکه کردن صححبت تنها نه مدت کوتاه در زوجین بین ی علاقه کاهش با رابطه در " بگیر

و نیز رسححاله ها و پایان نامه هایی که در این زمینه به رشححته تحریر در آمده اند  . داند می مهم عامل را کردن

 " عاطفی روابط گسححسححتن برای عاملی طلاق تحقیق روش " عنوان با خود ی نامه پایان در مریم ، سححفیری

 . داند می مشترک زندگی در طلاق ی واژه از استفاده را زوجین بین ی علاقه کاهش دلایل از کیی

 ضایتر و عشق های سبک عناصر بین ی رابطه بررسی " عنوان با خود ی نامه پایان در آرمان ، موسوی

 شناخت هک داند می زناشویی رضایتمندی بر موثر را(  تعهد ، شهوت ، صمیمیت) مهم عامل سه " زناشویی

عوامل که  خلا موجود در بین همه منابع تالیفی این بود. کند می کمک زوجین بین روابط بهبود به یک هر

 است؟.کاهش علاقه زوجین بعد از گذشت مدت کوتاهی از زندگی مشترک چه مولفه هایی 

 از کوتاهی مدت گذشححت از بعد زوجین بین ی علاقه کاهش علل ی ارائه صححدد در حاضححر پژوهش 

 پردازش روش و اسححت اسححنادی و ای کتابخانه نوع از مقاله این در تحقیق روش.اسححت مشححترک زندگی

 . است تحلیلی - توصیفی اطلاعات

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناسی مفهوم

 

 ۱ زندگی

 آن و. تمما و مرگ مقابل ، مرگ نقیض ، حیوان ، محیا ، حیات ، زندگانی(  د یا د ز: ) لغوی تعریف

 .  حرکت و حس مقتضی است صفتی

 . است معشیت ، معاش ، عیش ۰(آنندراج) معاش و زندگانی معنی به اصطلاح در:  اصطلاحی تعریف

                                                           
 481 ص ، همان -1
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  اجتماعی عوامل(  الف

  مرد و زن بودن شاغل -۱

شتر ازدواج های امروزی زن و  شرفت این پیامد. اند سرگرم کار به خانه از بیرون دو هر شوهر در بی  پی

 ناگزیر و شوند کشیده متفاوت هایی جهت به است ممکن شوهر و زن موقعیتی چنین در.  است مهم بسیار

 مشححغولیت بر و ابدی می کاهش بودنشححان هم با مدت نتیجه در.  باشححند مختلف های هدف کردن دنبال به

 می جدا هم از بیشححتر شححوهر و زن ، زمان گذر با.  شححود می افزوده آنان روانی فشححار بیرونی منابع و فکری

 و کاری های تعارض.  گیرند می فاصله یکدیگر از جسمانی و عاطفی نظر از ای فزاینده ی گونه به و شوند

گامی خانوادگی ید می وجود به هن ظارات و نقش به مربوط فشحححارهای که آ  هم با خانواده و کار در انت

شند ناهمگون ضور که زمانی مانند. با شارکت ، نقش یک در ح  به.  سازد می ممکن غیر را دیگر نقش در م

 بر مبتنی های تعارض:  کرد تقسححیم کلی ی دسححته سححه به توان می را خانواده و کار های تعارض کلی طور

 این به زمان بر مبتنی های تعارض. رفتار بر مبتنی های تعارض و روانی فشححار بر مبتنی های تعارض ، زمان

 شححود می دیگر نقش به توجه کاهش باعث نقش یک به یافته اختصححاص زمان چگونه که گردند می بر نکته

 تحریک و خسححتگی مانند تنیدگی های نشححانه که افتد می اتفاق وقتی روانی فشححار بر مبتنی های تعارض.

 رفتار ناهمگونی از است عبارت رفتار بر مبتنی های تعارض.شود می وارد دیگر نقش به نقش یک از پذیری

 ۱. دیگر نقش با نقش یک در انتظار مورد

 

ساختار   ضاعف ،تحول در  شار م سن ازدواج ، ف شتغال زنان از جمله : تحولات هویتی ، افزایش  پیامدهای ا

تاثیر بر روابط مادر و فرزند  تاثیر بر فرزند خواهی ،  تاثیر بر روابط خانواده، و الگوی تفکیک نقش ها ،   ،

اسححت ها و قوانین کاهش خانوادگی و کاهش علاقه ی بین زوجین در صححورت مدیریت نکردن ، تحول سححی

جمعیت ، افزایش آسححیب های اجتماعی ، افزایش مزاحمت های جنسححی در محل کار ،توسححعه ی مشححاغل 

جایگزین خانواده ، افزایش قدرت رقابت سحححرمایه داران در عرصحححه ی جهانی و تغییر الگوی مشحححارکت 

ایش طلاق به اثبات رسیده است. از وجود رابطه اى منطقى بین اشتغال زنان و افز 2اجتماعی زنان می باشد . 

طرفى، افزایش طلاق با کاهش نرخ جمعیت ارتباط مسحححتقیم دارد. گیدنز نیز افزایش طلاق را با اسحححتقلال 

اقتصادى زنان مرتبط مى داند  چون با اشتغال زنان، ازدواج دیگر یک مشارکت ضرورى اقتصادى محسوب 

ححح در ایران ححح نشان مى دهد: هرچه میزان درآمد مردان  ۱۳85نمى شود . نتایج تحلیل داده هاى آمارى سال 

افزایش یابد، میزان طلاق کاهش مى یابد و بعکس، هرچه میزان درآمد زنان افزایش یابد، میزان طلاق نیز 

                                                           
 25 ص تهران ،1380 سال اول، چاپ ، رشد انتشارات ،یدرمانیی زناشو حسن، دیس ،ینینائ ،ی عابد پور – 1

      2   زعفرانچی ، لیلا سادات ، اشتغال زنان ، انتشارات حورا ، سال 1388 ، ص33 
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 .کندیم یجادا اعتمادییمرتبط، ب هایینههز یادرباره مصرف مواد  ییگودروغ ی،کارپنهان ·

 .گزارش شده است  یشتر( در افراد معتاد بیعاطف یا یجنس یانت)از جمله خ یانتاحتمال خ ·

 هایتو مسئول یخانوادگ یهابر نقش یرتأث – ۲

 .شودیغافل م ینیوالد یا ینقش همسر یفایفرد معتاد اغلب از ا ·

 .شودیم ییو احساس تنها یعاطف یو باعث فرسودگ یافته یشبر دوش همسر افزا هایتفشار مسئول ·

 بر سلامت روان همسر یر. تأث

 .کنندیاضطراب و کاهش عزت نفس را تجربه م ی،همسران افراد معتاد اغلب علائم افسردگ ·

سازگار · سران د (Enabling) یادبا اعت یسندرم  سته رفتا شودیم یدهدر هم  یادیاعت یرهاکه به طور ناخوا

  .بخشدیرا تداوم م

 ی. کاهش علاقه و طلاق عاطف

 کنار هم هستند. در یزیکیتنها به صورت ف ینمنجر شود که در آن زوج "یطلاق عاطف"به  تواندیم یاداعت ·

 .ست ا یشتربرابر ب ۳تا  ۲ یادبا اعت یردرگ یهااحتمال طلاق در زوج دهدینشان م یقاتتحق ·

 درمان و بهبود رابطه یها. راه

 الف( درمان فرد معتاد:

 .ادان گمناممعت NAمانند  یتیحما یهاو گروه یدرمانروان یی،زداسم یهاشرکت در برنامه ·

 :یتخصص یدرمان( مشاوره زوجب

  .مؤثرند یاداعت یبرا CBCTیشناخت-یرفتار یدرمانمانند زوج یکردهاییرو ·

 و حل تعارض. یارتباط یهامهارت یشافزا ·

 از همسر: یت( حماج

خانواده  یبرا) Nar-Anon یا( یخانواده افراد الکل یبرا) Al-Anonمانند  یتیحما یهاشححرکت در گروه ·

 معتادان(.

. کاهش کندیم یدرا تهد ییرابطه زناشححو یو کارکرد ینه تنها سححلامت فرد معتاد، بلکه سححاختار عاطف اعتیاد

 یستماتیک،س یتو حما یحال، با درمان تخصص ینآن است. با ا یجرا یامدهایو اعتماد از پ یمیتعلاقه، صم

در  یگام مهم یرات،تأث یندرباره ا اهبه زوج بخشییرابطه وجود دارد. مداخله زودهنگام و آگاه یمامکان ترم

 13رابطه است. یاز فروپاش یشگیریپ

 

  هم از مدت طولانی بودن دور( ۴
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شویی روابط در شکلات دلیل به آنها دوی هر یا زوجین از یکی که زنا شتن به نیاز کار م  های شیفت دا

 از روابط زمان مرور به تا شححده باعث اسححت ممکن ، رود می زیادی های ماموریت یا و بوده کاری طولانی

شتری سردی سبی تایم و شده برخوردار بی سب بر . نگذرانند یکدیگر با را منا صیتی های ویژگی ح  و شخ

در   " رود دیده از آنکه هر برود دل از " که المثل ضححرب این زوجین بین رابطه نوع نیز و فرد احسححاسححی

 ، خلبانی:  چون مشححاغلی)  همسححر مکرر طولانی غیبت های دوره و بوده صححادق زوجین از بسححیاریمورد 

 نشان تجربه . شود همسران بین ی علاقه در شک بروز موجب تواند می...(  و شبانه کاری شیفت ، پزشکی

 اختلاف.  است رابطه قاتل ترین خطرناک همدیگر از زوجین مدت طولانی های بودن دور و فاصله دهد می

 زن کند می کاری و رود می فراتر گامی فاصله اما ، کند وارد خدشه شما یکدلی و هماهنگی به است ممکن

 می تغییر زمان طول در زناشححویی روابط شححک بی.  نه یا اند نزدیک هم به که ندهند اهمیت دیگر شححوهر و

ضطرار.  کنند شید همسرتان از جدا نتوانید شد می باعث و بود شما در شدید عاشق وقتی که ای اولیه ا  ، با

 توجه و آورد می فشار اوضاع وقتی شاید. شود می تبدیل تر شده مهار و تر ملایم بسیار حسی به و تر پخته

شتر سرتان به طلبد می را شما بی ساس هم شتر.  کنید کمتری نزدیکی اح  می دار بچه تازه که هایی زوج بی

 شحححان رابطه در که نیسحححت معنا بدان این.  دارند کمتری انرژی و وقت کدیگری برای انگار مدتی تا شحححوند

 رابطه وقتی.  اند گرفته قرار زندگی از متفاوتی ی مرحله در که معناسححت بدان تنها بلکه ، هسححت مشححکلی

 یکی اگر همچنین.  کنند می ی دو احساس بیشتر معمولا هم شوهر و زن ، شود می دشوار ای مرحله درگیر

ست ممکن شوند بیماری یا تنش دچار دو هر ای صله هم از اندکی ا ضح کاملا وقتی.  بگیرند فا ست وا  که ا

صله شکلی خاطر به فا ست موقتی م شکل آن با برخورد ، حل راه بهترین ، ا ست آن رفع و م  این اگر اما.  ا

 و زن.  آید در صححدا به خطر زنگ باید ، باشححد داشححته وجود روشححنی دلیل هیچ بدون و ها ماه برای فاصححله

ست تدریجی فرآیندی این   شوند نمی دور هم از شبه یک شوهر  شکل سال چند و ماه چند طول در که ا

 نمی چون ، بگیرند نادیده را مشححکل این علایم دهند می ترجیح ها زوج از بسححیاری متاسححفانه.  گیرد می

 نوعی معنی به فاصله کنند می فکر ها زوج بعضی.  باشد معنا چه به تواند می فاصله این که بپذیرند خواهند

.  بسازد را کارشان همیشه برای است ممکن که است شان رابطه در بحرانی وجود ای اساسی سازگاری عدم

شاوره در من ی تجربه اما شان زوج صدها با م ست قحطی بروز هم از شدن دور متداول علت دهد می ن .  ا

شد توجه و محبت قحطی دچار ای رابطه وقتی شند قادر شوهر و زن و با  قرار اولویت در را شان رابطه نبا

 و زن وقتی.  میرد می و پژمرد می ذره ذره آب بدون گیاهی مثل رابطه ، کنند تغذیه درسحححت را آن و دهند

 بی ، علاقگی بی مانند دهنده هشدار علائم بعضی طریق از مسئله این باشند هم از شدن دور حال در شوهر

شتغال ، تفاوتی سه ، فکری ا سو شخیو قابل و ست ت صله.  ا سرتان و خود میان که ای فا  کنید می حس هم

 که زندگیست آور سرسام سرعت جانبی عوارض از فاصله این ها وقت بعضی.  دارد نوسان رابطه طول در
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ست ناپذیر اجتناب امری شانه موارد سایر در   ا شکلی ی ن ست م  هر در.  بپردازید آن به باید دانید می که ا

 افتاده فاصله میانتان اگر.  کنید چه افتاده میانتان که شکافی رفع برای بگیرید تصمیم باید خودتان صورت دو

 عنوان به بودن هم با فرصت که است آن وقت ، ندارید را رابطه کردن تمام آمادگی دانید می اما دانید می اما

شکلات اگر.  دهید قرار اولویت در را شوهر و زن صی م صله ایجاد باعث خا  می چطور ببینید ، اند شده فا

 تصحححمیم امروز همین شحححوید می دور هم از ، دارید گرفتاری و کار خاطر به اگر. کنید  حل را ها آن توانید

 فاصححله کنید می کاری هر.  کنید ایجاد صححمیمیت خود بین و دهید قرار اولویت در را بودن هم با که بگیرید

 اگر.  بگذرد کار از کار که مبادا   نکنید رها خود حال به ، اسحححت افزایش حال در و افتاده میانتان که را ای

 خزند می تان رابطه درون به آرام آرام دیگری - های آدم یا - مشکلات ، نبرید بین از را خود میان ی فاصله

 هر.  است گسسته هم از را شان زناشویی پیوند خیانت شده نمی باورشان که ام دیده را زیادی های زوج. 

 دنبال گوید می مصرانه خطاکار طرف و نداشته وجود شان رابطه در خاصی مشکل کردند می ادعا طرف دو

 سوم نفر برای بیشتری فرصت و فضا ، باشند دورتر هم از شوهر و زن چه هر اما.  است نبوده دیگری فرد

   ۱. کند نفوذ ها آن ی رابطه به تا شود می فراهم

 جنسی موضوعات به ندادن اهمیت( 5
کُنَ لِلَیْهَا :  فرماید می قرآن در متعال خداوند  ۖ  هُوَ الَّذِی خَلَقکَُمْ منِْ نَّفْسٍ وَاحِدَةٍ وجََعَلَ مِنْهَا زَوجَْهَا لِیَسححْ

َّا ًا حمََلتَْ تَغَشحححَّاهَا فَلمَ ِهِ فمََرَّتْ خَفِیفًا حمَْل َّا ۖ   ب َّهَ دَعَوَا أَثْقَلتَْ فَلمَ َا الل َا لَئِنْ رَبَّهمُ  مِنَ لَّنَکُونَنَّ صحححَالِحًا آتَیْتَن

 ۱۴شَّاکِرِینَال

سی ی غریزه ست غرایزی از جن سان در متعال خدای که ا ست داده قرار ان  و الهی عطیه ، غریزه این    ا

ست فطری و طبیعی امری ضای یکدیگر به را مرد و زن گرایش ، کریم قرآن.  ا ستینن و آدمی ساختار اقت  خ

 جمله از اگونگون های خواستنی به علاقه ، مردمان برای.  است آورده حساب به دنیوی آراسته و زیبا کالای

سته... و زنان به علاقه ست شده آرا  این چون و هرفت کار به شهوت ی واژه آیه این در(  ۱۴ ، عمران آل.) ا

 . است شدید فرزند و زن به علاقه گفت توان می است شدید ی خواسته معنای به واژه

 موضوع نای.  باشد می مشترک زندگی در علاقه و شور میزان در گذار تاثیر موارد از کیی جنسی روابط

شتر به منجر تواند می .  برد الاب زمینه این در را ها آن صمیمیت همچنین و شده زوجین بین علاقه شدن بی

 . دارد زندگی در وعلاقه شور میزان در مهمی نقش جنسی روابط به دادن اهمیت میزان بنابراین

سی میل اینکه به توجه با  ، فرهنگی ، جغرافیایی ، عاطفی ، اجتماعی هنجارهای مانند کلی عوامل تابع جن

سات و بدن فیزیولوژی سا صی های باور و اح شد می شخ سیاری عوامل حال عین در ، با  ارتباط یک مانع ب

سی سی اختلال که گردند می سالم جن شد می عمده بخش سه شامل اختلال این. شوند می نامیده جن :  با
                                                           

 منبع همان – 1
 189.اعراف/ 2
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 بودن به شدید گرایش و فعلی جنسی هویت داشتن از فرد اختلال نوع این در:  جنسی هویت اختلال( الف

سی رفتار نوع هر به که: پارافیلیا( ب. برد می رنج مخالف جنس قالب در سانی غیر و طبیعی غیر جن  لذت ان

 به تناسلی آلت دادن نشان)  نمایشگری ،( جنسی سادیسم و مازوخیسم)  جنسی دادن رنج یا کشیدن رنج از

ستفاده)  خواهی یادگار ،(  دیگران شیایی از ا سی لذت برای زنان لباس یا کفش مثل ا ست ،(  جن  انداختن د

شی مبدل ، بازی بچه ، دیگران به خود مالش یا ساس)  پو شیدن از لذت اح  نظر ،(  مخالف جنس لباس پو

 شود می مشکلی و مانع گونه هر شامل اختلال این:  جنسی کارکرد اختلال( ج. باشد می انواع سایر و بازی

سیدن مانع آمیزش جریان در که سم و لذت به طرفین ر سی ارگا ساس:  شامل و گردد می جن  و ناراحتی اح

 تکمیل یا حفظ در ناتوانی ، جنسححی عمل از امتناع و بیزاری ، جنسححی میل فقدان ، تناسححلی اعضححای در درد

 . باشد می مرد برای آن حفظ و نعوظ مشکل ، دیررس یا زودرس انزال ، جنسی فهالیت

 

 نتیجه 
 از کوتاهی زمان گذشححت از بعد یکدیگر به زوجین علاقه کاهش علل شححناسححایی هدف با پژوهش این

 منابع از یکدیگر به زوجین علاقه کاهش علل مصادیق استخراج به راستا این در گردید انجام مشترک زندگی

  .شد پرداخته شخصی عوامل ،اجتماعی عوامل حوزه درس مذکور

 ملعوا با مرتبط یکدیگر به زوجین علاقه کاهش علل :گردید روشحححن پژوهش این هاییافته اسحححاس بر

صادی، فقر و بیکاری دوم مرد، و زن بودن شاغل:  اول:  از عبارتند اجتماعی سته انوادهخ افزایش ومس اقت ه

ش دوم ها،هورمون سطح شدن کم اول :از عبارتند شخصی عوامل همچنین و شدن صنعتی چهارم ،ای  تندا

 وعاتموضحح به ندادن همیت پنجم هم، از مدت طولانی بودن دور چهارم اعتیاد، سححوم ،نظر اختلاف و بحث

 استفاده ردمو اسلامی مبلغین و محققان بعدی تحقیقات در تواندمی پژوهش این هاییافته باشدمی و جنسی

ضر تحقیق هایمحدودیت جمله زا گیرد قرار ست این حا سی کامل طور به قرآن آیات که ا شده برر  ستا ن

 تاسحح شححده رجوع برگزیده کتب به یکدیگر به زوج علاقه کاهش علل به مربوط آیات تحلیل در همچنین

 رارق تحقیق مورد یکدیگر به زوجین علاقه کاهش علل خصححوص در نیز قرآن آیات باقی شححودمی شححنهادپی

 . شود استفاده هم تفاسیر از نیز و گیرد
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