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 در قرآن  ت یترب  یروش ها
 

  اتیآ  ییو شناسا وهیو اصول و با ش یروش وتفاوت آن با اهداف و مبان فی)تعر
 در قرآن(  تیترب یمرتبط با روش ها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد محترم:حجه السلام والمسلمین حاج اقا هادی 

 

 ملکیانمنصوره  طلبه جمع آوری کننده:
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   دهیکچ

برا  یازهاین  نیتریاز اصل  یکی  ت یو ترب  میتعل آفر  دن یرس  یانسان  است و   نشیبه کمال و هدف 

کتاب هدابه میقرآن کر روش اتیمسئله دارد. در آ نیبه ا  یاژهینگاه و  ت،یعنوان    ی متنوع  یهاقرآن، 

و هم رفتار او را در بر م  ت یترب  یبرا مطرح شده که هم عقل، هم دل  اردیگیانسان  با    وهشپژ  نی. 

مفاه  «یتی»روش ترب  فیابتدا به تعر  ،یلیـ تحل  یفیتوص  یکردیرو با  آن  مانند هدف،    یمیو تفاوت 

ش و  اصل  م  پردازدیم  وهیمبنا،  تلاش  سپس  کر  یتیترب  یهاروش  کندیو  در قرآن  را    میموجود 

در ا  یبندو دسته  ییشناسا د  یپس از بررس  ق،یتحق  نیکند.  اند  یهادگاهیو نقد    شمندانیمختلف 

  م یتنظ  یتیـ تقو  یتیو تثب یاصلاح ،یجادیا یِقرآن در سه دسته کل  یتیترب  یهاروش ،یاسلام  ت یترب

نتشده م  نیا  جهیاند.  نشان  کر  دهدیپژوهش  نگاه  میکه قرآن  واقع  یبا  و  انسان،    نانهیبجامع  به 

و کارآمد از روش  یامجموعه م  یتیترب  یهاهماهنگ    یبرا  یعمل  ییراهنما  تواندیکه م  دهدیارائه 

 باشد.  یدر جامعه اسلام  ت یترب  ان یو متول  ان یمرب

 

 

کر  ،یاسلام  ت یو ترب  میتعل  :هادواژهیکل  .یقرآن  ت یترب  ،یتیروش ترب م،یقرآن 
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 مقدمه

شکوفا  دن یرس  یبرا  انسان  و  کمال  ب  یدرون  یاستعدادها  ییبه  چ  شیخود،  ترب  زیاز هر    تی به 

ن کر  ازمندیدرست  از نگاه قرآن  آفر  م،یاست.  هدف  بدون تعل  نشیتحقق  ممکن    ت یو ترب  میانسان 

به همست ین را به عقل، فطرت و ابزار شناخت مجهز کرد و پ  ل،یدل  نی.  انسان    امبرانیخداوند متعال 

در ااموزندیو رشد را به او ب  یتا راه درست زندگ  رستادرا ف   یمحور یگاهیجا  ت یو ترب  میتعل  ان،یم نی. 

 در اسلام دارد. ژهیوو به  یاله  ان یدر همه اد

مطالب    ان یب  وهیاما ش  کند؛یم  ت یو ترب  ت یانسان را هدا ان،یاست که از آغاز تا پا  یکتاب  میکر  قرآن 

معمولاً به  اتیتفاوت دارد. آ جیرا  یتیو ترب یآموزش  یهادر آن با کتاب  یتیترب صورت پراکنده،  قرآن 

داستان، مثال، پرسش، تشو یکل مطرح شده  ق،یو در قالب  باعث   یژگیو  نیهماند. هشدار و استدلال 

 باشد.  یعلم  یدهو سامان   لیدقت، تحل  ازمندیقرآن ن  یتیترب  یهاشده است که استخراج روش

ترب  گر،ید  یسو  از مبان  یمیمفاه  ان یم  یگاه  یتیدر مباحث  روش  ،یمانند  اصول،  و اهداف،  ها 

روش ژهیوبه  ،یابهام مفهوم نی. اردیگیخلط صورت م هاوهیش   باعث شده است   ،یتیترب یهادر بحث 

تقس ناسازگار  یهایبندمیکه  گاه  و  روش  یمختلف  ازا  یقرآن  ت یترب  یهااز  شود.    رو،نیارائه 

مفاه  «یتی»روش ترب  قیدق  یمعنا  کردن شنرو با  آن  گام  کینزد  میو تفاوت  آن،  در    یضرور  یبه 

 .دیآیبه شمار م  یاسلام  ت یترب  یهاپژوهش

روش ترب  نییپژوهش با هدف تب  نیا کر  یتیترب  یهاروش  ییو شناسا  یتیمفهوم  انجام   میقرآن 

تلاش شده است روشصاحب   یهادگاهید  یضمن بررس  ر،یمس نیشده است. در ا   ی ت یترب یهانظران، 

در سه دسته کل اتیشده از آاستخراج   م یتنظ  یتیـ تقو  یتیو تثب یاصلاح  ،یجادیا یهاروش  یِقرآن 

و کاربرد یریتصو  تاشود  ارائه گردد.  یتیاز نظام ترب یروشن، منسجم   قرآن 
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 چگونگی طرح مباحث تربیتی در قرآن   .1

میسر است؛ بـه ایـن منظـور، خداونـد   در پرتوی تعلیم و تربیت  تحقق هدف آفرینش انسان تنها 

روشن و احکـام و   را با برهانهای  و پیامبرانی  انسان را به نیروی عقل و ابزار معرفت تجهیزکرد  متعال 

ا سـپرد  آنـان  را بـه  انسـان  و تربیـت  تعلیم  سنگین  رسالت  و  برانگیخت  متین  رو،  قوانین  ایـن  ز 

آموزه بخش  مهمترین  وتربیت  می دهد  تعلـیم  راتشکیل  بویژه اسلام  ادیان آسمانی  بر    ها و معارف 

اسلامی با استفاده از   اصول و روشهای تعلیم و تربیت  مبانی، اهداف،  بسیار  قرآن  همین اساس، تبیین 

نیـزدر.    لازم و ضروری است  آفـرینش بشـر  یافرا نکته    اینفلسـفه  را  می توان  که خداوند انسان  ت 

تربیت   اساس  براین کمال یابـد و به سر منزل مقصود برسد. در نتیجه،  آفرید که او با تربیت صحیح، 

مـی شـود کـه زمینه را برای ظهور و بروز استعدادهای   اطـلاق  مناسـبی  اسلامی به ایجاد وضـعیت 

نگاهی جامع به  ،  اکبر صالحی. )تـر سازدفطری آدمی فراهم کنـد  و او را بالنـده تـر و کمـال یافتـه  

اسلامی از دیدگاه شهید مرتضی مطهری   تأکید براصول، اهداف و روشهای تربیتی    (تعلیم و تربیت 

و از جمله  روشها و  ا و اخلاقی  و مباحث تربیتی  است  و تربیت  کریم کتاب هدایت  گرچه قرآن 

این مباحث و   که طرح  باید توجه داشت  در سراسر  آیات آن دیده می شود، ولی  شیوههای تربیت 

که در  حوزه تربیت نگارش یافته متفاوت است   با کتابهایی  آنها در این کتاب آسمانی   زیرا سنخ بیان 

پراکنده وکلی است 2مطالب به صورت عام وکلی می باشد   واقناعی    . با بیان 3. مباحث  استدلالی 

شده است   بیان 

 

 
 تعریف روش

 

. )لغت نامه دهخدا  است  روش در لغت راه، هنجار، شیوه، اسلوب و تیره، منوال، سبک، طریق، گونه

) 

. روش ممکن است  می باشددر معنای کلی تر، روش هرگونه ابزار مناسب برای رسیدن به مقصود 

که هنگام   مجموعه قواعدی  میکند،  هدایت   مجهولات  را به کشف  که انسان  راه هایی  مجموعه  به 
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بررسی و پژوهش به کار می رود و مجموعه ابزار و فنونی که آدمی را از مجهولات به معلومات راهبری  

 (ساروخانی،  روش های تحقیق در علوم اجتماعی.باقر)دمی کند،  گفته شو

میروش اهداف انجام  اقداماتی است که برای تحقق  درس خارج فقه تربیتی استاد  )  .شودها؛ مجموعه 

 )علیرضا اعرافی

را اینگونه   در تعریفی جامع رضاییمحمد علی  اقای   ایجاد  ،شیوه انتقال  :  کردهبیان  روش تربیتی 

بینش ها وارزشها به متربی که گاهی موجب کاهش رفتار منفی یا تقویت رفتار  ،اصلاح   تثبیت 

انسان) در یکی از ساختهای تربیتی  می شود .به طوری که تغییری  عقلی،عاطفی،جسمانی...مثبت   )

و در ردر شناخت یا رفتاریا عاطفه   استای اهداف آن  فرد بر اساس مبانی واصول یک مکتب تربیتی 

 شکل می دهد.

و در راستای اهداف شکل می گیرد واصول تربیتی  )محمد علی رضایی،قران   روشها بر اساس مبانی 

 وتربیت(

 اهمیت روش

خود در سلوک علمی  به هنگام حرکت فکری   و در حوزه دانش، »روش« مسیری است که دانشمند 

روش است و دستیابی به هیچ دانشی بدون روش   ان به سوی مجهولات،   را طی می کند که همان 

در حوزه رفتار نیز پرداختن به هر امری روش خاص خود را دارد و حرکت از غیر   ممکن نیست. 

ب و سرگردانی می کشاند .بنابراین،  کرده به حیرت  به هدف را ناممکن  اید روش ها را آن، دستیابی 

به کارگیری روش در هر    شناخت، به دقت  کریم در اهمیت  و به  درستی اجرا کرد .قرآن  انتخاب 

 کاری از راه آن، می فرماید: 

البْیُوُتَ مِنْ   وَ لکِنَّ البْرَِّ مَنِ اتَّقی وَ أتْوُا  بِأنَْ تَأتْوُا البْیُوُتَ مِنْ ظهُوُرِها  وَ لیَسَْ البْرُِّ 

وَ  َ لعَلَهکمُْ تُفلْحُِونَ... أبَوْابهِا   اتَّقوُا اللّه

بدان نیست که از پشت دیوار به خانه درآیید؛ زیرا این کار شایس ه  تنیکوکاری 

نیست .نیکویی آن است که پارسا باشید و از در خانه ها وارد شوید و تقوا پیشه  

 (981بقره: )کنید تا رستگار شوید.  

أتُْوا الْ  (ع)امام باقر »أن یأتی الامر من وجهه أی الأمور در تفسیر »...  فرمودند:  مِنْ أبَْوابهِا...«  بیُُوتَ 

وارد شود«. در هر کاری هر چه که باشد، از راه آن  ،) کان؛ یعنی   (2/361، 1403مجلسی 
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 نیکوروش جدال ومناظره   -6

الَّذِ ربَِّیَ  المُْلْکَ إِذْ قَالَ إبِْراَهیِمُ  فیِ ربَِّهِ أَنْ آتَاهُ اللَّهُ  وَیمُیِتُ قَالَ  ألََمْ تَرَ إلِىَ الَّذِی حَاجَّ إبِْراَهیِمَ  ی یُحیْیِ 

 (170)بقره    أنََا أُحیْیِ وأَُمیِتُ

 (125)نحل    وَجَادلِهُْمْ بِالَّتیِ هیَِ أَحسَْنُ

 

 روش امید -7

خیر عند ربّک ثوابا وخیر أملا ... الصَّلحت   کهف( 46).والبقیت 

 

 روش وعده پاداش-8

حسُنًْا    (23)شوری  شَکُورٌ  غفَُورٌ اللَّهَ  إِنَّ  ۚ  نَزِدْ لَهُ فیِهَا 

مِنْ  یُؤتِْکُمْ کفِْلیَْنِ  اتقَُّوا اللَّهَ وآَمنُِوا بِرَسُولِهِ  بِهِ یَا أَیهَُّا الَّذِینَ آمنَُوا  وَیَجعَْلْ لَکُمْ نُوراً تمَشُْونَ  رَحمْتَِهِ 

 (28)حدید رَحیِمٌ  غفَُورٌ واَللَّهُ  ۚ  وَیغَفِْرْ لَکُمْ 

 

 تحریک عواطف  روش-9

أن یغفر اللّه لکم واللّه غفور رّحیم ولیصفحوا ألاتحبّون   (22)نور  .ولیعفوا 

 آسان گیری

إلّاوسعها لها ما کسبت   أو أخطأنا ربنّا  لایکلفّ اللّه نفسا  نسّینا  ربنّا لاتؤاخذنا إن  وعلیها ما اکتسبت 

 (.۲۸۶هبقر)ولاتحمل علینا إصرا

 

 تذکرروش   -10

مذکّر .  غاشیه( 26).فذکّر إنمّا أنت 
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 روش مقایسه-11

مقایسه پرداخته است آیه  35بیش از   در قران به بحث 

کثرة الخبیث  ولو أعجبک  والطیّّب   (100)مائدهقل لّایستوى الخبیث 

من المؤمنین  (85)نساءفضّل اللّه المجهدین  ...لّایستوى القعدون 

 

 روش مشاهده-12

خُلقَِتْ الْإبِِلِ کیَفَْ   (17)غاشیه  أفََلَا ینَظُْرُونَ إلِىَ 

حتىّسنریهم ءایتنا فى   لهم أنّه الحقّ  الأفاق وفى أنفسهم   (33)فصلت یتبیّن 

 

 ج( روشهای تثبیتی وتقویتی

 روش ایجاد بینش-1

 منظور از بینش همان بصیرت است در این روش سعی می شود تلقی افراد از امور دگرگون شود.

ربَِّکُمْ   مِنْ  جَاءَکُمْ بَصَائِرُ  )انعام  بِحفَیِظٍ  عَلیَْکُمْ  أنََا وَمَا  ۚ    فعََلیَهَْا  عمَیَِ  وَمَنْ  ۚ  فَلنِفَسِْهِ    أبَْصَرَ  فمََنْ  ۚ  قَدْ 

104) 

 

   روش مرحله ای کردن تکلیف-2

شد  مثلا حرام کردم ریا در چندین مرحله انجام 

اللَّهِ   عنِْدَ  یَربُْو  فَلَا  النَّاسِ  أَمْواَلِ  فیِ  لیَِربُْوَ  ربًِا  مِنْ  آتیَتُْمْ  اللَّهِ    ۚ  وَمَا  وَجْهَ  زَکَاةٍ تُرِیدُونَ  مِنْ  وَمَا آتیَتُْمْ 

 المُْضعْفُِونَ هُمُ  ئِکَۚ  فَأُولَ

 (39)روم 

لَا تَأْکُلُوا الربَِّا أَضعَْافًا مُضَاعفََةً    (130)ال عمران    تفُْلِحُونَ  لعََلَّکُمْ اللَّهَ  واَتقَُّوا  ۚ  یَا أَیهَُّا الَّذِینَ آمنَُوا 

مِنَ اللَّهِ وَرَسُولِهِ  فَأْذنَُوا بِحَربٍْ  لَمْ تفَعَْلُوا   (279)بقره   أَمْواَلِکُمْ رُءُوسُ  فَلَکُمْ  تبُتُْمْ  وإَِنْ  ۚ  فَإِنْ 
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 کردن نعمت ها  روش یادآوری-3

ا بنِِعْمَةِ رَبِِّكَ فحََدِِّثْ   (11)ضحی  وَأَمَّ

لیَْكُمْ إِذْ كنُتُْمْ أَعْدَاءا فَألََّفَ بیَْنَ قُلوُبِكُمْ فَأصَْبحَْتُمْ بنِِعْمَتهِِ إخِْ  ِ عَ  (103ال عمران  )  وَانااوَاذْكرُُوا نِعْمَتَ اللََّّ

 

 روش ابتلً وامتحان-4

أخَْبَارَکُمْ  لَمَ الْمُجَاهِدِینَ مِنْکُمْ وَالصَّابرِِینَ وَنبَْلوَُ   (31)محمد  وَلنَبَْلوَُنَّکُمْ حَتَّى نَعْ

 

به قدر خطا-5  مجازات 

أخُْرَى    وَازِرَةٌ وِزْرَ   (164)انعام     وَلََ تزَِرُ 

لَهَا مَا  إلََِّ وُسْعَهَا    نَفسْاا   ُ لِِّفُ اللََّّ مَا اكتْسَبَتَلََ یُكَ لیَْهَا  لیَنَْا  ْكسَبَتَْ وَعَ أوَْ أخَْطَأنَْا   رَبَّنَا وَلََ تحَْمِلْ عَ إِنْ نسَِینَا  لََ تؤَُاخِذنَْا  رَبَّنَا 

وَاعفُْ عَ  مَا لََ طَاقةََ لنََا بهِِ    لنَْا  لنَِا   رَبَّنَا وَلََ تحَُمِِّ قبَْ الَّذِینَ مِنْ  كَمَا حَمَلتْهَُ عَلىَ  ا  لنََا وَارْحَمْنَانَّ إصِْرا  بقره(  289)  ا وَاغْفرِْ 

 

 کنایهروش  -6

 (29)اسرا  وَلََ تجَْعَلْ یَدَکَ مَغْلوُلهَ إِلىَ عنُُقِکَ 

 

نكردن از ظنروش   -7  پیروى 

 اسرا(  36)ولَتقف ما لیس لك به علم ...• كلِّ ذلك كان سیِّه عند ربِّك مكروها

 

 روش تکلیف به قدر وسع-8

الََ   بَعْدَ عسُرٍْ یسُرْا  ُ نَفسْاا إلََِّ مَا آتَاهَا   سیَجَْعَلُ اللََّّ  ُ لِِّفُ اللََّّ  (7)طلًق   یُكَ

 

 تکلیف در غایت وسعروش   -9

در وضع   در قرآن در مورد تکلیف هدر حد توان ایاتی وجود دارد اما با اکتفا به ان نمی توان به تحول 

 آدمی امید بست تکمله آن روش ،روش تکلیف به غایت وسع است  

اتقَُّوا اللَّهَ حَقَّ تقَُاتِهِ  (102)ال عمران   یَا أَیهَُّا الَّذِینَ آمنَُوا 

اللَّهَ مَا استْطََ  (16)تغابن   عتُْمْفَاتقَُّوا 
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با نتایج اعمال-10  روش مواجهه 

لِمُونَ  كِنْ كَانوُا أنَْفسَُهُمْ یَظْ
لَمُونَا وَلَ   (57)بقره  وَمَا ظَ

لَّهمُْ    (41)روم    یرَْجِعوُنَ ظَهرََ الْفسََادُ فيِ البْرَِِّ وَالبْحَْرِ بِمَا كسَبَتَْ أیَْدِي النَّاسِ لیُِذِیقَهُمْ بَعْضَ الَّذِي عَمِلوُا لَعَ

 

 عطا وحرمان  روش-11

ِ الَّذِي وَهبََ ليِ عَلىَ الْكِبرَِ إسِْمَاعِیلَ وَإسِحَْاقَ   (39)ابراهیم    الحَْمْدُ لِِلََّ

لیَْهِمْ طیَِِّبَاتٍ أحُِلَّتْ لَهُمْ وَبصَِدِِّهِمْ عَنْ سبَیِلِ  مْنَا عَ لْمٍ مِنَ الَّذِینَ هَادوُا حَرَّ ِ كثَیِرا فبَِظُ  (160ا )نسا اللََّّ

 عبرت اموزیروش  -12

لكَِ لَعِبرَْةا لِمَنْ یخَْشىَ    (26)نازعات   إِنَّ فيِ ذَ 

لِهِمْ  الَّذِینَ مِنْ قبَْ فیَنَْظرُُوا کیَفَْ کَانَ عَاقبِهَ  فیِ الّْرَْضِ  لَمْ یسَِیرُوا   (109)یوسف  أَفَ

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یریگجهیتن
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کر  اتیآ  یاز بررس  آنچه به دست    یاسلام  ت یو ترب  میتعل  شمندان یاند  یهادگاهید  لیو تحل میقرآن 

که قرآن نگاه نیا  د،یآیم واقع  یاست  دارد. ترب  ت یو جامع به ترب  نانهیبکاملاً هدفمند،  در    ت یانسان 

آغاز شده،    باورو   نشیب  جادیبلکه از ا  شود،یمحدود نم  یظاهر  یمنطق قرآن تنها به اصلاح رفتارها

مبه اصلاح انحراف اانجامدیم  حیصح   یرفتارها  ت یو تقو  ت یبه تثب  ت یو در نها  پردازدیها    ریس  نی. 

م  یتیترب بر اساس شناخت درست از ساختار وجود  یتیترب  یهاکه روش  دهدینشان  انسان   یقرآن 

 اند.او شکل گرفته  یو رفتار  یعاطف  ،یعقلان  یهات یو ظرف

اصول و    ،یاز مبان  زیمستقل و متما  یمفهوم  «یتیپژوهش نشان داد که »روش ترب نیا  جینتا اهداف، 

. بر  شودیم  یتیترب یهاروش  یبنددر ارائه و دسته  یموجب آشفتگ  م،یمفاه نیو خلط ا  هاست وهیش

  ، یتیـ تقو  یتیو تثب یاصلاح ،یجادیا یِقرآن به سه دسته کل  یتیترب یهاروش  میاساس، تقس  نیهم

  ی بند میتقس نیقرآن فراهم آورد. ا  یتیفهم بهتر نظام ترب یبرا یمنسجم و کاربرد یچارچوب  تواندیم

بوده و امکان بهره  ت یترب  یعیبا روند طب   شیرا افزا  یقرآن یهااز آموزه  یعمل  یبردارانسان هماهنگ 

 .دهدیم

روش گر،ید  یسو از کرمطرح  یتیترب  یهاتنوع  گرفته    ییگوو داستان   یـ از الگوده میشده در قرآن 

تشو گفت   ق،یتا  و  هشدار،  ابتلا  موعظه،  بنعمت   یادآوریوگو،  ـ  که ترب  انگریها  است    ی قرآن  ت یآن 

با شرا  یبعدتک یکردیرو .  دکنیها عمل مانسان   یفرد  یهاو تفاوت  هات یموقع  ط،یندارد و متناسب 

ترب  ،ینگرو جامع  یریپذانعطاف  نیهم را به الگو  یتینظام  در    یجوامع اسلام  یکارآمد برا  ییقرآن 

 کرده است.  لیها تبدهمه زمان 

بازخوان  توان یم  ت ینها  در که  نه  یتیترب  یهاروش  یسازمندو نظام  یگفت  ضرورت    کیتنها  قرآن، 

  تواند یها مروش نیآگاهانه از ا یریگامروز است. بهره  یتیترب  یهانظام یبرا  یعمل یازیبلکه ن  ،یعلم

که همان    یامر  ود؛ش  یاله یهابه ارزش کیو نزد  ریپذت یمتعادل، مسئول  ییهاانسان   ت یترب سازنهیزم

 .دیآیبه شمار م  یاسلام  ت یو ترب  میتعل  یینها  ت یغا


