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 آسیب ها وپیامدهای منفی کاهش رشد جمعیت

 1آمنه کریمی

 

 چکیده

ما، سياست دولت مردان بر فزوني جمعيت و در مقاطعي ديگر بر كنترل مقاطعي از تاريخ كشور

و كاهش آن بوده است. پس از پيروزي انقلاب اسلامي، بحث كنترل جمعيت به يك سياست 

كاهش  به بار نشسته و جامعة ايران را با معضلراهبردي تبديل شد. نتيجة آن سياست، امروز 

با وجود اينکه هر سال يك ميليون نفر بر جمعيت  مواجه ساخته است. جمعيت و پيري مفرط

 .به كاهش است شود جمعيت ايران رو شود اما گفته مي كشور افزوده مي

فرهنگي مواجه چنانچه اين روند ادامه يابد، تا ده سال آينده با بحران اقتصادي، امنيتي و 

 .خواهيم شد و بايد براي اداره اقتصاد كشور، محتاج همسايگان مهاجر باشيم

اين پژوهش ابتدا به آسيب هاي منفي كاهش رشد جمعيت پرداخته و بعد راهکارهايي را ارائه 

 داده است.

 واژگان كليدي: آسيب، پيامد، رشد جمعيت، كاهش جمعيت،
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 سطح دو،حوزه علمیه الزهراء گلدشت،پایه سوم 
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 مقدمه

اخير، به ويژه پس از انقلاب اسلامي، بحث كنترل جمعيت از طريق  هايدر ايران نيز در سال

 ، موضوعي چالشي و بحث انگيز بوده است.«تنظيم خانواده»

روند سريع مسن شدن جمعيت يك تغيير قابل توجه جمعيتي است كه در تعدادي از  

شد، به چشم باافزايش و ميزان باروري پايين مي كشورهاي صنعتي كه اميد زندگي بالا و روبه

 . خوردمي

امروزه بسياري از كشورها در حالت عدم تعادل جمعيتي قرار دارند.از يك سو كشورهاي در 

رويه جمعيت دست و پنجه نرم مي كنند، و از سوي توسعه با مشکلات و مسائل رشد بي حال

 ديگر جوامع توسعه يافته از نتايج منفي شدن رشد جمعيت رنج مي برند.

 محور و محركه رشد اقتصادي وتوسعه اجتماعي وسياسي است. ،نيروي انساني

با توجه به رشد منفي جمعيت در كشور، بايد به رويکرد فزوني جمعيت روي آورد و افزايش 

در اين زمينه، نوان يك سياست راهبردي تلقي كرد.جمعيت را در جامعه اسلامي ايران به ع

 فرهنگ سازي امري ضروري است.

تواند به عنوان يك فرصت طلايي و وردار بودن از اين نيروي جوان ميخدر حال حاضر، بر

قابليت در چرخة توسعه و عامل پيش برندة رشد اقتصادي قلمداد گردد. اما اگر تدبير كارآمدي 

براي بهره گيري از اين مؤلفه تأثيرگذار در توليد نباشد، اين فرصت به تهديدي براي نظام 

 .اجتماعي محسوب خواهد شد
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براي افزايش و يا كاهش جمعيت، بايد همه ابعاد و جوانب موضوع را در سطح كلان در نظر 

گرفت. معايب و مزاياي پرجمعيت و يا كم جمعيت بودن كشور بايد عالمانه با توجه به جميع 

جهات بررسي و به طور صحيح آسيب شناسي شود؛ زيرا همان گونه كه جمعيت زياد، ممکن 

هايي را به وجود آورد، كم جمعيتي هم پيامدهاي خاص خود را دوديتها و محاست دشواري

 .دارد

هاي كاهش ها، پيامدشد به آسيبتحليلي نگارش -در اين پژوهش كه به روش توصيفي

 شود.جمعيت و راهکارهاي افزايش آن پرداخته مي

اي محمد حسين حسيني طهراني و مقاله نوشته "رساله نکاحيه"در اين زمينه كتابي باعنوان 

 معضل كاهش جمعيت را "آثار و پيامدهاي آن تأملي در سياست كنترل جمعيت؛"،باعنوان 

 راهکارهاي آندر اين پژوهش به بعد اجتماعي، سياسي،پرداخته شده و اما  بررسي كرده است.

 گردد.ارائه مي
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رسد سهم يري جامعه نيستيم، اما به نظر ميپديده پ اگرچه در اين مجال به دنبال تبيين چرايي

اصلي تغييرات جمعيت بعد از جنگ هشت ساله، تفاوت نگاهي بود كه به مقوله جمعيت و 

در حالي فضاي اجتماعي را به  "فرزند كمتر، زندگي بهتر" مسئله زاد و ولد شکل گرفت. شعار

براي پايان دادن به آن در نظر گرفته عنوان يك سياست اصلي هدف قرار داده بود كه زماني 

  نشد.

شکي، افزايش اشتغال نفوذ سبك زندگي غربي اروپا و ساير عوامل ديگر مثل پيشرفت دانش پز

هاي كنترل جمعيت دست به دست سياستهاي نادرست تنظيم خانواده در كنار زنان و سياست

دهد با وجود ها نشان ميبينيمگير نرخ باروري باشيم. پيش هم داد تا امروز شاهد كاهش چش

ي نه جايگزيني نخواهد داشت و در آيندهبالا رفتن ميانگين سني افراد جامعه، نسل كنوني 

پيامدهاي منفي فرهنگي و  (،91/91/19)ديدبان،) رسد.ختار جمعيتي به نقطه پيري خود ميدور، سا چندان

  (8337ناسي،شماره مقاله، پايگاه تبييني و تحليلي جريان شاجتماعي سالمندي جمعيت

 ، اقتصاديفرهنگي ،عيتوجهي به اين پديده مهم مي تواند پيامدهاي نامطلوب اجتمالذا بي

خواهيم به بخشي از آن اشاره  در اين مقاله كه در آينده نزديك به همراه داشته باشد وامنيتي را

 .كرد

 :های آنو آسیب جمعیت کاهش.1

 اقتصادی  هایآسیب -1. 1

 عدم رشد و توسعة اقتصادي -1. 1. 1
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پيامدهاي منفي كاهش جمعيت، تغيير ساختار جمعي و به اصطلاح، پير شدن  جمله از

جمعيت كشور و در نتيجه، عدم رشد و توسعه اقتصادي است. بدين معنا كه انتقال هرم 

ي سني جمعيت از جواني به سالخوردگي، در شرايطي است كه محركة اصلي و كليد

 مي باشد.« منابع انساني»توسعه 

سرماية مادي، سرماية انساني، عامل طبيعي و سرماية زيرساختي و زيربنايي از چهار عاملِ 

شوند. محدوديت هريك از اين عوامل، د و توسعه اقتصادي كشور محسوب ميعوامل رش

  كند.رشد و توسعه اقتصادي را محدود مي

 بکوشد،اگر به راستي دولتي بخواهد در خدمت مردم باشد و براي توسعه اقتصادي جامعه 

هاي سخت افزاري و نرم افزاري فيت منابع ملي، سرمايه و زيرساختهمه توان و ظربايد 

-براي شتاب روند توسعه اقتصادي ميرا به درستي به كار گيرد، افزايش جمعيت عاملي 

براي مثال، اگر در كشوري سرمايه و منابع مالي قوي باشد، اما رشد جمعيت و به باشد؛ 

 ساني محدود گردد، فرايند رشد و توسعه عقيم خواهد ماند.تبع آن، منابع ان

ترين نياز اوليه توسعه اقتصادي، وجود نيروهاي جوان، فعال و كارآمد است. زيرا مهم

بنابراين، كاهش جمعيت موجب پيري جمعيت است كه خود مانعي براي رشد و توسعه 

معه اسلامي ما با معضل اقتصادي خواهد بود. به عبارت ديگر، در شرايط كنوني كه جا

عقب ماندگي و عدم توسعه  گسل كاهش جمعيت مواجه است، اين امر عامل مهمي براي

رشد اقتصادى و ازدياد جمعيت به منظور برترى و فزونى يافتن بر نيروى و  باشدكشور مي

 (92،ص9371،هاشمي رفسنجاني).است انسانى و اقتصادى دشمن، سياستى شايسته و بايسته



19 
 

كارآمدي براي بهره گيري از اين مؤلفه تأثيرگذار در توليد نباشد، اين فرصت به تهديدي 

 براي نظام اجتماعي محسوب خواهد شد.

دنبال افزايش كميت جمعيت كشورمان هستيم، بايد درصدد ارتقاء كيفيت همان طور كه به 

توان گفت اگر ما در تصميم خود مبني بر  زندگي اين جمعيت نيز باشيم. در واقع مي

هاي توسعه را در كشور  تجديد نظر در سياست تحديد نسل مصمم هستيم، بايد شاخص

بهداشت و اميد به زندگي كه بايد به هاي توسعه عبارتند از: آموزش،  ارتقا دهيم. شاخص

برسند؛ هرچند اكنون نيز در وضعيت خوبي به سر  حد مطلوبي

(، تأملي در سياست كنترل جمعيت؛ آثار و پيامدهاي آن،مؤسسه آموزشي 9311)فولادي،)زمستان.برند مي

 (971ـ  923و پژوهشي امام خميني )ره(، شماره اول، ، ص 
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 نتیجه گیری

ل جمعيت، به عنوان يك سياست راهبردي با اهداف و انگيزه هاي خاص، از سوي شعار كنتر

كشورهاي توسعه يافته و استعماري نسبت به كشورهاي جهان سوم و در حال توسعه تبديل 

 شده است.

جمعيت نقش مؤثري در ترسيم قدرت سياسي و اقتصادي كشورهاي مختلف برعهده دارد كه 

جبران ناپذيري را وارد كند. چنانکه از ديدگاه جهاني نيز يکي  تواند خسارات غفلت از آن مي

 .از مشخصه هاي توسعه، رشد جمعيت است

 افزايش مختلف هاي عرصه در دستاوردها اندازه همان به، باشد زياد اندازه هر كشور جمعيت

 قدرت معاملات در كننده تعيين عاملي كشور هر فعال جمعيت كه آنجايي از. كندمي پيدا

 ايمنطقه هاي قدرت با رقابت در را كشور تواند مي آينده در جمعيت كاهش شود مي محسوب

 .كند مشکل دچار جهاني و

 و آورد روي جمعيت فزوني رويکرد به بايد، كشور در جمعيت منفي رشد به توجه با، بنابراين

 اين در. كرد تلقي راهبردي سياست يك عنوان به ايران اسلامي جامعه در را جمعيت افزايش

 .است ضروري امري سازي فرهنگ، زمينه
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