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 چكیده

فرزندان نیاز به تربیت صحیح دارند تا رشد کنند و فردی مقید به خود و جامعهه و ییهرو مب هس ا ه       

شود کهه یهدران و مهادران از باور های   یهق       تربیت شوند. ر یدن به چنین مقصدی در صورتی محقق می

برخوردار باشند. باور ای اخ قی   ان مفا ی ی  س ند که در شریعت ا ه می بهه  نهوان    اخ قی صحیح 

تواند در   ا آموخ ه شده ا ت. و زمانی که در فرد به صورت ملبه در آمده باشد می مسائل اخ قی به انسان

ه صورت صحیح انجا  امر تربیت بر فرزندان تأثیرگذار باشد. القاء باور ای اخ قی والدین به فرزندان اگر ب

شود. در این نوش ار به نقش و تبین باور ای اخ قی والهدین    ا می گیرد با ث  عادت و رشد و شادابی آن

و اقسا  آن، یرداخ ه و بیان شده که ان قال باور ای اخ قی به فرزندان از وظایف  نگین والهدین بهه شه ار    

ی بر فرزندان خود داش ه باشند که اب هدا باور های اخ قهی    توانند تأثیرگذاری در   والدین زمانی می .آید می

ارزیابی کرده باشند تا بر ا اس این معیهار   الس    لیهمبیت  خود را طبق معیار صحیحی چون قرآن و  خنان ا ل

اصهل  ،  باور ای صحیح را به فرزندان القاء کنند. و با مدنظر قرار دادن اصول تربی ی چون صهبر و بردبهاری  

و ینهد و  ماننهد توهویق    ا و را بار های   ... و ا  فاده از روش اصل تسهیل و تسریع و و ی والدین  ا نگ

شهود،   با به کار بردن باور ای اخ قی در قالس توبیه و ت ثیل و دا  ان، شعر و ... محقق می ومو ظه و ... .

 شود.تر   ای منا س بهره ببرند تا ر یدن به  دف تربی ی آ ان و  ریع از موقعیت

 کلیدواژه: باور ای اخ قی، باور، اخ ق، والدین، تربیت، فرزند.
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 مقدمه

مباحث تربی ی یبی از بنیادی ترین مباحث  لو  انسانی و اج  ا ی ا ت و در اخ ق و  ازندگی،خود 

د  ازی و جا معه  ازی به  نوان یایه  ای ا ا ی مورد ارزیابی قرار می گیرد . بدیهی ا ت که  عا دت فر

وجامعه،تبامل وترقی انسان  ا وخانواده  ا ،ییورفت جوامع بوری و  مت جسم وجان بور  ه و  ه به 

مساله تربیت مربوط می شود.لذا  تربیت از ا ا ی تری ن نیاز ای بور ا ت. که احبا  و ضوابط تربی ی از 

ه واله به د ت انسانه ر یده طریق اولین مربی  الم خداوند  زوجل ، با وا طه ییامبر اکر  صلی الله  لی

ا ت انسانها تنها در یرتو تربیت صحیح می وانند موجودی  دف ندو انیوه ورز بوده، به ا داف وارمانهای 

خود د ت یاف ه و قله رفیع  عادت را ف ح کنند .تربیت صحیح جز با شناخت باور ای صحیح اخ قی 

تی ا ت که آدمی برای داش نیک حیات اج  ا ی کامل ن ی شود.باور ای اخ قی   ان قوانین  ومقررا

شای ه خود را بایدبدان یایبند  ازد تا در  ایه ی به کار بس ن آن رشد آدمی میسر شود.از آن جا که ا    

  واره درباره ی  ر یک از  جایای اخ قی و صفات انسان  جداگانه  خن گف ه وبرای  خن گف ه  وبرای 

ران ومادران را بیان ن وده ا ت  یس والدین باید فطریات فرزندان خود را حسن تربیت فرزندان وظیف ید

از   ان دوران کودکی با یرورش  ای صحیح و ح ایت  ای  ال انه تقویت مادران  کم تر واز قوه  به 

فعلیت در آوردند تا یان زندگی ضامن خوشبخ ی او خوا د شود  یژ و ش  حاضر  ذر رابطه با نقش 

قی  والدین ذر تربیت  فرزند میباشدکه   انند این موضوع ک اب و یایان نامه ای یافت نود  باور ای اخ 

ولی در رابطه با موضوع کلی تربیت ک اب  ایی چون  آیین تربیت از ابرا یم امینی  و دوران  ط یی تربیت 

ئئ ونقش  مادر  در از مح د  لی قا  ی و..و یایان نامه  ایی با  نوان  تربیت مذ بی از مدینه گوررو

 تربیت فرزند از ز را رنجبر و.. به چوم آمد

 مقاله حاضر به صورت فیش برداری از روش ک ابخانه ای ج ع آوری می شود.

 نوانهای اول و دو  به تبیین و نقش باور ای اخ قی والدین و اقسا  آن به باور  ای صحیح و غلط می 

والدین باید باور ای خود را با معیار قرار دادن قرآن و  خنان  یردازد و به این مطلس یرداخ ه می شود که

 ا ل البیت  لیه الس   بسنجد و مورد ارزیابی قرار د دتا اثر مثبت بر فرزندان خود داش ه باشد.



در  نوان  و  به بیان ینج اصل می یردازد که این اصول حد و مرز ایی را که والدین در تربیت و ان قال 

قی به فرزندان باید ر ایت کنند، موخ  می ن اید. و آخرین  نوان را بار  ا و رواشهارا  باور ای اخ 

 مورد برر ی قرار می د د.که ئالدین باید با موقعیت شنا ی د ت از روش منا س بهره ببرند.

  قه ای که کودک نسبت به والدین خود دارد و محب ی که از آنها می بیند  بس می شود تا به   انند 

 ازی با ایوان   ت گ ارد.به   ین جهت ا ت که گف ار و رف ار والدین نقش ا ا ی در تربیت و ان قال 

ربی ی والدین بسیار حساب باور ای اخ قی به فرزندان دارد از این رو باید ت ا  واکنوها و برخورد ای ت

ا  می باشد.و در ت ا  حالات و لحظه  ای مخ لف  –شده و در جهت رشد و شبوفایی ارزشهای اخ قی 

زندگی که والدین با کودک در ت اس  س ند، باید آگا انه و بر ا اس آداب و نن ا  می دقیقاً ر ایت 

 گردد.

  



فرزندان در زندگی فردی و اج  ا ی با آنها مواجه  سه ند از آداب  والدین باید ت ا  باور ای اخ قی را که 

غذا وردن،آداب معاشرت ، یر یز از دروغ،یر یز از لج بازی ،بی باکی،شوخی  ای نا نجار و... را به کهودک  

بیاموزد و آنهارا افرادی ارز یاب ،نقاد ، ادی و جهت د نده،صبور و مقاو  بار آورند.و با  خ ی  ا آشناشان 

  ازند و برای داش ن حلم و بردباری آمادگیوان د ند.

 تبیین باورهای اخلاقی والدین در تربیت فرزند -1

ریهزی شخصهیت    گیرد و در یایه ان قال باور ای والدین به فرزندان، امری ا ت که ناخودآگاه صورت می

ای آن ا هت کهه از   ال اول زندگی او نقش ا ا ی دارد.بنابر ایهن جه  اخ قی فرزند به خصوص در  فت  

ا  عداد ای فطری کودکان در زمینه  ای اخ قی و قابلی های نهف ه ی ایوان حد اکثر ا  فاده را ببنیم و آنها 

 را برای ر یدن به ک ال و  عادت یاریوان کنیم تا دنیای به ر و جامعه ای برتر بسازیم.

 تربیت اولاد وظیفه سنگین والدین 1-1

بیت تربیهت اولاد واجهس    ن خود دخالت دارند و از نظر قرآن و روایات ا لوالدین در  رنوشت فرزندا

تفاوتی نسبت به این امر گنا ش بزرگ ا ت، خسهران دنیها و آخهرتش  هم      ا ت آن  م واجس مؤکد و بی

 بزرگ ا ت و باید یدران و مادران مواظس باشند.

سهَُمْ وَأَهْلِيهِمْ يَوََْْ إِنَّ الْخاَسِرِينَ الَّذِينَ خسَِرُوا أَنفُ »فرماید:  قرآن می

ورشبسه ه آشهبار آن ا هت کهه بهرای      »؛ «الْقِياَمَةِ أَلَ ذَلِكَ هَُْ الْخسُرَْانُ الْمُبيِنُ 

 .(11)زمر،«.خاطر اولادش باید جهنم برود

نگریسهت و  بهه بعيهی از کودکهان     وآلهه   لیهه  الله صلیییامبر »آمده ا ت که  وآله  لیه الله صلیدر روای ی از ییامبر ا    

 ا موهرکین  سه ند      ا! گف ند ای ییامبر خدا! یدران آن فرمود: وای بر کودکان آخرالزمان از د ت یدران آن

 فرمود: نه.

کنند و چیزی از واجبات را  کنند، ولی فرزندان و کودکان خود را تعلیم و تربیت ن ی  ا اظهار ای ان می آن

 ا را جلوگیری ن هوده    م به تعلیم و تربیت مو اق باشند، یدران آن ا  آموزند و اگر فرزندان آن  ا ن ی به آن

 ا از من بهر کنهار     ا بیزار  و آن د ند. آنان کسانی  س ند که من از آن و تنها به مظا ر مادی آنان ا  یت می

 .(311،ص1831)بروجردی،«.باشند می

گهوییم والهدین در    کهه مهی   ی  نگین والهدین شهد امها ایهن     توان از آیه قرآن و روایات، م وجه وظیفه می

 از  عادت فرزند ا ت.  که اگر والدین با تفاوت باشند تربیت زمینه  رنوشت فرزند دخالت دارند یعنی این

تقهوا   تفهاوت و بهی   مادر بهی یعنی تربیت در ت والدین اق يا ا ت نه  لت تامه و اگر در امر تربیت یدر و 

 از شقاوت فرزند ا ت ولی  لت تامه برای شقاوت فرزند نیست. چه بسیار اتفاق اف اده که  شدند این زمینه



کهه در   ی فرزند منعقد شهده یها ایهن    اند ح ی از نظر غذا، غذای حرا  خورده و نطفه تقوا بوده یدر و مادر بیِ

ینه شقاوت برای این فرزند فرا م بهوده. امها ایهن فرزنهد در محهیط      اند یعنی زم تفاوت بوده تربیت فرزند بی

 ال ی واقع شد و با دو  ان باتقوا  ر و کار ییدا کهرده و یهک انقه ب درونهی در او ییهدا شهد و بها اراده        

 خویش توانست خود را  عادت ند کند.

ا  و حه ل را مرا هات   و بالعبس آن، نیز وجود داش ه، که والدین خیلی با تفاوت،  فیف، و غذای حهر 

ی  عادت برایش فرا م بود در  که زمینه اند. اما اتفاقاً با این کردند و در تربیت فرزندشان ت ش خود را کرده

که زمینه  یک محیط نا الم قرار گرفت و رفیق بد   راه او قرار گرفت و یک بچه نا الم درآمد. با فرض این

ن واجس ا ت بچه را در راه را هت قهرار داده زمینهه  هعادت او را      عادت برای او فرا م بود لذا بر والدی

شود آن بس گی به  نایات و توفیقات حق  فرا م کنند و این یک واجس مؤکد ا ت و اما این که بعد چه می

 .(111-111،ص1831مظا ری،)تعالی دارد.

 ریزی شخصیت اخلاقی كودك پایه  1-2

 ای اولیه   هر   از اب دای کودکی به خصوص در  الشخصیت انسان و ا اس خصوصیات اخ قی وی 

یهذیری   یهق در برابهر تهأثیرات رف هار و       ی فهراوان بهه فراگیهری و انعطهاف     شهود.   قهه   ریهزی مهی   یایه

ی معلومهات،   ی خرد هالی ا هت بهه   هین دلیهل   هه       ی مرحله  ای والدین و اطرافیان، ویژه الع ل  بس

دار و  گهردد، بهه طهور ریوهه     خ قی کهه در ایهن دوران، تحصهیل مهی     ای ا  ا، ویژگی الع ل  ا،  بس  ادت

ی وجهودی او را توهبیل    مس حبم و   یق در روح کودک باقی مانده و بنهای اصهلی شخصهیت و شهاکله    

ی دانوه ندان رف ارشهناس    یذیرد. بنابر تحقیقاتی که به و هیله  د د و بر ا اس آن، شخصیت او شبل می می

ی تربیهت غلهط و     ای رف هاری در بزرگسهالان، ن یجهه     ا و بز باری ابسامانیتر ن صورت گرف ه ا ت، بیش

ی رشد ا ت یعنی   ان دوران حسا ی که کودک در کنار والدین بهه  هر    برخورد ناصحیح در دوران اولیه

یادت و دوران  ه  وآلهه   لیهه  الله صهلی ی زندگی یک انسان و به تعبیر ییامبر اکهر    ترین مرحله برد. این دوران مهم می

ای یاک و یر مهر و محبت و  رشهار   رود. اگر کودکی در دوران طفولیت در خانواده آقایی انسان به ش ار می

 ا و اصول تربی ی ا    رشد یاف ه باشد، قدرت تفبر  از  وق و ای ان به خدا یرورش یاف ه و    ً با روش

تبهاط بها مبهدف آفهرینش در جههت درک       ای طبیعهی  هالم و در ار   ی وی در جهت شناخت یدیده و اندیوه

 یابد.  ای زندگی به صورت خ ق یرورش می واقعیت

 ایی محرو  باشد جبهران آن در   در حالی که اگر در این دوران یربار و حساس تربی ی، از چنین موقعیت

 .(81،ص1811)فر ادیان، نین بالاتر موبل و در بعيی از مواقع غیرم بن ا ت.



یر ی، اخ قیات، زیباجویی، زیبا کردن زندگی، ر وا جلوه دادن کار زشت،  هقوط    م نوع،     و احوال

 یذیر ا ت. یت، انحطاط، ترقی، ییورفت و ...   ه و   ه از راه دا  ان امبانآدم

توان فيائل اخ قی را در فرزند درونی  اخت. احسا ات را رنگ داد و آدمهی را    ا می از طریق دا  ان

 تفاوت کرد. نسبت به امری حساس یا بی

تربی ی خ صه شهود. مهث ً دا ه ان بایهد      ای مهم   ا باید دارای ن ایجی باشند و در این ن ایج  دف قصه

شهود و   گیهر افهراد مهی    نوان د د خیانت بد ا ت و  واقس نادر  ی دارد، مبافات   ل وجود دارد و دامن

ی حق و باطل باید نوان داد ییروزی با حق ا ت اگر چه بهه ظها ر    کسی را از آن گریزی نیست. در مبارزه

رورانه نابود شونده ا ت اگرچه به ظا ر و امروز ییهروز باشهد.     راه و توف  با شبست باشد، احسا ات ش

 ای قرآنی ک ک گیرند و باور ای اخ قی خود را به صورت مصداقی برای فرزند  توانند از قصه والدین می

و نگف ن خوابش به برادران به  السه     لیهال ثل برای ان قال باور رازداری، ماجرای حيرت یو ف  بیان کنند. فی

 الو د در قرآن ملقس شدند. که به صادق الس    لیهارش یدر، برای وفا به  هد ماجرای حيرت ا  ا یل  ف

 .(118-111ص   ،1811)قائ ی،

ا رائیل، باز برای اح را  به والدین،  برداری از امر خدا و ر وا شدن ظلم ظالم دا  ان گاو بنی برای فرمان

، یها بهرای نوهان دادن ایسه ادگی و      السه     لیهه نش و حيرت یعقوب و برادرا الس    لیهماجرای حيرت یو ف 

ی حق  رچند نفرات کم باشد دا  ان اصحاب کهف، و دا  ان اصحاب فیل و  مقاومت در برابر ظلم و اقامه

گردد، را برای فرزندان مثال بزننهد. و   که ظلم ظالم به خودش باز می یرندگان ابابیل را برای آشبار کردن این

 به صورت غیرمس قیم الگود ی د ند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 نتیجه 

 

والدینی که آرزو دارند فرزندان صالح،را  گو،مع قد و ا ل خیر و نیبی و ... ودر کهل بها اخه ق دینهی     

داش ه باشند باید اب دا به ا  یت وظیفه ی  نگین خود یی ببرنهد و باور های اخ قهی غلهط خهود را طبهق       

ا    تصحیح کنند و حد و مرز ای آموزشی شان را در قالس اصول تربی ی مد نظهر بگیرنهد و    دیدگاه  ای

با صبر و بردباری و به صورت تدریجی و با نرمش   راه قاطعیت این باور ا را بهه فرزنهدان خهود ان قهال     

در خهواب   برخی از ف  فه مع قدند که باید فيائل اخ قی چنان در روح آدمی ر وک کند کهه ح هی  د ند.

 م به   ل خ ف نیندیود و این م بن نیست مگر آن کهه  امهل نیهک از کهودکی در وی یهرورش یابهد       

والدین که  امل اصلی تربیت فرزند  س ند باید از  ر موقعی ی بهره ببرند و با توخی  را بار مفید باور ا 

ثیر گذای بیو ری بهر فرزنهدان خهود    و فيائل اخ قی خود را به فرزندانوان ان قال د ند و والدین زمانی تأ

دارند که از را بار ا و روش  ایی چون،توویق،ا ه فاده از توهبیه و ت ثیهل و دا ه ان گهویی و... ا ه فاده       

 ن ایند.
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