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 چکیده:  

ٍ در رسبًذى اٍ ثِ همبم لررة رثرَثی    ،دعب از هْوتریي عجبداتی است وِ در پرٍرش آدهی ًمص ثسیبر اسبسی

دعب  ثبضذ حبلًْبیت ثسیبر هفیذ هیٍ تَجِ ثِ هجذأ ثیاّویت ٍالایی دارد ٍ ثرای ثبزداضتي اًسبى از هعبغی 

ضرَد  در  ًیبز هیسرر هری  ر ٍ ًیبز در هَاجِْ ثب خذاًٍذ ثییىی از ثرتریي همبهبتی است وِ ثرای ثٌذُ سراپب فم

-ًَبگَى اًسبى را ثِ دعب تطَیك هیلرآى ٍ رٍایبت هعػَهیي )ع( سفبرضبت زیبدی ثِ دعب ضذُ ٍ از راّْبی گ

داًٌرذ  ّونٌریي دعرب از ًارر اجتوربعی ٍ      هری  پرٍردگبر را دعرب  ،ّب ٍ هیساى تَجِوٌٌذ ٍ هلان ارزش اًسبى

ذُ تب جبیگبُ سعی ض همبلِدر ایي خبًَادگی ٍ رٍاًطٌبسی اثرات آراهجخص اجتوبعی ٍ رٍاًی را ثِ دًجبل دارد  

ّب ٍ پیبهذّبی آثبر دعب را هَرد تحلیل ٍ ثررسی لرار دّذ ّونٌریي خػَغریبت دعرب ٍ    دعب در زًذگی اًسبى

 گیرد  ٍ ثررسی لرار هیٍ هعػَهیي هَرد تحلیل اثرات آى از زثبى لرآى 

  خطَع  ،تَسل ،تَثِ ،ّب: دعبولیذ ٍاشُ

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمه: 

عوَهیررت هخلػرربًِ  ،شرف اًسرربًی ،عبطفررِ ،ای از حىوررت اسررتَار الْرری آهیررسُ ،ضرریعِفرٌّرر  در دعررب 

داسررت  آگرربّی از دعبّرربیی آیرریي زًررذگی در دًیررب ٍ ًگرربُ درسررت ثررِ فر  ،شرف ًگررری در درٍى ،راسررتیي

ًی اسرت آسروبًی ورِ ثررای هرب      خرَا  ،وِ از پیبهجراى ٍ اهبهبى هعػَم علیْن السرلام ثرِ دسرت هرب رسریذُ     

ِ      اًذ تب از آى ثْرُ گیررین ٍ ثرِ اٌربی هعٌرَی دسرت      گستردُ ّربیی  یربثین  ثررای اهتری ورِ  ٌریي سررهبی

بًرِ ایري ٍ آى ثجررد ٍ از دیگرراى راُ     وبسرِ گرذایی هعٌرَی را ثرِ در خ     ،زضرت اسرت   ،الْی در اختیربر دارد 

 ًجبت ثجَیذ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ، توته ، توسل ...معنای دعا

دعب در اغطلاح اّل ضرع گفتگَ وردى ثب حك تعبلی ثِ ًحَُ طلرت حبجرت ٍ درخَاسرت حرل هطرىلات از      

 حلال ٍ جوبل رات الذس اٍست  فبت غدادگبُ اٍ ٍ یب ثِ ًحَ هٌبجبت ٍ یبد وردى 

دعب ثِ هعٌبی تَجِ ثِ سَی خذا ٍ طلت رحوت از اٍ ثِ طَر فمر ٍ هسىٌت ٍ خطرَع اسرت ٍ ثرر سروبس ٍ     

زیرا سوبس ٍ ستبیص ًیس ًَعی درخَاست ٍ هسئلت ٍ هَّجت  ،ضَدتٌسیِ ثِ ثبریتعبلی ًیس اطلاق هیتسجیح ٍ 

 است  

ٍ آگبّی ثبضذ  هٌاَر از علن ٍ آگبّی از ی است وِ ثبیذ ثب علن ثبزگطت از ًفس ثِ طجیعت فطرت اًسبً:توته

دارد  تَثرِ  گٌبُ زّری وطٌذُ است وِ اٍ را  از المبی هحجرَة ٍ سرعبدت جربٍداى ثربزهی     ،زیبى گٌبّبى است

اًسبى از آلَدگی ثرِ  ّجرت از ثذی ٍ حروت ثِ سَی خیر ٍ ًیىی ًیست  تَثِ حروت  ، یسی جس رفع ًمع

ٌبُ جَارح تَثِ عوَهی است  زیرا اًسبى ابلجبً از گٌبُ جَارح هػَى ًیست ٍ ثعذ از گٍجَة سَی پبوی است  

در  ،ضَد ٍ ثعذ از ایي هرحلِ از خیبلات پراوٌذُ ضیطبى ثرای ابفل وردى از یربد خرذا  ثِ گٌبُ للجی هجتلا هی

 اهبم ًیست  

است وِ ثبعر  تمررة ثرِ دیگرری     سی وسی یب  ی ،ٍسیلِ دعبست  ٍسیلِ ،یىی از ضرایط لجَلی دعب توسل:

هحورذ غرلی   حضرت  ،ٍسیلِ تمرة ثِ خذاًٍذ لازم است  طجك رٍایبت ٍاردُ ،ضَد  در طلت حبجت ٍ دعبهی

 ضًَذ  ثِ آى جٌبة هلحك هیالله علیِ ٍ آلِ ٍ اّل ثیت علیْن السلام ٍ غبلحیي از اهتص 

اّل دیي ایي است در دعب حربلتی ٍجرَد    ،در همبثل پرٍردگبر ،فرٍتٌی وردى از رٍی خَاری ٍ زاری :خشوع

اغل دعب ایي اسرت ورِ اًسربى در     ،دارد وِ عجبرت است از ٍاثستگی هطلك ثِ پرٍردگبر ٍ خطَع در همبثل اٍ

 همبثل خذای هتعبل خَد را از اًبًیت درٍایي ثطری ثیبًذازد  



پینی وٌٌذ ثِ خرَاری ٍارد جْرٌن   آًبًىِ هجتىراًِ از عجبدت هي سرفرهبیذ: هی 06خذاًٍذ در سَرُ ابفر آیِ 

 ضًَذ  هی

 

 آداب دعا 

ثِ هعٌی ثبزگطت است اگر تَثِ را تَثِ از گٌبّبى است  تَثِ  ،هْوتریي ادة همذهبتی دعب تَتِ: -4

وِ گبُ اًسبى  ،استدعبی ثذٍى تَثِ تعبرضی  ،ثبزگطت ثِ سَی خذا ثذاًین دعب را ٍسیلِ تمرة

 ضَد ثِ آى گرفتبر هی

گٌبّىبر اگر ِ هوىي است ثِ تَثِ از گٌبّبى است ثٌذُ  ،وتریي ادة همذهبتیاز ایي رٍ هْ

وِ ًسدیىی ثِ خذاست ون ثْرُ خَاّذ ثرد ٍ  ،ٍلی از ّذف اغلی دعبخَاستِ خَد ًبئل ضَد 

ای ثِ ضٌیذى غذایص گٌبّىبر خَیص ًبخرسٌذ است علالِ ّن از آى رٍ وِ خذاًٍذ از ثٌذُ

 ًذارد  

فرهبیذ: ّر وس دٍست دارد دعبیص هستجبة هی پیبهجر گراهی اسلام )ظ( ری:پرّیس از حرام خَا -2

 4ضَد خَران ٍ وست خَد را حلال ٍ پبویسُ وٌذ 

یبت آهذُ حبوی از ّینگبُ دعب ٍ گفتگَ ثب خذاًٍذ ًبهٌبست ًیست اهب آًنِ در رٍا اًتخاب ٍقت هٌاسة: -9

 ،رٍز جوعِ ،هبُ هجبرن رهضبى ،است هبًٌذ رٍز عرفِتر ی از اٍلبت ثرای اجبثت دعب هٌبستاآى است وِ پبرُ

 2ٌّگبم ًوبز عطبء  ،ٍلت زٍال ظْر ،ٍلت سحر

حبلت رٍزُ  ،پس از ًوبزّبی ٍاجت ،ثیي اراى ٍ البهِ ،ٌّگبم ثرخَرد هجبّذاى ثب دضوي ،ٌّگبم ثبرًذگی

 4وِ هَجت تسریع در اجبثت دعبست ازجولِ حبلاتی است  ،داری
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بدق علیْن السلام غرسذ  اهبم جعفر سریعتر از دعبی فرج ثِ اجبثت هی جوعی دعبی دعای دستِ جوعی:

دعبیطبى هستجبة  ،پیص از آًىِ هتفرق ضًَذ ،فرهبیذ ّرگبُ  ْبر ًفر ثب ّن ثرای یه خَاستِ دعب وٌٌذهی

 2گردد هی

 

 

 : ترتیة دعا

ضَد  هٌاَر از ترتیرت دعرب ایري    ت در دعب هَجت تسریع در اجبثت هیدر رٍایبت ثسیبر آهذُ وِ هراعبت ترتی

 ثذٍى همذهِ ثِ ثیبى خَاستِ خَیص از خذا ًوردازد ثلىِ همذهبت را هراعبت وٌذ  ،است وِ دعب وٌٌذُ

حضرت حك جرل ٍ جرلا اسرت  آًگربُ      ،هْوتریي همذهِ ثرای دعب ٍ ستبیص گَیی ٍ ثٌبگَیی غبحت اجبثت 

فرهبیذ در وتبة اهیرالوؤهٌیي علیْن السرلام  هیلام ٍ سلام ثر هحوذ ٍ آل اٍست  اهبم غبدق علیْن الس درٍد

 بیص است  آهذُ: درخَاست ثعذ از ست

خَاًی ًخست اٍ را توجیذ وي  پس از ستبیص خذا ثر هحوذ ٍ آل هحوذ غرلَات  پس ٌّگبهی وِ خذا را هی

دیگرر هَجرت اجبثرت    وراُ آى ثب دعربیی  بیی است هستجبة ٍ  َى  ٌیي است ّثفرست وِ غلَات خَد دع

 9گردد هجوَع هی

ثرب دعرب    زیررا ثررای ایرر از دعبّربی هسرتجبة اسرت ٍ ّوراّری آى        ،پس از آى ثررای دیگرراى دعرب وٌرین    

 گردد  هی ثرای خَد هَجت اجبثت هجوَع
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دعبی هؤهي ثرای ثررادر   ،ضَدتر از ّر دعبیی هستجبة هیدعبیی وِ سریع فرهبیذ:هیاهبم ثبلر علیْن السلام 

 4ایبة اٍست  خَیص در

ثرای  ْل ًفر از هؤهٌربى دعرب    ،فرهبیذ: ّر وس پیص از دعب ثرای خَدهیّونٌیي اهبم غبدق علیْن السلام 

 2ضَد هستجبة هی وٌذ دعبیص

هطلت دیگری وِ دعب وٌٌذُ ثبیذ لجل از طرح حبجت خَد ثِ آى ثوردازد اعتراف ثِ گٌبّبى است  اهبم غبدق 

 9پس از آى اعتراف ثِ گٌبُ ٍ آًگبُ درخَاست  ،عجبرت است از هذح ٍ ستبیص فرهبیذ: دعبهیعلیْن السلام 

 : کیفیت دعا

گریِ ٍ زاری ثِ درگبُ خذاًٍذ از ثلذی رٍح ٍ ووبل اًسبى حىبیت دارد ثِ ّوریي دلیرل خذاًٍرذ     تضرع: -1

 1هتعبل زاری ٍ تضرع ثٌذگبى خَیص را دٍست دارد 

دعب ّوراُ ثب تضرع را ثرِ ثٌرذگبى    ،خَاّذ اٍ را ثب زاری ٍ تضرع ثخَاًٌذى ورین از آًجب وِ از ثٌذگبًص هیلرآ

 آهَزش دادُ است  

اٍج تضرع ٍ زاری ثِ غَرت گریِ ًوبیبى است  از ایي رٍ گریِ سیر آداة دعب ًبم دارد   را وِ اٍلاً رلت للرت  

 ت دارد  آٍرد وِ خَد ًطبًِ اخلاظ است ٍ ثبًیبً ثر اًمطبع اًسبى از ایر خذا دلالهی

از آداة دیگر دعب خلَت وردى است ثب حضرت حك ٍ هخفی داضتي دعبست  ایٌگًَِ دعرب ورردى    خلَت: -2

 فرهبیذ: پرٍردگبرت را ثب تضرع ٍ پٌْبًی ثخَاًیذ  هی 55خذاًٍذ در سَرُ اعراف آیِ  هطلَة است 

 4ذُ هعبدل ّفتبد دعبی آضىبر است فرهبیذ: یه دعب هخفی ثٌاهبم رضب )ع( هی
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ثِ وسبًی زًذ  پیبهجر اورم غلی الله علیِ ٍ آلِ اف ثِ گٌبُ فریبد ًویثٌذُ ٌّگبم اعتر صذای دعا کٌٌذُ: -3

 2ًِ ور است ٍ ًِ از ضوب دٍر است خَاًیذ وِ گفتٌذ فرهَد: ای هردم وسی را هیثلٌذ تىجیر هی وِ ثب غذای

فیِ ثبضذ   را وِ تىلف ٍ عجبدت پرردازی ثرب   دعب ثبیذ ثِ زثبى سبدُ ٍ ثذٍى ثبفتي سجع ٍ لب عذم تکلف: -1

 حبل دعب سبزگبر ًیست  

ای ورِ دسرت ثرِ دعرب     داًرذ ثٌرذُ  فرهبیذ: خذا هری هیاهبم غبدق علیْن السلام  تصریح تِ درخَاست: -5

 9َیص را در پیطگبُ اٍ ثبز گَیٌذ خَاّذ ٍلی دٍست دارد ثٌذگبى حبجت خ ِ هیثرداضتِ 

ثخَاّذ   ٌذُ ًجبیذ از دعب وردى خستِ ضَد ٍ ثبیذ حبجت خَد را ثِ طَر هىرردعب وٌ اصرار ٍ پافشاری: -6

 1است وٌٌذُ هُػِر را دٍست دارد فرهبیذ: خذاًٍذ درخَپیبهجر گراهی هب )ظ( هی

-ثری در ایرر ایري غرَرت دعرب لفاری       ،هْوتریي آداة دعب تَجِ للت ثِ هجذأ اعلی اسرت  حضَر قلة: -7

فرهبیذ: ثذاًیذ وِ خذاًٍذ سجحبى دعربی وسری را   پیبهجر گراهی هب )ظ( هی سخ ًیست هحتَاست ٍ سساٍار پب

 5وٌذ ویوِ دلص ابفل است هستجبة ً
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 :نتیجه

آیذ ایي است وِ دعب در پرٍرش اًسبى ٍ رسبًذى اٍ ثرِ سرعبدت ٍ   وِ از جوع آیبت ٍ رٍایبت ثذست هیآًنِ 

در هراحل زًذگی است ٍ ّونٌیي دعب در ثبزداضتي همبم لرة الْی ًمص ٍالایی دارد ٍ دعب ًیبز دائوی اًسبى 

 است   اًسبى از هعبغی ٍ تَجِ ثِ رات الذس الْی ثسیبر هفیذ

ای وِ دعب ًجبضذ ثروت ٍ اهٌیت ٍجَد ًذارد ٍ ثرعىس اگر دعب ثبضذ هبیِ خیر ٍ ّونٌیي در خبًَادُ ٍ جبهعِ

دعب آداة ٍ ضررایطی دارد   ،هخبطت ثروت ٍ آراهص است  ثذیْی است ثِ جْت اّویت جبیگبُ دعب ٍ عاوت

 بى ثبیذ آًْب را هراعبت وٌذ  سوِ اً
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