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 مبانی تربیتی دردعای ابوحمزه ثمالی

 1میناشریف

 چکیده

 امورزندگی درهمه انحراف باعث درآن اعوجاجی هرگونه که ای گونه به،بشراست زندگی جنبه مهمترین تربیتو تعلیم  

اسلام که کاملترین ادیان الهی می باشدبهترین راه تربیت را پیروی ازقرآن ومکتب اهل بیت علیهم السلام می شود. می

ثمالی هم که ازامام مزه داند.خیلی ازدستورات الهی ازطریق سخنان معصومین علیهم السلام به مارسیده است.دعای ابوح

که عمل کردن به آنها انسان رابه هدف نهایی بردارنده مضامین عالی تربیتی است نیزدر،السلام به مارسیده است سجادعلیه

 خودخواهدرساند.

مبانی تربیتی امام سجادعلیه السلام دراین دعا،باعبارات زیباوسبکی دل نشین،اصول ومبانی تربیتی رابه مامی آموزند.  

 اتوجه به دعای ابوحمزه می توان به دست آورد:حبّ ذات،گرایش به جاودانگی،خداجویی،کمال جویی،ضعف نفس،که ب

 .خوف ورجا،نسیان واختیارمی باشد

 ،مبنا،دعای ابوحمزه: تربیتکلیدواژه ها

 مقدمه

 .است ودیعه نهادهانسان به عنوان اشرف مخلوقات،دارای زمینه های رشدوکمال می باشدکه خداونددروجودوی به   

انسان آفریده شده است تابه مقام خلیفة اللهی برسدومظهراسماء وصفات الهی گرددواین هدف جزباتربیت دینی واخلاقی 

 ت صحّن است وچنان چه مبنای نظری آن ازتربیت یکی ازمؤثرترین عوامل درشکل گیری شخصیت انسا ممکن نیست.

 وپی آمدهای مطلوب ومثبت آن، بهره هایی فراوان ببرند .ازآثاردارباشد،فردوجامعه می توانند رکامل برخو

                                                           
 ،حوزه عبدالعظیم حسنی)ع(،گرایش تفسیروعلوم قرآنی 3سطح- 1
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 ت معصومین علیهم السلام می باشدکه ازدیدگاه اسلام ومکتب تشیع،بهترین راه تربیت انسان،پیروی ازوحی الهی وسنّ  

 مبتنی است برشناخت حقیقت انسان وهمه نیازهاوابعادوجودی او.دعاونیایش که ازفروع اسلام می باشدماننداصول 

اعتقادی مکتب اسلام نیزاساس تعلیم وتربیت اسلامی راتشکیل می دهد.دعای سحرامام سجادعلیه السلام که معروف به 

 بیت اسلامی می باشد.نیزدربردارنده مبانی تعلیم وتر ،حمزه ثمالی استودعای اب

گرچه درکتب وتحقیقات بسیارزیادی به بررسی ادعیه پرداخته شده وجنبه های مختلف دعاهاتبیین گردیده است،اما   

تربیتی دردعای ابوحمزه ثمالی  اله حاضردرحدتوان وبااستفاده ازمنابع موجود،به طورخاص به بررسی مبانیدرمق

 پرداخته شده است.

 یزندگی ابوحمزه ثمال

گاربود وپرهیز قیمی متّعالِدرزمان خویش بود.او علیهم السلامترین شاگردان ائمه اطهار ابوحمزه ثمالی،یکی ازبرجسته»  

 "،مریم ولایتی) .«معارف آنان گشتحامل علوم وتربیت یافت و علیهم السلامطهارت که درمکتب اهل بیت عصمت و

 (02/6/1931،"نگاهی کوتاه به شخصیت علمی ومعنوی ابوحمزه ثمالی

  ؛ (32ه.ق،ص1111الطوسی،)ثابت بن دینار - 1ازاین انسان وارسته درمنابع اسلامی تحت این عناوین یاد شده است:

 (013ص،1جه.ق،1121نجاشی ،) هثابت بن أبی صفیّ-3؛  ثمالی ابوحمزه-2

 گفته اند.(030،ص1،جه ق 1119، الموسوی الخوئی) هصفیّابوو (111ه.ق،ص1112التستری، ) ابوحمزهاکنیه وی ر

. نسب یستلاعات زیادی دردست نشرح کامل زندگانیش اطّاند.ازتاریخ ولادت وی و ه دانستهرا کوفمحل تولدوی »  

اند.ازمشهورترین  رسانده،اند زیسته ودوم میهای اول  ه که درکوفه درسدهصفیّ ابیوی را به خاندانی شیعی به نام آل 

لاعی دردست نیست. اطّ ثمالیه صفیّابوباشد.ازسرسلسله این خاندان یعنی  می ثمالی ابوحمزه،هصفیّ ابیهای آل  چهره

 اما اند؛ مهلّب دانسته زیست. برخی وی را ازموالی آل می همین اندازه معلوم است که وی درسده نخست هجری درکوفه

 (551ص،1ج،1919،  بجنوردیکاظم موسوی ) .«اند اغلب نویسندگان شیعی این ولاء را برای وی وخاندانش نپذیرفته

  «اند. ازد گفته بنیدیگرازعلمای رجال او را عربی وازی درخلاصةالاقوال وجمعی صدوق در مشیخةالفقیه وعلامه حلّ»  
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 (02/6/1931،"نگاهی کوتاه به شخصیت علمی ومعنوی ابوحمزه ثمالی "،مریم ولایتی)

ازآن روست که  ثمالییا بنی طی دانسته است. شهرتش به  (های فرعی قبیله ازد ازتیره)صدوق وی را از بنی ثعل »  

 (031،ص 1ه ق ،ج1119،الموسوی الخوئی )«زیسته است. می(های فرعی قبیله ازد ازتیره)درعشیره بنی ثمال چندی

علیه  ابوحمزه ثمالی دوران چهارامام شیعی :علی بن الحسین علیه السلام،محمدبن علی علیه السلام، جعفربن محمد»  

روایت وحدیث رداعتمادآنان درالسلام وموسی بن جعفرعلیه السلام رادرک کرده است.وازاصحاب خاص آنان و ثقه ومو

 (111ه.ق،ص1112؛ تستری،013ص،1جه.ق،1121، نجاشی) «به شمارمی آمده است.

ازعلمای رجال اهل ق شیعی است به طوری که خبرواحداورامعتبرمی شمارند،امابرخی بااینکه ابوحمزه ازراویان موثّ»  

 دانسته اندوگاهی علت این امر« 1لینّ»و« لایحتجّ به»،«أقرب الی الضعف»،«واهِی الحدیث»،«ضعیف»سنت ابوحمزه را

 (551ص،1ج ،1919موسوی بجنوردی ،  )«ااعتقادبه رجعت ذکرکرده اند.ع ویاودرتشیّراغلوّ

روایت شده است که فرمودند:ابوحمزه درزمان خودش  ازامام صادق علیه السلام»ابوحمزه نزدائمه منزلتی بزرگ داشت،

امام رضاعلیه السلام اورالقمان زمان خودخوانده »و (013ه.ق،ص1121، 1نجاشی، ج )«مثل سلمان درزمانش بوده است.

 (111ه.ق،ص1112) تستری، «است.

 آقای خوئی آمده است:« معجم رجال الحدیث»در

ایشان ،گوید نزدامام صادق علیه السلام رفتم کند:ابوبصیرمی صیر نقل میکشی دریکی ازاحادیث خویش از قول ابی ب»  

گفتم: کمی ناخوش وبیماراست.امام فرمود: زمانی که بازگشتید سلام مرا به وی برسانید ؟کند ابوحمزه ثمالی چه می:گفتند

 و خداسوگند به اوخوگرفته بودیمقربانت گردم به :وبه اوبگوئید که درفلان ماه وفلان روزازدنیاخواهدرفت. عرض کردم

 هتراست.عرض کردم: آیا شیعیان شماببرای اوماست گویی اماآنچه درنزد ود: راست میاوازشیعیان شما بود. حضرت فرم

 هرکس پروای ازخداوندداشته باشدوازپیامبرش تبعیت کند وازگناهان پرهیزحضرت فرمود: ؟درآن دنیا نیزهمراه شمایند

 همان زمانی که در ابوحمزهگوید هنگامی که بازگشتیم مدتی نگذشت که  بصیرمیابو .رجایگاه ماستنماید پس او با ماود

                                                           
 لیّن الحدیث لقب اشخاصی است که ازروایات بسیارضعیف وغیرقابل اعتباری برخوردارند.-1
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 (031،ص 1ه ق ،ج1119،الموسوی الخوئی )«امام فرموده بودنددرگذشت.

؛  013،ص1ه.ق،ج1121نجاشی،) .اند ذکرکرده  ق.ه 151اغلب سال مرگش را درباره سال وفات وی اختلاف است.»  

محضرامام کاظم را اوطلب صحیح باشداین مگرا (031ص1ه ق ،ج1119، الموسوی الخوئی،111ه.ق،ص1112تستری، 

رادرک کرده عصرامام کاظم علیه السلام که طبق روایاتی که واردشده است اوبرهه ای ازدرک نکرده است.درصورتی 

زیسته است  ه ق می 224تا  141چون بسیاری ازاقوال اورا حسن بن محبوب روایت کرده ووی طی سالهای ماا است.

 از شود که چگونه وی ل مطرح میتوانست داشته باشد.لذا این سؤا ،بیش ازیک سال نمیابوحمزهنتیجتاً وی هنگام مرگ 

سال  15ده است.برخی عمراو را بالغ برسماع حدیث کرده است.ازاین رودرخصوص تاریخ مرگ وی تردید ش ابوحمزه

ای حتی درخصوص این  اند.عده ق دانسته.ه 165برخی مرگ وی را سنه . اند گفته .قه 151وتاریخ وفاتش را بعدازسنه 

 (551ص ،1ج،1919،  موسوی بجنوردی )«اند. مطلب که وی زمان امام کاظم علیه السلام را درک کرده باشد تردید کرده

 ابوحمزه ثمالیسنددعای 

دراقبال الأعمال آمده است: که درسحرگاه هرشب منادی ازسوی خداوندگاربرآورنده ی حاجات بدین معناندادرمی   

 دهدکه آیادرخواست کننده ای هست؟آیاجوینده ای هست؟ای طالب خیر،پیش آی وای طالب شرّکوتاه بیا.

.بنابراین مباداازمنادی خداوندروی بگردانی درحالی که منادی الهی ازسوی خداوندازاول تاآخرماه رمضان ندامی کند

 .نیازمندی خواندکمترازآنچه تورابه سوی آن فرامی  اوازتومی خواهدکه درتوان خودازگنجینه های خداطلب کنی وتوبه

 و تنم بشمارداراکه همه اسباب به دست اواست،مغمنادی ازسوی خ وندای یپس گشوده شدن درهای رحمت خداوند

وآخرت است باشی واوراتصدیق  انچه تسلیم مولایت خداوندگاردنیاچن، هایت صدای آن منادی رانمیشنود اگرگوش

 کنی،قطعاگًوش عقل ودل توآن راخواهدشنید.

بن ا.) حضرت علی بن الحسین سیدالعابدین درماه رمضان تمام شب رانمازمی خواندووقت سحراین دعارامی خواند

 (156،ص1ق،جه.1111طاووس ،
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ی ابراهیم ) «مختلفی پیش روی دارد که همه را می سنجد و یکی را برمی گزیند.کسی است که راه های 

 (69،ص9631فر،
این معنادرموردکارهای اختیاری انسان مطرح بوده وزمینه سازدست یابی به کرامت اکتسابی انسان است.براین »  

داردکه می تواندبافعالیت درونی  درانسان عبارت است ازاینکه انسان،جاذبه های درونی مختلفی«اختیار»اساس،مفهوم

 (61،ص9631ی فر،ابراهیم ) «خود،یکی رابردیگری ترجیح دهدوآن رابرگزیند.

 رسی و سنجش،یکی را برگزیند کارهای گوناگونی که پیش روی اوست، با برانسان ازمیان راه ها وهرگاه یعنی »  

 رجبی،  ) «.گامی برداشته استسرنوشت نیک یا بدخودگیرد، کاری اختیاری انجام داده ودرراه انجام آن تصمیم وبر

 (112،ص1912

د وا گذاشته شده کارهای ارادی خود، نه مجبور است و نه کاملاً به خواهل بیت علیهم السلام، انسان در دیدگاهاز»  

دیدگاه، فعال بودن ، حقیقتی بین این دو وجود دارد. بر اساس این 1فرموده مشهورامام صادق علیه السلاماست، بلکه برابر

مقتضای شناخت صحیح خدا و منافات ندارد، بلکه عین واقعیت وکارهای انسان ان، نه تنها با فعال بودن خدا درانس

 (191،ص1912رجبی،  ) «انسان و درک دقیق ماهیت فعل اختیاری است.

ولی موارد زیادی وجود دارد که به ، به طور مستقل به این مبحث نپرداخته است این دعاگرچه امام سجاد علیه السلام در

مختار بودن انسان دلالت می کند، عبارتند گونه ای برمختاربودن انسان دلالت دارد. برخی درخواست های امام  که بر

 :از

 خِفْتُ تعَجِْیلَ الْعُقُوبَةِ وَ اعْفُ عَنْ توَْبِیخیِ بِكَرمَِ وَجهْكَِ فَلوَِ اطَّلَعَ الْیَومَْ عَلىَ ذنَْبیِ غَیرُْكَ مَا فعََلتُْهُ وَ لَوْ 

 دادم،و  شد،آن را انجام نمى ذاتت درگذر،اگر امروز جز تو بر گناهم آگاه مى  و از توبیخم به کرم لاجتْنََبتُْهُ

 کردم، ترسیدم، از آن دورى مى اگر از زود رسیدن عقوبت مى

 .ات نکنم تا نافرمانىخدایا به من روى آور ؛لَّهُمَّ تُبْ عَلیََّ حتََّى لاأَعْصِیكََال

                                                           
ینِ؛نه جبراست ونه تفویض،بلکه امری است میان این دوامر.؛محمدکلی-1 ین  أمر  لکِن أمر  ب  فویض و  بر  ولَت  اصول نی،قال الصادق علیه السلام:لَ ج 

 338،ص1کافی،ج
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 اختیار است .معلوم می شود که انسان، دارای  ازمفاداین خواسته ها 

 جهینت

دعای ابوحمزه ثمالی که ازامام سجادعلیه السلام به مارسیده است دارای مضامین عالی تربیتی می باشد.امام علیه   

 السلام دراین دعاغیرمستقیم خیلی ازمباحث تربیتی رابیان کردند. 

ودرلغت به معنای بنیان،پایه،اساس ودراصطلاح ویژگی های عمومی انسان است که شاخه ای ازتوصیف مبانی جمع مبنا 

قابل بیان « است»انسان به حساب می آیدکه این ویژگی هادرموردعموم انسان هاصادق هستندوبه شکل قضایای حاوی

 می باشند.

ایج رسیدیم که،مبانی تربیتی که ازاین دعامی توان برداشت کرد: حبّ بابررسی مختصرواجمالی که دراین دعاشد،به این نت

 ضعف نفس،خوف ورجا،نسیان واختیارمی باشد. ذات،گرایش به جاودانگی، خداجویی،کمال جویی،
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امام ،قم:مؤسسه آموزشیوپژوهشی 4چ(،انسان شناسی)سلسله دروس اندیشه هاي بنیادین اسلامی،رجبی،محمود-11

 .1381خمینی)ره(،

 .1361،مشهد:آستان قدس رضوی،مبانی واصول آموزش وپرورشغلامحسین،شکوهی،-16

 .ه.ق1411بی جا،مؤسسه نشرالفقاهة،محقق:فضیلة الشیخ جوادالقیوّمی،،الفهرست،الطوسی،ابوجعفرمحمدبن الحسن-11



23 
 

 .1315،تهران:پیام،5جعفری،چ،ترجمه محمدمهدی روش تربیتی اسلامقطب،محمد،-18

،قم:انتشارات قائم آل 3،چ1ج،ترجمه صادق حسن زاده،اصول کافی،رازی،محمدبن یعقوب بن اسحاق کلینی-11

 .1386محمد)ص(،

 __________________.،3،اصول کافی،ج____________________-22

 .ه.ق1412،بیروت:التراث العربی،2بحارالانوار،ج،مجلسی،محمدباقر-21

 .1311،قم:مؤسسه آموزشی امام خمینی،3،چ1،جاخلاق درقرآنمحمدتقی،مصباح یزدی،-22

 ________________________.،2،اخلاق درقرآن،ج_____________-23

 .1314،تهران:وزارت فرهنگ وارشاداسلامی،1،جالتحقیق فی کلمات القرآن الكریمحسن،  مصطفوی،-24

 .1382تهران:صدرا،،18،چعدل الهیمطهری،مرتضی،-25

 .1312،قم:دارالکتب الاسلامیة،11چ ،11،جنمونهتفسیرمکارم شیرازی وهمکاران،ناصر،-26

 ._____________________،21تفسیرنمونه،ج،_________________-21

 .1383،تهران:مرکزدایرة المعارف بزرگ اسلامی،5،چ1جدایرة المعارف بزرگ اسلامی،،کاظم،موسوی بجنوردی-28

 ه.ق.1413الطبعة الخامسة، ،3،جوتفصیل طبقات الروّاةمعجم رجال الحدیث موسوی الخوئی،سیدابوالقاسم،ال-21

 .ه.ق1418،بیروت:دارالاضواء،1نی،ج،تحقیق:محمدجوادالنائیالرجال،علی نجاشی،احمدبن-31

 .1388،تهران:جمال،معراج السعادةنراقی، )ملا(احمد،-31

 

 

 

 سایت:
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