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 چکیده 

قرآن‌کریم‌جامع‌ترین‌و‌کامل‌ترین‌کتاب‌آسمانی‌است‌که‌برای‌هدایت‌بشر‌بهترین‌برنامه‌ها‌را‌بیان‌می‌کند.‌

جامعیت‌قرآن‌به‌این‌دلیل‌است‌که‌روشن‌گر‌هر‌چیزی‌است‌که‌انسان‌در‌راه‌رسیدن‌به‌کمال‌و‌سعادت‌دنیا‌و‌

ردی‌که‌راه‌سعادت‌و‌کمال‌،‌از‌جمله‌موا‌های‌انسان‌درآخرت‌به‌آن‌نیاز‌مند‌است‌.‌قرآن‌کریم‌به‌تمام‌نیازمندی‌

در‌زندگی‌به‌آن‌نیازمند‌است‌پاسخ‌گفته‌و‌با‌تأثیرات‌مفید،‌بهترین‌برنامه‌ریزی‌را‌از‌لحاظ‌فردی‌و‌اجتماعی‌پایه‌

‌ریزی‌می‌کند.‌

‌این‌مقاله‌می‌کوشد‌به‌بررسی‌تأثیرات‌قرآن‌در‌زندگی‌فردی‌بپردازد.

‌کلید‌واژه‌:

‌ی‌فرد،‌اخلاق‌فردی،‌سعادت‌و‌کمالقرآن‌،‌زندگ
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 مقدمه

‌الهی‌حضرت‌محمد)ص(‌نازل‌شده‌است‌قرآن ‌این‌کریم‌آخرین‌کتاب‌آسمانی‌است‌که‌بر‌آخرین‌فرستاده .

مخصوص‌همه‌‌ی‌نیست،‌بلکهخاصی‌از‌زندگکتاب‌که‌هدایت‌کننده‌به‌استوار‌ترین‌راه‌است‌،‌مخصوص‌به‌دوره‌

‌انسان‌ها‌در‌تمام‌دوران‌هاست.

واردی‌است‌که‌سعادت‌دنیا‌و‌آخرت‌انسان‌را‌تامین‌می‌قرآن‌کریم‌کتابی‌جامع‌است‌زیرا‌در‌بردارنده‌تمامی‌م

‌کند.

و‌روابط‌‌‌اجتماعی‌،‌تأثیر‌زیادی‌در‌کمال‌انسان‌و‌تامین‌سعادت‌واقعی‌دارند‌و‌به‌همین‌جهت‌امور‌دنیوی‌

‌ارائه‌دهد.‌عقرآن‌هرگز‌نمی‌تواند‌از‌بیان‌این‌مطلب‌خوداری‌کند‌و‌باید‌برای‌همه‌آنها‌برنامه‌ای‌جام

ین‌مقاله‌به‌بررسی‌ند‌.‌در‌اجامع‌و‌کامل‌،‌سعادت‌دنیوی‌و‌اخروی‌خود‌را‌تأمین‌ی‌ک‌ارائه‌این‌برنامهقرآن‌با‌

‌مواردی‌که‌قرآن‌در‌زمینه‌فردی‌در‌آنها‌تاثیر‌گذار‌است‌پرداخته‌شده‌است.
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 قرآن کتابی جامع و کامل

لی‌الله‌علیه‌)صخاتم‌الانبیاء‌حضرت‌محمد‌قرآن‌کریم‌آخرین‌کتاب‌آسمانی‌است‌که‌توسط‌جبرئیل‌بر‌قلب‌مبارک‌

نازل‌شده‌است‌.‌این‌کتاب‌آسمانی‌در‌بردارنده‌تمام‌معارف‌الهی‌برای‌سعادت‌و‌کمال‌انسان‌است‌قرآن‌‌(و‌آله‌وسلم

‌مشتمل‌بر‌هدف‌‌کامل‌انسانیت‌است‌و‌این‌اهداف‌را‌به‌صورت‌کامل‌بیان‌می‌کند.

 ینَا بَمَلِ قاًدِّصَوسی مُمُ عدِن بَمِ لَنزِاُ تاباًا کِعنَمِا سَنَّا اِنَمَووا یا قَقالُ»‌کریم‌می‌فرماید‌خداوند‌سبحان‌در‌قرآن

ای‌قوم‌ما،‌ما‌کتابی‌را‌شنیدیم‌که‌بعد‌از‌موسی‌نازل‌شده‌و‌تصدیق‌‌؛‌یمقِستَمُ یقُرِی طَلَاِوَ قِّی الحَلَاِ یَهدِیَ یهِدَیَ

‌(03سوره‌احقاف‌،‌آیه‌)‌«کند.‌کننده‌کتابهای‌پیش‌از‌خود‌است‌و‌به‌سوی‌حق‌و‌راه‌راست‌راهبری‌می

 یهِلَعَ ناًیمِهَمُ وَ تابِن الکِمِ یهِدَیَ ینَما بَلِ اًقصدِمُ قِّالحَبِ تابَالکِ یکَلَا اِلنَنزَاََوَ»‌در‌جایی‌دیگر‌نیز‌می‌فرماید:

ما‌این‌کتاب‌را‌به‌سوی‌حق‌فرو‌فرستادیم‌،در‌حالی‌که‌تصدیق‌کننده‌کتابهای‌پیشین‌‌و؛‌‌اللهَ لَنزِما اَم بِهُینَم بَاحکُفَ

 (84سوره‌مائده‌،‌آیه‌.«‌)ر‌وفق‌آنچه‌خدا‌نازل‌کرده‌حکم‌کنیان‌آنان‌بمو‌حاکم‌بر‌آنهاست.‌پس‌

‌بود ‌جامع ‌در ‌می‌فرماید:‌نو ‌قرآن ...‌ ی شرَبُ وَ حمۀًرَ ی وَدِّهُ وَ  یءٍشَ لِکُلِ اناًبیَتِ تابَالکِ یکَلَا عَلنَزَّنَوَ»

‌‌مینَسلِلمُلِ ‌بر‌تو‌؛ ‌روشنگر‌هرچیز‌است‌و‌برای‌مسلمانان‌رهنمود‌و‌رحمت‌و‌بشارتگری‌است‌، واین‌کتاب‌را

‌(48سوره‌نحل‌،‌آیه‌‌«‌)نازل‌کردیم.

آنچه‌از‌این‌آیات‌به‌دست‌می‌آید‌این‌مطلب‌است‌که‌در‌قرآن‌،‌هر‌چیزی‌که‌بشر‌در‌رسیدن‌به‌سعادت‌و‌

 ،‌ص‌(ق1832ی،‌)طباطبائ‌م‌و‌جامع‌بیان‌شده‌است.خوشبختی‌به‌آن‌نیازمند‌باشد‌،‌به‌طور‌کامل‌و‌تا

گذشته‌‌‌از‌اینکه‌قرآن‌،‌کتابی‌کامل‌و‌جامع‌است‌،‌کتابی‌برای‌تمامی‌جهانیان‌تا‌قیامت‌می‌باشد‌ومخصوص‌

‌یفه‌ای‌از‌مسلمانان‌نیست؛‌بلکه‌مخصوص‌همه‌انسان‌ها‌در‌همه‌عصر‌ها‌می‌باشد.اامتی‌از‌امم‌مانند‌اعراب‌یا‌ط

‌جهانی‌بودن‌آیات‌قرآن‌استفاده‌کرداز‌آیات‌زیر‌می‌توان‌برای‌اثبات‌

شماو‌هرکس‌را‌این‌قرآن‌به‌من‌وحی‌شده‌تا‌به‌وسیله‌آن‌،‌؛‌‌غَلَن بَمَوَ هِم بِکُرَنذِلأُ رآنُذاالقُلی هَوحی اِاَ وَ»‌

‌188سوره‌انعام‌،‌آیه‌«‌)برسد‌،‌هشدار‌دهم.(‌)که‌این‌پیام‌به‌او
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ر‌بر‌آن‌استوار‌است‌و‌بدون‌آن‌این‌بنیان‌ها‌د‌دواج‌ها‌،‌مبارزات‌سیاسی‌و‌...ست‌که‌دوستی‌ها‌،‌مشارکت‌ها‌،‌ازا

‌معرض‌فروپاشی‌و‌گسیختگی‌است.

می‌‌(لی‌الله‌علیه‌و‌آله‌وسلم)صعی‌تأثیر‌گذار‌است‌که‌پیامبر‌اکرمصداقت‌و‌راستگویی‌تا‌آنجا‌در‌زندگی‌فردی‌و‌اجتما

و‌باوفاتر‌به‌پیمان‌باشد.‌به‌‌فرمایند:‌نزدیکترین‌شما‌به‌من‌در‌موقف‌قیامت‌،‌کسی‌است‌که‌راستگوتر‌،‌امانت‌دارتر

‌آله‌وسلم)صموده‌پیامبرفر ،‌تعهد‌نسبت‌به‌امانت‌مردم‌،‌وفا‌به‌پیمان‌،‌نشانه‌صداقت‌و‌راستی‌در‌گفتار‌‌(لی‌الله‌علیه‌و

‌آله‌وسلم)صکرممعیار‌قرب‌به‌آن‌حضرت‌است‌و‌هرکه‌دروغگو‌و‌خائن‌باشد‌،‌از‌رسول‌ا در‌صدق‌و‌‌(لی‌الله‌علیه‌و

یامبران‌سرلوحه‌دعوت‌‌همه‌پ‌(علیه‌السلام)مام‌صادقبه‌فرموده‌ا(‌‌204-208همان،‌‌.)گها‌فاصل‌داردامانت‌ووفا‌فرسن

‌(2‌‌،138ق،‌ج‌1831کلینی،‌‌.)تسبوده‌ا«‌امانت‌داری»و‌«‌راستگویی»در‌مسائل‌معاشراتی‌و‌اخلاقی‌،‌

 ینَتِانِالقَوَ  نَیقِادِالصَّوَ ینَرِابِالصَّ»در‌آیه‌دیگر‌خداوند‌در‌وصف‌ستایش‌آمیز‌بندگان‌شایسته‌خود‌می‌فرماید:

‌‌؛ارسحَالاَبِ ینَرِغفِستَالمُوَ ینَقِنفِالمُوَ ‌کنند ‌انفاق ‌و ‌فرمانبرداران ‌و ‌راستگویان ‌و ‌شکیبایان ‌آمرزش‌)اینان( ‌و گان

‌(18سوره‌آل‌عمران‌آیه‌‌«).خواهان‌در‌سحر‌گاهان

لیل‌این‌امر‌به‌این‌های‌انسان‌های‌پرهیز‌کار‌است‌.‌داهمیت‌صداقت‌و‌راستگویی‌تا‌آنجا‌که‌یکی‌از‌ویژگی‌

خاطر‌است‌که‌سخن‌گفتن‌در‌واقع‌ابزاری‌برای‌کشف‌یک‌امر‌مجهول‌است‌.‌هنگامی‌که‌انسانها‌در‌سخن‌گفتن‌

‌که‌سخن‌کاشف‌از‌حقیقت‌و‌راست‌باشد‌ولی‌ا گر‌سخن‌به‌جای‌کشف‌حقایق‌،‌از‌یکدیگر‌استفاده‌می‌کنند،

‌وسیله‌ای‌شد‌برای‌تمان‌حقایق‌،‌حقیقت‌را‌وارانه‌نشان‌می‌دهد.

‌نقض‌غرض‌می‌شود ‌و ‌منحرف‌شده ‌فلسفه‌وجودی‌خود ‌واقعی‌و ‌مسیر ‌این‌صورت‌سخن‌از صباح‌م).در

ومی‌بینیم‌که‌قرآن‌کریم‌می‌فرماید)‌با‌صادقان‌باشید(‌بنابراین‌،‌صداقت‌موهبتی‌است‌که‌‌(811ش،‌1044یزدی،‌

ئل‌صالحان‌‌به‌شمار‌آمده‌اندد.‌و‌قا‌خدا‌و‌انبیاء‌واده‌می‌شود‌و‌صدیقین‌هم‌تراز‌با‌وند‌به‌برخی‌داز‌سوی‌خدا

شدن‌اهمیت‌زیاد‌به‌این‌مورد‌حاکی‌از‌تأثیرات‌فراوان‌آن‌در‌زندگی‌فردی‌انسان‌است‌که‌می‌تواند‌باعث‌کمال‌و‌

‌سعادت‌فرد‌و‌جامعه‌شود.
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 ج( احترام به انسانها 

‌که:‌‌دده‌انوسوره‌اسراء‌فرم‌83خداوند‌در‌آیه‌

و‌به‌راستی‌ما‌فرزندان‌آدم‌را‌گرامی‌داشتیم‌،‌و‌آنان‌را‌در‌خشکی‌و‌دریا‌)‌بر‌مرکبها(‌نشاندیم‌و‌از‌چیز‌های‌»‌‌

‌«حلال‌و‌پاکیزه‌به‌ایشان‌روزی‌دادیم‌،‌و‌آنها‌را‌بر‌بسیاری‌آفریده‌ها‌خود‌برتری‌آشکار‌دادیم.

خداوند‌متعال‌فرزندان‌آدم‌)ع(‌را‌ذاتا‌مورد‌تکریم‌قرار‌داده‌و‌آنان‌را‌بر‌‌این‌آیه‌با‌کمال‌صراحت‌اثبات‌می‌کند

‌مقداری‌فراوان‌از‌کائنات‌برتری‌داده‌است.

انسانی‌باید‌این‌کرامت‌و‌حیثیت‌را‌برای‌یکدیگر‌به‌عنوان‌یک‌حق‌‌صریح‌،‌همه‌افراد‌به‌همین‌دلیل‌قاطع‌و

‌(228ش،‌1041جعفری،‌‌).بشناسد‌و‌خود‌را‌در‌برابر‌آن‌مکلف‌ببینند

‌فقط‌‌بنا ‌است‌نه ‌انسان‌ها ‌همه ‌مخصوص‌ ‌این‌احترام ‌بگذارند‌و ‌احترام ‌یکدیگر ‌باید‌به ‌انسانها براین‌همه

‌مسلمانان.

‌و‌ ‌بگذارند ‌است‌احترام ‌خداوند ‌برتر ‌مخلوق ‌اینکه ‌بودنش‌و ‌انسان ‌حکم ‌به ‌مسلمان ‌غیر ‌به ‌باید مسلمانان

‌(118ش،‌1083کمالی‌دزفولی،‌‌).حرمت‌او‌را‌پاس‌بدارند
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 نتیجه

قرآن‌کاملترین‌کتاب‌آسمانی‌است‌که‌بیشترین‌و‌بالاترین‌تاثیرات‌را‌در‌زندگی‌فردی‌واجتماعی‌انسان‌دارد.‌

‌ان‌به‌سوی‌کمال‌و‌سعادت‌‌دنیوی‌و‌اخروی‌رهنمون‌می‌سازد.‌مراد‌از‌تاثیرات‌،‌مواردی‌است‌که‌انس

و‌مواردی‌را‌که‌وی‌از‌لحاظ‌فردی‌‌با‌این‌همه‌قرآن‌،‌خط‌مشی‌زندگی‌فردی‌را‌برای‌انسان‌مشخص‌می‌سازد

و‌اخلاق‌ملزم‌به‌انجام‌یا‌ترک‌آن‌باشد‌تذکر‌می‌دهد‌و‌با‌این‌انسان‌سازی‌‌جامعه‌‌را‌نیز‌باز‌سازی‌معنوی‌می‌

‌کند.

بنا‌براین‌،‌این‌آخرین‌کتاب‌آسمانی‌،‌برنامه‌ههای‌مدون‌و‌مستحکمی‌برای‌کمال‌و‌سعادت‌اننسان‌طرح‌کرده‌

‌است‌که‌هر‌انسان‌با‌رعایت‌آن‌،‌به‌کمال‌و‌سعادت‌حقیقی‌نائل‌می‌شود.
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