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 تحویذيِ

 پروردگارا:

برای  کنم و نهدر راه عزت مه سفیذ شذ سیاه که  را         می تىانم مىهایشان  نهبرای  پذر  و  مادرم  تىفیق روس افزون خىاستارم  چرا که   

 ن که ثمره ی تلاش برای  افتخار مه است ، مرهمی دارم.ا پینو بستو ش دست ها

رم.آنها و تىفیقم ده که هر لحظو شکرگزار باشم و جز در راه خذمت به  پس   خلق قذم برنذا

ی عز وجل که آثار قذرت او بر چهره  روس روشه ، تابان است و انىار حکمت او  دل شب تار ،   درسپاس و ستایش خذا

 درخشان .
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 تمذين 

مادرم ، دریای بی کران   بهتقذیم به روح پاک پذرم که عالمانه به مه آمىخت که چگىنه در عرصه سنذگی ، ایستادگی را تجربه کنم و 

کاری و عشق که وجىدم برایش همو رنج بىد و وجىدش برایم  همو   مهر و به  همسزم  ،اسطىره سنذگی ، پناه خستگی  و امیذ بىدنم و به آقای   فذا

 .خىبی ها که با ظهىرش خىبی ها طلىع و بذی ها عسوب خىاهنذ کرد 

 تؾکز

رم به داشت ایشان که بسیاری اس  شمچ  ل یاری ها و راهنماییهای بیی دل  اس استاد گرامی ام سزکار خانم رضىی بسیار سپاسگذا

 آسان نمىد . سختی ها را برایم
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 فصل دٍم

 راّکارّای درهاًی

 اصل تکزين ٍ هلايوت -4-2-1

دس ِغت ثٝ ٔٔٙب٢ حشٔت ٍ٘ٝ داؿتٗ، ٚ ثضسٌٛاس ؿٕشدٖ ٚ ٌشا٣ٔ داؿتٗ اػت ٚ دس سٚاثي تىش٤ٓ 

خب٘ٛاد٣ٌ ثٝ كٛست ٌشا٣ٔ داؿتٗ ٤ىذ٤ٍش ٚ حشٔت ٞٓ سا پبع داؿتٗ ٚ اسد ٟ٘بدٖ ثٝ ٤ىذ٤ٍش ٚ لذس 

دس ص٘ذ٣ٌ ٔـتشن ، ؿب٤ذ سٓب٤ت دا٣٘ ٚ تٕز٥ذ ٚ تحؼ٥ٗ ٞٓ ٚػپبػٍضاس٢ اص ٤ىذ٤ٍش رّٜٛ ٣ٔ ٤بثذ.

ٞشچٝ آد٣ٔ دس ٔشاتت  1ٔتمبثُ، اك٣ّ اػبػ٣ اػت. آداة أىبٖ پز٤ش ٘جبؿذ، ٣ِٚ ٚرٛد احتشاْوبُٔ  

ا٘ؼب٣٘ ثبلاتش ثبؿذ ٚ اص ٤ٚظ٥ٌٟب٢ وٕب٣ِ ثٟشٜ ٔٙذتش، ثبٕٞؼش خٛد ثب وشأت تش سفتبس ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ.پ٥بْ 

وشأت سا  آٚساٖ ا٣ِٟ وٝ دس ٔشاتت ٚ وٕبلات ا٘ؼب٣٘ ثٝ ثشتش٤ٗ دسربت دػت ٤بفتٝ ثٛد٘ذ، ث٥ـتش٤ٗ

٘ؼجت ثٝ ٕٞؼش خٛد سٚا ٣ٔ داؿتٙذ.دس ػب٤ٝ ػبس تىش٤ٓ ٕٞٝ رب٘جٝ اػت وٝ خب٘ٛاد٠ ػبِٓ، ٔٔٙب ٣ٔ 

 ٤2بثذ ٚ سٚاثي آوب٢ آٖ،چٙبٖ وٝ ثب٤ذ،ػبٔبٖ ٣ٔ ٌشدد.

 صذالتاصل صزاحت ٍ  -4-2-2

 كشاحت ٚ ساػتٍٛئ٣ ٚ كذالت ، اص وٕبلات ٚالا٢ ا٘ؼبت٣ اػت ٚ سو٣ٙ اػبػ٣ دس ص٘ذ٣ٌ ٚ ٔب١٤

ثشوت ٚ ثبِٙذ٣ٌ اػت.اٌش ثش ص٘ذ٣ٌ خب٘ٛاد٣ٌ كشاحت ٚ كذالت حبوٓ ثبؿذ، ٚ صٖ ٚ ٔشد ثذٖٚ پشدٜ 

پٛؿ٣ ٔـىلات سا ثب ٤ىذ٤ٍش دس ٥ٔبٖ ثٍزاس٘ذ ٚ سفتبس اثٟبْ آ٥ٔض ٘ذاؿتٝ ثبؿٙذ، ثٝ ساحت٣ ٣ٔ تٛا٘ٙذ ثب 

٘ذ٣ٌ سا ثش ساػت صثب٣٘ ٖ سا حُ وٙٙذ؛ ٚ اٌش صٖ ٚ ٔشد ثٙب٢ صبٞٓ ٌفتٍٛ وٙٙذ ٚ وٙبس ث٥ب٤ٙذ ٚ ٔؼبئّـ

ثٍزاس٘ذ،ثٝ خٛث٣ ٣ٔ تٛا٘ٙذ ثٝ ٤ىذ٤ٍش تى٥ٝ وٙٙذ ٚ ا٥ٙٔت صا ثبؿٙذ ٚ ص٘ذ٣ٌ ٔـتشن سا پ٥ؾ ثجش٘ذ؛ ٚ 

لاصْ اػت صٖ ٚٔشد ٘ؼجت ثٝ ا٤ٗ ثٟتش٤ٗ ص٥ٔٙٝ ثشا٢ ػلأت ا٤ٗ رٟبٖ ٚ ػٔبدت آٖ رٟبٖ اػت.

ش٤جىبس٢ ٥٘ٚشً٘ ، دسٚغٍٛئ٣ ٚ ٤ىذ٤ٍش اص سفتبس دٚ پّٟٛ ٚ ٔـىٛن ،پٟٙب٘ىبس٢ ٚ ػشپٛؽ ٌزاس٢، ف

٘بدسػت٣ ثب تٕبْ ٚرٛد ثپش٥ٞض٘ذ ٚ ثذا٘ٙذ وٝ ثب ا٤ٗ ٤ٚظ٥ٌٟب ٚ چ٥ٙٗ سفتبسٞب٣٤ ٣ٕ٘ تٛا٘ٙذ دس لّت 

                                                 

 38، ف  1386ٚاثي ػبِٓ دس خب٘ٛادٜ ، لٓ، ٔشوض پظٚٞؾ ٞب٢ اػلا٣ٔ كذا ٚ ػ٥ٕب،، ع داٚٚد حؼ٣ٙ٥، س 1

 61،ف 1388ٔلٌف٣ د دِـبد تٟشا٣٘ ، دسػٙبٔٝ اخلاق خب٘ٛاد٣ٌ ،ا٘تـبسات دس٤ب، ع 2
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٤ىذ٤ٍش ٘فٛر وٙٙذ ٚ دٚػت٣ سا ثبٚس وٙٙذ ٚ فوب٣٤ أٗ ٚ آسأؾ ثخؾ ثشا٢ ٞٓ تذاسن ٕ٘ب٤ٙذ.ثٙبثشا٤ٗ 

٥ٙٗ ٔؼبئ٣ّ سا ثش خٛد ٚ فشص٘ذاٖ ٕٞٛاس چؿت ٚ ساٜ ثب٤ذ ػبحت خب٘ٛادٜ سا اص ا٤ٗ أٛس پبن ٍ٘بٜ دا

فش٤ت ٕ٘بص ٚ سٚص٠ ٔشدْ سا٘خٛس٤ذ ،ص٤شا آد٣ٔ ٌبٜ چٙبٖ ثٝ ٕ٘بص ٚ "أبْ كبدق )ّ( ٣ٔ فشٔب٤ٙذ:٘ؼبخت. 

سٚصٜ خٛ ٣ٔ ٥ٌشد وٝ اٌش آٟ٘بسا تشن ٤ٌٛذ، احؼبع تشع ٥ٔىٙذ،ثّىٝ آٟ٘ب سا ثٝ ساػتٍٛئ٣ ٚ أب٘تذاس٢ 

"ث٥بصٔب٥٤ذ.
1 

 اصل عاسػ ٍ هذارا -4-2-3

ٔذاسا ٚ ػبصٌبس٢ دس ص٘ذ٣ٌ خب٘ٛاد٣ٌ ثٝ ٔفْٟٛ ٘شٔؾ پز٤ش٢، ٓذْ ػشػخت٣،ٚ اٌ٘ٔبف پز٤ش٢ اص 

لٛآذ ٟٔٓ ٚاػبػ٣ اػت وٝ ثذٖٚ آٖ ص٘ذ٣ٌ پ٥ٛػتٝ دس وـبوؾ ٚ اكٌىبن ٣ً خٛاٞذ ؿذ. ص٘ذ٣ٌ 

ٚ ػّٛن دس وٙبس  خب٘ٛاد٣ٌ ٔلاصْ ٔز١ٕٓٛ ػبصٌبس٤ٟبػت ٚ دٚ فشد وٝ ثب دٚ فشًٞٙ ٚ دٚ ٌٛ٘ٝ ٓبدات

ٞٓ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ لاصْ اػت ثب ٔذاسا ٚ ػبصٌبس٢ ٔٙبػت ، تغ٥٥شات پ٥ؾ آٔذٜ سا پزسا ؿٛ٘ذ ٚ دس ثشاثش 

تِبسات ٔٔمَٛ ٚ حمٛق ٤ىذ٤ٍش ػش ػخت٣ ٘ـبٖ ٘ذٞٙذ ٚ پز٤شا ؿٛ٘ذ ٚ ٍٞٙبْ ثشٚص ٘خٛاػتٝ ٞب ٚ ا

بص٘ذ ٚ اربصٜ ٘ذٞٙذ وٝ خـه ص٘ذ٣ٌ سا پشآسأؾ ٚ ثب ٘ـبى ػ ،ٔـىلات ثب اٌ٘ٔبف ٞب٢ خشدٔٙذا٘ٝ

آٔٛصد وٝ اٌش ٔشداٖ  خب٘ٛاد٣ٌ سا اص ػلأت٣ ٚ ٕٞذ٣ِ ث٥شٖٚ ثشد. لشآٖ ٣ٔػش٢ ٚ ث٣ اٌ٘ٔبف٣ ص٘ذ٣ٌ 

اص ٕٞؼشاٖ خٛد سهب٤ت وبُٔ ٘ذاؿتٝ ثبؿٙذ ٚ ثٝ ػجت أٛس٢، ٘بخٛؿب٤ٙذ٢ ٚ ٘بخٛا٣ٞ دس آ٘بٖ پ٥ؾ 

ٔذاسا ٚ ػبصٌبس٢ پ٥ؾ ٥ٌش٘ذ تب سٚاثي  آٔذ ، ثٝ ػ٢ٛ رذا٣٤ ٥ُٔ ٘ىٙٙذ ٚ ثذسفتبس٢ ٕ٘ٙب٤ٙذ،ثّىٝ

اكلاح ؿٛد ٚ ثشوبت خذا ؿبّٔـبٖ ٌشدد؛ثٝ ٤ٚظٜ آٖ وٝ ثؼ٥بس٢ اص ٔـىلات ٚ اختلافبت، حبكُ ثذ 

ٚ لوبٚت ٞب٣٤ وٝ دس ا٤ٗ ٚ ثغن ٞب٢ ث٣ رٟت اػت  ف٥ٕٟذٖ ٞب ٚ ػٛءُٗ ٞب٢ ث٣ د٥ُِ؛ ٚ حتّ

وٝ خٛث٣ ٞب دس ِ٘شؿبٖ ثذ٢ ٚ ثذ٤ٟب دس ؿشا٤ي كٛست ٣ٔ ٥ٌشد، غبِجبً ٘بدسػت ٣ٔ ثبؿذ،ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ 

د٤ذٜ ؿبٖ خٛث٣ رّٜٛ ٣ٔ وٙذ ٚ آ٘چٝ ٘زبت ثخؾ ٚ ساٍٞـبػت ٔذاسا ٚ ػبصٌبس٢ اػت وٝ دس پشتٛ آٖ 

                                                 

  84، ف 1385ٞبد٢ ٔٛحذ٢، ٤ه ٞضاس حذ٤ج دس ٤ه كذ ٔٛهّٛ ،تٟشاٖ، ا٘تـبسات اسْ، ع  1
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 1ثب ٌزؿت صٔبٖ حمب٤ك آؿىبس ٣ٔ ؿٛد ٚ سٚاثي ثٝ ػ٢ٛ ػلأت پ٥ؾ ٣ٔ سٚد.

ب٤ت ٌشدد وٝ ثشا٢ ا٤ٙىٝ ٔذاسا ٚ ػبصٌبس٢ ثٝ دسػت٣ پبع داؿتٝ ؿٛد لاصْ اػت أٛس٢ سٓ

پش٥ٞض اص حؼبدت ٚ  -4پش٥ٞض اص لٟش  -3پٛصؽ خٛا٣ٞ ٚ پٛصؽ پز٤ش٢  -2سٓب٤ت تٛا٘ب٣٤ ٞب -1ؿبُٔ:

 2٘ف٣ و٥ٙٝ تٛص٢، ٣ٔ ثبؿذ. -5حؼشت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 19لشآٖ ٔز٥ذ ، ٘ؼبء ،  1

 72،ف1388ٔلٌف٣ د دِـبد تٟشا٣٘ ، دسػٙبٔٝ اخلاق خب٘ٛاد٣ٌ ،ا٘تـبسات دس٤ب، ع 2 2
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 ًتیجِ گیزی

اص ا٤ٗ تحم٥ك ٘ت٥زٝ ٣ٔ ؿٛد وٝ اصدٚاد ٚ خب٘ٛادٜ دس اػلاْ، اص ا٥ٕٞتّ ٤ٚظٜ ا٢ ثشخٛسداس اػت 

پب٤ذاس٢ ا٤ٗ أش ٟٔٓ ٚ ح٥بت٣ ، ٚرٛد تفبٞٓ ث٥ٗ آوب٢ خب٘ٛادٜ اص رّٕٝ صٖ ٚ ؿٛٞش ، ثؼ٥بس .ثشا٢ 

ٟٔٓ ٚ هشٚس٢ اػت.اص ا٤ٗ سٚ پ٥ؾ اص اصدٚاد، دس ٌض٤ٙؾ ٕٞؼش ثب٤ذ دلت ٕ٘ٛد.ؿٙبخت ٚ ٌض٤ٙؾ 

ػش٢  اص لاص١ٔ تفبٞٓ سٓب٤ت ٤هٕٞؼش لجُ اص اصدٚاد ، ٤ى٣ اص ٓٛأُ ا٤زبد تفبٞٓ ثٔذ اص اصدٚاد اػت.

٘ف٣ خٛد ٔذاس٢ ٚ خٛدٔحٛس٢ ٚ إِٓبَ  -1: ا٤ٗ ٔٛاسد اػت ٔمشسات ِ سفتبس٢ اػت وٝ ؿبُٔلٛا٥٘ٗ ٚ 

ٌٛؽ ػپبس٢ ٚ  -3فشٚت٣ٙ دٚ ٕٞؼش ٘ؼجت ثٝ ٤ىذ٤ٍش ٚ ٓذْ ٌشدٖ فشاص٢  -2ِ٘شٞب٢ ٤ه ًشفٝ 

ش٢ ٘ف٣ ِزبرت ٚ ٤ه د٘ذ٣ٌ ٚ پش٥ٞض اص ٘بپز٤ش٢ ػخٗ ٚ ِ٘ش د٤ٍ -4ا٥ّٕٞت ثٝ ػخٗ ٚ ِ٘ش ٤ىذ٤ٍش 

.ٓذْ تفبٞٓ ٓٛأُ ٔتٔذّد٢ داسد وٝ  ٘ف٣ ٥ٓت رٛئ٣ ٚ ػشص٘ؾ -5ثشا٢ ثٝ وشػ٣ ٘ـب٘ذٖ حشف خٛد 

اص رّٕٝ آٖ ٣ٔ تٛاٖ ثٝ ٓٛأُ سٚاٖ ؿٙبخت٣، فش٣ٍٙٞ ٚ ارتٕب٣ٓ، التلبد٢، رؼٕب٣٘ ٚ د٣ٙ٤، اؿبسٜ 

ثٝ سػبِت  وشد.دس تذاْٚ ٟٔش ٚ ٌٓٛفت، آتمبد ثٝ ث٥ٙؾ ٞب٢ د٣ٙ٤ اص رّٕٝ آتمبد ثٝ خذا ،آتمبد

پ٥بٔجشاٖ ٚ ٥٘ض آتمبد ثٝ ٔٔبد ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ،تٛرٝ ثٝ تٛك٥ٝ ٞب٢ اخلال٣ ٥ِ٘ش كذالت، خٛؽ ث٣ٙ٥، 

لٙبٓت، كجش ٚ ػخبٚت اص رب٤ٍبٜ ٤ٚظٜ ا٢ ثشخٛسداس ٞؼتٙذ.ثشا٢ تذاْٚ ٟٔش ٚ تفبٞٓ دس ص٘ذ٣ٌ، 

ٞىبسٞب٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ؿبُٔ ساٞىبسٞب٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ٚ ساٞىبسٞب٢ دسٔب٣٘ اػت.ساساٞىبسٞبئ٣ ٚرٛد داسد وٝ 

خٛدؿبُٔ:تٛرٝ ثٝ ٌض٤ٙؾ ٕٞؼش،آٔٛصؽ صٚر٥ٗ، ٚ سٓب٤ت حذٚٔشصٞب دس خب٘ٛادٜ ٣ٔ ؿٛد.ساٞىبسٞب٢ 

دسٔب٣٘ ؿبُٔ :اكُ تىش٤ٓ ٚ ٔلا٤ٕت ٚ ٍ٘ٝ داؿتٗ حشٔت ٤ىذ٤ٍش ٚ اسد ٟ٘بدٖ ثٝ ٤ىذ٤ٍش، داؿتٗ 

حفَ آسأؾ دس ٚ ٥٘ض  ا كذالت ٚ كشاحت دس ث٥بٖ حمب٤ك ٚ پش٥ٞض اص سفتبس اثٟبْ آ٥ٔض، ػبصؽ ٚ ٔذاس

 ٍٞٙبْ ثشٚص ٔـىلات ٚ كجش پ٥ـٝ وشدٖ اػت.
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 .1384، ع  14ٚ  5إِٔبسف، تٟشاٖ، د  .ٓجذ اِحؼ٥ٗ ػ٥ٔذ٤بٖ، دا٤ش5ٜ

 .1388 ،لٓ، اداسٜ ٘ـش ٚ ٤ٚشا٤ؾ پظٚٞـٍبٜ. ٔحٕذ سهب ػبلاس٢ فش، خب٘ٛادٜ دس ٍ٘شؽ اػلاْ، 6

 .1388. ٔلٌف٣ دِـبد تٟشا٣٘، دسػٙبٔٝ اخلاق خب٘ٛاد٣ٌ، تٟشاٖ، ا٘تـبسات دس٤ب، 7

 . اثٛ رٔفش ثٗ ٣ّٓ ثٗ حؼ٥ٗ ثٗ ثبث٤ٛٝ ل٣ٕ، ؿ٥خ كذٚق،لٓ، حٛاة الإٓبَ ٚ ٓمبة الإٓبَ،8
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