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  بسم االله الرحمن الرحيم

  

  عوامل و آثار خشونت زنان عليه شوهران: عنوان مقاله 

  خديجه الازمني: گردآورنده 

  استاد راهنما: سمت 

  مدرسه علميه شهيده بنت الهدي 

  استان گلستان –علي آباد كتول 

  :چكيده

براي دست يابي به . هدف از نگارش اين مقاله مشخص نمودن عوامل وآثار خشونت زنان عليه شوهران مي باشد

هدف فوق، منابع موجود را مطالعه و با استفاده از روش اسنادي متناسب با سوال و هدف مقاله مورد نقد و بررسي قرار گرفته 

ه است كه در فروپاشي و بر هم زدن آرامش خانواده نقش بسيار خشونت زنان عليه شوهران يكي از معضلات خانواد. است

زناني كه عليه شوهران خود به طور كلامي، رفتاري و حتي فيزيكي از خشونت و پرخاشگري استفاده مي كنند . مهمي دارد

قش ممكن است كساني باشند كه خود مورد اذيت در محيط هاي زندگي خود شده و يا به علت كم كاري و ظايف و ن

در آيات و روايات بسياري همسران دعوت به مودت و رحمت در كنار يكديگر شده . زنندمي شوهران خود به اين امر دست 

حال اگر خانواده  ،ر يكديگر مي باشدااند و استحكام و بقاي خانواده و هدف ازدواج رسيدن به تكامل و آرامش زوج ها در كن

اي دچار خشونت از قبل مرد يا زن شود ديگر جايي براي اين ملكيت و تكامل نخواهد بود از يافته هاي اين مقاله مي توان به 

مي  مي شود، آثار خشونت در خانواده كه باعث نابود شدن اعمال، و برهم زدن آرامش خانواده و دچار شدن به عذاب الهي
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  :مقدمه

را از آنجا  اسلام، پايه اجتماع بشري را ازدواج و تشكيل خانواده مي داند و آغاز بروز قابليت ها و ارتقاء توانايي ها

ند و زن را اساس اين اجتماع كوچك اما مهم مي پندارد و او را منبع مودت، صفا و صميميت شناخته و با جميع رصد مي ك

دين مبين اسلام، زن را پايه . اين كانون آسماني هدايت مي كندسرمايه هاي ذاتي و الهي اش او را به سمت تعالي و تحكيم 

وي را در حفظ سلامت روان بقيه افراد خانواده، انكار ناپذير مي داند و ي اصلي شكل گيري يك خانواده سالم دانسته و نقش 

نقش مادري و همسري را از هر عامل سازنده اي، سازنده تر و با ارزش تر تلقي مي نمايد و در عين حال حضور آگاهانه و 

است كه با انجام وظيفه همسري  بنابراين زن موظف. ندكتوانمند او در محيط خانواده را از عوامل سلامت جامعه معرفي مي 

و مادري، كانون خانواده را با هوشمندي و زيركي خود به باغي مصفا با ابزار مودت و رحمت تبديل نمايد و از باب محبت، 

اما مي بينيم اين باغ مصفا به جهنمي . شرح صدر و دريا دلي، شوهر و فرزندان را در مسير آموزه هاي ديني ياري نمايد

 و در نتيجه به فرار فرزندان و شوهر و گاهي گرددي شود و كانون گرم خانواده به محيطي سرد و ناهنجار تبديل مي تبديل م

زني كه در خانواده عليه شوهر خشونت به خرج مي دهد در حد مطلوب قادر به ايجاد مودت . به فروپاشي خانواده مي انجامد

و زماني كه شوهر نمي باشد محل آرامش و آسايش جسم و روان همسرشزيرا اين زن ديگر نشده و صميميت در خانواده 

امروزه با توجه به . از ترس ناامني، زباني، رفتاري، همسرش راضي به برگشت منزل نخواهد بود قصد بازگشت به منزل را دارد

كه طلاق، بزهكاري،  له قابل رؤيت است كه اساس خانواده دچار مشكل شدهأناهنجاري هاي اجتماعي بين افراد، اين مس

يك فساد، جرم و جنايت در جامعه به چشم مي خورد، از طرفي نظريه پردازان غربي به كرسي دفاع از حقوق زن، هر روز 

يراد كرده و زنان را به بهانه هاي مختلف هدف خواسته هاي خود مي نمايند و در بازار بهره كشي از زن، از حقوق امسأله را 

ارزنده اي به بازار فروش رسيده اما در اين  كتب اني نوشته شده وودر اين زمينه تحقيقات و مقالات فرا .انسان دفاع مي كنند

  .تعريف خشونت و تبيين آن و ديدگاه اسلام درباره خشونت زنان عليه شوهران خود پرداخته شود به مقاله سعي شده
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     مفهوم خشونت

. خشونت در همه ي اشكال بدني، رواني، پيدا و پنهان؛ آن رفتاري نادرست است كه ممكن است از هر كسي سر بزند

  : خشونت را مي توان اين گونه تعريف كرد

براي وارد كردن آسيب فيزيكي ) يا رفتاري با قصد و نيت پنهان، اما قابل درك( خشونت، رفتاري با قصد و نيت آشكار) الف

  .است به ديگري

 1.خشونت به معناي اشكال افراطي، رفتار پرخاشگرانه است كه احتمالاً موجب آسيب هاي مشخصي به قرباني شود) ب

  2 .است كه به جان يا مال يا شرف ديگران تعرض و حمله مي كند) جمعي از افراد يا گروهي خاص( عمل فرد معين) ج

در اصطلاح مي توان گفت؛ خشونت هرگونه رفتار خلاف شرع و منافي با اخلاق را مي گويند كه گاهي از طرف مرد 

. عليه پدر و مادر به چشم مي خورد و در اجتماع نيز بين فرد يا افرادي اين اتفاق گاهي ديده مي شوديا زن و يا گاهي فرزند 

از خشونت اند، اما برخي خشونت هاي رواني آثار دراز مدتي بر فرد مي به طور قطع خشونت هاي بدني اشكال بسيار بدي 

بايد گفت . گذارند و همواره موقعيت گروه هاي ضعيف تر مانند زنان، كودكان، و سالخورده گان در اين زمينه اسفبارتر است

ضمن پرهيز از خشونت و هران نيز و شو در خانواده، والدين در عين لزوم خوش رفتاري، حق تأديب و تربيت فرزندان را دارند

ممكن است در اين تعامل ها گاهي يكي از طرفين در اعمال . اجراي معاشرت نيكو، حقوقي بر عهده ي زنان خود دارند

به عبارت روشن . خواسته ي خود همه ي موازين اخلاقي را به كار بندد، اما اين مسأله همواره به معناي خشونت گري نيست

در اين حالت نمي توان بي درنگ آن ها  ،ي معمولي گاهي زن يا شوهر عصباني به يكديگر پرخاش مي كنندتر، در يك زندگ

بنابراين به . را به خشونت گري متهم كرد؛ اگرچه هردو وظيفه دارند خشم خود را فرو خورند و عصبانيت شان را كنترل كنند

ردارنده ي آسيب هاي بدني يا رواني يا هر دو است كه به ناروا نظر مي رسد خشونت در تعريفي پذيرفته، رفتاري است كه درب

  .كسي اعمال مي شوددر حق 
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در انديشه اسلامي بدترين ستم، ستم به ضعيف شمرده   1بنابراين رفتار خشونت آميز مي تواند قولي يا فعلي باشد؛

"؛ زشت ترين ظلم، ستم بر ضعيف استلم الضَّعيف أَفحش  الظُّلمظُ "): عليه السلام(شده؛ آنجا كه امام علي
و اخلاق برتر را  2

"ألَعفو عند القدُره "چشم پوشي از از انتقام در عين داشتن قدرت 
  .معرفي كرده است 3

  :نظريه هاي كلان درباره ي پديده ي خشونت گري انسان

نظارت . افراد براي رسيدن به هدف با استفاده از زور و قدرت تمايل دارند :نظريه هاي نظارت اجتماعي) الف

اما در خانواده كه حريمي خصوصي . اجتماعي در حوزه ي اجتماع به مثابه ي مانعي سر اين اقتدار و خشونت قرار مي گيرد

  .است، چون نظارت اجتماعي وجود ندارد ، خشونت ايجاد مي شود

بر مبناي اين نظريه برخي اعضاي خانواده  .اين نظريه خشونت را توجيه مي كند :يينظريه هاي كاركرد گرا) ب

شوهر در قبال زن، پدر يا . براي حفظ كاركرد و تأثير خود در خانواده و رفع پاره اي تضاد ها، از خشونت استفاده مي كنند

  .مادر در قبال فرزندان و فرزندان بزرگتر در قبال كوچكترها ممكن است از خشونت براي حفظ كاركرد خود سود ببرند

هماهنگ است؛ مثل جامعه اي كه با اعمال گاهي فرهنگ و هنجارهاي يك جامعه با خشونت  :نظريه فرهنگي) ج

  .خشونت براي بقاي نظم در جامعه موافق باشد؛ نظير تجويز اعمال خشونت مردان در قبال همسران

پيدايش خشونت معرفي مي  در اين نظريه، ساختار هاي اقتداري مانند پدر سالاري علت اصلي :نظريه فمينيستي) د

در اين تحليل ها، اقتدار عنصر اساسي است كه مرد براي پيش بردن اميال خود و ناديده گرفتن اميال زن از آن ها . شود

   4.در اين تحليل، خانواده نهاد مركزي پدر سالاري معرفي مي شود. استفاده مي كند
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؛ و از نشانه هاي ومن ءاياته أنَ خَلقََ لَكمُ من أَنفُسكمُ أزَواجا لتَسكُنُوا إلَِيها"حالي كه قرآن كريم اشاره دارد به اين كه؛ 

كه اين آرامش روحي و رواني 1 "سراني آفريد تا در كنارشان آرامش يابيدخدا آن است كه از جنس خودتان براي تان هم

  .هم براي زنان و هم شامل مردان مي شود

  نقش جنسي شوهر) 2

  .نقش جنسي شوهر در قبال زن را مي توان به دو بخش وظايف الزامي و ترجيحات بررسي كرد 

كرد كه بر وظيفه ي جنسي شوهر در قبال زن دلالت در بخش وظايف الزامي مي توان به سه دسته از شواهد استناد 

حدود آن تأييد اجمالاً و بدون بيان تفصيلي  ،دسته ي نخست، گزاره هايي هستند كه در آن ها حق جنسي زنان. دارند 

طبق روايات آن دسته از زناني كه محروم از ارضاي جنسي هستند به دليل ناتواني يا خودداري شوهر اوست  .شده است

  2.ين دادخواهي رسيدگي مي شودو ا

رواياتي كه دال بر اين است كه شوهر نبايد بدون عذر شرعي، ارتباط جنسي با همسرش را بيش از چهار : دسته دوم   

 3.ماه ترك كند

شامل آيات و رواياتي است كه بر قواعدي كلي درباره ي وظايف شوهر در قبال همسرش دلالت دارد كه : دسته سوم

و  5، قاعده نفي حرج 4،از مهم ترين اين قواعد مي توان به قاعده نفي ضرر. جنسي را نيز در بر مي گيرد قهراً وظايف

  .اشاره كرد  6 قاعده معاشرت به معروف

با توجه به اين آيات و روايات اگر زني دچار حرج و ضرر شود و مردش به درخواست نياز جنسي او توجهي نكند، اين 

شده و اختلال در اعصاب و روان و حتي جسم او ايجاد مي شود و آثار خشونت در رفتارو كلام زن دچار شكست عاطفي 

  .بعدي او بوجود آوردخسارت  هويدا شده و بي توجهي به نياز جنسي او عامل بزرگي براي او
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 تأمين نكردن هزينه هاي مالي زن) 3

اساسي دارد، برخورداري خانواده از حد متعارف يكي از اموري كه در شكل گيري و تداوم پيوند خانوادگي نقش    

اين نكته در ديدگاه اسلام، هم در سطح راهكارهاي دروني تحكيم . تمكن مالي به عنوان پايه اقتصادي خانواده است

اسلام وجوب نفقه زن بر شوهر را لازم مي . خانواده و هم در سطح راهكارهاي بيروني آن مورد توجه قرار گرفته است

سب روزي حلال براي زن و فرزند را، جهاد در راه خدا به همچنين در احاديثي داريم كه ارزش تلاش براي كداند، 

الكاد علي عياله كالمجاهد في سبيل  ":است كه مي فرمايند) عليه السلام(از جمله سخن امام صادق  1.حساب مي آيد

   2."االله

ان باعث خسارت زيادي به خانواده خواهد شد از جمله؛ وقتي در بعضي خانواده ها مسئله تأمين نشدن مالي همسر

بي حيايي بعضي زنان را مورد تحقيق قرار مي دهيم مي بينيم كه در خانه، همسران شان توجهي به آنان ندارند و از 

ينه وجهي را براي هز به خودت نمي رسي، و حال اين كه مرد هيج) زن(اين مسئله را بيان مي دارد كه تو طرفي مرد

آراستگي و لباس زن به او نمي دهد و در خارج از منزل خود را سرگرم زنان فاسد و رنگ و لعاب دار مي كند، و زن 

خود را به شكل زنان خودباخته و بدحجاب در مي آورد و گاهي هم به  ،بخاطر جلب رضايت شوهر و خودنمايي

  .پرخاشگري و خشونت به درون منزل با همسر خود مي پردازد

  رعايت نكردن اراده و اختيار زن )4

بعضي از مردان از آزادي خدا داده، و اراده و اختيار خود چشم مي پوشند، و دربست در اختيار زنان خود قرار مي 

گيرند، و بعضي از زنان با تسخير اراده و اختيار شوهر، حاكميت بر زندگي را به دست مي گيرند، و مركب حيات را به 

  .خواه آنان است مي رانندهركجا كه خاطر 

اسراف و تبذير و  واين نوع زندگي به طور اغلب به يك زندگي شيطاني تبديل شده، و موجي از گناه و معصيت،

خواسته هاي نامشروع زندگي را پوشانده، و معنويت را فراري داده، و خانه و خانواده را از اصول الهي و انساني منصرف 

                                                           
  ١ ١٦١حس�= Bس

ن، �
��اد� در اس�م، ص )

�، ج ) E�6��، وس
1< ا8"
  ٢ ٥٢، ص ١٤حر�

Please purchase 'e-PDF Converter and Creator' on http://www.e-pdfconverter.com to remove this message.



١١ 

 

در اين زمان دچار اين بلاي خانمان سوز هستند، به جاي اينكه قيام زندگي بستگي به ها  بعضي از خانواده. نموده است

مرد داشته باشد، بستگي به زن دارد، به عوض اينكه شوهربايد شوهر زن باشد، زن شوهري براي شوهر خود است، و خدا 

ن است كه جنگ و دعوا شروع مي شود نكند مرد از خواسته زن هر چند نامشروع و خلاف امر خدا اطاعت نكند ، آن زما

و آتشي خانمان سوز به دست زن روشن مي گردد، و تا مرد تسليم نشود، يا او را طلاق ندهد، آن آتش جهنمي فرو نمي 

 ،؛ هر مردي اختيارش را به دست زن دهدكل امرئٍ تدبره إمراه فهو ملعون ":مي فرمايند) عليه السلام(امام علي  1.نشيند

"ملعون است
بنابراين مي توان گفت به زناني كه زن اختياردار شوهر شود ديگر جايي براي قيموميت و سرپرستي  2

نخواهد بود و مديريت خانواده به دست زن خواهد بود و اين خلاف طبيعت زنانه است و اين همان نظرات فمينيست 

تماع، براي انجام مقاصد خود بكشاند و مردان است كه مي خواهد از زن دفاع كند به اسم آزادي و برابري و زن را به اج

در صورتي كه خلقت زن همراه با عطوفت و مهرباني، گذشت و فداكاري توأم است و . را ذليل و خانه نشين نمايد

ر براي حفظ و استحكام و بقاي خانواده بايد به چشم آيد نه به عنوان اقتداري كه با گاهي و تدبمديريت يك زن در خانه 

با توجه به . اگر اين طور شود ديگر هدف ازدواج كه رسيدن به تكامل است معنا نخواهد شد. ا لگد كوب نمايدمرد ر

  .تا خانواده هاي ما دچار اين آسيب نشوندان عليه مردان بايد مواظب باشيم ل خشونت زنمعوا

   :راهبردهاي كاهش خشونت از ديدگاه اسلام

راهبرد كاهش خشونت زناشويي از ديدگاه اسلام، تقويت باورهاي ديني و رشد مهم ترين : تقويت ايمان واخلاق)1

در ارتباط با اين راهبرد، علاوه بر توصيه هاي عام اخلاق به مردان و زنان در زندگي زناشويي 3 .اخلاقيات فردي است

  :خود مي توان به موارد زيز اشاره كرد

"و عاشرُهنَّ بِالمعرُوف "با مردان، توصيه مردان به معاشرت نيك با زنان و زنان) الف
  .است 4

  .توصيه مردان و زنان به رعايت پرهيزگاري و خودداري از بد زباني و فحاشي) ب
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  .توصيه به مردان و زنان به بردباري در برابر بدخلقي همسران شان و گذشت از خطاهاي آنان) ج

جهاد زن خوب شوهر داري كردن 1 "جهاد المرأه حسنُ التبهل ":مي فرمايند) صلي االله عليه و آله وسلم(رسول خدا 

ي ذَأَن ري ما تَي ملَبصره عالمرأه تَ جهاد": بر حسب روايتي مي فرمايد) عليه السلام( همچنين امام جعفر صادق . است 

زوجها و غشوهر به وي مي رسد و غيرت ورزي بي جا وي صبور و  از ي كهرجهاد زن آن است كه در برابر آزا2 "ه؛يرت

  .بردبار باشد

  :نتيجه گيري

با توجه به جايگاه زن در خانواده بايد گفت، زنان مظهر عشق، علاقه، محبت، ايثار و مدار در زندگي با همسران خود 

مي گيرد و كانون گرم  و با اما گاهي در بعضي خانواده ها خشونت جاي مهرباني و عطوفت همسري و مادري را . هستند

  .صفاي خانواده ها به جهنمي تبديل مي شود كه جايي براي زندگي نمي ماند

آثاري كه از خشونت در زندگي به جاي مي ماند باعث از بين رفتن اعمال نيك و عبادت ها و زحمات زنان در خانواده 

عات بي حد و نابجاي زنان باعث سلب آرامش از چشم همسران خود دور شوند و توق ،مي شود و باعث مي شود زنان

عواملي . عذاب الهي برآنان شمرده شده استروحي و رواني همسران خواهد شد كه در روايات اين زنان بسيار نكوهش و 

تمكين نشدن نياز عاطفي و جنسي زنان كه اين خود يكي : از بودند كه باعث خشونت زنان در خانواده مي شود عبارتند

هم چنان كه خداوند در قرآن كريم سوره روم به آن اشاره كرده كه ما از جنس  ،و كاركردهاي ازدواج بودهاز اهداف 

اما  ،ت و رحمت خواهد بودخودتان براي شما جفت آفريديم تا در كنار هم به آرامش برسيد و اين آرامش در سايه مود

ق و فسادهاي اخلاقي و اجتماعي شده بدست مي آيد بيشترين تحقيقاتي كه بر عوامل خشونت و جدايي زن ومرد و طلا

كه اين همه به خاطر تمكين نشدن زنان و يا مردان است كه اين همه نابساماني در خانواده و اجتماع بوجود مي آورد و 

  .ناهنجاري هايي از قبيل بي حيا شدن و بي عفتي زنان و بدحجابي آنان به جا مي گذارد
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ت زنان مي توان به رياست طلبي زنان اشاره كرد كه ديگر جايي براي اراده و اختيار همچنين از ديگر عوامل خشون

مردان خود نمي گذراند و اينان مي خواهند نظريات فمينيست را كه جنگ دفاع از آزادي و حقوق زنان را به شكل هاي 

لامي را از اهداف اصلي خود دور مختلف در جوامع مطرح مي كنند را به كرسي بنشانند و پايه و اساس خانواده هاي اس

    . كرده و متزلزل نمايند

  :منابع
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