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 چکیده

می باشد، که به معرفی انواع « هويت صحيح با رويکرد جوانان»مقاله حاضر با عنوان 

هویت، عوامل و پیامدهای هر یک از آن ها و بیان راهکارهای رسیدن به هویت صحیح پرداخته 

 است. 

دوران جوانی  ،هویت به معنای خودشناسی و همچنین شناخت شرایط انسانی است

ترین مرحله برای شناخت هویت صحیح است. در زمینه شناخت هویت صحیح جوان ممکن مهم

، عوامل متعددی سبب بروز بحران هویت در جوانان می شود است دچار سردرگمی و بحران شود.

 . تهاجم فرهنگی و... آموزه های دینی، ی توجهی به وب یمانند نا آشنای

بعضی از خصلت ها و  بـه دلیـل حساب می آیند و کشور به  سرمایه هاى بالقوهّ ،جـوانـان

ثیر تأتحت  ویژگی های فردی نمی توانند برخی مسائل پیرامون نظام هستی را تحلیل کنند و

 وو دچار از خود بیگانگی یا بی هویتی  رفتارهاى ناهنجار و غیر ارزشى دیگران قرار مـى گـیرند

حب نظران بر این اعتقادند که خودآگاهی فرد صاو غفلت می گردند.  کم علاقگی به مسائل دینی

نسبت به هویت و حقیقت وجودی خود و نیز شناخت و پیروی فرد از انتظارات و قواعد پذیرفته 

شده اجتماعی، سلامت زندگی فردی و اجتماعی افراد جامعه را تضمین نموده و از میزان ارتکاب 

ی می کاهد. بدین لحاظ طرح مبحث ی اجتماعانحرافات اجتماعی و بروز آسیب هاجرائم و 

بحران هویت با ابعاد مختلف آن، به عنوان یکی از عوامل کلیدی در گسترش دامنه انحرافات 

 اجتماعی، از جمله نیازهای ضروری جامعه کنونی می باشد. 

احساس  از قبیل از خود بیگانگی، بحران هویت دارای پیامدهای منفی هم برای خود فرد 

هم برای جامعه از قبیل بی مسئولیتی افراد جامعه، انحطاط  های روانی و.....، و بیماری پوچی،

یابی به هویت صحیح خود باید در منابع  می باشد. یک جوان مسلمان برای دست ... جامعه و

 اسلامی به جستجو بپردازد و از دیدگاه اسلام در مورد هویت واقعی خود آگاهی کامل پیداکند. 

صحیح ترین هویت و ی هویت ، معرفعه بیان علل بحران هویت جوانانهدف از این مجمو

 بیان راهکارهایی برای رسیدن به این هویت صحیح می باشد.

 .هویت صحیح ت،بحران هوی ،جوان ،هویت واژگان کليدی:
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  مقدمه
انسانی دوره صحیح مرحله زندگی در دست یابی به هویت  حساس ترین و مهم ترین

و  متبلور می شوداز زندگی، احساس نیاز به هویت در فرد  دورانه در این ک زیرا ؛جوانی است

موفقیت و  .از زندگی حیوانی هر چه بیش تر مشخص می گردد یمرحله تمایز زندگی واقعی انسان

نه تنها سرنوشت خود فرد بلکه جامعه را رقم می زند. بر این  این دوره از زندگیعدم موفقیت در 

جتماعی و فرهنگی و اقتصادی در امع آن جامعه های هستند که شرایط ااساس، موفق ترین جو

ها به گونه ای فراهم شده باشد که مرحله شکل گیری و تحکیم هویت انسانی قشر جوان آن با آن

یا  و بحران هویت و سردرگمی در شناخت هویت صحیحموفقیت انجام گیرد. و از وقوع 

در  یک جامعه جوان نسلترین خطر و تهدید برای ، که مهم حقیقی فراموشی هویت واقعی و

. هویت دارای انواعی می باشد؛ هویت اجتماعی، هویت عصر کنونی است، جلوگیری به عمل آید

 به روش  که این مقاله ملی، در هویت فرهنگی و فردی، هویت دینی، هویت خانوادگی و

فردی، هویت خانوادگی، هویت  انجام شده است، به معرفی انواع هویت شامل هویت ایهکتابخان

جوان  هویت صحیح اجتماعی، هویت ملی و فرهنگی و هویت دینی پرداخته شده و در نهایت

 را بیان نموده است. مسلمان

نوشته علی الطائی،  بحران هویت قومی در ایراندر زمینه هویت و بحران آن کتبی همچون 

یانی، جوان و بحران هویت نوشته درآمدی بر فرهنگ و هویت ایرانی نوشته ابراهیم حاج

نوشته  بحران هویت و هویت دینیمحمدرضا شرفی تألیف شده است. همچنین مقالاتی من جمله 

نوشته حسن حاجی حسینی نیز در این باب  بحران هویت و انحرافات اجتماعیبهمن اکبری و 

مچنین بحران آنها تدوین و تألیف شده است. مقاله حاضر به جهت تدوین تمامی موارد هویت و ه

 از جامعیت برخوردار می باشد.

ترین ندگی انسان از طریق شکوفایی اصیلتحولات زمهم ترین در دوره نوجوانی و جوانی، 

ثیر را در أنیاز به برخورداری از یک هویت مستقل، بیش ترین ت. نیازها به وقوع می پیوندد

مذهبی بخشی از دینی و هویت  .نتیجه در سرنوشت جوامع بشری دارد سرنوشت افراد و در

و به خود، در پی کشف هویت گمشده جوانان،  .باشد هویت انسانی و شخصیت فردی جوانان می

و در این راه، عملکرد خانواده ها و مربیان دینی مهم  دنباش دنبال بازشناسی شخصیت خود می

تکیه بر اشته باشند و با مثبت دهای نوجوانان و جوانان نگاه  با شک و تردیدها و پرسشاست که  

در این این، بنابر کنند.های شخصی و مذهبی رهنمون  را به تجربه ارزشجوانان، آن ها نقاط مثبت 

پژوهش هویت دینی به عنوان هویت صحیح معرفی شده و به همین خاطر بررسی هویت دینی 



 2................................................................................ رويکرد جوانانهويت صحيح با 

به هویت صحیح پس از بررسی سایر انواع هویت بیان شده و در انتها به راه کارهای رسیدن 

  .پرداخته شده است
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