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  مقدمه
یکی از اهداف اساسی دین مبین اسلام تأمین رفاه مادي و معنوي انسان و به عبارت دیگر توسعه ي مطلوب در 
همه ي ابعاد آن است حال آنکه سلطه جویی و روحیه استعمارگري بیگانگان و به یغما بردن منابع اسلامی همواره سد 

خصوص ایران را با مخاطراتی از جمله تحریم هاي ظالمانه مواجه راه رسیدن به این مطلوب بوده و جوامع اسلامی به 
  .ساخته است لذا رهبر معظم انقلاب اسلامی با امر به اقتصاد مقاومتی راه برون رفت این مسئله را بیان فرمودند

است این مفهوم با جهت گیري خود براي عبور از سی.مفهومی جدید در ادبیات اقتصادي جهان استاقتصاد مقاومتی 
هاي خصمانه دشمنان و پی گیري پیشرفت هاي علمی و استفاده از قابلیت هاي کار آفرینی و تمرکز زدایی از فعالیت 

  .هاي دولتی طرح گردیده است
با توجه به اینکه رکن و محور اصلی هر امر اقتصادي مصرف می باشد لذا مدیریت مصرف و اصلاح آن یکی از 

مؤلفه هاي آن می باشد بنابراین می توانیم با آشنایی از نگاه دین بر الگوي الزامات اقتصاد مقاومتی و از 
مصرف،اعتدال،قناعت،دوري از تجمل گرایی و اسراف و تبذیر و رواج ساده زیستی و سبک زندگی دینی در مقابل تهاجم 

الم و با رونق و با فرهنگی و آسیب هاي تجمل گرایی و مصرف زدگی بایستیم و همچنین در راستاي تحقق اقتصادي س
و امنیت اقتصادي و سیاسی کشور  تحقق خودکفایی که مهمترین چشم انداز در سند تحول کشور می باشد گام برداشته

  .را تأمین نماییم
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  :لوا لصف

میهافم و تایلک  
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  کلیات : گفتار اول

  تعریف و تبیین موضوع - 1- 1
 فهوم رایج مباحث اقتصاداصطلاح اقتصاد مقاومتی در سالهاي اخیر توسط مقام معظم رهبري مطرح و سپس به م

، با ادبیات علم اقتصادبرخی . صاحب نظرانی با رویکردهاي گوناگون در این حوزه اظهار نظر کرده اند. سیاسی تبدیل شد
برخی با ادبیات اقتصاد اسلامی و برخی نیز نقش مؤلفه هاي حوزه هاي فرهنگ و سیاست را در شکل گیري اقتصاد 

از آنجا که هر امر اقتصادي از سه مؤلفه ي تولید و توزیع و مصرف شکل می گیرد و . ده اندمقاومتی مورد بررسی قرار دا
لذا مدیریت مصرف یکی از الزامات اقتصاد  رکن و محور اصلی هر امر اقتصادي بر اساس مصرف تعیین می گردد

، گاه دین بر الگوي مصرفنتا با  ستلذا در این پایان نامه سعی شده ا. مقاومتی و در واقعیکی از مؤلفه هاي آن می باشد
دوري از تجمل گرایی و اسراف و تبذیر بتوانیم نقش مدیریت مصرف را در اقتصاد مقاومتی ومقابله با ، قناعت، اعتدال

تحریم ها برداشته وبا رواج ساده زیستی و سبک زندگی دینی در مقابل تهاجم فرهنگی و آسیب هاي تجمل گرایی و 
و همچنین در راستاي تحقق اقتصادي سالم وبا رونق و تحقق خود کفایی که مهمترین چشم  مصرف زدگی بایستیم

  . انداز در سند تحول کشور می باشد گام برداشته و امنیت کشور را تأمین نماییم
  

  اهمیت و ضرورت تحقیق -1- 2
ر تحقق توسعه ي مطلوب یکی از اهداف اساسی دین مبین اسلام تأمین رفاه مادي و معنوي انسان وبه عبارت دیگ

تعدیل ثروت و کاستن از فاصله ي طبقاتی بهره برداري هاي ، اسلام براي جلوگیري از فقر. در همه ي ابعاد آن است
أله ي کراراً بر مس) علیه السلام( مادي در جامعه را هدف اقتصادي خود معرفی کرده است و در قرآن و روایات اهل بیت

از اسراف و تبذیر تأکید شده تا جایی که قرآن مسرفین و مبذرین را برادران شیطان می قناعت و صرفه جویی و دوري 
داند و از طرفی بر کار و تولید اقتصادي اهمیت زیادي داده است و با توجه به اینکه در جامعه ي امروزي یکی از 

در دریاي لذایذ و نعمت معضلات مهم جوامع بشري رواج فرهنگ مصرف زدگی و تجمل گرایی است و این غرق شدن 
مخصوصا در تهاجم فرهنگی خانواده هاي ، انسان شده هاي دنیوي و دور شدن از معنویات باعث طغیان و سرکشی

بر عرصه ي  براي متوقف کردن پیشرفت انقلابهمچنین دشمنان اسلام . ایرانی نیز به سمت تجمل گرایی می روند
امروز پرهیز از ، نبنابرای. مختلف می خواهند کشور ما را به زانو درآورند و با ایجاد تخریبهاي اقتصاد توقف کرده اند

انسان می تواند ادعا کند که این اجر . ي تعادل در مصرف بلاشک در برابر دشمن حرکت جهادي استاسراف و ملاحظه
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لف بالاخص تهاجم لذا بجاست براي مقابله با ترفند هاي دشمنان در عرصه هاي مخت. جهاد فی سبیل االله را دارد
  . فرهنگی و پیروزي در عرصه ي سیاسی به این مهم پرداخته شود

  

  اهداف و فواید تحقیق -3-1
با توجه به شرایط خاص کشور و فشارهاي اقتصادي که دشمنان بر کشور ما دارند و هجمه هاي فرهنگی دشمن و 

ی و دوري از تجمل گرایی می توان اهداف از طرفی هشدارهاي پیاپی مقام معظم رهبري در اهمیت اقتصاد مقاومت
  : تحقیق را این گونه برشمرد

و لازمه ي یکی از انگیزه هاي مثبت براي مصرف کالا و خدمات رفع نیازهاي مادي است که امري مطلوب - 1
تداوم حیات بشري است اما قرآن می خواهد بشر از نظر روحی و کمالات معنوي طوري تربیت شود که انگیزه ي او 
براي مصرف در حد رفع نیازهاي مادي ورسیدن به لذایذ جسماتی باقی نماند بلکه تمام تلاش هاي او در راستاي رشد 

  . فرد و جامعه قرار گیرد به نحوي که کرامت و عزت افراد حفظ شود
ز امکانات و تبیین و معرفی الگوي مصرف در اقتصاد مقاومتی است تا آحاد جامعه بتوانند میزان بهره مندي خود ا- 2

  . سرمایه هاي مادي و معنوي را بر اساس یک الگوي صحیح تنظیم نمایند
  . با ایمان و زهد دینی بتوانند از اسراف و زیاده روي جلوگیري نمایند- 3
  . با بیان راهکارهاي مناسب فقر را کاهش بدهیم- 4
  . آگاهی از رسوم غلط مصرف و پیامدهاي سوء آن با توجه به معارف دینی- 5
  . راه هایی براي دور زدن تحریم ها جستجو شود- 6
  . ظرفیت تحمل سختی و فشار در درون اقتصاد ملی ارتقا یابد- 7
  

  پیشینه ي موضوع تحقیق -4-1
آمدي بر اصلاح الگوي مصرف در در این زمینه کتاب ها و مقاله هاي زیادي نوشته شده است از جمله کتاب در

دالرسول علم الهدي است که به نیاز هاي افراد ومصرف متعادل و عدم اسراف گی یک مسلمان نوشته ي سید عبزند
که در این  و مقاله ي نقش خانواده در تجلی اقتصاد مقاومتی نوشته ي علی اصغر قائمی نیا. وتجمل گرایی پرداخته است

دوري از صرف متعادل و نگاه جهاد گونه داشتن به موضوع م، مقاله هم به مصرف متعادل و پرهیز از اسراف و تبذیر
که در این دو مورد به طور کامل به نقش الگوي مصرف در اقتصاد مقاومتی لیکن از آنجا. مدگرایی پرداخته شده است

بنابراین ابتدا بعد از . لذا سعی شده است در این تحقیق این موضوع با دقت مورد بررسی قرار گیرد. پرداخته نشده بود
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بعد الگوي مطلوب را بررسی کرده در آخر هم راهکارهایی را با توجه به گزاره هاي ، پرداخته کلیات به اقتصاد در اسلام
  . دین ارائه می دهیم

  

  سؤالات تحقیق-1- 5
  سؤال اصلی -5-1-1

  نقش الگوي مصرف در اقتصاد مقاومتی چیست؟
  سؤالات فرعی -5-2-1
  دارد؟ ریاضتیو چه تفاوتی با اقتصاد  اقتصاد مقاومتی چیست؟- 1
  زامات اقتصاد مقاومتیچیست؟ارکان و ال- 2
  انگیزه ي رفتارهاي اقتصادي در اسلام چیست؟- 3
  باید ها و نباید هاي مصرف کدامند؟- 4
  علل مصرف گرایی چیست؟- 5
  چه عواملی بر مصرف مؤثرند؟ - 6
  می توان ارائه داد؟چه راهکارهایی را براي الگوي مصرف در اقتصاد مقاومتی  - 7
  

  حقیقفرضیه ي ت -6-1
مصرف گرایی و الگوهاي مصرفی نامناسب که در جامعه رایج شده یکی از معضلات اساسی کشور است که بر - 1

  . دنیا و آخرت ملت اثر زیانبار دارد
زمینه سازي فرهنگی و ترویج فرهنگ قناعت نیازمند روش درمان الگوي مصرف نامناسب در اقتصاد مقاومتی - 2

  . ورزي است
در مدیریت اقتصادي خانواده و موفقیت آن به ویژه در بحرانهاست ومدیریت اقتصادي خانواده عامل مهم  قناعت- 3

  . در شرایط عادي باید بر اساس میزان درآمدهاي هر یک از اعضاي خانواده و هزینه ها تنظیم شود
  

  روش تحقیق - 1- 7
  . اي می باشد روش تحقیق در این پایان نامه توصیفی و روش جمع آوري آن به صورت کتابخانه
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  نتیجه گیري
که نخستین بار به وسیله ي مقام معظم رهبري مطرح شده لازم است  از آنجا که اقتصاد مقاومتی اصطلاحی است

اقتصاد مقاومتی معنایش این است که ما ":معظم له می فرمایند.آن گونه که مورد نظر آن حضرت می باشد تفسیر شود
د رو به رشد اقتصادي در کشور محفوظ بماند هم آسیب پذیري اش کاهش پیدا یک اقتصادي داشته باشیم که هم رون

کند؛یعنی هم وضع اقتصادي کشور و نظام اقتصادي طوري باشد که در برابر ترفندهاي دشمنان که همیشگی و به شکل 
نه ها و افزایش یهاي گوناگون خواهد بود کمتر آسیب ببیند و اختلال پیدا کند بر خلاف اقتصاد ریاضتی که کاهش هز

مالیات براي رفع کسري بودجه از سوي دولت ها انجام می شود و گاهی اوقات همراه با افزایش دریافت وام ها و کمک 
اقتصاد مقاومتی ارکانی دارد که می توان به مردمی کردن اقتصاد،حمایت از کار و سرمایه .هاي  مالی خارجی می انجامد

ت بهینه منابع ارزي،بهبود فضاي کار،پدید ساختن اقتصاد دانش بنیان،کاهش و تولید ملی،مدیریت مصرف،مدیری
وابستگی به نفت،مبارزه با فساد اقتصادي،حرکت بر اساس برنامه،حفظ وحدت و انسجام ملی و در نهایت رسیدن به 

  .خودکفایی اشاره کرد
نظام اقتصادي اسلام،انگیزه ي افراد با توجه به مبانی اعتقادي اسلام و نوع نگرش و جهان بینی خاص مسلمان در 

دوري از حب از کسب درآمد و صرف آن اولاً سعادت فرد است که چهار شرط حلال بودن،دوري از کنز،عدم تضییع و
مال می تواند انسان را به سعادت برساند و ثانیاً با راه هاي مختلف می توان به کسب حلال دست یافت از جمله تأمین 

سراف و تبذیر،پرداخت بدهی ها و حقوق و واجبات مالی،انجام عبادت هاي واجب و مستحبی که معاش با دوري از ا
  .مستلزم مخارج مالی است،انفاق در راه خدا و سرمایه گذاري در جهت رفع نواقص و بارور کردن دارایی

رافی گري،اتراف،اقتار، اعتدال و میانه روي،قناعت و زهد را می توان از بایدهاي مصرف برشمرد و تجمل گرایی و اش
از آنجا که نظام سرمایه داري غرب که از حاکمیت .اتلاف،مدگراییو مصرف گرایی هم از نباید هاي مصرف هستند

سرمایه پیروي می کند و با منزوي ساختن ایمان به خدا و محصور کردن دینداري روابط مادي را تأکید می کند فقط 
اصالت دارد لذا الگویی که غرب در زمینه هاي مصرف به ملت هاي زیر سلطه  و تأمین خواسته هاي فردلذت بردن از 

عرضه می کند بر پایه ي سود و بهره وري بیشتر ،رقابت در مصرف و تجمل گرایی و تشریفات استوار است که نتیجه 
گسترده ي حجم .ي اجراي این طرح چیزي جز به یغما بردن همه ي امکانات و منابع مادي و معنوي آن ها نیست

تبلیغات بازرگانی درباره ي تبلیغات گوناگون باعث تمایل مخاطبان براي تهیه ي آن ها هم از مصداق هاي مستقیم 
مصرف گرایی است که با ایجاد تغییر در ترجیحات مصرف کننده و مدیریت مصرف در خانواده بر اساس میزان درآمد هر 

  .جلوگیري کردیک از اعضا می توان از بروز مشکلات اقتصادي 
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براي الگوي مصرف بهینه باید راهکارهایی را پیش گرفت از جمله باید تولید از نظر کمی و کیفی ارتقاء یابد مردم در 
تولید مشارکت کنند و تعاونی ها تقویت و گسترش یابند قانون کار و نظام آموزشی و مدیریت منابع انسانی اصلاح پیدا 

همه جانبه اقتصادي کشور افزایش یابد و براي خود کفایی نسبی و ایجاد فرهنگ تولید بهره وري در راستاي توسعه .کند
  .در خانواده ها تلاش شود

الگوي دیگر توجه به راهکارهاي مدیریتی و ساختاري است که باید در آن الگوي جامع اسلامی طرح و تبیین شود از 
نظام اداري کشور بازنگري و اصلاح گردد و با مفاسد  گسترش فعالیت هاي اقتصادي در مناطق محروم پشتیبانی گردد

،اطلاع رسانی و آگاه آخرین راهکار،راهکارهاي فرهنگی است که باید در آن فعالیت هاي پژوهشی. اقتصادي مبارزه شود
  .سازي انجام گرفته و فرهنگ سازي در جامعه صورت گیرد
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