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 چکیده

تمام‌مسائل‌مورد‌رضای‌از‌مؤلفه‌های‌زندگی‌مطلوب‌برای‌یک‌انسان‌مومن،‌علاوه‌بر‌بروز‌وظهور‌    

خدای‌متعال‌و‌در‌نظر‌گرفتن‌موجبات‌کمال‌و‌سعادت‌حقیقی،‌می‌بایست‌برنامه‌ای‌شاداب‌و‌باا‌نااان‌نیاز‌

چرا‌که‌با‌نبود‌شادی،‌افساردگی‌جاای‌او‌قارار‌مای‌گیارد‌و‌بسایاری‌. ذر‌سراسر‌زندگی‌انسان‌برقرار‌باشد

راین‌شاادی‌موجاب‌نااان‌روت‌حتای‌در‌مساائل‌بنااب. از‌اعمال‌آدمی‌حتی‌عبادات،‌رنگ‌خاود‌را‌مای‌بازناد

این‌حس‌درونی‌کاه‌. مسلمان،‌بسیار‌ضروری‌و‌مهم‌است‌معنوی‌نیز‌می‌باشد‌که‌وجود‌آن‌در‌زندگی‌یک

باه‌واورت‌کامل،ارضاا‌شاود‌وباا‌توجاه‌باه‌فرمایااات‌دیان‌نمودهای‌بیرونی‌آن‌بسیار‌تأثیرگذار‌اسات‌بایاد‌

سمت‌تعادل،‌سوق‌داده‌شود،‌اثرات‌مطلوبی‌را‌به‌دنبال‌خواهد‌به‌( علیهم‌السلام)مبین‌اسلام‌وائمه‌ناهرین

( علایهم‌السالام)هر‌کدام‌از‌ابعاد‌روحای‌و‌جسامی‌آناان‌را‌مای‌تاوان‌از‌دیادگاه‌تاک‌تاک‌مع اومین. داشت

شادی‌نیز‌اگر‌از‌منظر‌ائمه‌بررسی‌شود،‌نکات‌جالب‌و‌دل‌انگیزی‌را‌. وبزرگان،‌مورد‌بررسی‌قرار‌داد

( علیاه‌السالام)ن‌رو‌ایان‌مساأله‌را‌در‌ایان‌مجاال،‌از‌نظار‌اماام‌چهاارم‌حدارت‌ساجاداز‌ایا‌.می‌توان‌یافات

دیان‌اسالام‌باه‌تماام‌جواناب‌و‌. مورد‌بحث‌قرار‌می‌گیرد‌تا‌معارف‌بلند‌ایاان‌سارلوح ‌زنادگی‌قارار‌گیارد

از‌. دنیاز‌ایان‌رساالت‌را‌باه‌احسان‌وجاه‌ادا‌کارده‌انا( علیهم‌السلام)ابعاد‌انسانی‌پرداخته‌است‌و‌ائمه‌انهار

( علیاه‌السالام)میان‌امامان‌مع وم،‌آنکه‌به‌غم‌و‌اندوه‌و‌گریه‌معروف‌و‌مااهور‌اسات‌اماام‌زیان‌العابادین

ما‌با‌بیان‌موضوع‌شادی‌از‌منظر‌ایاان،‌در‌ودد‌اثبات‌این‌نکته‌ایم‌که‌این‌اماام‌بزرگاوار‌نیاز‌بعاد‌. است

ابتدا‌جلوه‌های‌شادی،‌معانی‌. قل‌شده‌استشادی‌و‌ناان‌را‌مهم‌دانسته‌اند‌و‌احادیثی‌قابل‌توجه‌از‌ایاان‌ن

و‌مفهااوم‌آن،‌چگااونگی‌شااادکردن‌دیگااران‌و‌پااادا ‌آن‌بررساای‌شااد،‌ساا س‌بااا‌بیااان‌عواماال‌شااادابی‌بااه‌ذکاار‌

 .پسندیده‌و‌ناپسند‌بودن‌آن،‌پرداخته‌شدعوامل‌شادی‌اعم‌از‌

 

 .،‌شادی،‌ناان،‌شوخی،‌شادی‌ممدوت‌و‌مذموم(علیه‌السلام)امام‌سجاد‌:کلیدواژگان
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 مقدمه

از‌ن‌حالت‌مح ول‌و‌معلول‌نوعی‌آگاهی‌‌ای. شادی‌و‌سرور‌از‌حالت‌های‌درونی‌انسان‌است‌که‌نمودهای‌بیرونی‌هم‌دارد

خاود‌دسات‌یاباد‌یاا‌اینکاه‌احتماال‌انسان‌باه‌یکای‌از‌اهاداف‌و‌آرزوهاای‌تحقق‌اهداف‌و‌آرزوهاست‌وزمانی‌ایجاد‌می‌شود‌که‌

شااادی‌از‌حااس‌پیااروزی‌ورضااایتمندی‌بااه‌دساات‌ماای‌آیااد‌و‌وقتاای‌انسااان‌بااه‌هاادف‌خااود‌نماای‌رسااد‌یااا‌. باااب‌بداناادتحقااق‌آن‌را‌

به‌این‌معنا‌که‌حزن‌و‌اندوه‌حالتی‌است‌کاه‌از‌. اندوه‌بر‌او‌چیره‌می‌شودآرزوهای‌خود‌را‌بر‌باد‌رفته‌می‌بیند،‌حالت‌غم‌و‌

 .حس‌نارضایتی‌و‌شکست‌به‌دست‌می‌آید

و‌در‌ایان‌ماورد‌نظارات‌گونااکونی‌مطارت‌شاده‌اسات‌باه‌گماان‌. شادی،‌یکی‌از‌انفعابت‌مهم‌روحیاه‌انساان‌باه‌شامار‌مای‌آیاد

د‌که‌آموزه‌های‌اسلامی‌بر‌حزن‌و‌اندوه‌وعادم‌شاادابی‌و‌نااان‌تکیاه‌برخی‌اسلام‌به‌مسأله‌شادی‌توجهی‌ندارد‌و‌آنان‌معتقدن

دارد‌در‌وورتی‌که‌اسلام‌نه‌تنها‌با‌شادی‌و‌ناان‌مخالف‌نیست‌بلکه‌بهره‌مندی‌از‌شادی‌های‌ماروع‌را‌اماری‌بزم‌بارای‌

ضارورت‌وجاود‌شاادابی‌و‌‌در‌ماورد( علایهم‌السالام)و‌ائماه‌مع اومین‌( والی‌الله‌علیاه‌و‌آلاه)پیاامبر‌اسالام‌. انسان‌می‌داند

از‌جملاه‌اماام‌. روایاات‌فراوانای‌باه‌چاام‌مای‌خاوردناان‌در‌جامعه‌دینی‌بسیار‌تأکید‌داشته‌اند‌و‌در‌میان‌ن وص‌نقل‌شده،‌

کااه‌بااا‌گذشاات‌حاادود‌ساای‌وپاان ‌سااال‌از‌عماار‌مبارکاااان‌در‌عاازاداری‌و‌غاام‌و‌اناادوه‌باار‌شااهادت‌پاادر ‌( علیااه‌الساالام)سااجاد‌

ویاران‌شهید ‌،‌ولی‌در‌سیره‌وساخنان‌ایااان‌سفارشاات‌فراوانای‌در‌ماورد‌اهمیات‌التازام‌باه‌( سلامعلیه‌ال)اباعبدلله‌الحسین‌

 .قرار‌دان‌شادی‌و‌ناان‌به‌عنوان‌سرلوح ‌زندگی‌یک‌مؤمن‌متعهد،‌عنوان‌شده‌است

موضاوع‌شاادی‌‌رسیده‌است،‌گاهی‌به‌وورت‌مستقیم‌و‌گاه،‌غیر‌مستقیم‌می‌توان( علیه‌السلام)از‌احادیثی‌که‌از‌امام‌سجاد‌

 .را‌از‌نظر‌ایاان‌بررسی‌کرد

همااین‌کااافی‌اساات‌کااه‌ایاااان‌س اسااگذاری‌و‌شااکرگذاری‌از‌شااخ ‌( علیااه‌الساالام)در‌مقااام‌بیااان‌دیاادگاه‌امااام‌زیاان‌العاباادین‌

 .خوشحال‌کننده‌را‌بزم‌می‌دانند‌و‌تحسان‌و‌جبران‌شادی‌را‌توویه‌فرمودند

 .می‌توان‌نظر‌ایاان‌را‌در‌چهار‌محور‌بیان‌کردنه‌شادی‌و‌ناان‌و‌سرور‌در‌زمی(  علیه‌السلام)با‌بررسی‌کلام‌امام‌سجاد‌

 جلوه‌های‌شادی( الف

 عوامل‌شادی( ب

 شادی‌های‌ستوده‌و‌ممدوت( ج

 .شادی‌های‌مذموم( د
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 (علیه‌السلام)شناخت‌مخت ری‌از‌زندگانی‌امام‌سجاد

. جهان‌گاود‌ودوران‌کودکی‌خاود‌را‌در‌مدیناه‌سا ری‌کارددر‌سال‌سی‌وهات‌قمری‌دیده‌به‌( علیه‌السلام)امام‌زین‌العابدین

را‌درک‌نمود‌و‌پس‌از‌آن‌مدت‌ده‌ساال‌شااهد‌حاوادو‌دوران‌امامات‌( علیه‌السلام)حدود‌دوسال‌از‌خلافت‌جد ‌امیرمومنان

م‌حسان‌پاس‌از‌شاهادت‌اماا. بود‌که‌تنها‌‌در‌شش‌ماه‌آن‌عهده‌دار‌خلافت‌اسلامی‌بود( علیه‌السلام)عموی‌خویش‌امام‌مجتبی

کاه‌در‌اوج‌( علیهماالسالام)هجاری،‌باه‌مادت‌ده‌ساال‌دوران‌امامات‌پادر ‌حساین‌بان‌علای 05در‌ساال‌( علیه‌السالام)مجتبی

 .قدرت‌معاویه‌با‌او‌در‌ستیز‌و‌مبارزه‌بود،‌در‌کنار‌او‌قرار‌داشت

پس‌از‌فاجعه‌. داشتدر‌سرزمین‌کربلا‌حدور‌( علیه‌السلام)هجری‌در‌جریان‌قیام‌وشهادت‌پدر ‌حسین 16در‌محرم‌سال

کربلا‌که‌امامت‌به‌او‌رسید،‌همراه‌دیگر‌اسیران‌اردوگاه‌حسینی‌به‌اسیری‌به‌کوفه‌وشام‌برده‌شد،‌و‌در‌این‌سفر،‌سرپرست‌

او‌در‌این‌سفر‌با‌سخنرانی‌های‌آتاین‌خود‌حکومت‌یزید‌را‌رساوا‌. و‌تکیه‌گاه‌اسیران‌در‌کوران‌م ائب‌و‌گرفتاری‌ها‌بود

هجری‌به‌شهادت‌رسید‌و‌در‌قبرستان‌ 40یا‌49ت‌از‌شام،‌در‌شهر‌مدینه‌اقامت‌گزید‌تا‌آنکه‌در‌سال‌ساخت‌و‌پس‌از‌بازگا

 .به‌خاک‌س رده‌شد( علیه‌السلام)در‌کنار‌قبر‌عمویش‌امام‌حسن« بقیع»معروف

ن‌چون‌اما‌چهارم‌در‌ع ر‌اختناق‌زندگی‌می‌کارد،‌نمای‌توانسات‌مفااهیم‌ماورد‌نظار‌خاود‌را‌ب اورت‌آشاکار‌و‌واری ‌بیاا

کند،‌از‌این‌رو‌از‌شیوه‌موعظه‌استفاده‌می‌کرد‌و‌مردم‌را‌از‌نریق‌موعظه‌باا‌اندیااه‌درسات‌اسالامی‌آشانا‌مای‌کارد‌و‌ایان‌

یاا‌تحریاف‌گااته‌باود،‌باه‌واورت‌اول‌و‌اندیاه‌را‌که‌در‌اثر‌تبلیغات‌حاکمان‌جائر‌در‌نول‌زمان‌باه‌فراموشای‌سا رده‌شاده‌

معاه‌اسالامی‌را‌تاا‌هار‌مقادار‌کاه‌مای‌توانسات‌باا‌حقاایق‌وتعاالیم‌اسالام‌آشانا‌مای‌اویل‌به‌یاد‌مردم‌می‌آورد‌وتوده‌مردم‌و‌جا

 .ساخت

ببرسی‌این‌موعظه‌ها‌ناان‌می‌دهد‌که‌امام‌با‌رو ‌حکیمانه‌و‌بسیار‌زیرکانه‌ای،‌ضمن‌اینکه‌ماردم‌را‌ن ایحت‌و‌موعظاه‌

ایان‌بهتارین‌شاکل‌انتقاال‌افکاار‌و‌اندیااه‌می‌کرد،‌آنچه‌را‌که‌می‌خواست‌در‌ذهن‌مردم‌جای‌بگیرد،‌به‌آنان‌القا‌می‌کرد،‌و‌

درست‌اسلامی‌در‌آن‌شرائط‌بود‌‌زیرا‌این‌مباحث‌در‌عین‌اثر‌و‌نتیجه‌سیاسی‌داشت‌و‌بر‌ضد‌دساتگاه‌حااکم‌باود،‌حساسایت‌

 .حکومت‌را‌برنمی‌انگیخت

باحث‌تربیتای‌و‌اخلاقای‌یکی‌دیگر‌از‌ابعاد‌مبارزه‌پیاوای‌چهارم‌با‌مظالم‌و‌مفاسد‌ع ر‌خویش،‌نار‌احکام‌اسلام‌و‌تبیین‌م

امام‌در‌این‌زمینه‌گام‌های‌بلندی‌برداشته‌بطوری‌که‌دانامندان‌را‌به‌تحساین‌و‌اعجااب‌واداشاته‌اسات،‌چنانکاه‌داناامند‌. بود

اهل‌تسانن‌باه‌قادری‌علاوم‌از‌او‌نقال‌کارده‌اناد‌کاه‌باه‌شامار ‌فقهای‌:)بزرگ‌جهان‌تایع،‌شیخ‌مفید،‌در‌این‌زمینه‌می‌نویسد

عظ‌و‌دعاها‌و‌فدائل‌قرآن‌و‌حلال‌و‌حرام‌باه‌حادی‌از‌آن‌حدارت‌نقال‌شاده‌اسات‌کاه‌در‌میاان‌داناامندان‌نمی‌گنجد،‌و‌موا

 ...(ماهور‌است‌و‌اگر‌بخواهیم‌آن‌ها‌را‌شرت‌دهیم،‌سخن‌به‌درازا‌می‌کاد

است‌کاه‌« له‌حقوقرسا»به‌یادگار‌مانده،‌مجموعه‌ای‌به‌نام‌( علیه‌السلام)نمونه‌از‌تعالیم‌تربیتی‌و‌اخلاقی‌که‌از‌امام‌چهارم

امااااام‌ناااای‌آن،‌وظااااایف‌گوناااااگون‌انسااااان‌را،‌چااااه‌در‌پیاااااگاه‌خاااادا‌و‌چااااه‌نساااابت‌بااااه‌خویاااااتن‌و‌دیگااااران،‌بیااااان‌نمااااوده‌

 (442و 489،‌برگرفته‌ازص6811پیاوایی،.)است

بزرگتارین‌کاه‌در‌قالاب‌دعاا‌و‌نیاایش،‌« واحیفه‌ساجادیه»یک‌نمونه‌دیگر‌از‌آثار‌گرانبهای‌آن‌امام،‌گنجینه‌ای‌است‌باه‌ناام‌

 .معارف‌اسلامی‌را‌درآن‌به‌ودیعه‌گذاشته‌است
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ما‌أواب‌من‌م یبة‌فی‌الأرض‌و‌ب‌فی‌أنفسکم‌أبّ‌فی‌کتااب‌مان‌قبال‌أن‌نبرأهاا‌لن‌ذلاک‌علای‌اّلله‌»:خداوند‌متعال‌می‌فرماید

هایچ‌م ایبتی‌چاه‌در‌زماین،‌چاه‌در‌)«یسیرا‌لکیلا‌تأسو‌علی‌ما‌فاتکم‌و‌ب‌تفرحوا‌بما‌آتاکم‌واللا ه‌ب‌یحاب‌کال‌مختاال‌فخاور

نفوس‌خودتان‌روی‌ندهد‌جز‌آنکه‌کتابی‌پیش‌از‌آنکه‌آن‌را‌خلق‌کنیم‌ثبت‌است،‌همانا‌این‌کار‌بر‌خدا‌آسان‌استا‌تا‌بر‌آنچاه‌

نکنید‌و‌خداوند‌هیچ‌متکبار‌فخرفروشای‌را‌دوسات‌( بی‌جا)از‌دست‌شما‌رفت،‌تأسف‌نخورید‌و‌بر‌آنچه‌به‌شما‌داده‌شادمانی‌

 (48-44/حدید().ندارد

ساماک‌.)پایان‌آیه‌ناانگر‌آن‌است‌که‌اسلام‌با‌شادی‌برخواسته‌از‌خودپسندی‌و‌فخرفروشی‌مخاالف‌اسات،‌ناه‌هماه‌شاادی‌هاا

 (45-64،ص6810امانی،

بعدی‌به‌عنوان‌اینکه‌شوخی،‌از‌خ وویات‌مومن‌و‌مورد‌سفار ‌اولیاأ‌دین‌است،‌راه‌افران‌را‌در‌پیش‌گرفته،‌بایش‌از‌

بعدی‌نیز‌به‌عنوان‌اینکه‌شوخی،‌عملی‌مذموم‌و‌در‌روایات،‌از‌آن‌نهای‌شاده،‌برخاوردی‌خااک‌. می‌پردازنداندازه‌به‌آن‌

 .و‌بی‌روت‌دارند‌که‌گاهی‌هم‌برای‌خودشان‌هم‌برای‌دیگران،‌موجب‌بروز‌ماکلاتی‌می‌شود

مکاررا‌ماورد‌اشااره‌قارار‌( علایهم‌السالام)شوخی‌که‌در‌زبان‌عرب‌با‌لفظ‌مزات‌از‌آن‌تعبیر‌می‌شود‌در‌روایات‌مع اومین

گرفته‌‌وبیانات‌گوناگونی‌پیرامون‌آن‌وجود‌دارد،‌در‌یک‌جمع‌بندی،‌می‌توان‌به‌این‌نتیجه‌دسات‌یافات‌کاه‌شاوخی‌کاردن‌از‌

علایهم‌)و‌ائماه‌انهاار( والی‌الله‌علیاه‌وآلاه)خ وویات‌مومنین،‌مورد‌سفار ‌اولیااأ‌دیان‌و‌حتای‌رو ‌عملای‌رساول‌اکارم

افران‌آن‌شدیدا ‌نهی‌گردیده‌و‌آثار‌منفی‌فردی‌و‌اجنتماعی‌مختلفی‌را‌بار‌آن‌مترتاب‌دانساته‌اناد‌کاه‌‌بوده‌استا‌اما‌از( السلام

 .ذیلا ‌به‌نمونه‌هایی‌از‌این‌آثار‌اشاره‌خواهد‌شد

از‌شاوخی‌بیجاا‌ب رهیاز‌کاه‌ابهات‌و‌شخ ایتت‌! ای‌علی)«.ب‌تمزت‌فیذهب‌بهاؤک! یاعلی: ن‌الرسول‌ولی‌الله‌علیه‌وآلهع»

 (61119ریاهری،‌‌‌‌‌،ت).(می‌بردرا‌از‌بین‌

داشتن‌شخ یت‌اجتماعی‌‌و‌دارا‌بودن‌ارج‌و‌قرب‌نزد‌انافیان،‌از‌موهبت‌های‌مهم‌الهی‌اسات‌کاه‌باه‌آساانی‌باه‌دسات‌نمای‌

 .آید‌اما‌بسیار‌آسیب‌پذیر‌بوده‌و‌زود‌از‌دست‌می‌رود

وقعیات‌هاا‌را‌درک‌نمای‌کناد‌و‌قادر‌و‌شخ ی‌که‌در‌حدور‌دیگران‌زیاد‌شوخی‌کند،‌کم‌کم‌به‌عنوان‌فردی‌غیر‌جدّی‌که‌م

 .ارز ‌خود‌و‌دیگران‌را‌نمی‌شناسد‌،‌مطرت‌خواهد‌شدا‌که‌ثمره‌ا ‌از‌دست‌دادن‌شخ یت‌و‌جایگاه‌اجتماعی‌اوست

هار‌چیازی‌باذری‌دارد‌و‌باذر‌دشامنی‌و‌عاداوت،‌شاوخی‌بیجاا‌)«لکلّ‌شیأ‌بذر‌و‌بذر‌العداوة‌المازات( علیه‌السلام)عن‌علی»

 (61111همان،ت.()است

بررسی‌دشمنی‌ها‌در‌بین‌افراد‌ناان‌می‌دهد‌که‌در‌موارد‌فراوان‌زمینه‌آن‌در‌زماان‌دوساتی‌و‌آن‌هام‌از‌راه‌شاوخی‌فاراهم‌

 .شده‌است

وقتی‌دو‌نفر‌آن‌قدر‌خود‌را‌به‌هم‌نزدیک‌می‌دانناد‌کاه‌باه‌خاود‌اجاازه‌هرگوناه‌ساخن‌گفاتن‌وشاوخی،‌تاوهین‌و‌برخوردهاای‌

ست‌خود‌بذر‌دشمنی‌را‌در‌زمین‌روابط‌اجتماعی‌کاشته‌و‌در‌آیناده‌ای،‌ناه‌چنادان‌دور،‌سبک‌را‌می‌دهند،‌باید‌بدانند‌که‌به‌د

 .مح ول‌شوخی‌های‌بی‌حد‌و‌مرز‌را‌به‌دست‌‌خواهند‌آورد

از‌مزات‌و‌شوخی‌پرهیز‌کن،‌چارا‌کاه‌ناور‌ایمانات‌را‌) «أیاّک‌و‌المزات‌فأنهّ‌یذهب‌بنور‌أیمانک»:(علیه‌االسلام)عن‌الکاظم‌

 (61129همان،()از‌بین‌می‌برد

اگر‌اسااس‌ایماان‌را‌معرفات‌باه‌سااحت‌قادس‌رباوبی،‌احسااس‌حداور‌دائمای‌در‌محدار‌او‌و‌رفتاار‌بار‌نباق‌وظیفاه‌بنادگی‌

بدانیم،‌شوخی‌زیاد،‌مغایر‌با‌مقتدی‌ایمان‌خواهد‌شادا‌زیارا‌ماومن‌حقیقای‌هرگاز‌حاضار‌نیسات‌اوقاات‌خاویش‌را‌باه‌بطالات‌

 .ان‌و‌تمسخر‌آنان،‌و‌لو‌تحت‌عنوان‌شوخی‌بنمایدگذرانیده‌و‌فروت‌ها‌را‌ورف‌دست‌انداختن‌دیگر
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بااه‌شااوخی‌و‌ماازات‌ن اارداز،‌تااا‌باار‌تااو‌جاارأت‌و‌جسااارت‌پیاادا‌) «ب‌تمااازت‌فیجتاارأ‌علیااک»( :علیااه‌الساالام)قااال‌ال ااادق

 (61124همان،()نکنند

م‌خاود ‌را‌معاروف‌اسات‌کاه‌هاذکس‌بایاد‌احتارا. رفتار‌هر‌شخ ،‌تا‌حد‌زیادی‌تعیین‌کننده‌نوع‌برخورد‌دیگران‌با‌اوسات

بدیهی‌است‌که‌شوخی‌زیاد‌و‌رفتار‌به‌دور‌از‌شؤونات‌با‌دیگران،‌ایجاب‌می‌کند‌تا‌انافیان‌جرأت‌وجساارت‌پیادا‌. نگه‌دارد

 .کرده‌و‌همان‌رفتار‌را‌با‌فرد‌داشته‌باشند

ه‌هاایی‌اسات‌کاه‌اگار‌ایجاد‌دوستی‌بین‌افراد،‌مستلزم‌فراهم‌آمدن‌زمینا)«ب‌تمازحنّ‌ودیقا ‌فیعادیک»(:علیه‌السلام)قال‌علی‌

امااوری‌از‌قبیاال‌تواضااع،‌خااو ‌رویاای،‌فریادرساای،‌دادن‌هدیااه‌. ایاان‌زمینااه‌هااا‌تااداوم‌یابااد،‌دوسااتی‌نیااز‌پایاادار‌خواهااد‌شااد

اما‌در‌مقابل‌هرگاه‌نسبت‌به‌دوستان،‌بادرفتاری‌یاا‌خیانات‌و‌یاا‌بای‌احترامای‌شاود،‌زمیناه‌جادایی‌و‌. موجب‌دوستی‌است...و

 .حتی‌کینه‌خواهد‌شد

کاه‌شاوخی‌هاا‌زمیناه‌تاوهین،‌‌بای‌احترامای‌و‌حرمات‌شاکنی‌را‌فاراهم‌مای‌کنناد‌و‌موجاب‌جادا‌شادن‌دوساتان‌از‌‌شکی‌نیست

 .یکدیگر‌می‌شوند

 .گاهی‌شادی‌هایی‌که‌از‌راه‌های‌مختلفی‌پیدا‌می‌شود‌با‌گناه‌با‌گناه‌و‌مع یت‌و‌لهو‌ولعب‌توأم‌است

از‌خوشحالی‌به‌گناه‌ب رهیز‌پرا‌که‌خوشحالی‌به‌گناه‌: )فرمایند‌نقل‌است‌که‌می( علیه‌السلام)از‌امام‌سجاد‌: شادی‌به‌گناه(6

 .(از‌خود‌گناه‌بدتر‌و‌بزرگتر‌است

به‌لغز ‌دیگران‌خوشحال‌نااو‌زیارا‌تاو‌نمای‌دانای‌: )فرموده‌اند( علیه‌الیسلام)امام‌علی: شادی‌در‌برابر‌لغز ‌دیگران( 4

 .(زمانه‌با‌تو‌چه‌خواهد‌کرد

 .ی‌های‌منفی،‌شادی‌تمسخرآمیز‌است‌که‌به‌منظور‌تحقیر‌و‌تدعیف‌حق‌انجام‌می‌شودیکی‌از‌شاد: شادی‌تمسخرآمیز(8

همانا‌قارون‌یکی‌از‌ثروتمندان‌قاوم‌موسای‌باود‌کاه‌بار‌آنهاا‌نریاق‌: قرآن‌کریم‌درباره‌قارون‌می‌فرماید: شادی‌مغرورانه(9

 .آن‌گن ‌ها‌واحبان‌قوت‌را‌خسته‌می‌کرد‌ظلم‌و‌نغیان‌پیش‌گرفت‌و‌ما‌آنقدر‌گن ‌و‌مال‌به‌او‌دادیم‌که‌بر‌دو ‌بردن‌کلید

در‌مجموع‌می‌توان‌گفت‌که‌سرور،‌شادمانی‌وفرحی‌مورد‌نهی‌واقع‌شده‌است‌که‌موجب‌غفلت‌از‌یااد‌خداوناد‌متعاال‌شاودا‌

یعنی‌لهو‌ولعب‌باشد‌و‌هرچه‌که‌این‌عنوان‌بر‌آن‌ودق‌کند،‌مورد‌نهی‌واقع‌شده‌استا‌اعم‌از‌اینکه‌سرور‌و‌شادمانی‌باشاد‌

 (904،ص6845یثربی،‌.)م‌و‌اندوهیا‌غ
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دو‌واژه‌سرور‌و‌فرت‌از‌مترادفات‌کلمه‌شادی‌هستند‌که‌سرور‌به‌شادی‌پسندیده‌گفته‌می‌شود‌اما‌مدت‌به‌معنای‌شادی‌و‌( 6

 .لذت‌زودگذر‌می‌باشد

میال‌باه‌علاقاه‌هاای‌آدمای‌باه‌حاالتی‌کاه‌در‌فرآیناد‌. ،‌شادی‌یعنی‌احساس‌مثبتی‌که‌از‌حس‌ارضای‌پیروزی‌بدست‌مای‌آیاد4

این‌پدیده‌هرچند‌از‌زوایای‌مختلفی‌تعریف‌شده‌است‌ولی‌به‌گفته‌اندیامندان،‌نیاز‌اساسی‌انساان‌باه‌شامار‌مای‌. وجود‌می‌آید

 .رود

روایات‌فراوانی‌در‌باب‌شادکردن‌دیگران‌و‌ادخال‌سرور‌نقل‌شاده‌اسات‌کاه‌از‌ویژگای‌هاای‌باارز‌یاک‌ماومن‌را‌ادخاال‌( 8

 .مومنان‌می‌دانند‌سرور‌در‌قلب

شاادی‌را‌از‌خداوناد‌نلاب‌مای‌کنناد‌کاه‌خواساتن‌شاادی‌خاود‌( علیه‌السلام)امام‌سجاد‌:شادی‌عوامل‌متعددی‌دارد‌من‌جمله(9

 .از‌عوامل‌دیگرخداباوری‌و‌داشتن‌تفسیر‌زیبا‌از‌زندگی‌و‌تعبیری‌دلناین‌از‌مرگ‌می‌باشد. موجب‌فراهم‌شدن‌شادی‌است

ناه‌اینکاه‌از‌مق اد‌دور‌‌این‌است‌که‌اوب ‌ماروع‌باشاد‌دوماا ‌انساان‌را‌باه‌کماال‌حقیقای‌برسااندویژگی‌های‌شادی‌پسندیده‌(0

 .کند

شوخی،‌شادی‌به‌هنگام‌شادی‌اولیاأ،‌دیدار‌برادران‌ایمانی،‌: از‌م ادیق‌شادی‌ممدوت‌می‌توان‌به‌این‌موارد‌اشاره‌کرد( 1

 .انجام‌کار‌نیک

شاادی‌باه‌گنااه‌خاود‌و‌:از‌جملاه‌ماوارد‌شااخ ‌آن. سترده‌ای‌بیان‌شاده‌اساتشادی‌ناپسند‌در‌آیات‌و‌روایات‌به‌وورت‌گ(2

 .دیگران،‌شادی‌تمسخرآمیز‌به‌ق د‌استهزاأ‌وشادی‌مغرورانه

به‌نور‌کلی،‌‌مومن‌باید‌با‌زیرکی‌میان‌شادی‌ممدوت‌و‌مذموم‌را‌تمیز‌دهد‌و‌با‌انجام‌شادی‌پسندیده‌و‌ممدوت،‌امر‌خادای‌(1

 .را‌امتثال‌بخاد( السلامعلیهم‌)عزوجل‌و‌ائمه‌ناهرین
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