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 الله الرحمن الرحیمبسم

 قرآن با رویکرد تحکیم ارتباط زوجین در خانواده هایآموزه شمولیجهانتبیین 

 هراتی اردستانی ندا نگارنده:

 کارشناسی ارشد رشته تفسیر قرآن کریم

 دانشکده علوم و فنون قرآن کریم تهران

 چکیده

استحکام خانواده و نیل به کمال فردی و اجتماعی ارتباط سالم و صمیمی زوجین در محیط خانواده از ضروریات 

 یهافرهنگو  ورسومآداب متعددی برای ارتباط همسران مطابق با ادیان، هایشیوهجوامع مختلف سبک و  در است.

 ایویژهو سبک  الگو جایگاه خانواده در قرآن، اهمیت و شمولجهانیک دین  عنوانبه اسلام مختلف وجود دارد.

ی کاربرد هایآموزهو تبیین قرار گیرد تا جوانان از  موردتوجهدارد که باید جهت نیاز عاطفی و مودت بین همسران 

ت ارتباط تحکیم و تقوی منظوربه روازاین در زندگی خود عینیت بخشند. را آنالگویی مناسب بهره گیرند و  عنوانبهآن 

یکی از معضلات جوامع فعلی در مقاله پیش رو با روش  عنوانهبزوجین و نجات زندگی زناشویی از جدایی عاطفی 

 توصیفی و تحلیلی به تبیین آیات مربوطه پرداخته تا راهکارهای مناسب به این منظور ارائه شود.

 مودت قرآن، شمولیجهان خانواده، تحکیم زوجین، ارتباط واژگان کلیدی:

 

 مقدمه

در  بدیلبیکارکردهای مثبت، سازنده و  تواندمیبشری است که  یامعهجنهاد بنیادین  ترینمهمسازمان خــانواده 

مت و شکوفایی استعدادها و ارتقاء سلا هاموفقیتابعاد گوناگون حیات فردی و اجتماعی انسان داشته باشد و در کسب 

با  ماعیتحولات اجت أثیرپذیری ازو بهداشت روانی فرد و جامعه بسیار تأثیرگذار باشد ولی این نهاد ارزشمنــد با ت

در سطح جهانی تزلزل کانون خانواده و ناپایداری ازهای جدید و متنوع مواجه شده و ، مسـائل و نیهاچالشتغییرات، 

ون چ ناگواریدهای همسران را در پی داشته و سبب بروز پیام ویژهبهو آشفتگی روابط و تعاملات اعضای خانواده 

به معارف اصیل قرآن و عترت و  جانبههمهبازگشت  است. شده ش آمار طلاق،و افزایروابط نابسامان  گیریشکل

 این کانون است. بهبود روابط زوجین دربازتعریف نظام خانواده، شرط لازم برای بازسازی وضعیت خانواده و 

تعهدات و  به التزامراستای این و در  کرده استواربین همسران  ارتباط صحیحخانواده را بر اساس  تحکیمقرآن کریم  

دارد،  اتشانو روحی باورها در فطرت، لوازم پیوند زناشویی، برای هر یک از ایشان حقوق و وظایف متقابل که ریشه

خلاقی ا یساده یتوصیهو تعهد به میثاق همسری فقط یک  مودت شودمیشته است. از قرآن کریم استفاده مقرر دا



2 
 

مختلف و متقابل همسران است که متأثر از باورها،  هایکنشاز ی لکه برآیندن به آن ملتزم باشند بنیست که همسرا

 .کنندمیست که همسران در آن زندگی او وضعیت فرهنگی و اجتماعی و رفتارهای آنان و تربیت خانوادگی  هاگرایش

از آیات  یشطیبه، بخ به حیات یابیدستراهنمای بشر برای  ترینعالیزندگی و  ینسخهبرترین  عنوانبهقرآن کریم، 

را به تنظیم و تعدیل روابط اعضای خانواده، حقوق و وظایف همسران اختصاص داده است. رجوع به این آیات الهی، 

با توجه به آنچه گذشت،  .راهکارها در تحکیم خانواده هدایت کند ترینعالیانسان را جهت دستیابی به  تواندمی

 از: است در پژوهش حاضر عبارت بحثمحورهای مورد

تبیین  مفسران جهت هایدیدگاهقرآنی میثاق غلیظ و تحلیل مفهومی آن با استناد به بررسی و معناشناسی آیه الف. 

ب. بررسی دو عنصر ایمان و باورهای مذهبی و معاشرت به  .جایگاه والای پیمان زناشویی و ضرورت وفاداری به آن

 بنیادین و مؤثر در فرآیند وفاداری همسران به میثاق استوار ازدواج. یهامؤلفه عنوانبهمعروف 

و به ترتیب در مورد پیوند  کاررفتهبه احزاب 7 آیهو  نساء 251 و 12 درآیاتمرتبه در قرآن کریم  3عنوان میثاق غلیظ 

یظ پیامبران اولوالعزم است. عنوان میثاق غل ویژهبهو نیز از انبیاء عظام  اسرائیلبنیزناشویی، پیمان شدید خداوند از 

 شودیممیثاق بر استواری و وثوق دلالت دارد و به پیمانی اطلاق  یواژه ازآنجاکهفقط بر پیمان ازدواج اطلاق شده و 

و  ، صلابت و استواری پایدار دلالت داردبرشدتوثیقه و سوگند، موثق و مؤکد شده و وصف غلیظ نیز  ایگونهکه با 

ردمی فقط در م ایپیمانه، بنابراین ترکیب وصفی این دو واژه و کاربرد آن بین کندمیمفهوم میثاق را تأکید  نوعیبه

پیوند ازدواج، دلالت دارد که از دیدگاه قرآن کریم میثاق همسری و پیمان زناشویی از استوارترین و ارزشمندترین 

یری از گفزایش میزان وفاداری به آن و پیشو تأکید پیمان ا اصلی میثاق یفلسفه ازآنجاکهبشری است.  هایپیمان

 وفاداری به پیمان همسری و العادهفوق ضرورتبه تواندمیاست، کاربرد عنوان میثاق غلیظ در ازدواج  شکنیپیمان

 به لوازم آن اشاره داشته باشد. جانبههمهالتزام 

 ديدگاه مفسران در تبیین معنای میثاق غلیظ

 وَ كَيْفَ تَأْخُذوُنَهُ وَ قَدْ أَفْضى» :سوره نساء بکار رفته است 12 یآیهق غلیظ در مورد پیمان ازدواج فقط در عنوان میثا

که در آن از مردانی نکوهش شده که پس از طلاق دادن همسرانشان به  «بَعْضٍ وَ أَخَذْنَ مِنْكُمْ مِيثاقاً غَلِيظا بعَْضُكُمْ إِلى

باز پس گیرند. خداوند برای تحریک عواطف انسانی چنین افرادی و  انددادهکه  ایمهریهتا  آورندمیگناه و بهتان رو 

 نی استوارو آنان از شما پیما ایدگرفته از یکدیگر کام باآنکهیستانید م هاآنو چگونه : »فرمایدمیاز ستم  هاآنبازداشتن 

 دو دیدگاه محوری مطرح بوده است. موردبحث یآیهغلیظ در بین مفسران در تبیین میثاق  دیربازاز « ؟اندگرفته

 و با الفاظ و عبارات خاصی شدهتشکیلمقصود از میثاق غلیظ، عقد شرعی ازدواج است که از ایجاب و قبول  -الف

این دیدگاه با روایتی از  (508 ص، 2 ج :2121 شوکانی؛ 183 ص، 1 ج :2111 مغنیه) شودمیبین زوجین ردوبدل 

 که آن حضرت در تفسیر آیه فرمودند: شودمیتأیید  )ع( محمدباقرامام 
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 ج: 2335 نیکلی)«شودمیمقصود از میثاق الفاظی است که نکاح با آن بسته »؛ «الميثاق هي الكلمة التّي عقد بها النكّاح»

 .شودمی ر ازدواجزناشویی اشاره فرمود که موجب تثبیت بیشت یرابطهو در ادامه با تعبیری کنایی به  (530 ص، 5

 آیدمیزوجیت و پیوند همسری است که با عقد پدید  یعلاقهاز دیدگاه علامه طباطبایی، مقصود از میثاق غلیظ، 

 کهنآ، عقد را به اعتبار اندکردهمفسرانی که میثاق غلیظ را به عقد ازدواج تفسیر  (158 ص، 1 ج :2127طباطبایی )

 .اندنمودهلحاظ  شودمیپیوند همسری با آن ایجاد 

هنگام عقد ازدواج از مرد گرفته گروهی از مفسران معتقدند مقصود از میثاق غلیظ پیمان و تعهدی است که  -ب 

که چنین  شدهتصریحتاریخی نیز  هاینقلو در  (11 ص، 3 ج :2371طبرسی )که زن را به شایستگی نگه دارد  شودمی

)ع(  امام صادق و( 123 ص، 1 ج :2121طبری ) شدهمیز زوج گرفته ا -شرط عقد یا با سوگند صورتبه -تعهدی 

ن او همسر به شایستگی یا رها ساخت داشتننگههرگاه مردی بخواهد با زنی ازدواج کند بگوید: به میثاق »نیز فرمودند: 

 چنین( استواریشدت و )بنابراین غلیظ بودن  ؛(501 ص، 5 ج: 2335 کلینی)«به نیکی که خداوند گرفته اقرار نمودم

پیمانی به خاطر قرار گرفتن آن در ضمن عقد یا انضمام آن به سوگند یا اقرار نمودن زوج به آن در هنگام خواندن 

 .باشدمیعقد 

اشد به عقد ازدواج اشاره داشته ب تواندمیاین دیدگاه نیز با دیدگاه اول سازگاری دارد، زیرا میثاق غلیظ  رسدمیبه نظر 

مون و یکی از آثارش مض شودمیبر آن مترتب  موردنظرآثار شرعی و عقلایی  یهمه وند زناشویی است وکه مفاد آن پی

بنابراین ازدواج با  ؛(237 ص، 7 ج :2121 اللهفضل) کندمذکور است که مرد با همسر خود به شایستگی زندگی  یآیه

 .آیدمیآثار و لوازمش میثاق غلیظ به شمار  یهمه توجه به

بشری فقط میثاق غلیظ در مورد ازدواج  هایپیمانعقود و  یهمه که چرا از بین آیدمیحال این پرسش به ذهن  

است؟ در پاسخ باید گفت: خداوند با قداستی که به عقد ازدواج بخشیده، آن را از عقود دیگر ممتاز نموده  کاررفتهبه

من تزوّج »نیز فرمودند:  )ص(. پیامبر اسلام هاپیماناست تا عقود و  ترنزدیکعقد ازدواج به عبادات  اندگفتهتا جایی که 

، شمردمی. این حدیث که ازدواج را موجب حفاظت نیمی از دیانت (318 ص 5 ج: 2335کلینی )«أحرز نصف دینه

افزون بر اینکه هر  .(133 ص، 28 ج: 2387جوادی ) داندمیو آن را عبادت  بیندمی اشملکوتی یچهرهنکاح را در 

 یرابطه کهیدرصورت، شودمییک از روابط و مناسبات انسانی برقرار بین دو نفر به یکی از ابعاد زندگی طرفین مربوط 

 دباشمیامور خرد و کلان  یهمه ایام زندگی مشترک و در یهمه روحی و بدنی درپیوند  نوعی یکنندهتداعیهمسری 

 یکدیگرند، یجامه؛ همسران (287بقره: )«هنّ لباس لكم و أنتم لباس لهنّ»قرآنی  یوزهآمکه بر اساس  ایگونهبهـ 

ـ همین امر موجب تأثیرگذاری گسترده و ژرف بر  شوندمیو در لباس شخصیت دیگری داخل  پوشندمیرا  یکدیگر

 (237 ص، 7 ج :2121 اللهفضل) شودمیهمدیگر در مسیر زندگی مشترک 
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 بنیادین در روابط زوجین: هایمؤلفه

 و باورهای دينی ايمان( 1

اساسی در وفاداری به میثاق همسری است که  هایمؤلفهاز « ایمان و باورهای اصیل توحیدی»از دیدگاه قرآن کریم 

حَتَّى يؤُْمِنَّ وَ لَأَمةٌَ وَ لا تَنْكِحُوا الْمُشْرِكاتِ »: یآیههم در انعقاد این پیمان هم در استمرار و بقاء آن ضرورت دارد. در 

 نٌ خَيْرٌ مِنْ مُشرْكٍِ وَ لَوْ أَعْجَبَكمُْ أُولئكَِمُؤْمِنَةٌ خَيْرٌ منِْ مُشْرِكَةٍ وَ لَوْ أَعْجَبتَكُْمْ وَ لا تُنْكِحوُا الْمُشْرِكِينَ حَتَّى يُؤْمِنُوا وَ لَعَبدٌْ مُؤْمِ

ج و با زنانِ مشرک ازدوا» ؛«ى الْجَنَّةِ وَ الْمَغْفِرَةِ بِإِذْنِهِ وَ يُبَيِّنُ آياتِهِ لِلنَّاسِ لعََلَّهُمْ يَتَذَكَّروُنيَدعْوُنَ إِلَى النَّارِ وَ اللَّهُ يَدْعُوا إِلَ 

به مردانِ  به شگفت آوَرَد و شمارااو  (یزیبای) هرچندبهتر از ِزن مشرک است،  باایمانتا ایمان بیاورند. قطعاً کنیزِ  مکنید

به شگفت  شمارا هرچندبهتر از مردِ آزاد مشرک است،  باایمان یبردهتا ایمان بیاورند. قطعاً مشرک زن مدهید 

. تأکید شده که ایمان و باورهای دینی از شرایط لازم برای بستن پیمان همسری است و فردی که (112بقره: )«آوَرَد

و  کنندهخیرهدارد هرچند ثروت، قدرت، زیبایی، موقعیت اجتماعی و شرافت خانوادگی او  آلودشرکباورهای 

مذکور حکمت تحریم ازدواج مسلمانان با  یآیه یادامهدر  را ندارد. باایمانباشد، صلاحیت ازدواج با فرد  آورشگفت

 سویبهخود،  فرمانبهو خدا  خوانندفرامیتش آ سویبه( شمارا)...آنان » فرمایدمیبیان  گونهاینمشرک را  وزنانمردان 

به انحرافات عقیدتی و گناهانی که موجب ورود در آتش  هاآن، مقصود آن است که ...«خواندمیبهشت و آمرزش 

 کندمیو خداوند به ایمان و طاعت الهی که موجب آمرزش و ورود در بهشت است دعوت  خوانندفرامیدوزخ است 

باورهای دینی همسران در  مستمربه تأثیرگذاری عمیق و  آیه، روشن است که این (532 ص، 1 ج :2371طبرسی )

 .ابعاد مختلف زندگی و سعادت و شقاوت یکدیگر اشاره دارد

بِإِیمانهِِنَّ فَإِنْ عَلِمْتُمُوهُنَّ مُؤمِْناتٍ فَلا یا أَیُّهاَ الَّذِینَ آمَنُوا إِذا جاءَکُمُ الْمُؤمِْناتُ مُهاجِراتٍ فَامْتحَِنُوهُنَّ اللَّهُ أعَْلَمُ » یآیهاز  

 باایمان، چون زنان ایدآورده ای کسانی که ایمان»؛ ...«ترَْجِعُوهُنَّ إِلَى الْکُفَّارِ لا هُنَّ حِلٌّ لَهُمْ وَ لا هُمْ یحَلُِّونَ لَهُنَّ وَ

تشخیص دادید، دیگر  باایمانتر است. پس اگر آنان را مهاجر، نزد شما آیند آنان را بیازمایید، خدا به ایمان آنان دانا

 (20ممتحنه:«. )بر این زنان حلال (مردان)نه آن  اند وحلالدانید. نه آن زنان بر ایشان کافران بازنگر سویبهایشان را 

داده  فر برگشت، به بلاد شرک و کاحرازشده هاآنو ایمان  اندکردهزنانی که به مرکز اسلام هجرت  شودمینیز استفاده 

با شوهران کافرشان منقطع شده و نیاز به طلاق هم ندارند  هاآنفسخ و پیوند همسری  هاآننکاح  چراکه شوندنمی

که ایمان و باورهای مذهبی از شرایط اصلی برای پیمان  شودمیمذکور اثبات  یآیه. با توجه به دو (121 صهمان: )

 .همسری و استمرار آن است

 دامنیپاکو  عفت( 1

شهوت  ن از غلبه و تسلطآ یوسیلهبهکه  عفت از فضایل انسانی و عبارت است از حاصل شدن حالتی برای نفس آدمی

بنابراین عفت نیروی درونی است که آدمی را در اعمال تمایلات جنسی  ؛(331راغب اصفهانی: ) شودمیجلوگیری 
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 منیداپاکمؤمنین عفت و  هایشاخصهمنظر قرآن کریم یکی از  . ازداردمیشهوت مصون  هایپلیدیتعدیل کرده و از 

قُلْ للِْمُؤْمِنِينَ يَغُضُّوا مِنْ أَبْصارِهِمْ وَ يَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ ذلِكَ  :کندمی بازگو گونهاین است. قرآن کریم عفاف زن و مرد را

( وَ قُلْ لِلْمُؤْمِناتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أبَْصارِهِنَّ وَ يَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ وَ لا يُبْديِنَ زِينَتَهُنَّ إِلاَّ 03لَهُمْ إِنَّ اللَّهَ خَبِيرٌ بِما يَصْنَعُونَ ) أَزْكى

از کار )بپوشند و فروج و اندامشان را  (از نگاه ناروا)چشمها  ای رسول ما مردان مؤمن را بگو تا» (03)…ما ظَهَرَ مِنْها 

بپوشند و فروج و اندامشان  (از نگاه ناروا) هاچشم محفوظ دارند... و ای رسول به زنان مؤمن بگو تا (زشت با زنان

: ور)ن...«ظاهرمیشود بر بیگانه آشکار نسازند و آرایش خود جز آنچه قهرَابدارند و زینت  محفوظ( از عمل زشت)را 

به  ن نسبتنهادی جنسی و عفت در مردان چشم فروپارسای هایشاخصه ترینمهم این آیه یکی از اساس بر (32 و 30

نسبت به مردان و پوشیدن روی و موی و  زنان نامحرم و حفظ فروج از گناه جنسی و در زنان نیز چشم فروهشتن

. داندیمه و نظر کنترل غرایز را در عفت نگا سازوکارهایسایر اعضای بدن است. به تعبیر دیگر قرآن کریم یکی از 

تَّقَيْتُنَّ فَلا النِّساءِ إِنِ ايا نِساءَ النَّبِيِّ لَسْتُنَّ كَأحَدٍَ مِنَ » :شودمیمتذکر  گونهایندیگری عفت در بیان را  یآیهقرآن کریم در 

 است . اگرچه خطاب این آیه زنان پیامبر(31احزاب: ) «تَخْضَعْنَ بِالْقَولِْ فَيطَْمَعَ الَّذِي فِي قَلْبِهِ مَرضٌَ وَ قُلْنَ قَوْلاً مَعْرُوفاً

نیست.  ایپسندیدهانی از آن دریافت که نرم سخن گفتن با نامحرم در تعلیمات اسلامی رفتار بی توانمی الوصفمع

 لا يُبْديِنَ زيِنَتَهُنَّ إِلاَّ ما ظَهَرَ مِنْها وَ لْيَضْربِْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلى» کندمیدیگر عفت در پوشش را بیان  یآیههمچنین قرآن در 

مصالح اجتماعی و فردی  (32-30 نور)«...عُولَتِهِنَّ أَوْ أَبْنائِهِنَّجُيوُبِهِنَّ وَ لا يُبْدِينَ زيِنَتَهُنَّ إِلاَّ لِبعُُولَتِهِنَّ أَوْ آبائِهِنَّ أَوْ آباءِ بُ

سان ا تشکیل خانواده نسل انانسان اقتضا دارد که روابط مرد و زن تحت کنترل و با ضوابط و معیارهایی انجام شود. ب

بنابراین عفت در ابعاد مختلف  ؛شودمیانسانی فراهم  ، محبت، فضایلعشق رشد عواطف، یزمینهو  شودمیحفظ 

 .کندمیاست که تجربه و وفاداری زوجین در نهاد خانواده را تمهید  سازوکارهایی ازجمله

را بر پرورش فضیلت عفت  فراوانی است که زنان و مردان مؤمن هایآموزهعلاوه بر آیات، روایات نیز متضمن 

 یناحیه نگاه تیری مسموم از»فرمودند:  )ع(ه امام صادق ک کندمی هشام بن سالم از عقبة روایت :شودمیرهنمون 

شیطان است، پس هرکسی آن را به خاطر خدا ترک کند و نه به خاطر دیگری، خداوند به او امنیت و ایمان عطا فرموده 

وردار است و شامل . روایت هشام از اطلاق برخ(15311 ح، 211 ص، 10 ج: 2111 عاملی حر)«یابدمی و طعم آن را

 که آن حضرت فرمودند: شدهنقل( )عدر روایت دیگری از امام صادق  .شودمیزنان و مردان 

د اونهر کس نگاهش به زنی افتد سپس چشمش را به آسمان بالا ببرد یا آن را ببندد، هنوز چشم به هم نزده خد

 پارسائی در نظر به زنان ترغیب. در این روایت مردان به (15103 ح ،213 ص همان) کندمیحورالعینی را به او تزویج 

 و از نتایج مهم آن کندمیایمان تلقی  یتوسعه تعلیمات اسلامی پارسایی در نگاه را از عوامل مهم امنیت و .اندشده

که یک زن عفیف در اعماق قلب  شودمیموجب پارسایی در نظر  .در پیمان زناشویی، وفاداری و اعتمادسازی است

. زن برای اثبات وفاداری خود به همسرش و حتی شودمی همسرش رد عفیف نیز متعهدشوهرش جای گیرد و یک م

او در برابر نامحرم ناراضی باشد  موردبی هایزدن و حرف هانگاه با این نگرش که ممکن است همسرش از رفتارها و
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، چون هرچه میگویم ؟: این پسر عاشق من است، چطورگویدمی، گاهی دختر باهاشتبهلذا  و ؛شودنمیروشن و آشکار 

، گاهی پسر نسبت به دختری چنین نظری دارد. چون این مرحله و زمانی عکسبهو  است منجوابش مثبت و همراه 

 کهیدرصورت رضایت همدیگر را جلب کنند نوعیبهمالیده و خواهند به نحوی بر سر همدیگر شیره -ها میاست که آن

. لذا مواظب باشید و از روی شکل و کندمیجور دیگری جلوه  هاآنبسیاری از  وزندگیبعد و در میدان عمل 

مر لباس این مسئله هم در ا البته عاشقانه و مقطعی و بستنی خوردن در پارک، انتخاب همسر نکنید. ظاهربهگفتگوهای 

دارد، معنایش این نیست که مفید هم خواهد بود. ممکن است  دوستانسانو ازدواج هست که انسان هر لباسی را که 

 حق و مفید است. داردمیمفید نباشد. این عمومیت و کلی نیست که هر چه انسان آن را دوست 

کر اما اگر بنده لباس سرلشکری را بپوشم، سرلش ؛شود. آری! زن و شوهر لباس هستندهویتش عوض نمی بالباسانسان، 

ها انمثلاً: بعضی از جو ؟شودمیشوم؟ و اگر یک ارتشی، لباس سپاهی و یا روحانیت را بپوشد، سپاهی و روحانی می

خواهم دختر بگیرم. یا پدرزن من فلانی باشد، به خیال اینکه این کار و حرکت، گویند: که از فلان فامیل میمی

ت مشهور و نامدار شد، شخصی ، استاندار، شخصیت کشوری و فامیلاللهآیتحال! اگر پدرزن، فلان  !آوردیمشخصیت 

 شود؟!ما هم عوض می

شود. یدادن، پاک م ندارد. مثلاً گاهی لباس گرد گچ گرفته، با یک تکان وشوشستلباس همیشه و آن به آن، نیاز به 

بسیاری از مواقع در مشکلات و اختلافات، نیاز به دادگاه نداریم و با یک تکان، با یک محبت، موعظه، تلفن، نامه و 

ک : در حد یفرمایدمیلباس نمازگزار باید پاک باشد اما شرع مقدس اسلام خود  بااینکهشود. مثلاً: عذرخواهی حل می

ی یعنی؛ اینجا گیر به یک قطره ندهید. نماز ؛خودِ انسان اگر به لباس باشد، اشکالی ندارداز خون  بندانگشتقطره و یا 

  : یک قطره خون اشکالی ندارد.فرمایدمی، باخداستکه ارتباط 

موارد  گونهاین، در کنیمتحملدارد،  پوشیچشمو  گذشتقابللذا گاهی زن و یا شوهر و همسری، عیبِ کوچک و 

ا حل باید با کدخدا منشی قصه ر سفیدهاریش، معروفقولبهتر و ، باسوادتر، محبوبترعاقلمحترم، ، افراد ترهابزرگ

 یکروبم لباس گاهی که طورهمان. لباس طریق از بیماری انتقال به دادگاه و پرونده کشیده شود. هااینکنند و نگذارند 

  .کندیم منتقل فامیل، به حتی را، فاسد اخلاق گاهی هم بد همسر کند،می منتقل را بیماری و

 .تنیس خوب عملش ولی زادهحلال انسان فرد،. نیست خوب دوختش ولی. است ابریشمی و خوب لباس جنس گاهی

 مرد و تمکین زن رياست( 8

نسبت دادن قوامیت به  با( 31)نساء:« بعَْضٍ الرِّجالُ قوََّاموُنَ علََى النِّساءِ بِما فَضَّلَ اللَّهُ بعَْضَهُمْ علَى» یآیهخداوند متعال در 

فسیر . در تکندمیو تکلیف سنگینی بر دوش مردان بار  گشایدمیمردان، فصل حقوقی وسیعی را در کانون خانواده 

گاه و دیگری، جای شودمیمربوطه برای مردان تعیین  یآیهاست: یکی وظایفی که طبق  موردبحثاین معنا، دو محور 

 .ولایت و اختیارات اوست یمحدودهو  کندمیاین وظیفه در خانه کسب  برحسبو موقعیتی که مرد 
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خانواده، مراقبت و  ینفقهدر محور اول اختلافی وجود ندارد و همگان مرد را موظف به انجام اموری چون تأمین 

ت، اس« قوام» یکلمهن از ؛ اما در محور دوم، اختلافاتی که ناشی از تعبیر مفسریدانندمیاز خانواده  جانبههمهحمایت 

ل یا ، تقریباً دو دلی«بما انفقوا من اموالهم»و « بعضهم علی بعض اللهفضلبما »کریمه، با دو عبارت  یآیهوجود دارد. 

 یهزمیندیگر از آیه،  هایبرداشت، تفسیر این دو عبارت و وجودبااین. کندمیدو مصلحت برای قوامیت مرد ذکر 

 رمجموعداما نتیجه اختلافات و مباحث  ؛است ذکرشدهکه ذیل تفسیر آیه در منابع  کندمیا فراهم ر ایچندگانهتعابیر 

 :در دو امر اشتراک نظر دارند« قوامیت مردان در خانواده»در  نظرانصاحبآن است که 

حفظ  یزمینه یعنی ریاست خانواده، در حد فراهم آوردن ؛قوامیت مرد، در حد وظیفه مندی او در خانواده است اول:

. در کندنمی، تحکم، زورگویی و قلدری را برای او تجویز وجههیچبهمصلحت خانواده است و  برحسبو تعالی آن 

 .، اما تحکم و دیکتاتوری وی را خیرپذیردمیحقیقت، حاکمیت یا حکومت و ریاست مرد را 

گرچه برخی برتری جسمی یا حتی عقلی مردان را ملاک مکلف شدن آنان از جانب خداوند در امر ریاست  دوم:

این برتری را به معنای برتری حقیقی، یعنی افضلیت ذاتی مرد نزد خداوند و مأجور بودن  یکهیچ، اما دانندمیخانواده 

 .بیش از زن را قبول ندارند

 تابدرنمیب، این مسئولیت تفسیری شخصی یا تاریخی را شودمیخانواده به مرد سپرده در « قوامیت»قرآن،  یآیهاگر طبق 

فردی صورت گیرد؛ بلکه این ریاست صرفاً سمتی است که وظایف بسیار  یسلیقهتا حاکمیت مرد بر خانواده، طبق 

انواده است؛ یعنی قبل از مرد، برپایی و رعایت اصل معروف در خ یوظیفه. اولین گذاردمیمرد  یعهدهمهمی را بر 

و مهم آن  باشندمی( 12)اعراف، « قل امر ربی بالقسط» فرمانبهرا بپذیرند، مأمور  برزنان قوامیتمردان مسئولیت  کهآن

است که برپایی قسط در خانواده توسط مردان، حداقل وظیفه آنان در برقراری روابط در خانواده خواهد بود و باید 

این مدیریت، فخر معنوی نیست، بلکه یک کار اجرایی است »، تعالی بخشند. «حسن معاشرت»از  آن را تا حد متعالی

ولیت باشد؛ آن فقط یک مسئ ترنزدیککه رئیس یا مسئول شد و قیم و قوام شد، به خدا  کسآننیست که  چنیناینو 

 (337 ص: 2331)جوادی آملی، « اجرایی است.

ر جهان دیگر؛ د هاآنو نه به سبب امتیاز  هاستآندلیل بالاتر بودن شخصیت انسانی سپردن این وظیفه به مردان، نه به 

که شخصیت انسانی یک معاون از یک رئیس ممکن است  طورهمان .زیرا آن صرفاً بستگی به تقوا و پرهیزگاری دارد

 .است ترشایستهز معاون مختلفی بالاتر باشد؛ اما رئیس برای سرپرستی کاری که به او محول شده، ا هایجنبهدر 

، دهدیمبنابراین، اگر اسلام به زن دستور تمکین و به مرد اختیار سرپرستی ( »123 ص، 3 ج: 2383)مکارم شیرازی، 

 خالفمنه معیار فضیلت است، نه موجب نقص... نظام آفرینش استعدادهای متقابل و  یکهیچتنها بیان وظیفه است و 

یلت نیست، و این تسخیر نشانه فض جانبهیکو متقابل است، نه تسخیر  دوجانبهبرای تسخیر  همو این تفاوت  طلبدمی

 (335 ص)همان، « بلکه معیار فضیلت در چیز دیگر است که آن تقرب الی الله است.
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 سانزندگی ان درهرصورتاست که  ذکرقابلاجتماعی پیرامون این موضوع، این نکته  هایبحثبا پرهیز از  اینجادر 

 یمحدودهباید در یک چارچوب مدون و مشخص، با تعیین دقیق وظایف، حدود، تکالیف و اختیارات اداره شود. در 

استعداد، روحیات و ظرفیت افراد، تقسیم وظایف شود.  برحسبواحد جامعه است، باید  ترینکوچکخانواده که 

 ظاهرهبرد و تمکین به زن قائل شده است که گرچه را در خانواده با واگذاری ریاست آن به م بندیتقسیمخداوند این 

 رطوبهجوانب و نتیجه نهایی، عدالت  یهمه باملاحظهجانب مردان را گرفته است، لکن در یک نظام جامع حقوقی، 

 .الهی گام بردارند یمحدودهمرد و زن در  کهآن شرطبهدقیق رعایت شده است؛ 

اعضا موظف به وظایف خود و متعهد بر رعایت حقوق دیگران باشند،  یهمهخانواده محفلی است روحانی که اگر 

حق، مظهر یگانگی و توحید عملی تبدیل خواهد شد. حسن معاشرت مرد با زن، تمکین و مدارای  یارادهبه تجلیگاه 

)ذاریات،  «و ما خلقت الجن والانس الا لیعبدون»، همان هدف کلی از خلقت ...زن، تربیت فرزندان، اطاعت فرزندان و

جهاد اکبر )جهاد  یسایهدر  تواندمی( را در این فضای ملکوتی محقق خواهد کرد. زن در این محیط است که 53

 .توحیدی را فراهم آورد هاینسلالمرأه، حسن التبعل(، زمینه تعالی خود، تربیت فرزندان و 

 گیرینتیجه

 هاییوهش، هاارزش، هاتلقیاز طرز  ایمجموعههمسران،  چنین نتیجه گرفت که سبک زندگی توانمیگفته شد،  ازآنچه

در اسلام برای تشکیل خانواده و ادامه و پویایی  ازآنجاکه .یکدیگراست آنان در ارتباط با هایسلیقهو  هاحالترفتار، 

 شودیم؛ لذا آشنایی با این استانداردها، موجب هاستانسانکه مطابق با فطرت همه  است شدهمعرفیآن، استانداردهایی 

ق اخلا درزمینه ازجملهسبک زندگی خود در ابعاد مختلف  گیریشکلجدیدی برای  هایگزینهو  معیارها ،فرد هرتا 

 ایکارهراهبه همسر، بکار گیرد. بدین ترتیب محبت و مهربانی به همسر یکی از  ورزیعشقهمسرداری و طریقه 

اخلاقی قرآن در سبک زندگی همسران است.  هایآموزهینی و شادکامی زندگی زناشویی و یکی از اساسی در شیر

ر رفتار باعث تغییر نگرش و تغیی تواندمیاست که  تأثیرگذار، عاطفه و محبت بر انسان به حدی هاآموزهمطابق با این 

، بردمینام  باهمو رحمت، در کنار یکدیگر و ت مودّ هایبانامشود، محبت و ایثاری که قرآن  مسائلاو نسبت به 

 جاییهبسرانجام  تواندمیباشد که محبت و انس قلبی دوجانبه در زندگی زناشویی،  مسئلهاشاره به همین  تواندمی

ا و دل و از سر ایثار، رحمت و شفقت خویش ر باجانبرسد که دیگر طرفین منتظر بازخورد از یکدیگر نباشند، بلکه 

 .دارندنگاهخویش را همچنان محکم و استوار  خانوادهزناشویی عرضه دارند تا کانون گرم  به زندگی

و دو تربیت در کنار یکدیگر برای زندگی مشترک، نیازمند جوشش  ، قرار گرفتن دو فرد با دو شخصیتدیگرعبارتبه

خود را نشان دهد؛ بر  گوناگون هایصورتپیوسته مودت و رحمت است؛ و این جوشش زمانی مفید است که در 

 .هاواکنشو  هاو درکنش  زبان و گفتار، در سلوک و رفتار

أمین مایه نزدیکی بیشتر و ت بلکه جلوه دوستی و پیوند درونی دارد، فقطنهدر زندگی مشترک، ابراز علاقه و محبت 

ی، فضایی سالم و امن و نیازهای اساسی و امنیت خاطر و آرامش روابط است. روابط محبت مدار در زندگی خانوادگ
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 گونهانهمبه یاد داشته باشند که دوست بدارند  هاآنتا هریک از  شودمیو سبب  آوردمیپرنشاط برای زن و مرد فراهم 

 .شوندمیکه دوست داشته 

ظاهری و جسمانی طرف  هایداشته اساس بر فقطنه، ورزیعشق تأکیددارنداسلامی بر آن  هایآموزه آنچهدر این میان 

معنوی و تناسب روحانی است که ظاهر و جسمانیت را هم تحت پوشش خود قرار  هایویژگیمقابل، بلکه بر مبنای 

 .دهدمیو در مسیر کمال، انسان را به عشق الهی پیوند  دهدمی

 منابع

 قرآن

 تحقیق حسن موسوی، تهران، دارالکتب الاسلامی.. من لا یحضرُةُ الفقیه، 2310(شیخ صدوق)علی  بن محمدقمی،  بابویهابن
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 پرورشی، تهران: نشر دوران شناسیروان، 2312 اکبرعلیسیف، 

 ابن کثیر دار ، دمشق،الغدیر. فتح 2121علی  بن محمدشوکانی، 
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