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 چكیده 

يكی   در اين مقاله ، نقش خانواده در مديريت مصرف و تحقق اقتصاد مقاومتی، بررسی شده است.  خانواده

ي ساير نهادهاي  گيرد. و خود سرچشمه ترين نهادهاي اجتماعی است كه بر اساس ازدواج شكل می از معصوم

كوشد، تا مسائل اقتصادي را مورد ارزيابی قررار دهرد، نمرام اقتصرادي      ه میباشد. اقتصاد خانواد اجتماعی می

اي تكوين يابد كه بتواند نيازهاي افراد خانواده كره همرواره در لراس گسرترت اسرت را،       خانواده بايد به گونه

صاد خرانوده  هاي مصرفی خانواده، به اقت پاسخ بگويد. هر خانواده بايد بتواند با الويت بندي در مخارج و هزينه

كمک و بهترين شيوه و راه لل را در اين راستا انتخاب نمايد كه در سايه مديريت مصررف و لر ف مخرارج    

 اضافی، اقتصاد مقاومتی كه يكی از اهداف نمام اسلامی در لاس لاضر است تحقق پيدا خواهد كرد.

كردهاي آن، گفتار دوم: ضرورت ل ا اين تحقيق در چهار گفتار تنميم شده است: گفتار اوس: خانواده و كار

مديريت اقتصاد  خانواده، گفتار سوم: نقش خرانواده در تحقرق اقتصراد مقراومتی، گفترار چهرارم: بسرترها و        

 هاي تحقق اقتصاد مقاومتی زمينه

بنابراين: خانواده به عنوان نهاد كوچک اجتماعی، با مديريت مصرف و استفاده درست از بودجه و درآمرد،   

ها و ....  استفاده از كالاها و توليدات داخلی و برنامه ريزي صحيح از امكانات  و .... نقش  در هزينهجويی  صرفه

 مهمی را در تحقق اقتصاد مقاومتی دارد. 

خانواده، اقتصاد خانواده، تدابير اقتصادي ، مديريت خرانواده ، مرديريت مصررف، اقتصراد      ها: كليد واژه

 مقاومتی
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 مقدمه

ي جامعه است. خانواده، بخصوص  ترين مبناي تشكيل دهنده خانواده، اولين پايگاه فرد براي زندگي و مهم

در ايام گذشته به طور مستقيم علاوه بر نيازهاي خود، تامين كننده قسمتي از نيازهاي جامعه نيز بود كه 

از عهده تمام افراد خانواده خارج شد و به دوش يك يا چند تن از آنها افتاد . هر  اين نقش با گذشت زمان

كند كه اين درآمد محدود است. يعني مقدار معيني است و به هر  خانواده از منابع متعدد درآمد كسب مي

استفاده  مقدار كه اراده كند، در اختيارش نيست و در عوض مخارجي دارد كه براي انجام آن از درآمدهايش

ي زندگي به كالاهاي زيادي نياز دارند و بايد بخشي از درآمدشان را به مصرف انواع  كند. افراد براي ادامه مي

كالاهاي مورد نياز خود مثل، غذا، پوشاك، مسكن، آموزش، تفريحات و ... اختصاص دهند.. اصل هنر اقتصاد، 

هاست. مديريت منابع  هاي نامحدود انسانچگونگي تخصيص منابع محدود در دسترس، جهت تامين نياز

ترين وظايفي است كه اغلب بر عهده زنان مدير و با تدبير است. براي داشتن مصرف  مالي خانواده از مهم

توان اقتصاد  مي ريزي اقتصادي و مديريت مصرف  ريزي اقتصادي لازم است.كه با برنامه صحيح، برنامه

 رستي اجرا كرد.مقاومتي را در خانواده و جامعه به د

لذا در اين مقاله جهت بررسي نقش خانواده در مديريت مصرف و تحقق اقتصاد مقاومتي، به مطالبي 

خانواده، اهداف خانواده، مديريت خانواده، كاركردهاي خانواده، نقش زن و مرد در اقتصاد مفهوم چون؛  

د مقاومتي، اصول اقتصادي خانواده، هاي اقتصادي خانواده، نقش خانواده در تحقق اقتصا خانواده، آسيب

 هاي تحقق اقتصاد مقاومتي توسط خانواده، و .... پرداخته شده است. بسترها و زمينه

بنابراين براي مديريت صحيح و كار آمدِ اقتصاد خانواده راهكارهايي وجود دارد از جمله اين راهكارها  

....  اشاره كرد، كه مدير خانواده با بكار بستن هر يك انداز، تنظيم الگوي مصرف  ريزي، پس توان به برنامه مي

ريزي اقتصاد خانواده و با در  آورد. مثلاً با برنامه از اين تدابير بين دخل و خرج خود يك تعادل به وجود مي

ها را مطابق با درآمد خانواده  ريزي دارند هزينه نظر گرفتن دو اصل زمان و نظم كه نقش مهم در برنامه

كند. از تدابير مهم در اقتصاد خانواده و تحقق اقتصاد  رده و از مصارف غيرضروري پرهيز ميتنظيم ك
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توليدي و بازرگانی و لتی نمام پولی و مالی كشور با نيازهاي ناشی از اجراي اقتصاد مقاومتی و پيامدهاي آن 

ها و ظرفيتهاي داخلی نمود.  ور را متكی به توانمنديخوان گردد و از طرفی بايد اقتصاد كش هماهنگ و هم

نيروي كار، منابع سرمايه اي، ابتكارات و خلاقيت ها، نگاه ها و نگرت ها و نماير آن بايد با الزامات اقتصاد 

مقاومتی هماهنگ گردند. افزايش قابليت ها و ظرفيت ها و توانمندي هاي داخل كشور و اتكا به آنها می 

اي اقتصاد مقاومتی را مستحكم تر كند. هدايت منابع و سرمايه هاي كشور به سمت صحيح و تواند پايه ه

 .درست و هماهنگ با اقتصاد مقاومتی باعث افزايش ظرفيت ها و توانمندي ها می گردد

 

 نگاه مولد به درون، خوداتکایی، خودكفایی . 5

 

استعداديابی و ظرفيت يابی درونی و  در اقتصاد مقاومتی رويكرد كشور و جامعه به سمت ايجاد نهضت

استفاده از فرصت هاي موجود ملی است در وهله نخست نگاه ها همه به سمت بهره برداري و به كارگيري 

ظرفيت هاي درونی است.. نگاه توأم با تلات و همت مضاعف و جهادگونه با تكيه بر كار و سرمايه ايرانی و 

ي اقتصادي است. نهضت توليد علم و دانش و به تبع آن توليد لمايت از توليد ملی و كاهش آلودگی ها

بنيان و  سازي دانش و استفاده لداكثري از شركت هاي دانش فناوري و به كارگيري فناوري ها و تجاري

افزائی علم و ثروت و لركت به سمت خوداتكائی و تحقق  كارگاه هاي خصوصی كوچک و متوسط و هم

قتصاد مقاومتی برجسته تر می شود تا توليد ملی بهينه گردد و كشور به خود خودكفايی كشور است، كه در ا

هاي بلند در راستاي  متكی و از تک محصولی بودن خارج شود. در اقتصاد مقاومتی براي برداشتن گام

پيشرفت كشور در لين مقاومت، توجه به كيفيت و قيمت و تنوع توليدات داخل، اصلاح مديريت هاي 

ها لازم  ياتی با نگرت رسيدن به خودكفايی و اتخاذ تدابير لازم براي خوداتكايی در برخی زمينهاجرائی و عمل

.است
۱
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 7ص  ،اقتصادمقاومتیپایگاه اطلاع رسانی سپاه صاحب الزمان)عج( ،  مقاله  
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 :نتیجه

اقتصاد مقاومتی كه موجبات قوام جامعه اسلامی است، اقتصاد مبتنی بر پايه هاي منابع داخلی است كه در 

د. بخش هاي مهمی از آموزه هاي اقتصادي اسلام به لوزه برابر فشارها و تحريم ها دچار بحران نمی شو

مصرف و چگونگی مديريت آن باز می گردد؛ چراكه مديريت مصرف موجب ثبات اقتصادي و افزايش كمی و 

كيفی بهره وري است. اقتصادمقاومتی خانواده كه به معناي ميانه روي است، ناظر به چگونگی مديريت 

قناعت  ت. خانواده ها می توانند با اولويت هاي مصرف ومخارج خانواده ،مصرف و تدبير در اين لوزه اس

،صرفه جويی )در تمامی مصارف (،پرهيزاز تجمل گرايی ونيزتغييرالگوهاي غلط به الگوهاي صحيح در تحقق 

اقتصادمقاومتی در خانواده گام اساسی را بردارند. ضرورت طرالی يک الگوي مشخص از شيوه ي زندگی 

هاي اقتصاد مقاومتی از طريق تبليغات، ايفاي نقش  ا اقتصاد مقاومتی براي عموم مردم، رواج آموزهمتناسب ب

پررنگ مردم در اقتصاد مقاومتی، لزوم توجه و دلجويی و لمايت دولت از فعالان اقتصادي، تحرک دستگاه 

مقاومتی و لزوم تبديل هاي جهانی در اقتصاد  هاي بالقوه و فرصت ديپلماسی كشور براي فعاس كردن ظرفيت

ها، مراكز علمی و مجامع م هبی از جمله راهكارهايی است  بحث اقتصاد مقاومتی به گفتمان رايج در دانشگاه

سازد.با اينكه اقتصاد مقاومتی،  كه بستر لازم را براي بكارگيري اين الگوي اقتصادي در كشور فراهم می

ياست هاي دولت در تحقق مدس اقتصاد مقاومتی جايگاه اقتصادي مردمی تلقی می شود، اما لمايت ها و س

مهمی دارد.در تحقق اقتصاد مقاومتی، تكيه بر داراييهاي معنوي و مادي، توانمند ي هاي محيطی، علوم و 

دانش بومی و كارشناسان و متخصصان داخلی نقش مهمی دارد، هر كدام از اين مولفه ها نيازمند مطالعات و 

 .تتحليل هاي بيشتري اس
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